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 بددٍخ وٍُخ اٌترثُخ ثبٌؼشَشلىاػذ إٌشش 

تنشر المجمة البحكث كالدراسات التي تتكافر فييا الأصالة كالمنيجية السميمة عمى ألا  .1
لممراجعة كالنشر لدل أم تـ تقديمو يككف البحث المقدـ لمنشر قد سبؽ كأف نشر، أك 

  جية أخرل في نفس كقت تقديمو لممجمة. 
 ة. بإحدل المغتيف: العربية أك الإنجميزيلمنشر تيقبؿ الأبحاث المقدمة  .2
، 12حجـ الخط ، ك (Simplified Arabicتقدـ الأبحاث الكتركنيان مكتكبة بخط ) .3

سـ، مع مراعاة أف تنسؽ الفقرة بالتساكم ما بيف 2.5كىكامش حجـ الكاحد منيا 
 Microsoft(. كترسؿ إلكتركنيان عمى شكؿ ممؼ )Justifyاليامش الأيسر كالأيمف )

Word.) 
بما في ذلؾ الأشكاؿ كالرسكـ كالمراجع  ميحكـال يجب ألا يزيد عدد صفحات البحث .4

. )الزيادة )وفقاً لقالب النشر المعتمد بالمجمة( ( صفحة25كالجداكؿ كالملبحؽ عف )
)وفقاً لقالب  ( 20كلا يزيد البحث الميستؿ عف )  حد أقصى برسكـ إضافية(.دكف ب

 حد أقصى برسكـ إضافية(.دكف )الزيادة بك النشر المعتمد بالمجمة(
يقدـ الباحث ممخصان لبحثو في صفحة كاحدة، تتضمف الفقرة الأكلى ممخصان بالمغة  .5

كممة لكؿ  200العربية، كالفقرة الثانية ممخصان بالمغة الإنجميزية، كبما لا يزيد عف 
 منيا. 

يكتب عنكاف البحث كاسـ المؤلؼ كالمؤسسة التي يعمؿ بيا عمى صفحة منفصمة ثـ  .6
 ل عمى الصفحة الأكلى مف البحث. يكتب عنكاف البحث مرة أخر 

يجب عدـ استخداـ اسـ الباحث في متف البحث أك قائمة المراجع كيتـ استبداؿ الاسـ  .7
 بكممة "الباحث"، كيتـ أيضان التخمص مف أية إشارات أخرل تدؿ عمى ىكية المؤلؼ. 

 البحكث التي تقدـ لمنشر لا تعاد لأصحابيا سكاءن قيبؿ البحث لمنشر أـ لـ يقبؿ. .8
 كتحتفظ ىيئة التحرير بحقيا في تحديد أكلكيات نشر البحكث. 

لف ينظر في البحكث التي لا تتفؽ مع شركط النشر في المجمة، أك تمؾ التي لا   .9
 .تشمؿ عمى ممخص البحث في أم مف المغتيف



( 2021يناير  –د الخامس  والعشرونالعد – التاسعةالسنة  ) 

 

  

 7   م0201 يناير– والعشرون الخامسالعدد  – التاسعةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 

رفاؽ إقرار المكافقة عمى اتفاقية النشر.  .10  يقكـ كؿ باحث بنسخ كتكقيع كا 
نشر بحثو، كيتـ تحكيؿ التكمفة عمى الحساب الخاص يسيـ الباحث في تكاليؼ  .11

 بالمجمة. يجب إرساؿ صكرة عف قسيمة التحكيؿ أك دفع المبمغ، مع البحث الكتركنيا.
، كالحصكؿ عمى نسخة مف كتكمفة الطباعة كالنشرالتكاليؼ تشمؿ: مكافأة التحكيـ،

 .( مف البحث الميستؿ 3الميحكـ، ك )  ( مستلبت مف البحث 5العدد، كعدد ) 
يتـ نشر البحكث أك رفض نشرىا في المجمة بناءن عمى تقارير المحكميف، كلا يسترد  .12

 المبمغ في حالة رفض نشر البحث مف قبؿ المحكميف.
ييمنح كؿ باحث إفادة بقبكؿ بحثو لمنشر بعد إتماـ كافة التصكيبات كالتعديلبت  .13

 . ، كتكقيع إقرار النشرقررة، كسداد الرسكـ المالمطمكبة
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 ( والعشروف  الخامسمحتويات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنواف البحث الرقـ

 مقاؿ العدد

1 
بحوث الإدارة التربوية: مف 

 النمطية إلى التجديد

 / كماؿ عبد الوىاب أحمد أ.د
التربية بالعريش أستاذ الإدارة التربوية بكميتي 

  بمصر، وحفر الباطف بالسعودية
15-38 

 بحوث العدد

1 

العوامؿ المعززة لمتعايش 
السممي مف وجية نظر 
الطمبة في الجامعات 

 السعودية
 

 أ.د.عائشة بنت سيؼ الأحمدي
 أستاذ أصوؿ التربية 

 جامعة طيبة –كمية التربية 
 رويدة بنت عبدالحميد سماف د.

بكمية الاداب والعموـ الاستاذ المشارؾ 
 جامعة طيبة –الانسانية بينبع

41-94 

2 

 تبعاً  الاسرية التنشئة أساليب
 والمرحمة النوع لمتغيري
 مف لدى عينة الدراسية
 بمدارس المراىقيف الطمبة
 الأولى الزرقاء تربية

 حسيف عثماف محمد امؿ/ د
 بنت الشفاء مدرسة مديرة الأولى الزرقاء تربية

 الثانية الله/ عبد
 

95-134 

3 

استخداـ عممية التخطيط 
لمعمؿ الكتابي في تنمية 

ميارات التعبير بالمغة العربية 
لدى تلاميذ الصؼ الخامس 

 مف التعميـ الأساسي
 

 أ.د محمد رجب فضؿ الله
المغة العربية  أستاذ المناىج وطرؽ تدريس

 المتفرغ
 جامعة العريش -كمية التربية

 شحتوسكينة عبد الرازؽ  د.
 المغة العربية مدرس المناىج وطرؽ تدريس

 جامعة العريش –كمية التربية 
 الباحثة/ شيماء مصطفى فيمي البيؾ

 معممة المغة العربية بإدارة العريش التعميمية

135-163 
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4 
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165-197 

5 

فاعمية استخداـ استراتيجية 
 التخيؿ البصرى فى علاج
صعوبة التذكر لدى طلاب 

 الجامعة
 

 د. نبيمة عبدالرؤؼ شراب
 أستاذ عمـ النفس التربوي المساعد 

 جامعة العريش –كمية التربية 
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199-248 

6 

ملامح القيادة التربوية 
المتضمنة في سورة يُوسؼ" 

 دراسة تحميمية"
 

 أ.د. محمد أحمد عبد الدايـ
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 رمذَُ 
 ، وطّىزبد وجيرحعٕخ خذَذح

 بقلم : هيئة التحزيز                                                                                   

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

شرنا بسنة جديدة مف عمر مجمتنا )السنة ـ ليب2021يطؿ عمينا العاـ 
 (.25، كمعيا يصدر العدد الجديد )العدد التاسعة(

أكاديمية البحث العممي؛ يأتي العدد الجديد ، كقد اكتمؿ ممؼ المجمة لدل 
لتنضـ المجمة إلى أخكاتيا في كميات ، كمؤسسات سبقتنا إلى بنؾ المعرفة 

 المصرم.
ف شاء الله ، كخلبؿ شيكر قميمة لباحث العربي كؿ بحكثنا ، سيجد القارئ كاكا 

عبر ىذا البنؾ ، كعدد كبير  –، كخاصة خلبؿ السنكات الخمس الأخيرة المنشكرة
، كستتحكؿ إلى كاقع احدة مف طمكحاتنا التي كانت فكرةمف محركات البحث. ىذه ك 

 بإذف الله.
كيكاكب ذلؾ طمكح جديد نأمؿ أف يتـ خلبؿ العاـ الجديد، كيتمثؿ ذلؾ في 

 الحصكؿ عمى ترقيـ دكلي لمنسخة الالكتركنية مف المجمة.
؛ ليؤكد عمى التزاـ ىيئة دان بعد عددالتطكر الذم يحدث عد يأتي ىذا

، كأىدافيا الاستراتيجية، كالتي تحددت في ير بتحقيؽ رؤية المجمة، كسياستياالتحر 
نشر كتأصيؿ الثقافة العممية بيف المتخصصيف في المعاىد كالمؤسسات العممية 
المناظرة كالمختصيف مف التربكييف في الميداف التربكم مف المعمميف كالقيادات 

الارتقاء بمستكل الأداء في مجاؿ التدريس كالبحث العممي مف ، ك تربكية كالباحثيفال
، خلبؿ نشر الأبحاث المبتكرة كعرض الخبرات الإبداعية ذات الصمة بيذا المجاؿ
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يجاد قنكات لمتكاصؿ كالتفاعؿ بيف أىؿ التخصصات المختمفة في الميداف التربكم ك  ا 
لي، مع تأكيد التنكع كالانفتاح كالانضباط عمى المستكل المحمي، كالعربي، كالدك 

متابعة الاتجاىات العممية كالفكرية الحديثة في المجاؿ التربكم كنقميا ، ك المنيجي
 .للؤكساط التربكية في مستكياتيا المختمفة بغرض المساىمة في صناعة المعرفة

 عبر كسائط كرقية كالكتركنية ، كىذه المنصة ركلعؿ ىذا التكسع في الانتشا
؛ مطمبان لمباحثيف مف داخؿ مصر، كمف الدكؿ العربية - حاليان  –العممية أصبحت 

لنشر بحكثيـ سكاء التي تمثؿ مقالات مرجعية في التخصصات المختمفة أك بحكث 
بغرض الترقي أك بحكث شباب الباحثيف المستمة مف رسائميـ العممية لمماجستير 

 كالدكتكراه.
مجديد في مجاؿ الإدارة ( مقالان مرجعيان يينظر ل25كيشيد العدد الحالي )الػػػػػ 

 يةالأردندكلتي الممكمة العربية السعكدية كالمممكة ، كبحكثان لباحثيف مف التعميمية
التربية الخاصة كالصحة النفسية إلى جانب مجاؿ أصكؿ التربية ك في  تيفالشقيق

لتي ينشركنيا تحت ، كاشباف في مجالات التربية المختمفةعدد مف إنتاج الباحثيف ال
 إشراؼ أستاذتيـ في التخصصات المختمفة.

مف المحكميف الخبراء في كتمتزـ المجمة بتحكيـ بحكثيا بمعرفة عدد 
، كتحت إشراؼ ىيئة استشارية مف بعض مقررم كأعضاء المجاف تخصصاتيـ

العممية المسؤكلة عف ترقية الأساتذة كالأساتذة المساعديف  في التخصصات التربكية 
 لمختمفة. ا

التأكيد عمى القكاعد المعتمدة لدييا في تحكيـ البحكث  كتجدد ىيئة التحرير
مناسبة الدراسات ، ك ارتباط مكضكع البحث بمجاؿ التربيةالعممية؛ حيث يككف لزامان 

برازىا لرؤل متعددة  الكاضح تحديد، ك كضكح أسئمة كأىداؼ البحث، ك السابقة، كا 
إتباع البحث لمعايير التكثيؽ المحددة في دليؿ رابطة عمـ  ، كعينة كمكاف البحثل
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)كيتضمف ىذا التكثيؽ العناكيف ككتابة المراجع في  السابعالنفس الأمريكية، العدد 
احتكاء قائمة المراجع عمى جميع الدراسات المذككرة ، ك متف البحث كقائمة المراجع(

 سلبمة ، ك اسة، كتبريراتياحدكد الدر ، مع ذكر في متف البحث كالعكس أيضان صحيح
، مع أىمية مف الأخطاء المغكية المتعمقة بالنحك كالإملبء ككذا المعنى تقرير البحث

 ، كترابطيا بشكؿ منطقي.التقرير تكامؿ جميع أجزاء 
كمف الجدير بالذكر أف ىذه القكاعد يتـ تطبيقيا عمى البحكث المستقمة، 

  كالبحكث المستمة عمى حد سكاء.
ديد ندعك الله أف يككف عامان سعيدان عمينا جميعان ، كسنة جديدة إنو عاـ ج

 في عمر المجمة ندعك الله أف تتابع تقدميا كتطكرىا فيو.
، الج فييا مشكلبت، كفي نفس الكقت، كنعسنة جديد: نتلبفى فييا أخطاء

؛ متطمعيف لمكانة ـ الإيجابيات، كلتحقيؽ الطمكحات، كللبرتقاء بالمجمةنسعى لدع
، كالتربكية منيا بخاصة، كذلؾ عمى ؽ بيا بيف المجلبت العممية بعامةتمي أفضؿ

 المستكييف المحمي كالعربي
 والله الموفؽ

 هُئخ اٌزسشَش
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 دساعخ تحٍٍُُخ   

 إػذاد 
 أ.د. سفـؼذ ػّش ػضوص
 أعزبر أصىي اٌترثُخ 

 خبِؼخ اٌؼشَش –وٍُخ اٌترثُخ 

 أحمذ ػجذ اٌؼظُُ عبلم د.
 أعزبر وسئُظ لغُ أصىي اٌترثُخ الدغبػذ 

 خبِؼخ اٌؼشَش –وٍُخ اٌترثُخ 

 اٌجبزثخ/ أسمبء ػجذ اٌغزبس أحمذ
 ِذسط ِغبػذ ثمغُ أصىي اٌترثُخ

 

 ممخص البحث: 
مفيكـ التربية الكقائية كتكضيح أىـ الفركؽ استيدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى 
التعرؼ عمى أىـ الأسس التي تقكـ ليا،  ك بيف الدكر الكقائي لمتربية كالدكر العلبجي 

دكرىا في تدعيـ الأمف الفكرم لطفؿ الركضة ثـ بياف  كتحديد أىـ خصائصيا، ، عمييا
 مف خلبؿ تحديد أىـ أبعادىا. 

 

Abstract: 

The present research aimed to identify the concept of 

preventive education and clarify the most important differences 

between the preventive role of education and therapeutic role, 

and identify the most important foundations, determine the most 

important characteristics, and then indicate its role in 

strengthening the intellectual security of kindergarten children by 

identifying the most important dimensions. 
 

 مقدمة:

عمى الرغـ مما ييبذؿ مف جيكد عمى المستكل المحمي كالعربي كالإسلبمي في     
التصدم للبنحراؼ الفكرم، فإف انتشاره يزداد، كييرجح أف أىـ أسباب إخفاؽ 

ة أك الإعراض عف ىذا المجتمعات الإسلبمية  في ىذا الصدد ىك تجاىؿ دكر التربي
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الدكر الذم يشكؿ المعادلة الصعبة كالرقـ الميـ في حسـ المعركة مع ىذا الكباء الذم 
( أك سكء التنسيؽ بيف مؤسسات 026: 0211ابتميت بو ىذه المجتمعات.)الجحني، 

التربية المختمفة؛ أك التناقض الذم يجعؿ المتمقي عرضة للبنحراؼ الفكرم، أك 
في التربية المبكرة لمطفؿ، كالتنشئة الاجتماعية المرجكة  كبناء عمى  القصكر كالتقصير

ذلؾ تحتؿ التربية الكقائية مكانة ميمة يتـ مف خلبليا تحقيؽ أبرز أىدافيا في تحقيؽ 
 الأمف الفكرم.

إف الحاجة إلى التربية الكقائية باعتبارىا تربية قبمية تعتمد التجنب كالتكقع كتعد      
ثؿ في شعكر المربيف بضركرة ارتباط مؤسسات التربية بحاجات الفرد لكؿ عدتو، تتم

كالمجتمع كفقنا لمتغيرات في ظركؼ المجتمع مف أجؿ الاستخداـ الأمثؿ لممكارد، 
كاكتساب القائميف عمييا لمقيـ كالاتجاىات كالمفاىيـ كالميارات الكقائية المناسبة، كىذا 

مف كشؼ الغطاء عف عقكلنا لتحقيقيا،  ما يؤكد أنيا حاجة ماسة كمستقبمية لا بد
كالانتباه لحاؿ كمآؿ ىؤلاء الأبناء الذيف نعدىـ لزماف غير زماننا، كالأكلى ألا نربييـ 
عمى شاكمتنا، كلنبحث ليـ عف تربية منقذة في أزماف الككارث تحمييـ منيا كتقييـ شر 
، بحيث يككنكف قادريف عمى التفاعؿ الإيجابي مع  ذلؾ اليكـ

 (.076:  0224حجازم،تيـ)مجتمعا
كما أف دراسة الطفكلة تعتبر جزءنا مف الاىتماـ بالكاقع كالمستقبؿ معا، حيث 

تمع، كما يشكمكف الجيؿ التالي. لذا فإف ما يبذؿ لمجيشكؿ الأطفاؿ شريحة كاسعة في ا
طط الذم تعتبر لمخمف جيكد مف أجميـ يعد مطمبا مف مطالب التغير الاجتماعي ا

الطفؿ مف خبرات كميارات تفعؿ فعميا في التنمية إحدل صكره حيث إف ما يكتسبو 
رسـ العكالـ الإدراكية، كفي تكجيو تخيلبتيـ نحك الإنشاء أك اليدـ، كفي تحديد أنماط 
كمجالات تفكيرىـ. لذا يمكف أف تككف البيئة الثقافية عاملب مف عكامؿ إنضاج ذكاء 

ية كالعمميات الأطفاؿ  كعممياتيـ العقمية أك عامؿ كبت ليا. إذ إف القدرات العقم
المعرفية ىى خصائص طيعة أم قابمة لمتغير لذا يمكف لممجتمع أف يطفئيا فتخمد، أك 

 (. 22-15: 1766يميبيا فتنمك)الييتي،
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كعندما تتعرض أية أمة إلى تحديات أك أزمات، فإف كجيتيا الصحيحة ىي 
اخؿ التربية باعتبارىا المسمؾ الصحيح لمتغيير كالتصحيح مف بيف عدة مؤسسات د

المجتمع،  كالتربية بنكعييا الرسمي كغير الرسمي، المقصكدة كغير المقصكدة تعد مف 
أىـ أدكات الضبط الاجتماعي، فيي تساعد الأفراد عمى التكيؼ مع مجتمعيـ، كعدـ 
الخركج عمى المعايير كالقيـ السائدة التي اختطيا المجتمع، مما يساعد الأفراد عمى 

راؼ الاجتماعي، كدعـ القيـ كالاتجاىات التي تحقؽ أمف التكيؼ كالتقميؿ مف الانح
 (0214،135المجتمع كاستقراره.)عبد المتعاؿ،

 مشكمة البحث وأسئمتو:
ا نتائجنا، كىك السبب في حالتنا           يمثؿ الفكر جذكر كؿ سمككياتنا، كأيضن

ا في الثقة في النفس أك  النفسية كالعضكية كصكرتنا الذاتية كتقديرنا الذاتي، كأيضن
عدميا، كعندما يكلد الطفؿ فإنو يأتي لمدنيا نقيِّا تمامنا ككؿ ممفات عقمو ركحانية كنقية، 
كلا يكجد عنده أم إدراؾ لأم معنى كلا لأية لغة كلا يدرم ما يجرم حكلو، ثـ يبدأ 
الكالداف في التكمـ معو بتعبيرات كجو كتحركات جسـ كتكرار، حتى يبدأ الطفؿ في 

ر الكقت كيكبر الطفؿ كيتككف عنده إدراؾ بسيط لمعنى ما يحدث حكلو، النطؽ، كيم
كىذا الإدراؾ يعطيو معنى لما فيمو كلغة معينة تمثؿ ىذا المعنى، كىنا يبدأ العقؿ في 
فتح ممفات ذىنية ليذا المعنى، فكمما قابؿ الطفؿ تجربة مف نفس المعنى يخزنيا العقؿ 

( . إف كعي القائميف عمى تربية 27-5: 2007في نفس الممؼ الخاص بيا.)الفقي، 
الطفؿ بخطكرة دكرىـ تجاه ىذا المخمكؽ الضعيؼ، كما يمكف أف تمعبو تربيتيـ لو سمبنا 
أك إيجابنا في مستقبؿ حياة الطفؿ ليي الخطكة الأكلى في تحقيؽ الأمف الفكرم لمطفؿ 

 كالمجتمع عمى حد سكاء.
المعتقد كالفكر، إذ إف الفكر السميـ إف سلبمة المجتمع كانضباطو متعمؽ بسلبمة  

ا جمينا في المجتمع، كالعالـ الإسلبمي اليكـ يضج  القكيـ المعتدؿ  يككف أثره كاضحن
بانحرافات فكرية متعددة، أثرت عمى المجتمع الإسلبمي تأثيرنا سمبينا لا يخفى عمى ذم 

 (11: 2011،السنافيلب. )
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الطفكلة بمراحميا المختمفة يتكقؼ عمييا  كباعتبار الأطفاؿ نكاة المجتمع، فإف مرحمة
بناء شخصياتيـ كتحديد سمككيـ في المستقبؿ، كأم جيد يكجو لرعايتيـ كحمايتيـ ىك 
في نفس الكقت تأميف لمستقبؿ الأمة كتدعيـ لسلبمتيا، لذلؾ تعتبر رعاية الطفكلة 

ف الانحرافات العممية البناءة في أم مجتمع يسعى إلى تحقيؽ التطكر المتكازف البعيد ع
كالعمؿ الاجتماعية، كالقادر عمى الابتكار كالتجديد كالتمسؾ بالقيـ كالأخلبؽ 

 (50: 2014عنك، الفاضمة.)
ذا كانت قد كثرت في الآكنة الأخيرة الدراسات كالأبحاث العممية التي   كا 

تستيدؼ تنمية أنماط التفكير الإيجابية المختمفة لدل طفؿ الركضة، فإف ذلؾ يدفع 
البحث التربكم لمزيد مف التقدـ تجاه  تحديد أبعاد التربية الكقائية في ىذه المرحمة 

تحقيؽ التربية السكية لو عمى أرض الكاقع، الحرجة، كتكفير المتطمبات اللبزمة ل
فالكعي بأىمية الدكر التربكم الكقائي مف قبؿ القائميف عمى تربية طفؿ الركضة، 
ا لممارسة ىذه  كتقديـ الدعـ اللبزـ لو، ينمي تفكيره، كيعزز مياراتو، كيمنحو فرصن

و، فيغرس الميارات كتطكيرىا، كما أف ىذا الكعي ينعكس عمى اتجاىات الطفؿ كميكل
فيو حب الاستطلبع كالتفكير في حؿ المشكلبت بطريقة إيجابية، في الكقت الذم ينفره 

 مف أساليب التفكير السمبية. 
 كبناء عمى ما سبؽ يحاكؿ البحث الحالي الإجابة عمى الأسئمة التالية :  

 ما مفيكـ التربية الكقائية؟ (1
 ؟كما خصائصيا عمييا التربية الكقائية؟ الأسس التي تقكـ أىـ ما  (0

ما دكر التربية الكقائية في تدعيـ الأمف الفكرم لطفؿ الركضة مف خلبؿ  (1
 تحديد أىـ أبعادىا؟

 أىداؼ البحث: 
 ييدؼ البحث الحالي إلى :

مفيكـ التربية الكقائية، كتكضيح أىـ الفركؽ بيف الدكر الكقائي التعرؼ عمى  (1
 لمتربية كالدكر العلبجي ليا.
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تحديد أىـ التربية الكقائية ك  عميياالتعرؼ عمى أىـ الأسس التي تقكـ ك  (0
 .خصائصيا

دكر التربية الكقائية في تدعيـ الأمف الفكرم لطفؿ الركضة مف خلبؿ بياف  (1
 تحديد أىـ أبعادىا. 

 أهمية البحث :
 تتضح أهمية البحث من خلال النقاط التالية8

 

 الاستفادة منيا في تربية طفؿ الركضة. تأصيؿ تربكم لأىمية التربية الكقائية، ك  -1
تحديد أبعاد التربية الكقائية لطفؿ الركضة لتحقيقيا، كتجنب العشكائية  -2

كالفكضى في ما يقدـ ليـ، كعدـ ترؾ ذلؾ للبجتيادات الشخصية دكف دراسة 
 كبحث.

تدعيـ الأمف الفكرم باستثمار الفكر الإنساني في رقي الفرد كتحقيؽ طمكحاتو  -3
 مع ثقافة المجتمع. المتكافقة

إبراز دكر التربية في التركيز عمى الفكر الكسطي المعتدؿ لطفؿ الركضة  -4
 .باعتبارىا الأساس لممراحؿ اللبحقة

استخدـ البحث المنيج الكصفي التحميمي الذم يتناسب مع طبيعة  منيج البحث :
 ىذه الدراسة.

 الدراسات السابقة :
 الصمة بمكضكع الدراسة ، كمنيا :تناكلت الباحثة بعض الدراسات ذات 

دراسة توفيؽ الضو جاه النبي محمد بعنواف "التربية الوقائية في مواجية  -2
 2005الانفتاح العالمي الثقافي والإعلامي" 

ىدفت الدراسة إلى مكاجية التحديات الفكرية كالعقدية، كألكاف الثقافات المنحرفة      
دفت إلى الكشؼ عف نكاحي النقص في الفكر كالتصدم ليا بالبدائؿ المناسبة، كما ى

ثبات دكر التربية الكقائية  التربكم المعاصر كمحاكلة كضع العلبج المناسب، كا 
الإسلبمية في تكفير المناخ الملبئـ لمتقدـ العممي كالتكنكلكجي،  استخدمت الدراسة 
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مى آثارىا المنيج التاريخي، كالمنيج التحميمي في تحميؿ مجريات الأحداث، كالكقكؼ ع
يجابنا عمى الفكر التربكم الإسلبمي.  سمبنا كا 

كتكصمت الدراسة إلى عدة نتائج منيا أف الأزمات التي حمت بالأمة المسممة في      
كؿ ميداف مف مياديف حياتيا سببيا إىماؿ جانب الكقاية فإذا ما كقع الخمؿ سرت الأمة 

د كالكقت كالماؿ أضعاؼ بعد ذلؾ تبحث عف العلبج الذم أصبح يكمفيا مف الجي
أضعاؼ ما كاف يمكف أف يكمفو الجانب الكقائي، للؤسرة دكر كبير في تأصيؿ التربية 
الكقائية كتنشئة الأجياؿ تنشئة إسلبمية، فيي المؤسسة التربكية الأكلى التي تييئ 
المناخ المناسب للؤجياؿ، التربية الكقائية تكازف بيف الحاجات الطبيعية للئنساف كما 

 نتجو عناصر الانفتاح الثقافي كالإعلبمي.ت
 القيـ بعض لتفعيؿ مقترح دراسة سماح حسف محمد حسف بعنواف "تصور -2

  2020مصر" في الروضة طفؿ لدى التربوية
ىدفت الدراسة إلى تعرؼ مفيكـ القيـ التربكية عند بعض فلبسفة تربية طفؿ ما      

كية لدل طفؿ الركضة في مصر، كما قبؿ المدرسة، كتعرؼ متطمبات تفعيؿ القيـ الترب
ىدفت إلى تعرؼ  كاقع القيـ التربكية لدل طفؿ الركضة في مصر في ظؿ المتغيرات 
المجتمعية المعاصرة، استخدمت الدراسة منيج التحميؿ الفمسفي ، كما استخدمت منيج 
البحث الكصفي كاستخدمت بعد ذلؾ المنيج المستقبمي لكضع تصكر مقترح لتفعيؿ 

قيـ التربكية لدل طفؿ الركضة في مصر، كتكصمت الدراسة إلى  أف بعض ال
الركضات الخاصة عربي لدييا فرص أكبر لغرس القيـ التربكية لدل طفؿ الركضة 
أكثر مف الركضات "المغات، الحككمية كالتجريبية"، كأف الركضات الحككمية ينقصيا 

عيؿ القيـ التربكية في الركضة الكثير مف المكارد المادية كالبشرية التي تساعد عمى تف
كلدل الطفؿ، كأف بعض المديرات ليست تربكيات كتنقصيف الخبرة في مجاؿ رياض 

 الأطفاؿ ككيفية تربية طفؿ ىذه المرحمة الحساسة.
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دراسة نيا موسى أنس محمد  بعنواف "التربية الوقائية في الفكر التربوي  -3
 2024الإسلامي وكيفية الاستفادة منيا"، 

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف التربية الكقائية في الفكر الإسلبمي ككيفية     
ا تعرؼ مجالات التربية الكقائية في الفكر التربكم الإسلبمي،   الاستفادة منيا، كأيضن
كقد استخدمت الدراسة المنيج الكصفي، كما استعانت بالمنيج الاستدلالي، كتكصمت 

ا كقائينا يقكـ في أكثر مساحتو عمى الكقاية الدراسة إلى أف منيج الإسلبـ ال تربكم منيجن
لككف الإنساف بحاجة ليا أكثر مف العلبج، كأف التربية الكقائية نكع مف التربية القبمية 
التي تركز عمى الاىتماـ بالكقاية مف الأخطار قبؿ العلبج، كىى تختمؼ عف أنماط 

قائية باعتمادىا عمى الحؿ الجذرم التربية العلبجية الأخرل، كما تتميز التربية الك 
لممشكلبت سكاء كاف ىذا ما يتعمؽ بالأفراد أك المجتمعات فيى تسعى مف البداية إلى 
تككيف الإنساف الصالح الذم لا تصمح الحياة إلا بكجكده، أف الأزمات التي حمت 
ؾ بالأمة الإسلبمية سببو إىماؿ جانب الكقاية لما لو مف أثر بالغ في منع ظيكر تم

 الأزمات.
بعنواف "تنمية التفكير الأخلاقي عند الأطفاؿ تجاه  Kafaiدراسة كفاي   -4

  2002استخداـ الكمبيوتر والإنترنت"
ىدفت الدراسة إلى تعرؼ  المعضلبت الأخلبقية التي ينطكم عمييا استخداـ      

 الكمبيكتر كالإنترنت. 
التي تكصمت إلييا أف الفيـ ، كمف أىـ النتائج استخدمت الدراسة السيناريكىات     

الأخلبقي لدل عينة الدراسة يقع في نطاؽ مستكيات النمك المتكقعة، كقد اكتشفت 
فركؽ دالة بيف التفكير الأخلبقي لدل عينة الدراسة في المكاقؼ اليكمية مقارنة بتمؾ 

قدمت تقريرنا عف المعضلبت المكاقؼ التي تتضمف استخداـ الكمبيكتر كالإنترنت، 
 قية التي ينطكم عمييا استخداـ الكمبيكتر كالإنترنتالأخلب
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 التعميؽ عمى الدراسات السابقة :

تشابو البحث الحالي مع الدراسات السابقة في التأكيد عمى أىمية التربية الكقائية، 
كأسسيا إلا أنو اختمؼ معيا في التكسع في التعرض لأبعاد التربية الكقائية لطفؿ 

 تدعيـ الأمف الفكرم.الركضة كدكرىا في 

 أولًا: مفيوـ التربية الوقائية:
بدأ مفيكـ الكقاية يتبمكر كيتحكؿ إلى عمـ  مستقؿ مبني عمى الأبحاث الخاصة      

بالتربية الكقائية، كعمـ الكقاية بصفة عامة قائـ عمى فرضية مؤكدة تتمخص في أف 
ىناؾ بعض السمككيات غير الصحيحة كالتي تسيـ في حدكث كانتشار بعض 

يمكف تجنب الآثار السمبية المرتبطة  الأمراض، كبالتالي فإف عمـ الكقاية يفترض أنو
بصحة الإنساف عف طريؽ تقميؿ أك تجنب عكامؿ الخطر لدل الأفراد كالمجتمعات في 

 (  .Hawkins,2002, pp.951-976مراحؿ التطكير المختمفة)
كيمكف تكضيح مفيكـ التربية الكقائية بتحميؿ مفرداتو حيث يتككف مف كممتيف      

 كف تكضيح كؿ عمى حدة:التربية، كالكقاية كيم
 (253: 2011التربية: كرد في المعجـ الكجيز ) المعجـ الكجيز، - أ

بىا( الشيء بىا(: عىلبى كارٍتىفع. -)رى بيكِّا: نىما كزىاد، ك)رى بٍكنا، كري  رى
بَّاه(: نىمَّى قيكىاهي الجسدية كالعقمية كالخمقية. بَّاه(: نىشَّأه.) رى  )رى

  (679 :2011المعجـ الكجيز، (الكقاية - ب
قىى(: الشيء ماهي. كييقاؿ: كقىاهي الله مف -)كى قٍينا، ككًقايىة: صانىو عف الأذىل كحى )يقيًو( كى

 السكء، ككقىاه السُّكء.
انوي. فًظىوي كصى قَّاهي( تىكٍقًيىةن: حى  )كى

 التربية الوقائية"كقد كرد في معجـ المصطمحات التربكية المعرفة مفيكـ "
Protective Education : 
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التربية التي لا تستيدؼ نشر المعمكمات بقدر ما تستيدؼ تغيير المكاقؼ "ىي 
كالسمكؾ لدل أنماط المتعمميف كمساعدتيـ عمى مكاجية المشكلبت التي قد يتعرضكف 
ليا، كذلؾ مف خلبؿ الأنشطة التعميمية خارج المدرسة كداخميا كتنظيـ حمقات دراسية 

خلبؿ المناىج الدراسية المختمفة لمكاجية بعض المشكلبت، كيمكف أف تدرج مف 
حسب طبيعة كؿ مادة كما يمكف أف تقدمو، كالعمكـ كالدراسات الاجتماعية بطريقة 
ا".) المقاني، &  مخططة كمقصكدة أىدافنا كمحتكل كطرقنا ككسائؿ كأنشطة كتقكيمن

( كقد تعددت كجيات النظر حكؿ مفيكـ التربية الكقائية 63-62:  1996الجمؿ، ،
مقصكد الكقاية منو، فأحياننا ييركز عمى الكقاية مف المخاطر كالككارث المادية، تبعنا لم

 كأحياننا ييركز عمى الكعي كالفكر، كمف ىذه التعريفات ما يمي:
عمى أنيا" اتجاه فكر كفمسفة تيدؼ إلى تنمية الخمؽ الكقائي  تعرؼ التربية الوقائية 

بشرية كما أنيا تسعى لإعداد الإنساف لدل الإنساف بتعاممو مع المجتمع بمؤثراتيا ال
لمتفاعؿ مع عناصر المجتمع المختمفة مما ينمي معنى التكيؼ كاستمرار التعايش مف 

 (301: 2006أجمو كحماية النظاـ الاجتماعي بمفيكمو الشامؿ")حجازم،
"مجمكعة المفاىيـ كالميارات كالإجراءات كالاتجاىات التي يجب أف يمـ بيا  وأنيا

تنمية الكعي الكقائي كتغيير أنماط الفيـ الخطأ المرتبطة بمفاىيـ التربية التمميذ ل
كساب التمميذ القدرة عمى حؿ المشكلبت لمكاجية ما قد يطرأ مف مشكلبت  الكقائية، كا 
كأزمات كحكادث كككارث، بيدؼ حمايتو مف الأخطار كالأمراض كالأكبئة كالحكادث، 

 (22:  2013كالعمؿ عمى تجنبيا")مصيمحي، 
"عبارة عف نكع مف التربية ييدؼ إلى إكساب طفؿ الركضة بعض  وتعرؼ أيضًا بأنيا

المفاىيـ الصحية، كالغذائية، كالأمانية، كالسمككيات المرتبطة بيا، كالتي تساىـ في أف 
يكاجو الطفؿ المخاطر الصحية، كالبيئية التي يتعرض ليا في حياتو اليكمية بأماف" 

 (25: 2009)كاصؼ، 
عمى أنيا"عممية تنشئة الفرد تنشئة متكاممة مف جميع نكاحيو المختمفة مف  رؼكما تع

الناحية العقمية كالأخلبقية كالجسدية كالكجدانية كالاجتماعية كالركحية عف طريؽ 
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اكتسابو لممبادئ كالقيـ كالميارات التي يتـ بيا تنمية عقمو كصقؿ مكاىبو كقدراتو 
ب أخلبقو كترقية كجدانو كاتزاف نفسو كصحة بدنو كميكلو كسمك حاجاتو الفطرية كتيذي

ا لنفسو كمجتمعو قادرنا عمى مجابية  كفؽ أساليب تربكية صالحة تجعمو عضكنا صالحن
الحياة كمشكلبتيا كتخطييا كالتكيؼ معيا، ككقايتو مف كؿ ما مف شأنو أف يفسد عميو 

 ( 26:  2011حياتو في دنياه كآخرتو")مرجاف،  
 تقكـ بو في المجتمعات في اتجاىيف رئيسيف: ى التربية كالدكر الذمكيمكف النظر إل  

 (293: 2006)حجازم،
 Preventive role of Educationالدور الوقائي لمتربية          - أ

  Remedial Role of Educationالدور العلاجي لمتربية         - ب
 النقاط الآتية:كالفرؽ بيف الاتجاىيف كبير كيمكف إجماؿ أىـ ىذه الفركؽ في 

  أما الدكر الذم يككف قبؿ كقكع المشكمة، الدكر الكقائي ييمثؿ الدكر القبمي أم
العلبجي فيككف بعد كقكع المشكمة، كىذا يعني أف التربية الكقائية تمعب دكرنا 

 ( 406: 2006كقائيِّا أم قبؿ كقكع المشكمة)عبد المكلى، 
 التجنب كالتكقع كيعد لكؿ  الدكر الكقائي لمتربية غرضي قصدم يعتمد عمى

عدتو بالتييئة كالتجييز كالإعداد لذا يختص بإجراءات قد تبدك صارمة قاسية 
في أكليا كلكنيا تككف معتادة بعد ذلؾ كىذا يبعد الإنساف  عف عنصر 
ف كاف طبيعيِّا أف تقفز بعض  المفاجأة الذم يدخؿ في سير الأحداث، كا 

ائرة التكقع كىناؾ مف البدائؿ كالخيارات الأمكر فيي مسبقنا في الحسباف كفي د
ما يحيد بنا عف مكاجية ىذه العقبات المفاجئة كيدفعنا إلى مسارات جديدة 
تساعد عمى الاستمرار كالكصكؿ إلى اليدؼ كالغايات، بينما الدكر العلبجي 
عشكائي عرضي بعد التصادـ  يقع في دائرة مفيكـ رد الفعؿ ككقع الصدمة 

اتيا كنتائجيا، قائـ عمى المحاكلة كالخطأ في الممارسة كما أنو بتأثيراتيا كسمبي
قائـ عمى الندـ كالخسارة الذيف يدمراف كجداف الناس بعد كقكع الصدمة. 

 (293: 2006)حجازم،
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  الدكر الكقائي يعني التشخيص المبكر للؤمكر التي يجب اتقاؤىا، بينما الدكر
 (294: 2006ا. )حجازم،العلبجي يمثؿ إحباطات مكمفة نحف في غنى عني

  الدكر الكقائي يتطمب إكساب الأفراد معارؼ كميارات كاتجاىات كجدانية
تمكنيـ مف التصدم لمشكلبت المجتمع الميتكقع حدكثيا، بينما الدكر العلبجي 
يتمثؿ في مكاجية المشكمة الذم يتطمب مزيد مف الكقت كبالتالي حدكث 

 الأحياف أك علبجيا.خسائر يصعب كقد يستحيؿ تعكيضيا في بعض 
 -"تحصيف طفؿ الركضة بإكسابو ما يمزـ  والتربية الوقائية المقصودة في ىذا البحث

لغكيِّا، كعقديِّا، كعقميِّا، ككجدانيِّا، كأخلبقيِّا، كجسمانيِّا لترسيخ  -كفقنا لمستكل نمكه 
دارة الكجداف، كالتحكـ في الذ ات  بحيث العقيدة الصحيحة، كتنمية التفكير السميـ، كا 

 يككف متزف الشخصية، معتدؿ المزاج، كسطي الفكر" 
 الأسس والخصائص(:ثانيًا: التربية الوقائية )

ىناؾ أسس فمسفية ينبغي مراعاتيا عند تناكؿ مفيكـ التربية الكقائية كمف أبرز     
الأسس ما يمي: التربية الكقائية تربية قبمية لا يجب أف تككف في مكقؼ رد الفعؿ، 

أف المعارؼ كالمفاىيـ كالميارات الكقائية كالتي يجب إكسابيا للؤفراد يجب أف  بمعنى
تككف لدل الجميع كليست قاصرة عمى مكاف كزماف معيف لأف فرصة التعرض لمخطر 
ممكنة الحدكث، كحتى يمكف للؤفراد تكظيفيـ تكظيفنا عند حدكث الخطر، إضافة إلى 

في مكاجيو الكثير مف المشكلبت فالكقاية  أف أساليب الكقاية خير مف أساليب العلبج
خير مف العلبج كأيضا في درء المخاطر التي يتعرض ليا الأفراد حاليا ببيئتيـ 
كمستقبلبن بمكاف عمميـ، لتحقيؽ الغاية المنشكدة مف مفيكـ التربية الكقائية، كما أف 

كمؤسسات  مسؤكلية التربية الكقائية مسؤكلية مشتركة لكؿ طكائؼ المجتمع مف جيات
مىى  نيكا عى مىى الٍبًرّْ كىالتَّقٍكىل كىلاى تىعىاكى نيكا عى تىعىاكى كىيئات مختمفة كذلؾ مصداقنا لقكلو تعالى:" كى

ثًٍـ كىالٍعيدٍكىافً " ، كعمى ذلؾ يقع العبء الأكبر عمى الركضة }:سكرة المائدة2الآية:{الٍإً
-44:  2009كيكاف، لأف الطفؿ يقضي فييا معظـ كقتو كيتشرب ما تقدمو إليو. )

46) 
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كمف أسس التربية الكقائية كذلؾ أنيا تربية تفاعمية كليست سمبية تفترض مشاركة    
يجابيتو في عممية التربية كالتعميـ كاعتباره فعالان كمتمقيِّا إيجابيِّا، كما أنيا  المتعمـ كا 

ستفاد منيا في عممية يمكف تكظيؼ نتائجيا كالاستفادة منيا، كليست كلبمنا نظريِّا بؿ يي 
 الكاقع بمكاجية المشكلبت التي قد يتعرض ليا المجتمع.

كقياـ التربية الكقائية عمى التكقع كالتحسب كالتنبؤ مف أىـ الأسس التي تقكـ     
عمييا، فبو  يتـ كضع الخطط المستقبمية لمنع اندلاع الخطر، إذ إف تكقع حدكث 

إلى البحث عف الخطط المختمفة كالطرؽ  الخطر مف أىـ المبادئ الكقائية كالذم يدفعنا
العممية لمتنبؤ بحدكث الخطر، كيككف لممعارؼ كالمعمكمات التي يمـ بيا الفرد عف 
الخطر مف حيث مظاىر حدكثو دكر كبير في التكقع بالمخاطر كالتقميؿ مف آثارىا. 

 ( 46: 2009)كيكاف، 
إظيارىا لطبيعة التربية ككما ىك كاضح مف عرض الأسس السابقة لمتربية الكقائية   

الكقائية بكصفيا مرتكزات تقكـ عمييا، تشترؾ في تكاجدىا أيِّا كاف مكضكعيا؛ بخلبؼ 
الخصائص التي تعني مميزاتيا كقد تبدك كاضحة في مكضكع ما كفي غيره أقؿ 

ا.  كضكحن
كباعتبار التربية الكقائية جزء أساسي مف منظكمة التربية بصكرتيا العامة، ليا  

 المميزة تتمثؿ في الآتي:  الخصائصة مف مجمكع
 :فالتربية الكقائية تيعنى بتحديد الدكر التربكم لممؤسسات التربكية  تخطيطية

المختمفة التي تتعامؿ مع الطفؿ، فإلى حدو كبير تتكقؼ صكرة ىذا الطفؿ 
 مستقبلبن عمى القياـ بيذا الدكر التربكم الكقائي. 

 :ل الفرد عممية طكيمة المدل، كليس كليد غرس التربية الكقائية لد مستمرة
 ( 292: 2006مكقؼ.)حجازم،

 :التربية الكقائية متطكرة تعمد إلى تشكيؿ المستقبؿ كفؽ رؤية أفضؿ،  متطورة
فالكقاية مف خلبؿ التخطيط اللبزـ لمكقاية مف المشكلبت مف البداية، بعد تكقع 

فالتربية الكقائية في حدكثيا كفؽ المعطيات كالمتغيرات الاجتماعية الراىنة، 
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العصكر القديمة كانت بسيطة تختمؼ عنيا في عصرنا الحالي نظرنا 
 لممستجدات العصرية.

 :)التربية الكقائية تخدـ أىداؼ الكطف كقضاياه، كتضع أكلكياتو  قومية )وطنية
كأىدافو كمصمحتو العميا في المقاـ الأكؿ؛ لذا فإنيا تمثؿ في المقاـ الأكؿ 

 (49: 2009قضية أمف قكمي.)كيكاف،
 :ف كانت  شاممة التربية الكقائية شاممة لا تقتصر عمى مرحمة عمرية معينة كا 

ربية الكقائية لمطفؿ لخصكصية مرحمة الطفكلة الأىمية تتضاعؼ بالنسبة لمت
 المبكرة كاعتبارىا أساس لممراحؿ اللبحقة.

 :التربية الكقائية خلبقة فالكقاية مف مشكمة اجتماعية يتطمب التفكير  خلاقة
عماؿ الذىف في سبؿ الكقاية منيا فتفتح بابنا للئبداع كالأفكار الخلبقة  كا 

 المتنكعة.
 :مرنة يمكف تطبيؽ مبادئيا كخطكاتيا الأساسية في العديد التربية الكقائية  مرنة

مف مجالات الحياة المختمفة في المجاؿ الصحي كالكقاية مف الأمراض التي 
تصيب البدف، كفي المجاؿ الاجتماعي كالكقاية مف المشكلبت التي قد 
يتعرض ليا الأفراد،  كفي المجاؿ عمـ النفس كالكقاية مف الاضطرابات 

 الشخصية.
 التربية الكقائية متكازنة فالإفراط في ركف معيف مف أركاف الحياة  وازنة:مت

يعني بشكؿ ما التفريط في ركف آخر، كالتربية الكقائية تحصف الفرد مف 
الانحرافات سكاء أكاف إفراطنا أك تفريطنا مف خلبؿ الاعتداؿ كالتكازف في نظرتو 

 لمحياة في مختمؼ أركانيا.
 :لكقائية عف التخبط كالعشكائية كالصدفة كىذا أىـ ما تبتعد التربية ا ىادفة

يميزىا إذ تتميز بالكعي باليدؼ التربكم المنشكد مف خلبؿ جمع المعمكمات 
 كالمعارؼ اللبزمة عنو، كآليات كمعكقات تحقيقو.
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 :التربية الكقائية تستند إلى الجانب الأخلبقي، كتخدـ القكانيف السائدة،  أخلاقية
 (49: 2009تمع كسمككياتو.)كيكاف،كتراعي عادات المج

 :التربية الكقائية تعني اتخاذ إجراءات مف شأنيا العمؿ عمى منع  تطبيقية
حدكث مشكمة ما في المستقبؿ... فتقكـ عمى الفعؿ كالتطبيؽ لما تـ التخطيط 

 لو، كتنفيذه عمى أرض الكاقع. 
إف خصائص التربية الكقائية سالفة الذكر لىتيمفت الانتباه إلى حاجة المجتمع الماسة   

إلى الاستعانة بيذه التربية خاصة فيما يتعمؽ بحماية النشء كأطفاؿ الركضة، 
كتحصيف عقكليـ، كترسيخ عقيدتيـ فيي تخطيطية ليست عشكائية، خلبقة ليست 

ست مغالية ...أملبن في بناء مجتمعات يسكد تقميدية، شاممة ليست قاصرة، متكازنة لي
 أجياليا الأمف الفكرم.

دور التربية الوقائية لطفؿ الروضة  في تدعيـ الأمف الفكري مف خلاؿ تحديد ثالثاً: 
 أىـ أبعادىا. 

إف مف أنجع السبؿ كأفضؿ الطرؽ لتعزيز الأمف الفكرم أف يبدأ مف حيث تبدأ    
ة لأطفاؿ كشباب ىذه الأمة تقكـ عمى فتح القمكب تربية الطفؿ، إف التنشئة السميم

كالعقكؿ، كفتح أبكاب الحكار معيـ ما استطعنا إلى ذلؾ سبيلب، فالفكر لا يمكف 
محاكرتو كمكاجيتو إلا بالفكر كليس بالسلبح، كانطلبقنا مف الكاقع المعاش كما يشيده 

سيدنا لمفيـ المدرؾ مف تحديات تتداعى تأثيراتيا عمى التنشئة بمفيكميا المتسع، كتج
بضركرة مناقشة سبؿ تفعيؿ الأداء التربكم كالأخلبقي، تأتي رسالة المجتمع بكؿ 
مؤسساتو الرسمية، كغير الرسمية لتحقيؽ الغايات التربكية بمضامينيا الأخلبقية، 
كمكاءمة الأطر النظرية مع طبيعة العصر، كالسعي الدؤكب لمكشؼ عف المقكمات 

تككف بمثابة الثكابت التي تقي المجتمع العربي المسمـ رياح  الرئيسة التي يجب أف
 (43: 2006كزكابع الغزك الفكرم.)خريؼ ، 

إف دكر التربية الكقائية في تحقيؽ الأمف الفكرم لطفؿ الركضة يعني تكفير    
الخبرات اللبزمة  التي تساعده في تككيف شبكة متكاممة مف المعارؼ كالكجداف 



 دساعخ تحٍٍُُخ   -دوس اٌترثُخ اٌىلبئُخ ٌطفً اٌشوضخ في رذػُُ الأِٓ اٌفىشٌ
 أ.د سفؼذ ػّش ػضوص      د. أحمذ ػجذ اٌؼظُُ عبلم    أ. أسمبء ػجذ اٌغزبس أحمذ 

 

 

  

 181   م0201 يناير– والعشرون الخامسالعدد  – التاسعةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 

الأساسية اللبزمة لبناء القيـ، كترسيخ العقيدة الصحيحة، كالخمؽ كالسمكؾ كالميارات 
القكيـ، كالتفكير المتزف، بغية حمايتو مف كؿ ألكاف الانحراؼ الفكرم التي قد يتعرض 
ليا في المستقبؿ، إف ىذا الدكر الرئيس لمتربية الكقائية إف أيتقف أداؤه مع استمراريتو 

يد الأكبر مف صيانتو مف ألكاف الانحراؼ الفكرم في مراحؿ النمك كاف المجتمع المستف
بحماية أفراده مف الكقكع فيو؛ إف ىذا أشبو بالمقدمات التي يترتب عمييا نتائج مكافقة 
ليذه المقدمات، فإف نجحت التربية الكقائية فإف النتيجة المتكقعة حماية أفراده مف 

مة عدـ جدكم تحديد الانحراؼ بأشكالو المختمفة؛ كمف الخطأ اعتقاد بعض العا
 كظائؼ التربية كدكرىا في السمكؾ، كتعديمو.

إذ إف الأمف الفكرم ييعرؼ عمى أنو" مجمكعة مف التدابير كالإجراءات كالأساليب 
المعنكية كالمادية التي تقع عمى عاتؽ المؤسسات الاجتماعية ابتداء مف المستكل 

مف عقؿ الإنساف، كذلؾ مف  الاجتماعي المايكرك ثـ الماكرك تجاه الجانب المعنكم
 (119: 2011خلبؿ: )العقيؿ، 

البناء العقمي المعنكم للئنساف، كذلؾ بغرس القيـ كالمعتقدات الصحيحة التي  .أ 
 تقكـ بتكجيو السمكؾ كفؽ ما يحقؽ أمف المجتمع في جميع جكانب الحياة.

تحصيف العقؿ الإنساني، كذلؾ بالعمؿ عمى تفعيؿ مدركات الفرد مف أجؿ  .ب 
كؿ ما يقرأه كيسمعو كيشاىده ثـ الرفض أك رد ذلؾ مف الإيماف بو إذا  تمييز

 كاف ذلؾ يؤثر سمبنا عمى الأمف داخؿ المجتمع في جميع جكانب الحياة. 
ذلؾ أف مرحمة الكقاية مف الانحراؼ الفكرم تمثؿ النقطة المحكرية في تحقيؽ الأمف  

ء اتخاذ جميع الإجراءات الفكرم، كيقع في ىذه المرحمة عمى الجيات المعنية عب
الممكنة لمنع حدكث الانحراؼ الفكرم، كالعمؿ في ىذه المرحمة عاـ كمكجو إلى جميع 
أفراد المجتمع دكف استثناء كذلؾ مف خلبؿ مؤسسات التنشئة الاجتماعية كالمؤسسات 
التعميمية، عمى أف يككف ذلؾ كفؽ خطط مدركسة بعناية تحدد فييا الغايات كالأىداؼ، 

دارات كقيادات كخبراء تربكييف لدراسة ما تمر  كتحشد الطاقات البشرية مف معمميف كا 
بو البلبد مف تحديات كتداعيات في ظؿ العكلمة كآثارىا السياسية كالاجتماعية 
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كالاقتصادية كالثقافية، كفي ضكء ما ىك متكقع مف تغيرات كظركؼ مستقبمية.) عبد 
 ( 296: 2016القادر،

ائية في مرحمة الركضة تختمؼ عنيا في المرحمة الجامعية مف كما أف التربية الكق
حيث أىميتيا كمكاطف التدخؿ اللبزمة في المكاقؼ المختمفة؛ فاحتمالية تعرض الطفؿ  
للبنحراؼ إذا صادؽ رفاؽ سكء أكبر بكثير مف الشاب بالجامعة لأف فكر الشاب قد 

الأفكار المختمفة، أما  تشكؿ كتبمكر كلديو رصيد مف الخبرات يؤىمو للبختيار مف
الطفؿ فإف رصيد خبرتو لا يزاؿ ضئيلبن كمفاىيمو كتصكراتو المختمفة في بدايات 
نمكىا، كمف ثـ فالدرجة المطمكبة لكقاية الطفؿ كتدخؿ القائميف عمى تربيتو أكبر بكثير 

 مف التربية الكقائية المكجية لمشاب.
رئيسنا لتدعيـ الأمف الفكرم كتجنب إف التكجو نحك الكقاية مف المشكمة يعد خيارنا 

حدكث الانحراؼ الفكرم الذم ىك جكىر كصمب التربية الكقائية؛ فالتربية العلبجية لا 
تيجدم النفع المرجك منيا عند التعامؿ مع ىذه المشكمة )الانحراؼ الفكرم( لما ليا مف 

المنحرؼ  خصكصية، كقمما تنفع الأساليب التربكية بعد تمكف الانحراؼ الفكرم مف 
في إعادتو إلى سابؽ عيده،    كقمما تيسفر محاكلات مكاجية الانحراؼ الفكرم 
بالحكار كالنقاش  عف تراجع أصحاب الفكر المنحرؼ عف انحرافيـ بؿ إف الغالب أف 
تزيد حدة ىذه الانحرافات الفكرية، كيزداد تعصبيـ ليا؛ فقد أشارت الدلائؿ المختمفة 

راسات السابقة، كالكاقع الميعىايش أف محاكلات التصدم مف التاريخ الحديث، كالد
كمكاجية الانحرافات الفكرية إنما يككف الخاسر الأكبر فييا ىك المجتمع؛ ففي ىذه 
المحاكلات تيفنى الأعمار ، كتضيع الأمكاؿ، كيغيب الأمف كالاستقرار، كيتياكل فييا 

مى عقائد كقيـ كأخلبقيات أىـ ما يميز المجتمع ألا كىك اجتماع أفراده كتآلفيـ ع
كأعراؼ، كيحؿ بدلان عنيا التناحر كالتفكؾ كالانقساـ كيبدك الضعؼ سمة ىذه 

 المجتمعات.
كيتجمى دكر التربية الكقائية في تحقيؽ الأمف الفكرم في مراعاة التكازف كتحقيؽ 

 الكقاية للؤبعاد التالية:
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 .العقمية لطفؿ الركضة  الكقاية .1
 ؿ الركضة.الكجدانية لطف الكقاية .2
 .الكقاية الجسمية لطفؿ الركضة .3

 كيمكف تكضيحيا عمى النحك التالي:
 الوقاية العقمية لطفؿ الروضة: -1
ذا إف مف أىـ الأدكار التي تتضح فييا التربية الكقائية التنمية العقمية لمطفؿ، ك     ا 

كاف التفكير يمثؿ قمة النشاط العقمي، كالمؤثر الفعاؿ في مشاعرنا، كالدافع الأساس 
لسمككياتنا فإف أفضؿ العادات التي يمكف أف يتربى عمييا طفؿ الركضة تنمية أنماط 
التفكير الإيجابي لديو، كنبذ أنماط التفكير السمبي كتكظيؼ خصائصو النمائية مف 

كزيادة في النشاط الحركي في تحقيؽ اليدؼ الأسمى مف حب للبستطلبع كالتساؤؿ، 
 التربية ألا كىك إعماؿ العقؿ كالتفكير. 

كعمكمنا فإف أسمكب التفكير ىك الطريقة التي يستقبؿ بيا الفرد الخبرة، كينظميا، 
كيسجميا، كيخزنيا، كبالتالي يدمجيا في مخزكنو المعرفي. كبتربية التفكير يحدث 

الطفكلة، كيكتسب الأفراد إنسانيتيـ، منذ أف يككنكا أطفالان فتبدأ تيذيب للئنساف منذ 
صفة البييمية بالسقكط عنيـ، كخاصة أف الطفؿ يكلد كىك مزكد بآلة التفكير ألا كىي 

 Learningالذىف، كيعتبر أغمب الباحثيف أف أسمكب التفكير مرادؼ لأسمكب التعمـ 
Style التي تختمؼ، في حيف يككف المحتكل ، حيث إف التسمية يمكف القكؿ بأنيا ىي

 ( 68: 2002نفسو.)الشربيني، & صادؽ، ، 
ميارات تفكير الطفؿ، ينطمؽ مف أف لمتفكير دكرنا ميمنا في  كالتركيز عمى    

الذم ىك جكىر  -تحسيف مستكل الأداء؛ كمف ثـ تحسيف مستكل الفيـ كالاستيعاب 
التي تـ إجراؤىا عمى الأطفاؿ الذيف كلقد أشارت بعض الدراسات  -عممية تعمـ المفيكـ

اكتسبكا ميارات التفكير، أف ىؤلاء الأطفاؿ ىـ الذيف يتعممكف كؿ شيء، كيستفيدكف 
مف كؿ خبرة، ىـ الذيف يستفيدكف مف أسمكب التعمـ الذاتي كمف ممارسة الأنشطة 

( كىذا يتطمب تدريب الطفؿ عمى ميارات التفكير 33-32: 2001التربكية )محمد، 
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كصؼ كتذكر كمقارنة كتعميـ كحؿ مشكلبت كغيرىا كاستثمار المكاقؼ الحياتية مف 
المتنكعة في اكتساب ىذه الميارات كنبذ فكرة الاستسلبـ كالاتباع المطمؽ مف خلبؿ 

                                                                                                                                                      بث قيـ تحمؿ المسؤكلية منذ الصغر.                                                                               
كمف ثـ فينبغي أف تستيدؼ المناىج التفكير المتعمؽ بالتركيز عمى عمميات     

مـ تفكيرنا متعمقنا في المضاميف المعرفية، يقكده إلى التفكير العميا التي تتطمب مف المتع
يقيف صحيح؛ إذ إف  التنشئة المعتمدة عمى التقميد، كتشريب القيـ باتت ميددة 

 (153: 2001بالاختراؽ، كمعرضة لميزيمة مف المكاجية الأكلى.) حسف، 
كمف الضركرة أف يشتمؿ برنامج تنمية تفكير الطفؿ عمى عناصر التنكع في     

ا لأفكار كتصكرات  تعامؿ الطفؿ مع الكائنات كالأشياء لكي يظؿ عقؿ الطفؿ منفتحن
كاقتراحات جديدة، كعدـ التعصب لفكرة بعينيا، كالتحميؽ بعيدنا عف حدكد ما تدركو 
الحكاس كلتحقيؽ ىذا اليدؼ يتطمب تكفير مناخ تعميمي يتسـ بالمركنة كالقابمية 

كغني بالحكافز كالمثيرات كما يتطمب أيضا كجكد  لمتجديد كالتغيير بعيدنا عف القيكد
( ففاقد الشيء لا يعطيو 181: 2009معمـ ييحسف استقباؿ أفكار الطفؿ كآرائو.)فييـ، 

كىذا يعني أف معممة طفؿ الركضة يقع عمى عاتقيا تبسيط المعمكمات كتكصيميا 
مثيؿ الدرامي لمطفؿ بطريقة يغمفيا المتعة كالمعب مف خلبؿ الأنشطة المختمفة، كالت
 حيث التفكير بدلان مف اعتماد الطرؽ التقميدية التي تكرس الحفظ كالتمقيف.

إف المعمكمات كالحقائؽ تشكؿ جكىر الذكاء الإنساني فالجاىؿ بقضية مف     
القضايا، ميما كاف متفكقنا في إمكاناتو الذىنية يبدك أشبو بأبمو حيف يتحدث فييا، 

يممؾ إمكانات كبيرة عمى تكليد المعمكمات، بسبب أف كذلؾ لأف العقؿ البشرم، لا 
كظيفتو الأساسية تتمثؿ في الاشتغاؿ عمى المعمكمات المتكفرة؛ فالعقؿ يجد نفسو 
عاجزنا عف التفكير في أمكر لا يممؾ معمكمات كأفكار عنيا، ككما أف الكاحد يتعامؿ 

مسائؿ كالمشكلبت ككؿ مع الأشياء عبر أدكات فإف العقؿ كذلؾ يتعامؿ مع القضايا كال
الأشياء عبر أدكات تتمثؿ في رمكز لغكية كتعريفات كمصطمحات كأفكار كمفاىيـ 

( لذا فإف مف أىـ متطمبات  19-15: 2012كنظريات كرؤل كمعادلات )بكار، 
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التربية الكقائية في مرحمة الركضة تزكيد الطفؿ بأدكات العقؿ تمؾ التي تيمكنو مف أف 
في التفكير، بمعنى إكسابو المفاىيـ المختمفة كتنميتيا لديو،  يؤدم كظيفتو الرئيسة

نما إكسابو ما يمزـ لجعؿ أداء ىذه الأدكات يتطكر  كليس فقط تزكيده بأداكت العقؿ كا 
مف تمقاء ذاتو حتى تعمؿ بكفاءة،  كيستمر أداءىا في التحسف؛ إف ذلؾ بمثابة تحبيب 

يجابي، كغيرىا مف العادات العقمية الطفؿ في القراءة، كتعكيده أنماط التفكير الإ
 الصحيحة.
ا أف إكساب المتعمـ آليات التفكير كخطكاتو كأدكاتو      كمف ثـ فقد بات كاضحن

ميمة يجب تفعميا المدارس كالكميات كالجمعيات كبدءنا مف رياض الأطفاؿ، كعندما 
انة يكتسب الفرد آليات التفكير فإنو يستطيع أف يعيش كفؽ متطمبات عصر التق

ذا ما  كالتفجر المعرفي، عصر النجاح المنكط باستخدامو لمكـ اليائؿ مف المعمكمات؛ كا 
حاكلنا البحث عف الأسباب كالعكامؿ التي تجعؿ البعض يفكر بأسمكب يحقؽ لو 
النجاح في حؿ المشكلبت التي تكاجيو أك تكاجو مجتمعو كيصؿ إلى المستكيات التي 

ؿ البعض الآخر سنجد ما تمؾ إلا بعض في حيف يفش ترضيو كترضي الآخريف
المعادلات التي يمكف التكجو إلييا مف خلبؿ فيـ أساليب التفكير التي لا شؾ أنيا مف 
إفرازات البيئة التي تحيط بالفرد منذ طفكلتو، فكؿ مرحمة مف حياة الفرد ليا ملبمح 

ينشأ في ظميا،  محددة لمتفكير يتكقؼ نمكىا كتحديد مسارىا عمى المؤثرات البيئية التي
ففي مرحمة الطفكلة الباكرة يككف التفكير ذاتينا، كيبزغ فيو التفكير الرمزم إلا أنو يظؿ 

   (561-554: 2006خياليِّا كليس منطقيِّا حتى يبمغ السادسة  )السياغي، 
إف تنمية عقكلنا جزء مما نتعممو كننشأ عميو، لأنو جزء مف كينكنتنا كبشر،     

ظرة فإف الكظيفة المفتاحية لمتربية تتمثؿ في تعميـ الأطفاؿ أف يفكركا كطبقنا ليذه الن
بداعية كأكثر فاعمية.)حبيب،  ( كنظرنا لما أثبتو العمـ مف 24: 2007بطريقة ناقدة، كا 

أىمية الست سنكات الأكلى في مستقبؿ حياة الفرد، فقد تضاعفت الأبحاث كالدراسات 
مؽ منيا بالنمك العقمي، كقد أشار الكثير منيا التربكية حكؿ ىذه الفترة خاصة ما يتع

إلى كجكد أنماط مختمفة مف التفكير تبدأ لدل الطفؿ في ىذه المرحمة المبكرة مف 
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ف كانت تختمؼ مف طفؿ إلى آخر بحسب ثراء المدخلبت البيئية المحيطة  حياتو؛ كا 
لطفؿ بالطفؿ كمف أنماط التفكير الإيجابي الضركرية لتحقيؽ الكقاية الأكلية 

 ( التفكير الناقد، التفكير المنطقي، التفكير الإبداعيالركضة)
  :التفكير الناقد 

في عصر السماكات المفتكحة كانتشار القنكات الفضائية، أصبح مف الصعب 
سيطرة الدكلة كالرقابة كالإشراؼ عمى ىذا الكـ اليائؿ مف المكاد الإعلبمية، كمكاجية 
ىذا الكاقع المفركض تتطمب تنمية ميارات التفكير الناقد لمتمييز بيف اليادؼ كاليابط 

مؿ عمى تطكير خطاب تربكم يعتمد عمى إثارة الأخلبقي كاللؤخلبقي مف خلبؿ الع
عماؿ الذىف، كتجنب التمقي السمبي لما يقدـ عبر ىذه القنكات الفضائية، إف  التفكير، كا 
القدرة عمى التفكير الناقد، كتعميـ الأطفاؿ أف ما يقدـ في التمفاز ليس بالضركرة أف 

ا كمتفقنا مع ديننا كأخلبقنا كعاداتنا  ، مف شأنو تيسير بناء يككف صادقنا كصحيحن
المفاىيـ الدينية الصحيحة، كتشكيؿ الكجداف الراقي، كسمككيات تتفؽ كىذه 

 (  158: 2014المفاىيـ.)أحمد، 
 

 :التفكير المنطقي 
يمعب التفكير دكرنا بارزنا كمؤثرنا في تكسيع مجاؿ الملبحظة لدل الفرد، كتمكينو    

كف القياـ بيا عمى نحك فعاؿ بدكف التفكير، مف القياـ بالتكيفات كالفعاليات التي لا يم
فالتفكير المنطقي يقكـ عمى الأدلة، كىك نكع مف التفكير يساعدنا عمى الكصكؿ إلى 
أفضؿ إجابة للؤسئمة التي قد تدكر بأذىاننا، كالمشكلبت التي قد نكاجييا في حياتنا، 

المفاىيـ، كييكصؼ كىذا النكع مف التفكير لا يظير إلا حيف يتكافر لمطفؿ ذخيرة مف 
تفكير أحدىـ بأنو سميـ للئشارة إلى أف أحكامو عمى الأمكر سميمة كنظراتو ثاقبة، 
كاستدلالاتو صحيحة، كتعميماتو مأمكنة كخاصة حينما يكاجو بمشكمة أك بمكقؼ مف 

 (19-17: 1997المكاقؼ.)بتصرؼ، شطناكم،
 :التفكير الإبداعي 
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عمى اعتبار أف الأطفاؿ المبدعيف ىـ  تتضح ضركرة تنمية التفكير الإبداعي   
المكرد الطبيعي كالثركة الأساسية لممجتمع، كتعمؿ برامج الركضة عمى تنمية كتطكير 
قدرات الأطفاؿ الخاصة مف خلبؿ تقديـ أنشطة متنكعة كمتكازنة كمرنة تتيح لمطفؿ 

مى فرص النمك الذاتي، كينمي الإبداع عف طريؽ الفف، المعب التخيمي، كالقدرة ع
التعبير عف الأفكار كالمشاعر بطرؽ مختمفة، كما ينمى الإبداع الثقافي مف خلبؿ 
احتكاء البرامج عمى حكايات فمككرية كتاريخية كقصائد تشجع عمى الإبداع كالتفكير 
الحر، بالإضافة إلى استخداـ أسمكب حؿ المشكلبت كالأنشطة كالمناقشات ذات 

 (.247: 2002النيايات المفتكحة)حسف، 
إذف فالكقاية العقمية لمطفؿ تتركز في إكسابو المفاىيـ المختمفة بطريقة     

كسابو ميارات التقكير، كتدريبو عمى أنماط التفكير الإيجابي، كنبذ أنماط  صحيحة، كا 
التفكير السمبي، كالإجابة عمى تساؤلاتو المختمفة بطريقة تربكية مناسبة لعمره، بؿ 

 تفكير كمصدره الأساس. كتشجعيو عمى التساؤؿ منبع ال
 الوقاية الوجدانية لطفؿ الروضة: -2

تتشكؿ كثير مف المشاعر الكجدانية لشخصية الفرد في مرحمة الطفكلة المبكرة، 
ا بمركر الكقت كتقدمو في العمر حتى تصبح اتجاىات كجدانية، كلا  كتزداد رسكخن
يخفى أف تعديؿ الاتجاىات أصعب مف تشكيميا؛ كما أف تشكيميا أضمف في النتائج 

قائية في المجاؿ الكجداني لمطفؿ تيدؼ إلى المرجكة مف تعديميا... لذا فإف التربية الك 
منحو مزيد مف القدرة عمى التحكـ في انفعالاتو، كفيمو ليا، كالتعبير عنيا بما يلبئـ 

 ثقافة المجتمع، كتكظيفيا لصالح الفرد كالمجتمع.  
كتعد الذكريات الأكلى لتعمـ إدارة العاطفة لدل الطفؿ ميمة فيي تساعده عمى     

مشاعره، كأف يفيـ الركابط بيف المشاعر كالسمكؾ، كؿ ذلؾ يدعـ تطكره التعمـ كقبكؿ 
الكجداني؛ حيث تتزايد قدرة الطفؿ عمى تمييز الانفعالات بزيادة علبقاتو بالآخريف، 

سنكات( تتأثر انفعالاتو  4كتطكر نمكه العقمي، فعند التحاقو بالركضة)في سف 
كالسعادة كالبيجة كغيرىا مف كمشاعره بعلبقاتو بأقرانو، كيمر بمشاعر الحب 
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الانفعالات الأخرل كالغضب كالحزف كالغيرة كالخكؼ كالقمؽ، كالتعبير الانفعالي يظير 
كمشاعر يمكف ملبحظتيا مباشرة كيمكف الاستدلاؿ عمى كجكدىا بملبحظة سمكؾ 
الطفؿ، كما يبدأ الطفؿ في ىذه السف ربط مشاعره بمشاعر الآخريف، كبينما يقكؿ 

ديو ألمنا في المعدة قد يحاكؿ طفؿ الرابعة التخفيؼ عنو، كما يدرؾ الطفؿ طفؿ: إف ل
المكاقؼ التي تسبب الشعكر بالفخر أك الخجؿ، كتشير دراسات أف بإمكانيـ استنتاج 
السمكؾ المضايؽ أك المسبب للؤلـ في حكالي سف الخامسة، كيجيد الطفؿ في سف 

يخدـ أكثر مف غرض كحمايتو مف  السادسة إخفاء مشاعره عندما يدرؾ أف إخفاءىا
ثارة غضبيـ، كبالتحكـ في مشاعره تصبح لديو القدرة عمى ممارسة  سخرية الآخريف، كا 

 (269-266: 2014نشاط جديد لينسى المشاعر المؤلمة.)أبك الديار، 
دراؾ العلبقات بيف  كبمجرد أف يميز الطفؿ الانفعالات، يبدأ بعدىا بتصنيفيا، كا 

فيـ الانفعالات يساعد عمى استخداـ المشاعر كالتعامؿ معيا،  تمؾ التصنيفات، إف
كدفعيا إلى التكافؽ السميـ مع المكقؼ، كتجعؿ الفرد قادر عمى تحمؿ الانفعالات 
دارتيا كمراقبتيا  المندفعة كالتحكـ فييا كضبطيا كليس منعيا، إف تحمؿ المشاعر كا 

مبية ىي مفتاح الصحة الكجدانية؛ يؤدم إلى التفكير الكاضح. إف مراقبتنا لمشاعرنا الس
كبذلؾ تسيـ إدارة الانفعالات في الإدراؾ الإيجابي للبنفعالات، كما ينبغي أف يككف 
مستكل التحكـ في الانفعالات معتدؿ، لأف محاكلات التقميؿ أك استبعاد الانفعاؿ بشكؿ 

-312بتصرؼ،:  2004كامؿ قد يؤدم إلى نتائج سمبية عمى صحة الفرد.) بدكم، 
314) 

ذا كاف مف  ذا كاف للبنفعالات ىذا الأثر الكاضح عمى التفكير كالتكافؽ السميـ، كا  كا 
ضمف مسببات الانحراؼ الفكرم اتباع اليكل فيعني ذلؾ أف تركز التربية الكقائية 
دارتو ليا، بحيث بتعمـ  لطفؿ الركضة عمى الاىتماـ باكتسابو الميارات الكجدانية بؿ كا 

حقيقية، ككيفية التعبير عنيا بما يتناسب مع المكقؼ كيقدر الطفؿ فيـ مشاعره ال
مشاعر الآخريف كيتعاطؼ معيـ كيرحميـ، كيتعمـ المكضكعية فيعطي لزميمو لعبتو 
ف كاف لديو حب تممكيا، كيمكف استثمار المكاقؼ اليكمية في الأسرة  لأنيا ممكنا حتى كا 
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مف عقؿ الطفؿ كمحببة إليو؛  كالركضة في تنمية الميارات الكجدانية بأساليب قريبة
فأف تعتذر الأـ أك معممة الركضة لمطفؿ إف انفعمت عميو كأساءت في التعبير عف 
انفعاليا، يجعؿ الطفؿ يشعر أنو المستفيد الأكؿ مف تطبيؽ ىذه الميارات الكجدانية، 
كيدفعو لممارستيا في حياتو، فيتعمـ الرحمة كالشفقة مف  خلبؿ العطؼ عمى الحيكاف، 

الرفؽ بو بتقديـ الطعاـ كالشراب، كيتعمـ الحب كالصبر في انتظار النتائج مف خلبؿ ك 
بداعو في الككف، ككذلؾ مف خلبؿ  العناية بسقاية النباتات كالزىكر كتقدير خمؽ الله كا 
الرحلبت لحدائؽ الحيكاف كالمحميات الطبيعية تنمك الميارات الكجدانية كتتعمؽ في 

 نفس الطفؿ.  
الكجدانية لمفرد يمكف أف تؤثر في تفكيره، فالمشاعر ضركرية لمتفكير،  إف الحالة 

كالتفكير ميـ لممشاعر، كىذا يعني أف الأحداث الانفعالية يمكف أف تؤثر في 
المعالجات الفكرية؛ مف خلبؿ الكيفية التي يحدث بيا الانفعاؿ إلى النظاـ المعرفي، 

العمميات المعرفية مثؿ: حؿ كيغير مف المعرفة.إذ يمكف استخدامو كجزء مف 
المشكلبت ، كالاستدلاؿ، كاتخاذ القرار، كفي المجالات الإبداعية، كمف ثـ فيناؾ 
حاجة إلى تكفر ميارات كجدانية حتى يمكف مف خلبليا التأثير في الأفراد الآخريف؛ 

افقو ذلؾ أف الذكاء الكجداني ييتـ بفيـ الفرد لنفسو كللآخريف، كبعلبقاتو الاجتماعية كتك 
مع الظركؼ المحيطة بو، تمؾ العكامؿ التي مف شأنيا أف تزيد مف قدرة الفرد عمى 
النجاح في الحياة؛ فالأفراد القادريف عمى استخداـ الميارات الكجدانية بكفاءة يعرفكف 
مشاعرىـ الخاصة كيقكمكف بإدارتيا باقتدار، كيتعاممكف مع مشاعر الآخريف بمركنة 

:  2004الكجداني في أربع مككنات: .)بتصرؼ،بدكم، كتتمثؿ مككنات الذكاء 
282-307) 

  إدراؾ المشاعر كتقييميا، كالتمييز بيف الانفعالات الصادقة كالمزيفة
 كالتعبير عنيا بطريقة دقيقة.
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  تكظيؼ الانفعالات بما يفيد التفكير في تكجيو الانتباه لممعمكمات
ارة ىذه الانفعالات المناسبة، كتسييؿ عممية تكليد الميـ منيا، أم إد

 كالتحكـ فييا كضبطيا كليس منعيا.
  فيـ كتحميؿ كتطبيؽ المعرفة الكجدانية مف خلبؿ تفسير المعاني التي

 تحمميا الانفعالات.
  تنظيـ المشاعر بما يتيح الفرصة لمنضج الكجداني كالعقمي كصكلان

ا.  للبنفعاؿ إلي يمكف أف يكجو التفكير أيضن
لي الذم يعني مستكيات النضج المتمثمة في قدرة الطفؿ كفي مجاؿ النمك الانفعا

ا بناء، فإف الثقافة تمعب دكرىا الكبير في ذلؾ،  عمى استدخداـ انفعالاتو استخدامن
فالانفعالات ظكاىر نفسية اعتيادية، كلكنيا تميؿ إلى الانحراؼ عندما تتحكؿ إلى ما 

ما ىك غير متناسؽ، أك يسمى بالاضطراب الانفعالي عندما تؤكؿ الاستجابات إلى 
عندما تؤدم بالطفؿ إلى أف يسمؾ سمككنا انفعاليِّا ضارنا بنفسو أك بالآخريف حيث إف 
دراكو لو بشكؿ مف  الانفعاؿ ىك استجابة يبدييا الطفؿ عند تعرضو لمكقؼ مثير كا 
الأشكاؿ، كاستجابات الطفؿ الانفعالية ليا علبقة كثقى بتحديد نكع السمكؾ)الييتي، 

1988 :44 ) 
كالتربية الكقائية ليا دكر ميـ في تنظيـ طرؽ التعبير عف الانفعالات بصكرىا 
المختمفة بحيث يتناسب الانفعاؿ مع المكقؼ المثير لو، فمف خلبؿ مشاىداتو 
لممحيطيف حكلو يتمقى الطفؿ طرؽ التعبير ىذه كقد يبالغ أحياننا ليرل ردة الفعؿ كمف 

عض ىذه الانفعالات كتصبح جزءنا مف شخصية خلبؿ التغذية الراجعة كالتعزيز تثبت ب
الطفؿ ينعتو بيا القائميف عمى تربيتو، كيتلبشى بعضيا الآخر نتيجة العقاب أك 
الاستيجاف مف معممة الركضة، كعندما يتكافر لدل المعممة حس المسؤكلية تجاه 

جيو الطفؿ كمساعدتو في تنظيـ طرؽ التعبير عف انفعالاتو كتدعيـ الملبئـ منيا، كتك 
الطفؿ بالأسمكب الأمثؿ لمسمبي منيا تككف التربية الكقائية قد حققت جانبنا لا بأس بو 
مف أىدافيا، فلب شؾ أف الطفؿ الذم نشأ في بيئة تربكية تساعده في التعبير عف 
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مشاعره بالطرؽ الصحيحة كالملبئمة تجنبو فيما بعد مف خلبؿ ىذا السياج سبؿ 
لطفؿ قد تعكد منذ صغره عمى التحكـ في التعبير عف الانحراؼ في الفكر كالسمكؾ فا

عكاطفو كمشاعر كاختيار الطرؽ الملبئمة لمتعبير عنيا تمؾ التي تتفؽ مع قيـ كثقافة 
 المجتمع كأعرافو.

كفي ضكء ما سبؽ فإف قدرات الذكاء الكجداني كضبط النفس، كالحماس، 
مميا لأطفالنا في الصغر، كالمثابرة، كالقدرة عمى حث النفس عمى العمؿ يمكف أف نع

ا أفضؿ مف إمكاناتيـ النفسية ، فالاعتناء  كبذلؾ نستطيع أف نضمف ليـ فرصن
بالمشاعر يمثؿ طكؽ النجاة الذم يكاجو الضعؼ الانفعالي، كالعجز عف امتلبؾ ىذه 
الميارات مثؿ التحكـ في الانفعالات كالتعاطؼ يمقي بنا في غيابات العنؼ الاجتماعي 

كلبت بيف أفراد المجتمع، كبالتالي يظير لنا أىمية الذكاء الكجداني كدكر كزيادة المش
الإيجابي في السيطرة عمى ىذه الانفعالات، كلا سيما في ىذا القرف الذم اشتدت فيو 
الصراعات سكاء داخؿ المجتمع أـ بيف المجتمعات كما يتطمبو ىذا الضبط مف الذكاء 

 (  215: 2014، لا سيما الذكاء الكجداني.)أبك الديار
إف الكقاية الكجدانية كبعد ميـ مف أبعاد التربية الكقائية تعني تعكيد الطفؿ عمى    

دارة مشاعره مف خلبؿ تعمـ تسمية الشعكر الذم يحس بو،  التحكـ في انفعالاتو كا 
كتصنيفو، كتقديـ القدكة الحسنة كنمكذج لمتعامؿ مع المشاعر المختمفة، فطبيعة الطفؿ 

مرحمة الإفراط بعض الشيء كأحياننا المبالغة في بعض المشاعر. فما يصدر في ىذه ال
عف طفؿ في الركضة في مكقؼ غضب يختمؼ عف ما يصدر عف طالب في المرحمة 
الثانكية، لذا فإف العناية بالطفؿ كتكجيو الاىتماـ لو كبعد كقائي تربكم في الجانب 

ب الخسائر التي قد تحدث في الكجداني يعني تكفير مزيد مف الكقت كالجيد كتجن
 المراحؿ اللبحقة إف تيرؾ الطفؿ بلب تربية كقائية كجدانية. 

 الوقاية الجسمية لطفؿ الروضة: -3
إف مف بيف المسئكليات الكبرل التي أكجبيا الإسلبـ عمى الآباء كالأميات    

ا في مرحمة الطفكلة مسئكلية التربية الجسمية، حيث إف المحافظة عمى جسد  خصكصن
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الطفؿ يعني المحافظة عمى نفسو، كرعاية الأطفاؿ كاجب ديني يفرضو الإسلبـ عمى 
الآباء كالأميات، كمف أىمؿ رعاية أبنائو أك فرط فييا فإنو مسئكؿ يكـ القيامة، كيتفؽ 
المختصكف أف ما يتميز بو الطفؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة أنو كثير الحركة، مياؿ 

تطلبع، فيكتسب معمكماتو كينمي معارفو عف طريؽ خبراتو بطبيعتو إلى المعرفة كالاس
التي يمارسيا بنفسو، كنتيجة لعدـ الخبرة السابقة في الأشياء نجد بعض المساكئ 
كالحكادث التي تنتج عف حب الطفؿ للبستطلبع؛ كلا شؾ بأف تعميـ الأميات أطفاليف 

ف العلبج، كما أف في ذلؾ قيـ السلبمة الكقائية أمر في غاية الأىمية، فالكقاية خير م
مزيد مف الاىتماـ بقضايا تربكية أخرل ميمة بدلان مف الانشغاؿ بمعالجة الطفؿ متى 
ما تعرض لمخطر، كمتى اتسمت الأسرة بالتربية الكقائية تأثر المجتمع إيجابنا 

 ( 163-155:  2010بيا.)بتصرؼ، الزىراني & القرشي،
كسابو كيمثؿ الكالداف في الأسرة المستقر      ة مصادر تكجيو السمكؾ بؿ كا 

للؤطفاؿ، كلذلؾ لا بد أف يميزا بيف الحقكؽ كالحدكد التي تعد ضركرية للؤطفاؿ 
 Hand Heillnckx, , 2003, , p كالأسرة، كتمؾ التي تخص الكبار مف أعضائيا.)

p 12-11& كالتربية الكقائية تتضمف في معناىا الحذر مف الضرر أك مف كؿ ما )
عريض الطفؿ لمركضة، كمف ثـ فيمزـ ذلؾ الكعي الكقائي الكافي لدل مف شأنو ت

الأسرة، كالركضة، ككسائؿ الإعلبـ، كالمسجد، كاختيار الصحبة الصالحة، كفي مجاؿ 
التنمية الجسمية يعني إرشاد الطفؿ إلى حاجاتو لمتنكع في الغذاء بما يمبي حاجة 

فة إلى ممارسة الرياضة جسمو لمنمك بأسمكب مبسط يرغب الطفؿ في ذلؾ، إضا
المناسبة لعمره لتنمية عضلبت جسمو كتقكيتيا، كما تشمؿ كذلؾ تحذيره مف كؿ ما 
يعرض ىذه الأمانة متمثمة في الجسـ الذم كىبو الله لنا، إذ ينبغي إفياـ الطفؿ ذلؾ 
لمحفاظ عميو، كتعريفو بمصادر الخطر الحسية كالقرب مف مكقد النار، أك الكيرباء، 

اـ بحركات خطرة قد تكدم بحياتو، ككذلؾ تعميمو آداب الطريؽ، كتعريؼ أك القي
إشارات المركر، إف تعميـ الطفؿ ذلؾ يحصف الطفؿ مف الخطر كيحميو، فالعقؿ السميـ 
ف كانت التربية الكقائية تيدؼ إلى إرشاد الطفؿ إلى كؿ ما مف  في الجسـ السميـ كا 
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كس ابو ذلؾ مف خلبؿ المفاىيـ كالميارات شأنو تنمية عقمو، كتحقيؽ سلبمة فكره، كا 
المختمفة، فإف التفكير يتأثر سمبينا بمدل ما قد يؤذم الجسـ مف أمراض ؛ كمف ىنا لزـ 

 تكفير المناخ الملبئـ لتحقيؽ التنمية الجسمية المنشكدة.  
إف تحقيؽ التربية الكقائية لطفؿ الركضة بأبعادىا المختمفة إنما يتمثؿ في الكعي 

كبخطر إىماليا عمى الفرد كالمجتمع، كفي تكامؿ ىذه الأبعاد عمى اختلبفيا بأىميتيا 
دكف إفراط في بعد عمى حساب آخر؛ بما ينمي الشخصية المتزنة المتكاممة عمى 
الاعتداؿ كالكسطية، كبما يساىـ في تحقيؽ الأمف الفكرم لطفؿ الركضة بمراعاة كتمبية 

مة،  إف ىذه الكقاية تككف بمثابة المبنات احتياجاتو بما يتناسب كىذه المرحمة المي
الأساسية لقاعدة الشخصية لتككف صالحة فيعمك البناء كيتحصف الطفؿ مستقبلبن مف 

 تعرضو للبنحراؼ الفكرم بأشكالو المتنكعة كدرجاتو المختمفة.
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