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 بمجلة كلية التربية ببلعريشقىاعد النشر 

‌الأصالة‌والمنيجية‌السميمة‌عمى‌ألا‌يكون‌البحث‌المقدم‌ .1 ‌البحوث‌والدراسات‌التي‌تتوافر‌فييا تنشر‌المجمة
  لممراجعة‌والنشر‌لدى‌أي‌جية‌أخرى‌في‌نفس‌وقت‌تقديمو‌لممجمة.‌تم‌تقديمو‌لمنشر‌قد‌سبق‌وأن‌نشر،‌أو‌

 ة.‌بإحدى‌المغتين:‌العربية‌أو‌الإنجميزيلمنشر‌تقُبل‌الأبحاث‌المقدمة‌ .2
،‌وىوامش‌حجم‌الواحد‌منيا‌12حجم‌الخط‌،‌و‌(Simplified Arabicتقدم‌الأبحاث‌الكترونياً‌مكتوبة‌بخط‌) .3

(.‌وترسل‌إلكترونياJustify‌ًسم،‌مع‌مراعاة‌أن‌تنسق‌الفقرة‌بالتساوي‌ما‌بين‌اليامش‌الأيسر‌والأيمن‌)2.5
 (.Microsoft Wordعمى‌شكل‌ممف‌)

(‌25ا‌في‌ذلك‌الأشكال‌والرسوم‌والمراجع‌والجداول‌والملبحق‌عن‌)يجب‌ألا‌يزيد‌عدد‌صفحات‌البحث‌بم .4
 صفحات‌برسوم‌إضافية(.‌‌11صفحة.‌)الزيادة‌بحد‌أقصى‌

‌الثانية‌ .5 ‌والفقرة ‌العربية، ‌بالمغة ‌الأولى‌ممخصاً ‌تتضمن‌الفقرة ‌واحدة، ‌في‌صفحة ‌لبحثو ‌الباحث‌ممخصاً يقدم
 مة‌لكل‌منيا.‌كم‌211ممخصاً‌بالمغة‌الإنجميزية،‌وبما‌لا‌يزيد‌عن‌

يكتب‌عنوان‌البحث‌واسم‌المؤلف‌والمؤسسة‌التي‌يعمل‌بيا‌عمى‌صفحة‌منفصمة‌ثم‌يكتب‌عنوان‌البحث‌مرة‌ .6
 أخرى‌عمى‌الصفحة‌الأولى‌من‌البحث.‌

‌الباحث‌في‌متن‌البحث‌أو‌قائمة‌المراجع‌ويتم‌استبدال‌الاسم‌بكممة‌"الباحث"،‌ويتم‌ .7 يجب‌عدم‌استخدام‌اسم
 أيضاً‌التخمص‌من‌أية‌إشارات‌أخرى‌تدل‌عمى‌ىوية‌المؤلف.‌

البحوث‌التي‌تقدم‌لمنشر‌لا‌تعاد‌لأصحابيا‌سواءً‌قُبل‌البحث‌لمنشر‌أم‌لم‌يقبل.‌وتحتفظ‌ىيئة‌التحرير‌بحقيا‌في‌ .8
 حديد‌أولويات‌نشر‌البحوث.‌ت

لن‌ينظر‌في‌البحوث‌التي‌لا‌تتفق‌مع‌شروط‌النشر‌في‌المجمة،‌أو‌تمك‌التي‌لا‌تشمل‌عمى‌ممخص‌البحث‌‌ .9
 صفحة‌شاممة‌الصفحات‌الزائدة.‌35في‌أي‌من‌المغتين،‌أو‌يزيد‌عدد‌صفحاتيا‌عن‌

رفاق‌إقرار‌الموافقة‌عمى‌اتفاقية‌النشر.‌ .11  يقوم‌كل‌باحث‌بنسخ‌وتوقيع‌وا 
يسيم‌الباحث‌في‌تكاليف‌نشر‌بحثو،‌ويتم‌تحويل‌التكمفة‌عمى‌الحساب‌الخاص‌بالمجمة.‌يجب‌إرسال‌صورة‌ .11

وتكمفة‌الطباعة‌‌التكاليف‌تشمل:‌مكافأة‌التحكيم،‌عن‌قسيمة‌التحويل‌أو‌دفع‌المبمغ،‌مع‌البحث‌الكترونيا.
 (‌مستلبت‌من‌البحث.‌5،‌والحصول‌عمى‌نسخة‌من‌العدد،‌وعدد‌)‌والنشر

‌في‌المجمة‌بناءً‌عمى‌تقارير‌المحكمين،‌ولا‌يسترد‌المبمغ‌في‌حالة‌رفض‌ .12 يتم‌نشر‌البحوث‌أو‌رفض‌نشرىا
 نشر‌البحث‌من‌قبل‌المحكمين.

 يُمنح‌كل‌باحث‌إفادة‌بقبول‌بحثو‌لمنشر‌بعد‌إتمام‌كافة‌التصويبات‌والتعديلبت‌المطموبة.‌ .13
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 قىاعد التحكين بمجلة كلية التربية ببلعريش
 لقواعد‌الأساسية‌لتحكيم‌البحوث‌المقدمة‌لمنشر‌بمجمة‌كمية‌التربية‌بالعريشفيما‌يمي‌ا

 القىاعد عبهة: 
‌مدى‌ارتباط‌موضوع‌البحث‌بمجال‌التربية. .1
برازىا‌لرؤى‌متعددة.مدى‌ .2 ‌مناسبة‌الدراسات‌السابقة،‌وا 
‌أسئمة‌وأىداف‌البحث.درجة‌وضوح‌ .3
‌البحث.تحديد‌عينة‌ومكان‌مستوى‌ .4
‌.‌النفس‌الأمريكية،‌العدد‌السادس‌‌لمعايير‌التوثيق‌المحددة‌في‌دليل‌رابطة‌عممإتباع‌البحث‌درجة‌ .5
‌احتواء‌قائمة‌المراجع‌عمى‌جميع‌الدراسات‌المذكورة‌في‌متن‌البحث‌والعكس‌أيضاً‌صحيح. .6
‌حدود‌الدراسة،‌وتبريراتيا.‌ .7
‌من‌الأخطاء‌المغوية‌المتعمقة‌بالنحو‌والإملبء‌وكذا‌المعنى.‌تقرير‌البحثسلبمة‌ .8
‌،‌وترابطيا‌بشكل‌منطقي.‌تقرير‌البحثتكامل‌جميع‌أجزاء‌ .9

 قىاعد الحكن على هنهجية البحج:
‌تحديد‌الفترة‌الزمنية‌لمبحث. .1
‌تحديد‌منيجية‌مناسبة‌لمبحث. .2
‌تبرير‌إجراءات‌للبختيار‌في‌حالة‌دراسة‌الأفراد‌أو‌الجماعات. .3
‌تضمين‌البحث‌إطاراً‌نظرياً‌واضحاً. .4
‌.الجوانب‌المينية‌الأخلبقية‌مثل:‌الحصول‌عمى‌موافقة‌المشاركين‌المسبقةتوضيح‌الإجراءات‌المتعمقة‌ب .5

 قىاعد تحكين الإجراءات:
‌شرح‌وسائل‌جمع‌المعمومات‌بوضوح،‌والعمميات‌المتبعة‌فييا. .1
 تحديد‌وشرح‌المتغيرات‌المختمفة. .2
‌ترقيم‌جميع‌الجداول‌والأشكال‌والصور‌والرسوم‌البيانية‌بشكل‌مناسب‌وتبويبيا‌والتأكد‌من‌سلبمتيا.‌ .3
‌‌‌شرح‌عممية‌التحميل‌المتبعة‌ومبرراتيا،‌والتأكد‌من‌اكتماليا‌وسلبمتيا. .4

 قىاعد الحكن على النتبئج:
‌عرض‌النتائج‌بوضوح. .1
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‌نتائج‌الدراسات‌السابقة.توضيح‌جوانب‌الاختلبف‌في‌حالة‌تعارض‌نتائج‌البحث‌مع‌ .2
 اتساق‌الخاتمة‌والتوصيات‌مع‌نتائج‌البحث. .3
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  ( 14محتىيبت العدد ) 

 الصفحبت الببحج عنىاى البحج الرقن
 هقبلات تربىية

  هيئة  التحرير المجمة العممية لمكمية : انطلاقة جديدة مطورة 1
 أ.د. محمد رجب فضل الله لتطوير منظومة التعميم العام في مصرفي التخطيط كة الغائبة الشرا 2

 جامعة العريش -كمية التربية
 

 بحىث ودراسبت محكوة
وفاعميتها في تنمية حل  STEMوحدة مقترحة قائمة عمى مدخل ‌1

المشكلات الرياضية الحياتية والاستمتاع بتعمم الرياضيات لدى 
 تلاميذ المرحمة المتوسطة

‌د.‌إبراىيم‌محمد‌عبد‌الله‌
أستاذ‌المناىج‌وطرق‌تدريس‌

‌الرياضيات‌المساعد
‌جامعة‌العريش‌–كمية‌التربية

‌

فعالية برنامج قائم عمى التنظيم الذاتي في تحسين مستوى الاتزان ‌2
 الانفعالي وخفض مستوى الكمالية اللاتكيفية لدى طلاب الجامعة

‌عاصى‌فيصل‌د.‌ضياء‌أبو
‌النفسيةمدرس‌الصحة‌

‌جامعة‌العريش‌–كمية‌التربية

‌

فاعمية برنامج تدريبي مبني عمى القصة في تنمية مستوى التمثيل ‌3
 المعرفي لممعمومات لدى تلاميذ الإعاقة العقمية المتوسطة

‌محمد‌صبري‌غنيمد.‌
‌دكتوراه‌عمم‌النفس‌التربوي

‌

 بحىث هستلة هي رسبئل علوية
1‌‌

2‌The Effectiveness of a Training Program Based on the Six 
Thinking Hats Strategy in Developing English Listening Skills 

of the Student Teachers at the Faculty of  Education 

    Wafaa Mostafa 
Ebeid Badawy 
Faculty of Education  

  Arish University 

‌

3 The Effectiveness of a Training Program Based on the Six 
Thinking Hats Strategy in Developing English Listening Skills 

of the Student Teachers at the Faculty of  Education 
  

Imtyaz Hemdan 
Mohammad Gomaa   
   Arish University, 
Faculty of Education 
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يهدف البحث الحالي إلى التحقق من فعالية الأنشطة الموسيقية باستخدام برنامج محوسب في تحسين الوعي 
طفلًا ممحقين بالمدرسة الفكرية   وتكونت عينة الدراسة من الفونيمي والصوتي لدى الأطفال ذوي متلازمة داون

.  ومعاملات ذكائهم ما بين  سنة  وتراوحت أعمارهم الزمنية من  شمال سيناء -بالعريش
  2010 صفوت فرج مقياس الذكاء "ستانفورد بينيه لمذكاء الصورة الخامسة   استخدم الباحث الأدوات التالية

  الأنشطة الموسيقية باستخدام برنامج محوسب  مقياس الوعي الفونيمي والصوتي لدى أطفال ذوي متلازمة داون

توصمت نتائج البحث إلى فعالية الأنشطة الموسيقية باستخدام برنامج محوسب في تحسين   جميعها اعداد الباحث
واستمرار فعالية البرنامج بعد  مهارات الوعي الفونيمي والصوتي لدى أطفال ذوي متلازمة داون عينة الدراسة 

 توقفه
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 من انتشارىا نسبة وتتباين‌ تعتبر‌متلبزمة‌داون‌من‌أكثر‌المتلبزمات‌شيوعًا‌وأكثر‌سيولة‌في‌التعرف‌إلى‌خصائصيا
 ذكور الجنس متغير باختلبف تختمف فيي الواحد في‌المجتمع المتغيرات من لعدد تبعاً‌ تتباين كماآخر إلى مجتمع
 الإعاقة ودرجة والعمر العقمية الإعاقة تعريف في المستخدم ياروالمع والثقافية والاجتماعية الاقتصادية والعوامل إناث

ومع‌ذلك‌فإن‌ذلك‌التقدير‌يتغير‌من‌وقت‌‌(‌طفل‌611) (‌لكل1) طفال‌ذوي‌متلبزمة‌داونوتقدر‌نسبة‌انتشار‌الأ 
(‌طفل‌1611(‌لكل‌)1) ولأن‌نسبة‌الانتشار‌تتأثر‌بعوامل‌كثيرة‌أىميا‌أعمار‌الأميات‌الحوامل‌فقد‌ارتفعت‌من‌لأخر‌

(‌لكل‌1) و‌(‌للؤميات‌الحوامل‌44-41) (‌طفل‌مع‌أعمار111) (‌لكل1للؤميات‌الحوامل‌إلى) (24-21) مع‌أعمار
‌بعد‌عمر46) ‌الحامل‌ (45) ( ‌للؤم ‌فإن‌نسب‌الانتشار‌ا‌عام ‌أن‌وىكذا ‌تؤكد‌فرضية‌اساسية‌مفادىا ‌سابقًا لمذكورة

 احتمالية‌الإصابة‌بمتلبزمة‌داون‌تزداد‌كمما‌تقدمت‌الأم‌الحامل‌في‌العمر

‌أسيا‌ ‌جنوب‌شرق ‌يعيشون ‌لأفراد ‌مشابية ‌بخصائص‌جسمية ‌يتمتعون ‌أنيم ‌داون ‌ذوي‌متلبزمة ‌أطفال وعُرف‌عن
‌المنغوليين ‌خصائصيم‌   يسمون ‌لتشابو ‌وذلك ‌المنغوليين ‌عمييم ‌يطمق ‌كان ‌عديدة ‌لسنوات لذلك

 ولم‌تعد‌ىذه‌المصطمحات‌تستخدم‌الأن‌.‌الجسمية‌مع‌المنغوليين‌جنوب‌شرق‌أسيا‌
 

 ‌ ‌التقميد ‌يواجيونو‌من‌صعوبة‌‌ والفكاىةومن‌أكثر‌صفات‌متلبزمة‌داون‌شيرة ‌مما ‌عمى‌الكلبم‌عمى‌الرغم والقدرة
‌ويوصف‌تناسقيم‌بأنو‌غير‌طبيعي‌‌ حسنبسبب‌حجم‌لسانيم‌الكبير‌زيادة‌عن‌الوضع‌الطبيعي‌لكن‌مع‌التدريب‌يت

ومع‌ذلك‌فإن‌توقع‌الحياة‌‌ لكن‌مع‌التدريب‌المنظم‌فأنيم‌يحققون‌نجاحًا‌ويتأثرون‌عمى‌نحو‌ايجابي‌بفعل‌التدريبات
 ىو‌أدنى‌بكثير‌من‌المتوسط

 

‌بالقرا‌‌‌ ‌المرتبطة ‌متنوعة‌وخصوصًا ‌داون‌من‌صعوبات‌أكاديمية ‌والكتابةويعاني‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة وىذه‌‌ ءة
‌والنحوية الصعوبات‌ترتبط‌بالقصور ‌الصرفية ‌المغوية ‌المعالم ‌في‌نمو ‌حيث‌تؤثر‌سمبًا تية‌والصو‌ في‌القدرات‌العقمية

 والدلالية‌والاستخدام‌الوظيفي‌لمغة

وارتباطيا‌الشديد‌بمرحمة‌ ويشير‌استعراض‌الدراسات‌السابقة‌إلى‌أىمية‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ومياراتو‌المختمفة
الطفولة 

  

كما‌أنيا‌تساىم‌‌ حيث‌تساعد‌عمى‌تقدم‌الطفل‌بشكل‌كبير‌في‌النواحي‌الاجتماعية‌والمغوية‌والاكاديمية
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‌ (2117 ( وىو‌ما‌توصل‌إليو‌بشكل‌فاعل‌في‌الحد‌من‌ظاىرة‌التسرب‌الدراسي‌لدى‌الأطفال‌
‌إلى ‌توصل ‌مبكر‌حيث ‌وقت ‌في ‌والقراءة ‌الكلبم ‌عمى ‌والقدرة ‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌بين ‌جدًا ‌القوية  العلبقة

 
‌أشار‌إ   ‌فرانسيسوىو‌ما ‌من‌الدراسات‌أكدت‌55 ،2115) ليو ‌عقود ‌أن‌أربعة )

ومن‌ثم‌القدرة‌عمى‌القراءة‌من‌خلبل‌قدرة‌الاطفال‌عمى‌‌ جميعيا‌دور‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌في‌تحسين‌الكلبم
 التلبعب‌بأصوات‌الكممات‌وتقطيع‌الكممات‌المختمفة‌إلى‌مقاطع‌صوتية.

 

‌ارتباط‌‌ويرى‌ ‌والكتابة‌مرتبطة ‌والنطق‌والقراءة ‌الكلبم ‌والتطور‌في‌ميارات‌المغة‌وخصوصًا أن‌معيار‌التقدم
بمعنى‌أخر‌من‌المنطقي‌تمامًا‌القول‌أن‌الوعي‌الفونيمي‌  وثيق‌بالمبنة‌الأساسية‌ليا‌وىى‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي

فكمما‌أرتفع‌مستوى‌الطفل‌في‌ميارات‌الوعي‌‌ لمغة‌كالكلبم‌والقراءة‌والكتابةوالصوتي‌يرتبط‌بعلبقة‌طردية‌بميارات‌ا
 المغة‌والعكس‌صحيح‌‌الفونيمي‌والصوتي‌أثرت‌بالإيجاب‌بشكل‌مباشر‌عمى‌ميارات

 

‌ ‌داون ‌ذوي‌متلبزمة ‌لدى‌الأطفال ‌جداً ‌كبيرة ‌مكانة ‌الموسيقى ‌بالمعمومات‌‌وتحتل ‌الطفل ‌تزويد ‌عمى حيث‌تعمل
بالإضافة‌أنو‌من‌الممكن‌أن‌تييء‌الوسائل‌التي‌يتعمم‌بيا‌‌والحقائق‌والميارات‌الموسيقية‌والميول‌والاتجاىات‌الفنية‌

‌المفاىيم ‌‌الأطفال ‌وغيرىا ‌والاجتماعية ‌والعقمية ‌والسرور‌العممية ‌والبيجة ‌ ‌من‌المتعة ‌أثار‌‌حيث‌توفر‌جو ويمتد
 (2116)وىو‌ما‌توصل‌إليو‌بدري‌(199 2111)أحمد‌أبو‌المجد الموسيقى‌ليشمل‌جوانب‌النمو‌المختمفة

في‌دراستو‌التي‌ىدفت‌إلى‌دراسة‌فعالية‌الاستماع‌إلى‌الموسيقى‌الكلبسيكية‌عمى‌الأداء‌ومستوى‌تركيز‌الطلبب‌ذوي‌
‌الخفيفة ‌الفكرية ‌المجموعة‌‌ الإعاقة ‌أداء ‌مستويات ‌في ‌تحسن ‌قد ‌التركيز ‌أن ‌الإحصائية ‌الدراسة ‌نتائج وأظيرت

 التجريبية‌أفضل‌من‌المجموعة‌الضابطة
وترتبط‌الموسيقى‌بالوعى‌الفونيمي‌والصوتي‌ارتباطًا‌كبيرًا‌حيث‌تساعد‌عمى‌تحديد‌وتمييز‌أصوات‌الكلبم‌والذى‌يعد‌

حيث‌القدرة‌عمى‌تحديد‌وتمييز‌الأصوات‌في‌الكممات‌ىي‌ميارة‌‌مي‌والصوتي‌من‌الميارات‌اليامة‌في‌الوعى‌الفوني
لذلك‌اقُترح‌أنو‌يمكن‌تعزيز‌ىذه‌الميارة‌عن‌طريق‌الممارسة‌مع‌الموسيقى‌‌ىامة‌لتحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي

‌في‌تحسين‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي ‌كبيراً    حيث‌أظيرت‌تأثيراً

في‌ (  وىو‌ما‌توصل‌إليو‌باتشيكي  
عن‌طريق‌استخدام‌الايقاع‌ طفل(‌41) دراستو‌التي‌ىدفت‌إلى‌تنمية‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌لدى‌عينة‌من‌الأطفال
‌الوعي ‌ميارات ‌تنمية ‌في ‌واضحًا ‌تقدمًا ‌النتائج ‌وأظيرت ‌ ‌لمكممات ‌‌الموسيقي ‌الصوتي ‌)المزج الحذف‌‌الصوتي

   والاستبدال(‌لدى‌أطفال‌العينة‌التجريبية‌التي‌تدربت‌بالبرنامج‌الموسيقي‌دون‌الضابطة
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في‌إطار‌عمل‌الباحث‌الحالي‌كمعمم‌لغة‌عربية‌بمدرسة‌التربية‌الفكرية‌بمدينة‌العريش‌لاحظ‌الباحث‌أن‌الأطفال‌ذوي‌
‌ زمة‌داون‌يعانون‌من‌ضعف‌واضح‌في‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌نتيجة‌ضعف‌قدراتيم‌العقمية‌من‌جيةمتلب

لذلك‌ىدفت‌الدراسة‌الحالية‌إلى‌التحقق‌من‌فعالية‌الأنشطة‌  ت‌التعميمية‌من‌جية‌أخرىوعدم‌ملبئمة‌الأساليب‌والأدوا
‌برنامج‌محوسب ‌باستخدام ‌في‌تحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌ الموسيقية ‌العديد‌من‌المزايا ‌ليا ‌تعميمية كأداة

 وتتبمور‌مشكمة‌البحث‌في‌التحقق‌من‌صحة‌الفروض‌التالية‌:‌ الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون
 مستوى‌دلالة‌ ‌عند ‌إحصائية ‌فروق‌ذات‌دلالة ‌الضابطة‌ (1.15) توجد ‌المجموعتين ‌متوسطات‌درجات‌أطفال بين

 لصالح‌المجموعة‌التجريبية.‌ة‌في‌القياس‌البعدي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌والتجريبي
 بين‌متوسطات‌درجات‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌في‌ (1.15) توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌دلالة

 ي.والصوتي‌لصالح‌القياس‌البعد‌القياسين‌القبمي‌والبعدي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌
 لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌متوسطات‌درجات‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌في‌القياسين‌البعدي‌والتتبعي‌

 تي‌.لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصو‌
 

 الوعي‌‌ ‌تحسين ‌في ‌محوسب ‌برنامج ‌باستخدام ‌الموسيقية ‌الأنشطة ‌فعالية ‌من ‌التحقق ‌إلى ‌الحالية ‌الدراسة تيدف
 الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌أطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون.

 

 النظرية‌إضافة‌عممية‌ميمة‌في‌تحسين‌قدرات‌أطفال‌ ‌الدراسة‌من‌الناحية ‌ىذه ‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌المغوية‌‌تعد
‌الفونيمي‌ ‌الوعي ‌ميارات ‌تحسين ‌في ‌أساسية ‌كوسيمة ‌الموسيقى ‌تستخدم ‌التي ‌عربيًا ‌الأولى ‌الدراسة ‌تُعد حيث

 والصوتي‌لدى‌أطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌حسب‌عمم‌الباحث‌.
 ت‌ ‌توصيات ‌من ‌تقدمو ‌وما ‌الدراسة ‌تمك ‌نتائج ‌تسيم ‌أن ‌يُتوقع ‌التطبيقية ‌الناحية ‌تأثير‌من ‌الكشف‌عن ‌في ربوية

ومن‌‌ الموسيقى‌والأنشطة‌الموسيقية‌في‌تحسين‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌أطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون
 م‌اتخاذىا‌قاعدة‌أساسية‌في‌تعميم‌ىذه‌الفئة‌.ث

والاتصال‌بين‌أكثر‌من‌وسيط‌مجموعة‌من‌الأغاني‌والأنشطة‌الموسيقية‌تقوم‌عمى‌التكامل‌
تقدم‌للؤطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌لتحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدييم رسوم‌متحركة( موسيقى، صورة، )صوت،

‌برنامج‌  ‌من‌خلبل ‌المعمم ‌الموسيقي‌يقدميا ‌عمى‌الايقاع‌والمحن ‌تقوم ‌الأنشطة ‌من مجموعة
.محوسب‌إلى‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌لتحسين‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدييم‌داخل‌المدرسة‌الفكرية‌بالعريش
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‌الأصوات‌  ‌عمى‌عد ‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌الطفل ‌البدايات‌‌قدرة ‌تناسق دراك ‌وا 
وىو‌ما‌يقاس‌‌ استبدال‌الفونيمات‌الدمج‌والحذف‌الصوتي‌‌السجع‌‌إدراك‌حروف‌المنتصف‌‌وتناسق‌النيايات‌

 ليذا‌الغرضمن‌خلبل‌المقياس‌المعد‌
(‌ ‌بين ‌ما ‌من‌الأطفال‌ممن‌تتراوح‌معاملبت‌ذكائيم ‌وتتراوح‌71-55مجموعة )

 ويخضعون‌لمبرامج‌والأنشطة‌التربوية‌بمدرسة‌التربية‌الفكرية‌بالعريش‌سنة(13-9) أعمارىم‌الزمنية‌ما‌بين
وىي‌‌تتحدد‌الدراسة‌الحالية‌بمجموعة‌من‌المحددات‌

  (طفلًب‌من‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌.12شممت‌العينة‌‌) 
  محافظة‌شمال‌سيناء‌.‌–أجريت‌الدراسة‌بالمدرسة‌الفكرية‌بالعريش‌ 
  .تم‌استخدام‌المنيج‌التجريبي‌ 
   2117/2118سي‌الأول‌لمعام‌تم‌تطبيق‌أدوات‌الدراسة‌والبرنامج‌في‌الفصل‌الدرا. 

وقد‌أطمقت‌بالأساس‌عمى‌المنغوليين‌وذلك‌لتشابييم‌في‌الشكل‌‌ متلبزمة‌داون‌ىي‌حالة‌من‌حالات‌الضعف‌العقمي
وتظير‌في‌التكوين‌الجسمي‌والمظير‌العام‌للؤطفال‌المصابين‌بيا‌ والسمات‌العامة‌وملبمح‌الوجو‌والمظير

 

ر‌الدراسات‌إلى‌أنيا‌حيث‌تشي‌ وتعد‌متلبزمة‌داون‌من‌أكثر‌العوامل‌الجينية‌المعروفة‌التي‌تسبب‌الإعاقة‌الفكرية
ثر‌كما‌أنيا‌تعد‌السبب‌المعروف‌الأك‌ من‌حالات‌الإعاقة‌الشديدة‌والمتوسطة %(11) السبب‌الرئيس‌في‌حدوث‌حوالي

  ولادة‌حية (811) حيث‌تبمغ‌نسبة‌انتشارىا‌حوالي‌حالة‌لكل‌ تكراراً‌للئعاقة‌العقمية
 

‌الفكرية‌وىي‌ليست‌داء‌أو‌‌وتعرف‌إعاقة‌متلبزمة‌داون‌عمى‌أنيا ‌للئعاقة اضطرابات‌في‌الكروموسومات‌مسببًا
كذلك‌عرفيا‌  ويشتركون‌في‌خصائص‌فيزيائية‌وصحية‌ مرضًا
مما‌أدى‌إلى‌وجود‌مجموعة‌‌ 21 اضطراب‌وراثي‌ناجم‌عن‌وجود‌كروموسوم‌ عمى‌أنيا   ميتشو

 .كروموسوم‌‌فيتشابو‌أفرادىا‌في‌النمط‌الظاىري‌مصاحبًا‌ذلك‌بقصور‌فكري‌ومعرفي‌47تحتوي‌عمى‌
 

‌سبق‌يعرف‌ ‌عمى‌ما ‌بأنيم‌وتأسيسًا مجموعة‌من‌الأطفال‌ممن‌تتراوح‌‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌اجرائيًا
‌بين ‌ما ‌ذكائيم ‌بين‌ (71-55) معاملبت ‌ما ‌الزمنية ‌أعمارىم ‌والأنشطة‌13-9) وتتراوح ‌لمبرامج ‌ويخضعون سنة(

 التربوية‌داخل‌مدرسة‌التربية‌الفكرية‌بالعريش
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 وذلك‌عن‌طريق‌استخدام‌أساليب‌التعزيز.‌تساىم‌مساىمة‌كبيرة‌في‌زيادة‌الدافعية‌لمتعمم‌لدى‌ىذه‌الفئة‌ 
 تساعد‌عمى‌التغمب‌عمى‌ضعفيم‌العقمي‌وقمة‌تركيزىم‌.‌توفير‌العديد‌من‌الخبرات‌الممموسة‌والتي 
توفير‌العديد‌من‌الخبرات‌التي‌تساعد‌عمى‌إكساب‌أطفال‌ىذه‌الفئة‌أنماطًا‌سموكية‌مطموبة‌سواء‌أكان‌ذلك‌باستخدام‌ 

 الأسموب‌الدرامي‌أو‌القصصي‌.
ة‌عن‌طريق‌شرائط‌الفيديو‌أو‌الألعاب‌يساىم‌التعمم‌الإلكتروني‌في‌إكساب‌فئة‌متلبزمة‌داون‌بعض‌الميارات‌الحياتي 

 الأكاديمية‌أو‌برامج‌الوسائل‌المتعددة‌أو‌دروس‌التعميم‌المبرمج
 التواصل‌الاجتماعي‌لمطفل‌المتدرب‌من‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عن‌طريق‌الكمبيوتر‌. 
 الكم‌اليائل‌من‌المعمومات‌المقدمة‌لمطفل‌المعاق‌. 
  يتمتع‌الكمبيوتر‌بطريقة‌جذابة‌قادرة‌عمى‌جذب‌انتباه‌الطفل‌المعاق 

وتنمية‌ميارتيا‌المختمفة‌كالقراءة‌والكتابة‌وغيرىا‌‌ويتكون‌‌ ولوجي‌الدور‌الرئيس‌في‌اكتساب‌المغةيمعب‌النظام‌الفون
د‌من‌الميارات‌التي‌تساعد‌عمى‌إجادتيا‌والتمكن‌منيا‌كوسيمة‌ىامة‌جداً‌في‌تحقيق‌النظام‌الفونولوجي‌لمغة‌من‌العدي

الوعي‌بأصوات‌‌عمى‌أنو ومن‌أبرزىا‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ويعرف‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌عممية‌التواصل
 الكلبم‌المختمفة‌مثل‌المقاطع‌والقافية‌والفونيمات‌الفردية

‌الشديد‌بمرحمة‌ ويشير‌استعراض‌الدراسات‌السابقة‌إلى‌أىمية‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ومياراتو‌المختمفة‌وارتباطيا
،‌      الطفولة

‌عمى‌تقدم‌     الطفل‌‌حيث‌تساعد
كما‌أنيا‌تساىم‌بشكل‌فاعل‌في‌الحد‌من‌ظاىرة‌التسرب‌‌بشكل‌كبير‌في‌النواحي‌الاجتماعية‌والمغوية‌والأكاديمية‌

قدرة‌المتكمم‌أو‌القارئ‌عمى‌تقسيم‌‌(‌بأنيا7 2116)   وتعرفيا‌سارة‌ونيمسون‌الدراسي‌لدى‌الأطفال‌
‌إلى‌الأصوات‌ ‌وسياقوالكلبم ‌الكلبم ‌عبر‌وتيرة ‌الصوتية ‌والتعرف‌عمى‌المقاطع ‌لو ‌نأثث‌ المكونة  ويعرفيا

‌بأنيا25 ،2116) ‌من‌خلبل‌الأصوات‌الكلبم  ( ‌المسئول‌عن‌إنتاج‌الكلبم   "ية‌عمى‌اختلبف‌مخارجياىي‌النظام

‌الكممة  بأنو (87 2117) ويعرِّفو‌بيرنثال ‌عمى‌الوعي‌بالصوت‌والتلبعب‌في‌بنية وباتشيكي‌ القدرة
قدرة‌الطفل‌عمى‌معرفة‌البناء‌الصوتي‌لمكممة‌الواحدة‌من‌مقاطع‌صوتية‌‌الذي‌عرفيا‌بأنيا‌ (3 ،2118)

 وفونيمات

‌إلى‌جنب‌مع‌ميارات‌الوعي‌ ‌جنبًا ‌والكتابة‌تتطور‌في‌وقت‌واحد أشار‌العديد‌من‌الباحثين‌إلى‌أن‌ميارات‌القراءة
(‌أن‌ميارات‌15 ،2116)وىو‌ما‌أكدتو‌سارة‌نيمسون‌ الفونيمي‌والصوتي‌وخصوصًا‌في‌مرحمة‌الطفولة
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فيي‌عممية‌معقدة‌‌ مة‌الواحدةمن‌فراغ‌بل‌من‌خلبل‌التدرج‌في‌إدراك‌مكونات‌الكم لا‌تتطور الوعي‌الفونيمي‌والصوتي
 جداً‌ومتدرجة.‌

‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌ميارات ‌في ‌عام ‌ضعف ‌من ‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌الأطفال ‌إليو‌  ويعاني ‌أشار ‌ما وىو
‌الذين‌ (1995) كروسو ‌العاديين ‌الأطفال ‌من ‌أقل ‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌لدى ‌الصوتي ‌الوعي ‌ميارات أن

أن‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌يختمفون‌ (2112) وىو‌ما‌توصل‌إليو‌سنولينج‌ يساورونيم‌بنفس‌المرحمة‌العمرية
‌العاديين ‌الأطفال ‌الأصوات‌حيث‌أ  عن ‌تمييز ‌ميام ‌من ‌أكثر ‌القوافي ‌التعرف‌عمى ‌ميام ‌في ‌يجدون‌صعوبة نيم

 ويترتب‌عمى‌ذلك‌ضعف‌عام‌في‌ميارات‌القراءة‌نتيجة‌الضعف‌في‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدييم‌
وأساسًا‌ميمًا‌جداً‌لمطفل‌العادي‌لدوره‌اليام‌‌يعد‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌أولويةً‌لمطفل‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌‌ذلك‌ل

(‌أن‌45 ،2117)حيث‌أشار‌ناجي‌في‌تحسين‌النطق‌وتنمية‌ميارات‌المغة‌كالقراءة‌والكتابة‌والإملبء‌وغيرىا‌
الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌بمياراتو‌المختمفة‌ىام‌جداً‌وخصوصًا‌لدى‌الأطفال‌في‌مرحمة‌الطفولة‌المبكرة‌حيث‌يرتبط‌

لذلك‌أنصب‌اىتمام‌العمماء‌عمى‌المفردات‌‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ومياراتو‌المختمفة‌بشكل‌كبير‌بالمغة‌الشفوية
 جوتيرز‌ 2118 شيف‌ 2118 تيبي‌ 2118  راموس‌2117   ومكوناتيا‌)مينوز

 2118.) 

  

 وىذه‌الحروف‌ليا‌أصوات‌تدل‌عمييا‌.‌التدريب‌عمى‌الكممات‌المكونة‌من‌وحدات‌صغيرة‌تسمى‌حروفًا‌ 
تعويد‌الطفل‌عمى‌الاستماع‌لكممات‌تراعي‌فييا‌التنوعات‌الصوتية‌لكل‌فونيم‌مع‌التأكيد‌عمى‌عرضيا‌بشكل‌صحيح‌‌ 

 حد‌حسب‌موضعو‌في‌الكممة.والتأكيد‌عمى‌التنوعات‌الصوتية‌لمفونيم‌الوا
 التدريب‌عمى‌الاقتران‌بين‌الصوت‌والحرف‌عند‌الحروف‌والأصوات‌السيمة‌كثيرة‌التكرار‌في‌المغة‌. 
‌عمى‌قدرة‌الطفل‌يعد‌إدخال‌حرف‌‌إتباع‌سرعة‌معقولة‌في‌التدريب‌عمى‌الاقتران‌بين‌الحرف‌والصوت‌  واعتماداً

 ر‌الممكنة‌عند‌الكثير‌من‌.جديد‌كل‌ثلبثة‌أو‌أربعة‌أيام‌من‌الأمو‌
 ولا‌يكتفى‌بالكممات.‌أو‌قصة‌فلب‌تعالج‌الفونيمات‌منعزلة‌‌أو‌بيت‌شعري‌‌ورود‌الكممة‌في‌الجممة‌ 
‌لو‌  ‌ليست‌ملبزمة ‌أو‌الرمز‌لأن‌خصائصو ‌الفونيم ‌ىي‌مكتسبة‌من‌خلبل‌موقعو‌من‌‌تجنب‌مسألة‌تجريد نما وا 

 صوات‌الأخرى.الكممة‌‌وعلبقتو‌التجاورية‌بالأ
عند‌تعمم‌الطفل‌مجموعة‌من‌ثلبثة‌أو‌أكثر‌من‌الحروف‌والأصوات‌لابد‌من‌تدريب‌الطفل‌عمى‌دمج‌الأصوات‌أو‌ 

 صوت‌ساكن(‌.‌صوت‌مد‌‌ساكن‌‌تجميعيا‌من‌خلبل‌الصيغ‌)صوت‌
 تدريب‌الطفل‌عمى‌ربط‌مقاطع‌لفظية‌لتكوين‌كممات‌ذات‌معنى‌. 
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 ضرورة‌تدريب‌الطفل‌عمى‌أصوات‌المد‌الطويل‌قبل‌القصير‌. 
 صعبة‌في‌لفظيا‌بسبب‌تتالي‌أصوات‌معينة‌إلى‌مراحل‌لاحقة‌من‌التدريب.ترك‌الكممات‌ال 
 لتعامل‌معيا‌.وا‌ تدريب‌الطفل‌عمى‌نطق‌المقطع‌واعتماده‌كأساس‌لتحميل‌الكممة 

 

ترتبط‌الموسيقى‌بالوعى‌الفونيمي‌والصوتي‌ارتباطًا‌كبيرًا‌حيث‌تساعد‌عمى‌تحديد‌وتمييز‌أصوات‌الكلبم‌والذى‌يعد‌
لذلك‌أقُترح‌أنو‌يمكن‌تعزيز‌ىذه‌الميارة‌عن‌طريق‌الممارسة‌مع‌‌وتي‌من‌الميارات‌اليامة‌في‌الوعى‌الفونيمي‌والص

أن‌الأنشطة‌الموسيقية‌ (2115،9) وىو‌ما‌ذىب‌إلى‌تأكيده‌بوتكينن الموسيقى
لذلك‌يبدو‌أن‌القدرة‌عمى‌التفريق‌بين‌الأصوات‌‌ليا‌علبقة‌سببية‌مع‌القدرة‌عمى‌التمييز‌بين‌الأصوات‌في‌الموسيقى

(‌2111) وفي‌عام‌حديد‌الأصوات‌المختمفة‌داخل‌الكمماتفي‌الموسيقى‌يمكن‌أن‌تساعد‌الأطفال‌في‌القدرة‌عمى‌ت
‌بعنوان (2111)كتب‌لاثروم ‌دكتوراة ‌الوعي‌الصوتي‌لدى‌الأطفال‌من‌ رسالة دور‌الموسيقى‌في‌تنمية

ن‌الوعى‌الصوتي‌والفيم‌الموسيقى‌يسيران‌في‌خطوات‌متوازية‌واعتمدت‌الدراسة‌عمى‌أ‌ عمر‌خمس‌إلى‌ست‌سنوات
(‌طفلًب‌أعمارىم‌ما‌119) المكانية(‌عمى )البصرية، الميارات وبعض حيث‌تم‌اختبار‌الميارات‌الموسيقية‌والوعى‌الصوتي

ويؤكد‌ ة‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتيأن‌الإدراك‌الموسيقي‌أثر‌إيجابًا‌بشكل‌كبير‌في‌تنمي وجد وقد سنوات بين‌خمس‌وست
‌مباشرة‌في‌15 ،2115) لاثروم (‌أن‌الإدراك‌الموسيقى‌يتكون‌من‌إيقاع‌ومؤثرات‌موسيقية‌تؤثر‌بصورة

(‌إلى‌الإشارة‌بأن‌العديد‌من‌أغاني‌الأطفال‌تحتوي‌13 ،2116)وتذىب‌ماريا‌تنمية‌ميارات‌الوعي‌الصوتي
‌حيث‌أن‌ وقيمة‌القوافي‌لتنمية‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ليست‌موضع‌شك‌ عمى‌كممات‌التي‌ليا‌قوافي‌متشابية

أغاني‌الأطفال‌ترتبط‌ارتباطًا‌وثيقًا‌بالميارات‌الصوتية‌واستخدام‌القوافي‌لتعميم‌الأطفال‌حول‌أنماط‌الصوت‌في‌المغة‌
ضافة‌الموسيقى‌إلى‌القوافي‌يساعد‌عمى‌تضمين‌مزيد‌من‌‌ ىو‌جزء‌مقبول‌من‌المناىج‌الدراسية‌في‌السنوات‌الأولى وا 

وزيادة‌تعزيز‌‌التعمم‌كذلك‌أغاني‌الأطفال‌غالبًا‌ما‌تكون‌ممتعة‌وليا‌الإجراءات‌المصاحبة‌التي‌يتمتع‌بيا‌الأطفال
 وظيفتيا‌كأداة‌لمتعمم.

 

وذلك‌لما‌تتمتع‌بو‌من‌مزايا‌‌ ق‌أن‌الموسيقى‌عامل‌محوري‌في‌حياة‌ذوي‌متلبزمة‌داونانطلبقًا‌مما‌سب‌ويرى‌
‌عمى‌مختمف‌الاتجاىات ‌أكدتو‌الأدبيات‌السابقة‌‌فالطريقة‌التقميدية‌في‌التعمم‌أثبتت‌فشميا‌في‌‌ عديدة‌جداً وىو‌ما

اتيم‌وتعمل‌عمى‌تغذيتيا‌من‌أجل‌مساعدتيم‌عمى‌وذوي‌متلبزمة‌داون‌بحاجة‌إلى‌سبل‌تلبئم‌قدر‌  عصر‌التكنولوجيا
ضعف‌تحقيق‌النتائج‌المرجوة‌‌لكن‌الأنشطة‌الموسيقية‌منفردة‌ت‌ التواؤم‌داخل‌المجتمع‌وىو‌ما‌تفعمو‌الموسيقى‌بجدارة

وىذا‌ما‌أشارت‌إليو‌ماريا‌ فلببد‌أن‌توظف‌وتطوع‌في‌إطار‌تفاعمي‌تعميمي‌وىو‌ما‌يحبذه‌ذوي‌متلبزمة‌داون
لكتابة‌فتدريس‌البيانو‌لا‌(‌بالقول‌أن‌الأنشطة‌الموسيقية‌وحدىا‌ليست‌كافية‌لإحداث‌تعمم‌القراءة‌وا13-14 ،2116)

يعمم‌الطفل‌أن‌يقرأ‌فالموسيقى‌وسيمة‌فعالة‌لمغاية‌من‌خلبل‌توظيفيا‌في‌إطار‌تفاعمي‌يشمل‌الحركة‌فالموسيقى‌عامل‌
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‌لمعقل ‌بقوة ‌المتحركة  محفز ‌المثيرات‌المرئية ‌بشكل‌منسق‌في‌إطار‌من ‌توظيفيا ‌التحفيز‌يتضاعف‌عند ‌ لكن‌ىذا
ويضيف‌استخدام‌المرئيات‌بعدًا‌آخر‌لمساعدة‌الطفل‌عمى‌الاحتفاظ‌بالمعمومات‌وتنمية‌التمييز‌السمعي‌والبصري‌لديو‌‌

 لدراسة‌عمى‌العينة.وىو‌ما‌عمد‌الباحث‌عمى‌تنفيذه‌في‌ىذه‌ا

ن‌ذوي‌والتي‌ىدفت‌إلى‌تقييم‌الإدراك‌الفونولوجي‌لدى‌الأطفال‌م‌ (2111) دراسة‌كاسي‌وكولجون
‌الجيرية‌لدييم‌‌ متلبزمة‌داون‌والعمل‌عمى‌تحسين‌ميارات‌الإدراك‌الفونولوجي ‌عمى‌تعمم‌القراءة تكونت‌‌وتأثيرىا

وتم‌إجراء‌تقييم‌المغة‌‌(‌سنة‌11.2 -11.8) (‌أطفال‌من‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌تتراوح‌أعمارىم‌بين7) ة‌منعينة‌الدراس
حيث‌أجريت‌ىذه‌التقييمات‌فى‌‌ وفيم‌الكممة‌ذات‌المقطع‌القصير‌والقدرة‌عمى‌القراءة‌الشفوية‌ والإدراك‌الفونولوجي

عمى‌مدى‌ما‌‌ومنتصف‌الدراسة‌وأخر‌الدراسة(‌‌ بداية‌الدراسة‌فترة‌قصيرةأربع‌مناسبات‌)قبل‌بداية‌الدراسة‌وبعد‌
‌من ‌من (12) يقرب ‌أكثر ‌بواقع ‌أسبو‌ (11) شير ‌جمسات ‌الفردي ‌التعميم ‌وبطريقة ‌بعض‌‌عية ‌الدراسة واستخدمت

‌المغة ‌لتقييم ‌الشفوية‌والإدراك‌الفونولوجي‌وفيم‌الكممة‌ذات‌المقط‌ استمارات‌التقييم ‌ع‌القصير‌والقدرة‌عمى‌القراءة
‌الجيرية‌وتحسين‌ ‌القراءة ‌الإدراك‌الفونولوجي‌قد‌ساعد‌عمى‌تعمم ‌إلى‌دليل‌عمى‌أن‌تحسن‌ميارة وتوصمت‌الدراسة

 ميارات‌القراءة‌الأخرى‌لدى‌الأطفال‌الذين‌يعانون‌من‌متلبزمة‌داون
(‌طفلًب‌من‌ذوي‌15) والتي‌ىدفت‌إلى‌دراسة‌الوعي‌الصوتي‌لدى‌عينة‌ (2112) كذلك‌أشارت‌دراسة‌ليمونز

وتم‌استخدام‌بطارية‌تقييم‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌في‌‌ سنة (13-8) متلبزمة‌داون‌ممن‌تتراوح‌أعمارىم‌الزمنية‌ما‌بين
وأشارت‌النتائج‌إلى‌أن‌الأطفال‌‌ وحدة‌السمع‌والإدراك‌والكلبم‌والذاكرة‌السمعية‌والبصرية  إنتاج‌الكلبم‌والمغة‌التعبيرية

ىذا‌‌ الذين‌يعانون‌من‌متلبزمة‌داون‌لدييم‌مخاطر‌لصعوبات‌القراءة‌بسبب‌انخفاض‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌لدييم
‌إلى‌التأخير‌الناجم‌عن‌انخفاض‌الميارات‌المعرفية وأكدت‌الدراسة‌عمى‌ضعف‌الوعي‌الصوتي‌‌ العجز‌بالإضافة

 لدييم.
والتي‌ىدفت‌إلى‌دراسة‌الوعي‌الفونولوجي‌وما‌يترتب‌عميو‌من‌اضطرابات‌في‌ (2115) ودراسة‌حسين‌عبد‌الفتاح

النطق‌والكلبم‌لدى‌عينة‌من‌المراىقين‌من‌التوحد‌ومتلبزمة‌داون‌والشمل‌الدماغي‌ممن‌يعانون‌من‌الإعاقة‌الفكرية‌
‌مقياس‌الوعي‌الفونولوجي‌لكل‌بعد ‌لممقياس‌‌عمى‌أبعاد ‌الكمية ‌وعمى‌الدرجة ‌الدراسة‌من‌‌عمى‌حدة وتكونت‌عينة

(‌لدييم‌شمل‌دماغي‌21)  (‌لدييم‌متلبزمة‌داون21) (‌لدييم‌توحد‌21) (‌حالة‌تعاني‌من‌الإعاقة‌الفكرية‌منيم61)
وتوصمت‌نتائج‌الدراسة‌‌(‌عاما‌واعتمدت‌الدراسة‌عمى‌المنيج‌الوصفي‌المقارن‌17-13وتراوحت‌أعمارىم‌ما‌بين‌)

إلى‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌متوسطات‌درجات‌عينة‌الدراسة‌)التوحد‌ومتلبزمة‌داون‌والشمل‌الدماغي(‌عمى‌كل‌
 بعد‌من‌أبعاد‌المقياس‌وكذلك‌المجموع‌الكمي‌لمقياس‌الوعي‌الفونولوجي.
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والتي‌ىدفت‌إلى‌فيم‌خبرات‌المعممين‌وتصوراتيم‌عن‌استخدام‌موسيقى‌الراب‌في‌‌( 2115) دراسة‌بموممي 
خاصة‌لمتعميم‌في‌مدارس‌ اسية()ثلبثة‌فصول‌در‌ تعميم‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌لمطلبب‌ذوي‌الإعاقة‌الفكرية‌الخفيفة‌في

‌من ‌مقصودة ‌عينة ‌الدراسة ‌استخدمت ‌كاونتي. ‌سميث ‌بمدرسة ‌الخاصة ‌6) التربية ‌لجمع‌‌مشاركين( ‌التطبيق وتم
‌المنظمة ‌شبو ‌والمقابلبت ‌الملبحظة ‌خلبل ‌من ‌الوثائق‌البيانات ‌نظرية‌ وتجميع ‌باستخدام ‌البيانات ‌تحميل وتم

،‌ ‌)غاردنر، (1978)فيجوتسكى ‌ونظرية ‌والثقافية، ‌المتعددة( (1983الاجتماعية ‌التجريبي‌‌)لمذكاءات ‌التعمم ونظرية
‌‌وكشفت‌تحميل‌البيانات‌بالم1984)كولب‌، ‌التركيز‌مع‌الباحثين‌عن‌أن‌( ‌المنظمة‌ومناقشة‌مجموعة قابلبت‌شبة

حيث‌لمموسيقى‌‌ استخدام‌موسيقى‌الراب‌التعميمية‌في‌فصول‌التربية‌الخاصة‌وخصوصًا‌مع‌المعاقين‌فكريًا‌ميم‌جداً‌
تأثير‌إيجابي‌عمى‌تعمم‌الطلبب‌بطرق‌مختمفة‌من‌خلبل‌مساعدتيم‌عمى‌التركيز‌والاحتفاظ‌بالمعمومات‌التي‌سمعوىا‌
‌الوعي‌ ‌ميارات ‌اكتساب ‌بشدة ‌تدعم ‌التعميمية ‌الراب ‌موسيقى ‌أن ‌الخاصة ‌التربية ‌اختصاصيو ‌ويرى ‌الأغاني. من

 قين‌فكريًا.الصوتي‌لدى‌المعا
 

والتي‌ىدفت‌إلى‌تنمية‌الحصيمة‌المغوية‌لأطفال‌متلبزمة‌داون‌القابمين‌لمتعمم‌من‌خلبل‌‌( 2115) ودراسة‌منى‌عمران
(‌طفل‌وطفمة‌بإحدى‌مدارس‌التربية‌الفكرية‌بالقاىرة‌ممن‌تتراوح‌31) .تكونت‌عينة‌الدراسة‌من غاني‌الأطفال‌المصورةأ

‌الباحثة(‌‌ واستخدمت‌الأدوات‌التالية‌ سنة (12-6) أعمارىم‌من برنامج‌الأغاني‌‌اختبار‌التحصيل‌المغوي‌)إعداد
‌الباحثة ‌)إعداد ‌المغوية‌‌(المصورة ‌الحصيمة ‌تنمية ‌في ‌المصورة ‌الأغاني ‌برنامج ‌فعالية ‌إلى ‌الدراسة توصمت‌نتائج

 لأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌القابمين‌لمتعمم‌.
رت‌إلى‌استخدام‌الموسيقي‌بشكل‌متكرر‌في‌التدريب‌عمى‌الوعي‌(‌التي‌أشا2118) كذلك‌دراسة‌باتشيكي

لموسيقى‌والإيقاع‌في‌التدريب‌عمى‌ميارات‌لذلك‌بحثت‌ىذه‌الدراسة‌الآثار‌المترتبة‌عمى‌استخدام‌ا‌ الصوتي‌ومياراتو
‌الدراسة ‌تكونت‌عينة ‌تتراوح‌41) الوعي‌الصوتي. ‌ممن ‌الروضة ‌بشكل‌عشوائي‌بمرحمة ‌اختيارىم ‌تم ‌وطفمة ‌طفلًب )

وأخرى‌من‌خلبل‌برنامج‌رياضي‌‌ وتم‌تقسيميم‌لمجموعتين‌إحداىا‌تتدرب‌من‌خلبل‌برنامج‌موسيقي‌ (6-4) أعمارىم
(‌أسبوعًا.‌تم‌اختبار‌الوعي‌الصوتي‌قبل‌16) (‌دقيقو‌عمي‌مدي21) (‌مرات‌في‌الأسبوع‌لمده3) ريب‌المجموعتينوتم‌تد

‌التدريب‌أظير‌ ‌مرحمو ‌بعد ‌الدراسة ‌أظيرت‌نتائج ‌المجموعتين. ‌بين ‌اختلبفات‌كبيرة ‌توجد ‌التدريب‌حيث‌لم مرحمة
 القافية(‌ ،‌التجزئة، )المزج ي‌الصوتيالبرنامج‌الموسيقي‌تأثيراً‌إيجابيًا‌عمى‌ميارات‌الوع
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‌دلالة  ‌مستوى ‌عند ‌إحصائية ‌دلالة ‌ذات ‌فروق ‌الضابطة‌ (1.15) توجد ‌المجموعتين ‌أطفال ‌درجات ‌متوسطات بين
 لصالح‌المجموعة‌التجريبية.‌جريبية‌في‌القياس‌البعدي‌لميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتيوالت

‌مستوى‌دلالة  ‌عند ‌إحصائية ‌فروق‌ذات‌دلالة ‌في‌ (1.15) توجد ‌التجريبية ‌المجموعة ‌متوسطات‌درجات‌أطفال بين
 البعدي.‌والصوتي‌لصالح‌القياس‌القياسين‌القبمي‌والبعدي‌لميارات‌الوعي‌الفونيمي‌

لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌متوسطات‌درجات‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌في‌القياسين‌البعدي‌والتتبعي‌ 
 لميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌.

"‌فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية‌باستخدام‌برنامج‌محوسب‌ تيدف‌الدراسة‌الحالية‌إلى‌التحقق‌من‌
وقد‌أقتضى‌ذلك‌أن‌يستخدم‌الباحث‌المنيج‌‌ في‌تحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌أطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون

‌الباحث‌لبيان‌أثر‌المتغي  التجريبي ر‌وذلك‌لمناسبتو‌لموضوع‌الدراسة.‌حيث‌عمد
لدى‌عينة‌من‌الأطفال‌  عمى‌المتغير‌التابع  المستقل

 وتم‌تقسيميم‌إلى‌مجموعتين‌متجانستين‌‌(‌طفلًب‌12ذوي‌متلبزمة‌داون‌الممحقين‌بالمدرسة‌الفكرية‌بواقع‌)
  مجموعة‌تجريبية‌وشممت 
   مجموعة‌ضابطة‌وشممت 

بواقع‌‌ شمال‌سيناء‌–قام‌الباحث‌باختيار‌عينة‌الدراسة‌من‌بين‌أطفال‌المدرسة‌الفكرية‌بالعريش‌
(‌طفلب12‌ً)
  تعد‌مرحمة‌التعميم‌الاساسي‌مرحمة‌النمو‌السريع‌في‌الميارات‌المغوية 
‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌في‌أكدت‌الدرا  ‌يعانون‌من‌مشكلبت‌في ‌ممن ‌فكريًا ‌المعاقين ‌الأطفال ‌أن سات‌السابقة

‌لدييم‌مشاكل‌نطقية‌يترتب‌ ‌تولد ‌فإنيا ‌يتم‌علبجيم ‌لم ‌الأساسي‌بشكل‌عام‌إذا ‌أو‌مرحمة‌التعميم المرحمة‌الابتدائية
 عمييا‌مشاكل‌اجتماعية‌ونفسية‌وتعميمية‌وغيرىا.‌

لابتدائية‌من‌المعاقين‌فكريًا‌لدييم‌ضعف‌عام‌في‌الميارات‌المغوية‌لأسباب‌كثيرة‌أىميا‌الضعف‌في‌أطفال‌المرحمة‌ا 
 الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌والذي‌يترتب‌عميو‌عيوب‌نطقية.

أطفال‌المرحمة‌الأساسية‌من‌المعاقين‌فكريًا‌من‌المفترض‌أن‌يكون‌لدييم‌القدرة‌عمى‌القراءة‌وفيم‌تعميمات‌وأىداف‌‌ 
  تبارات‌التي‌سوف‌تطبق‌عمييم‌وتنفيذىاالاخ

شمال‌‌-زمة‌داون‌في‌المدرسة‌الفكرية‌بالعريش‌من‌ذوي‌متلب  يتكون‌مجتمع‌الدراسة‌من 
‌إلى‌مجموعتين‌تجريبية‌وشممت‌ سيناء  وأخرى‌ضابطة‌وشممت وقسموا

  



( م2018 أبريل –عشر  الرابعالعدد  –السنة السادسة  )  
 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   20 

 
 

‌الأن ‌فعالية ‌من ‌التحقق ‌إلى ‌الحالية ‌الدراسة ‌الوعي‌ىدفت ‌تحسين ‌في ‌محوسب ‌برنامج ‌باستخدام ‌الموسيقية شطة
وبناءً‌عمى‌ىذا‌تم‌اختيار‌عينة‌ذات‌مواصفات‌خاصة‌‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌عينة‌من‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون

 وقد‌أتبع‌الباحث‌الخطوات‌التالية‌لاختيار‌عينة‌الدراسة‌من‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌‌واستخدام‌أدوات‌تناسب‌ىذه‌العينة
 .تم‌اختيار‌العينة‌من‌جنس‌واحد‌وىو‌الذكور‌تحقيقًا‌لمعيار‌التجانس‌بين‌أطفال‌العينة‌‌ 
الزمنية‌من‌ قام‌الباحث‌بالتعاون‌مع‌الأخصائي‌النفسي‌والاجتماعي‌بالمدرسة‌بتحديد‌الأطفال‌الذين‌تتراوح‌أعمارىم 

اختبار‌ستانفورد‌بينيو‌الصورة‌الخامسة‌عمى  وتتراوح‌معاملبت‌ذكائيم‌ما‌بين‌سنة 
‌الفونيمي‌   ‌الوعي ‌ميارات ‌لمقياس ‌وفقًا ‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌ميارات ‌في ‌ضعف ‌لدييم وممن

والمنتظمين‌في‌الدراسة‌وذلك‌لمتأكد‌من‌تمقييم‌قدرًا‌كافيًا‌من‌  زمة‌داونوالصوتي‌لدى‌الأطفال‌ذوي‌متلب
والبرنامج‌فيما‌بعد‌تعمم‌ميارات‌المغة‌العربية‌تجعميم‌يستطيعون‌التعامل‌مع‌فقرات‌المقياس

 مشاكل‌صحية‌أو‌أمراض‌يمكن‌أن‌تؤثر‌عمى‌كفاءة‌الحواس‌في‌القيام‌بوظيفتيا.- 
 بعض‌الظروف‌الطارئة‌كالظروف‌الأسرية.- 
 عن‌المعدل‌المطموب.‌انخفاض‌معاملبت‌ذكائيم- 
 تعدد‌الإعاقات‌في‌الطفل‌الواحد.- 
 طفلًب‌من‌المعاقين‌من‌ وتم‌استبعاد‌عدد‌طفلًب‌من‌ذوي‌متلبزمة‌داون  تكونت‌عينة‌الدراسة‌المبدئية‌من

لتعرض‌الأطفال‌المستبعدين‌لبعض‌الظروف‌ما‌‌ طفلًب‌وذلك  ليصبح‌العدد‌النيائي‌لمعينةذوي‌متلبزمة‌داون‌
 بين‌المرض‌والغياب‌ونقص‌معدل‌ذكاء‌أحدىم‌عن‌المعدل‌المطموب‌

 المجموعتين‌ ‌الباحث‌بمجانسة ‌والمستوى‌‌قام ‌الزمنى ‌والعمر ‌الذكاء ‌في ‌الضابطة ‌والمجموعة ‌التجريبية المجموعة
بعد‌التأكد‌ وتي‌باستخدام‌اختبار‌مان‌وتنيوميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والص‌ التعميمي‌للآباء‌والأميات

 الخطوات‌التالية:ويظير‌ذلك‌من‌خلبل‌‌ من‌شروط‌استخدامو
 ‌‌ كل‌أطفال‌العينة‌ذكور.

‌وتني  ‌مان ‌تطبيق ‌تم ‌المتغير ‌ىذا ‌ضبط ‌سبيل ‌عينتين‌ في ‌بين ‌الفروق لدلالة
يوضح‌النتائج‌الخاصة‌بذلك:  جدولو. رنامج‌التحميل‌الإحصائيمستقمتين‌باستخدام‌ب

 عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌المجموعة‌التجريبية‌والمجموعة‌الضابطة‌في‌العمر‌الزمني.  يتضح‌من‌جدول
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‌المتغير‌تم‌حساب‌الفروق‌بين‌أطف  ال‌المجموعتين‌التجريبية‌والضابطة‌عمى‌اختبار‌في‌سبيل‌ضبط‌ىذا
‌ ‌مان‌وتني‌الذكاء ‌اختبار ‌الفروق‌بين‌ باستخدام لدلالة

‌مستقم ‌الإحصائي‌ تينعينتين ‌التحميل ‌برنامج ‌باستخدام ‌بذلك  وجدول.  وذلك ‌الخاصة ‌النتائج  يوضح

 دالة‌إحصائيًا‌بين‌المجموعة‌التجريبية‌والمجموعة‌الضابطة‌في‌الذكاء. عدم‌وجود‌فروق  يتضح‌من‌جدول

‌المتغير‌تم‌تطبيق‌اختبار        وتني مان :في‌سبيل‌ضبط‌ىذا
.  لدلالة‌الفروق‌بين‌عينتين‌مستقمتين‌باستخدام‌برنامج‌التحميل‌الإحصائي

عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌وأطفال‌المجموعة‌الضابطة‌في‌  يتضح‌من‌جدول
 متغير‌المستوى‌التعميمي‌للآباء‌والأميات.

‌في‌  ‌والضابطة ‌التجريبية ‌المجموعتين ‌أطفال ‌بين ‌بالمجانسة ‌الباحث قام
‌بين‌تمك‌النتائج‌ونتائج‌ ‌المقارنة مستوى‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌قبل‌تطبيق‌البرنامج‌حتى‌يمكن‌إجراء

مقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌  حيث‌طبق‌الباحث‌عمى‌المجموعتين البعدي‌لاحقًا‌القياس
‌داون ‌متلبزمة ‌تم‌  ذوي ‌المتغير ‌ىذا ‌ضبط ‌سبيل ‌وفي ‌المجموعتين ‌بين ‌الفروق ‌دلالة لمتعرف‌عمى
 وذلك‌باستخدام‌برنامج‌التحميل‌الإحصائي  لدلالة‌الفروق‌بين‌عينتين‌مستقمتيناستخدام‌مان‌وتني

  النتائج‌الخاصة‌بذلك‌:  ويوضح‌الجدول 

عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌وأطفال‌المجموعة‌الضابطة‌في‌  يتضح‌من‌جدول
 متغير‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي.
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قام‌الباحث‌بإعداد‌ىذه‌الأداة‌بغرض‌استخداميا‌في‌قياس‌مستوى‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ 
راسات‌العربية‌والأجنبية‌تخدم‌حيث‌لاحظ‌الباحث‌وجود‌مقاييس‌في‌الد‌ لدى‌الأطفال‌المعاقين‌ذوي‌متلبزمة‌داون

نفس‌الغرض
 جنبية‌لا‌تصمح‌لقياس‌أحد‌مكونات‌المغة‌العربية.أن‌المقاييس‌الأ 
 المنطمق‌حاول‌‌ ‌ىذا ‌ومن ‌كامل ‌الفونيمي‌والصوتي‌بشكل ‌ميارات‌الوعي ‌أبعاد ‌كافة ‌تغطِّ ‌لم ‌المقاييس‌العربية أن

‌مقياس‌مصور‌لموعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌ ‌الثغرات‌من‌خلبل‌تقديم الباحث‌تدارك‌ىذه
 افة‌أبعاد‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌بشكل‌متدرج.داون‌يغطي‌ك

 

 الأ‌ ‌لدى ‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌الخاص‌بميارات ‌السيكولوجي ‌والتراث ‌النظرية ‌الكتابات ‌عمى طفال‌الاطلبع
 العاديين‌‌وذوي‌الاحتياجات‌الخاصة‌والمعاقين‌فكريًا‌بشكل‌خاص.

والأجنبية‌ذات‌العلبقة‌بالمقياس‌المستيدف والبحوث‌والدراسات‌العربية عمى‌المقاييس الاطلبع 

(.Grawberg,2004) مقياس‌الوعي‌الصوتي‌لطفل‌الروضة‌إعداد‌جراوبيرج 

 مقياس‌الوعي‌الصوتي‌لدى‌الأطفال‌المعاقين‌عقميًا‌إعداد(2 

‌والأ   ‌الدراسات‌العربية ‌من ‌كبير TorgesenTinglyجنبيةالاطلبع‌عمى‌عدد

Daly

 وانطلبقًا‌‌أفادت‌ىذه‌المقاييس‌والدراسات‌الباحث‌في‌تحديد‌وصياغة‌الخطوط‌العريضة‌لبناء‌المقياس‌المستيدف‌
 من‌الأبعاد‌الرئيسة‌التي‌تشمل‌عدداً‌من‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي.‌من‌ذلك‌تم‌التوصل‌لصياغة‌عدد

 العربية‌‌ ‌المغة ‌معممي ‌قبل ‌من ‌الابتدائية ‌الفصول ‌داخل ‌المستخدمة ‌المختمفة ‌والتدريبات ‌الأنشطة ‌عمى الاطلبع
بالمدارس‌الفكرية‌وأخصائي‌التربية‌الخاصة‌بحكم‌عمل‌الباحث‌كمعمم‌بمدرسة‌فكرية‌والاستفادة‌منيا‌حيث‌ساىمت‌

‌المقياس‌ ‌من‌بنود ‌بند ‌فاعل‌في‌تشكيل‌كل ‌الم‌بشكل ‌الكاممةوبناء   قياس‌في‌صورتو
 

 

 داخل‌الجممة‌الواحدة.‌عد‌الطفل‌الكممات- 
 عد‌الطفل‌المقاطع‌الصوتية‌في‌الكممة‌الواحدة.- 
 عد‌الطفل‌الفونيمات‌في‌كل‌كممة.- 
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 تحديد‌الطفل‌الحرف‌الذي‌يبدأ‌بو‌اسمو‌وأسماء‌زملبئو‌وينطقيا‌نطقًا‌صحيحًا.- 
 تصنيف‌الطفل‌الكممات‌إلى‌مجموعات‌محددة‌وفقًا‌لمحرف‌الأول.- 
 إدراك‌الطفل‌الكممات‌التي‌تبدأ‌بنفس‌الصوت‌،‌وينتج‌واحدة‌من‌عنده.- 

 

 تحديد‌الطفل‌الحرف‌الذي‌ينتيي‌بو‌اسمو‌وأسماء‌زملبئو‌وينطقيا‌نطقًا‌صحيحًا.- 
 كممات‌إلى‌مجموعات‌محددة‌وفقًا‌لمحرف‌الأخير.تصنيف‌الطفل‌ال- 
 إدراك‌الطفل‌الكممات‌التي‌تنتيي‌بنفس‌الصوت‌،‌وينتج‌واحدة‌من‌عنده.- 

 

 تحديد‌الطفل‌الحرف‌الذي‌يتوسط‌بو‌اسمو‌وأسماء‌زملبئو‌وينطقيا‌صحيحًا.- 
 تصنيف‌الطفل‌الكممات‌إلى‌مجموعات‌محددة‌وفقًا‌لمحرف‌الأوسط‌منيا.- 
 إدراك‌الطفل‌الكممات‌التي‌يتوسطيا‌نفس‌الصوت‌،‌وينتج‌واحدة‌من‌عنده.- 

 

 تحديد‌الطفل‌الكممات‌التي‌ليا‌نفس‌النغمة.- 
 تحديد‌الطفل‌العلبقة‌بين‌الكممات‌التي‌ليا‌نفس‌النغمة‌)تتشابو‌في‌البداية‌أو‌النياية(.- 
 ي‌يشاىدىا.إنتاج‌الطفل‌لكممة‌ليا‌نفس‌نغمة‌الصورة‌الت- 

 

 دمج‌فونيم‌مع‌فونيم‌أخر‌لتكوين‌مقطع‌صوتي.- 
 ج‌المقاطع‌الصوتية‌لتكوين‌كممات‌ذات‌معنى.دم- 
 حذف‌الفونيمات‌والمقاطع‌من‌الكممة‌وتكوين‌كممات‌مفيدة.- 

 

 أخر(‌الكممة.‌–استبدال‌الفونيمات‌)أول‌- 
 استبدال‌الفونيمات‌وسط‌الكممة.- 

تم‌اختيار‌المفردات‌المتضمنة‌في‌المقياس‌وفقًا‌لكثرة‌الاستخدام‌اليومي‌ليا‌وتكرارىا‌- 
 كذلك‌تم‌مراعاة‌طول‌الكممة‌ومستوى‌صعوبتيا.في‌محاور‌المناىج‌

 وتقاس‌من‌خلبل‌بنداً‌فرعيًا‌تفسرىا‌  أبعاد‌رئيسة‌شممت  يتكون‌المقياس‌الحالي‌من  
‌من‌الاختبار  حيث‌مفردة‌موزعة‌عمى‌الاختبارات‌  بواقع‌اختبارات   مفردات‌لكلٍّ
‌من‌الاختبار  ‌لكلٍّ درجة‌  حيث‌تعطى   مفردات‌للبختبار   مفردة
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‌بين  واحدة‌لكل‌استجابة‌صحيحة  (‌صفر‌لكل‌استجابة‌خاطئة‌وبذلك‌تتراوح‌الدرجة‌الكمية‌لممقياس‌ما

‌انخفضت‌الدرجة‌الكمية‌لممقياس‌انخفض‌مستوى‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌الطفل‌والعكس   حيث‌كمما
 صحيح.

من‌ذوي‌  قام‌الباحث‌بحساب‌ثبات‌المقياس‌من‌خلبل‌استخدام‌طريقة‌إعادة‌تطبيق‌المقياس‌عمى 
‌تطبيق‌المقياس‌بفاصل‌زمني‌قدره ‌إعادة ‌المنوفية‌ثم ‌الفكرية‌بمحافظة ‌لمتربية  الإعاقة‌الفكرية‌بمدرسة‌شبين‌الكوم

وفير‌نفس‌ظروف‌التطبيق‌الأولى‌قدر‌الإمكان‌وقد‌راعى‌الباحث‌في‌إعادة‌التطبيق‌ت‌العينةيومًا‌عمى‌نفس‌ 
حيث‌  وذلك‌باستخدام‌برنامج‌التحميل‌الإحصائي‌يمابين ثم‌قام‌الباحث‌بحساب‌معامل‌ارتباط‌بيرسون

‌الأصوات ‌عد ‌الأول ‌الاختبار ‌ارتباط ‌معامل ‌البدايات‌ جاء ‌تناسق ‌الثاني والاختبار‌  والاختبار
‌الني ‌تناسق ‌   اياتالثالث ‌حروف ‌إدراك ‌الرابع ‌السجع  المنتصفوالاختبار ‌الخامس  والاختبار

 (‌والاختبار‌السابع‌استبدال‌الفونيمات(‌والاختبار‌السادس‌الحذف‌والدمج‌الصوتي

‌الكمية  ‌لمدرجة ‌الارتباط ‌معامل ‌قيمة ‌معاملبت‌  وكانت ‌قيم ‌جميع ‌أن ‌سبق ‌مما ويتضح
ويشير‌   الكمية‌موجبة‌ودالة‌عند‌مستوى الدرجة أو سواء‌للبختبارات‌الفرعية الارتباط‌بين‌التطبيقين‌الأول‌والثاني

 ذلك‌إلى‌ثبات‌مناسب‌لممقياس.
 

 حيث‌تم‌عرض‌المقياس‌عمى‌قام‌الباحث‌في‌الدراسة‌الحالية‌باستخدام‌صدق‌المحكمين‌ - 

من‌أساتذة‌التربية‌الخاصة‌وعمم‌النفس‌التربوي‌والصحة‌النفسية‌وطمب‌منيم‌إبداء‌الرأي‌حول‌مدى‌وضوح‌ 
وتراوحت‌نسب‌‌ صوتي‌لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داونوكفاية‌العبارات‌في‌كل‌بعد‌من‌أبعاد‌مقياس‌الوعي‌الفونيمي‌وال

 وبالتالي‌سيتم‌الإبقاء‌عمى‌جميع‌عبارات‌المقياس.  اتفاق‌آراء‌المحكمين‌عمى‌بنود‌المقياس‌ما‌بين
‌تطبيق‌المقياسين -  ومقياس‌‌ مقياس‌الوعي‌الفونولوجي‌ تم

طفلًب‌من‌المعاقين‌فكريًا‌بمدرسة‌  الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌إعداد/‌الباحث‌كمحك‌خارجي‌عمى‌مجموعة‌من
وتم‌حساب‌معامل‌الارتباط‌بين‌درجات‌الأطفال‌عمى‌المقياسين‌فبمغت‌‌ شبين‌الكوم‌لمتربية‌الفكرية‌بمحافظة‌المنوفية

 (‌وىذه‌قيمة‌مناسبة‌وموجبة‌تشير‌إلى‌صدق‌المقياس.1.72قيمتو‌)

حيتو‌لمتطبيق‌عمى‌المجموعة‌التجريبية‌‌بعد‌تحكيم‌البرنامج‌والتأكد‌من‌صلب
تم‌تطبيق‌مقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌عمى‌المجموعتين‌‌ كذلك‌الاطمئنان‌عمى‌تجانس‌عينة‌الدراسة‌الأساسية

‌البرنامج‌المحوسب‌عمى‌عينة‌الدراسة‌   التجريبية‌والضابطة ‌باستخدام ‌الموسيقية ‌تطبيق‌الأنشطة ‌تم ثم
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‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌من ‌الفونيمي‌‌ التجريبية ‌الوعي ‌مقياس ‌تطبيق ‌تم ‌مباشرة ‌البرنامج ‌تطبيق ‌من ‌الانتياء وبعد
‌والضابطة ‌التجريبية ‌المجموعة ‌عمى ‌الفونيمي‌   والصوتي ‌مقياس‌الوعي ‌تطبيق ‌تم ‌شير ‌مرور وبعد

  لتجريبيةوالصوتي‌عمى‌المجموعة‌ا

‌في‌  ‌المحوسب ‌البرنامج ‌باستخدام ‌الموسيقية ‌الأنشطة ‌فعالية ‌الكشف‌عن ‌لمبرنامج ‌العام اليدف
 والمقيدين‌بالمدرسة‌الفكرية‌بمدينة‌العريش‌ وي‌متلبزمة‌داونتحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌الأطفال‌ذ

.  وتتراوح‌معاملبت‌ذكائيم‌ما‌بين‌ سنة  وممن‌تتراوح‌أعمارىم‌من 
‌عند‌التخطيط‌لمبرنامج‌‌فيي‌تعتب  ر‌الأىداف‌أولى‌الخطوات‌التي‌يجب‌مراعاتيا

وطرق‌تقويمو‌كما‌أنيا‌توجينا‌وتساعدنا‌في‌اختيار‌الخبرات‌  وتحدد‌أساليبو  المعيار‌الذي‌نحدد‌في‌ضوئو‌المحتوى
 التربوية‌المناسبة

 مج‌وما‌يحتويو‌ليم‌من‌أىمية‌في‌تحسين‌وتوضيح‌أىداف‌البرنا‌ يتعرف‌أولياء‌الأمور‌والمعممون‌بالمدرسة‌بالباحث
 الوعي‌الفونيمي‌والصوتي.

 .يتعرف‌الأطفال‌بالباحث‌في‌جو‌من‌الألفة‌والود‌يكسر‌حاجز‌الرىبة‌والخوف 
 .يتعرف‌الأطفال‌عمى‌ماىية‌الأنشطة‌الموسيقية‌واليدف‌منيا 
 .يتعرف‌الأطفال‌عمى‌معنى‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌ومياراتو‌وأىميتو 
 ‌:يتعرف‌الطفل‌من‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌عد‌الأصوات‌،‌وتشمل‌ 
 من‌خلبل‌الأنشطة‌الموسيقية.‌يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌عد‌الكممات‌داخل‌الجممة 
 .يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة‌عد‌المقاطع‌الصوتية‌في‌الكممة‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 .يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌عد‌الفونيمات‌داخل‌الكممة‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 ارة‌تناسق‌البداياتيتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌مي  
 الحرف يتدرب‌ ‌تحديد ‌ميارة ‌عمى ‌داون ‌متلبزمة ‌ذي ‌الطفل ‌نطقًا‌‌ويتقن ‌وينطقيم ‌زملبئو ‌وأسماء ‌اسمو ‌من الأول

 صحيحًا.
 منيا‌‌ ‌الأول ‌لمحرف ‌وفقًا ‌محددة ‌مجموعات ‌إلى ‌الصور ‌تصنيف ‌ميارة ‌داون ‌متلبزمة ‌ذي ‌الطفل ‌ويتقن يتدرب

 باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية.
 و‌‌ ‌وينتج ‌بنفس‌الصوت‌، ‌تبدأ ‌التي ‌الكممات ‌تحديد ‌ميارة ‌داون ‌متلبزمة ‌ذي ‌الطفل ‌عنده‌يتدرب‌ويتقن ‌من احدة

 باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية.
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 يتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌تناسق‌النيايات   
 يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة‌تحديد‌الحرف‌الأخير‌من‌اسمو‌وأسماء‌زملبئو‌وينطقيم‌نطقًا‌صحيحًا‌‌
. 
 منيا‌يتد‌ ‌الأخير ‌لمحرف ‌وفقًا ‌محددة ‌مجموعات ‌إلى ‌الصور ‌تصنيف ‌ميارة ‌داون ‌متلبزمة ‌ذي ‌الطفل ‌ويتقن رب

 باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية.
 .يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة‌إدراك‌الكممات‌التي‌تنتيي‌بنفس‌الصوت‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 يارة‌إدراك‌حروف‌المنتصفيتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌م   
 داون يتدرب‌ ‌ذي‌متلبزمة ‌الطفل ‌نطقًا‌ ويتقن ‌وينطقيم ‌زملبئو ‌وأسماء ‌اسمو ‌الحرف‌الأوسط‌من ‌تحديد عمى‌ميارة

 صحيحًا‌
 ‌ ‌الطفل ‌منيا‌يتدرب‌ويتقن ‌لمحرف‌الأوسط ‌وفقًا ‌مجموعات‌محددة ‌إلى ‌تصنيف‌الصور ‌ميارة ‌داون ‌متلبزمة ذي

 باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية.
 متلبزمة الطفل ويتقن يتدرب‌ ‌نفس ذي ‌يتوسطيا ‌التي ‌الكممات ‌إدراك ‌ميارة ‌عمى ‌الأنشطة‌ داون ‌باستخدام الصوت

 الموسيقية.
 يارة‌السجعيتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌م   
 يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌تحديد‌الكممات‌التي‌ليا‌نفس‌النغمة‌من‌خلبل‌استخدام‌الأنشطة‌

 الموسيقية.
 ‌ ‌ليا ‌التي ‌الكممات ‌بين ‌العلبقة ‌تحديد ‌ميارة ‌عمى ‌داون ‌متلبزمة ‌ذي ‌الطفل ‌ويتقن ‌باستخدام‌يتدرب ‌النغمة نفس

 الأنشطة‌الموسيقية.
 .يتدرب‌ويتقن‌ميارة‌إنتاج‌كممة‌ليا‌نفس‌نغمة‌الصورة‌التي‌يشاىدىا‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 يتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌الدمج‌والحذف‌الصوتي   
 .يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة‌دمج‌فونيم‌مع‌آخر‌لتكوين‌مقطع‌صوتي‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 .يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة‌دمج‌مقطع‌صوتي‌مع‌أخر‌لتكوين‌كممة‌باستخدام‌الأنشطة‌الموسيقية 
 داون‌ميارة‌حذف‌الفونيمات‌والمقاطع‌من‌الكممات‌لتكوين‌كممات‌جديدة‌باستخدام‌‌يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة

 الأنشطة‌الموسيقية.
 الكممة: يتعرف‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌ميارة‌استبدال‌الفونيمات 
 الأنشطة‌‌ ‌باستخدام ‌استبدال‌الفونيمات‌في‌أول‌و‌وسط‌وآخر‌الكممة يتدرب‌ويتقن‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌ميارة

 الموسيقية.
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‌في‌تحسين‌الوعي‌الفونيمي‌ ‌الموسيقية ‌عمى‌الأنشطة ‌التدريبي‌المحوسب‌القائم ‌البرنامج تكون
حيث‌تراوحت‌مدة‌‌يومًا‌  جمسات‌اسبوعيًا‌عمى‌مدى  جمسة‌بواقع لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌منوالصوتي‌

جمسات‌لممراجعة‌‌  جمسة‌تطبيقية‌  جمسات‌تمييدية  وقسمت‌الجمسات‌إلى‌دقيقة‌ ( الجمسة‌ما‌بين
ت‌البرنامج‌معززات‌وصحب‌فقرا‌ وعمد‌الباحث‌عدم‌الانتقال‌من‌الميارة‌المستيدفة‌إلى‌التالية‌إلا‌بعد‌إتقانيا‌تمامًا

بصرية‌وسمعية‌حيث‌في‌حالة‌الاستجابة‌الصحيحة‌تعزز‌بمثير‌صوتي‌ومرئي‌وفي‌حالة‌الاستجابة‌الخاطئة‌تقدم‌
نياية‌وفي‌‌زات‌المادية‌لإضفاء‌الحماس‌عمى‌العينة‌كذلك‌استخدم‌الباحث‌المعز‌‌ الإجابة‌الصحيحة‌كتغذية‌راجعة

 كل‌جمسة‌كان‌ىناك‌واجب‌منزلي‌لمتأكد‌تمًامًا‌من‌إتقان‌الطفل‌لمميارة‌المستيدفة.‌
  

 يومًا‌حيث‌تكون‌من  تم‌التطبيق‌العممي‌لمبرنامج‌عمى‌مدى‌

جمسة‌‌  جمسات‌لممراجعة‌بإجمالي‌ جمسة‌تطبيقية  جمسات‌تمييدية‌وتأىيمية‌ جمسة‌موزعة‌عمى 
دقيقة‌لمجمسة‌بالمدرسة‌الفكرية‌بالعريش‌بمحافظة‌شمال‌‌ جمسات‌أسبوعيًا‌بواقع  ووزعت‌الجمسات‌إلى

طفلًب‌‌من‌ذوي‌متلبزمة‌داون سيناء‌عمى‌عينة‌قواميا
قام‌الباحث‌بصياغة‌عدد‌من‌الإرشادات‌والتعميمات‌في‌بداية‌البرنامج‌ومصاحبة‌لكل‌ 

 ذوي‌متلبزمة‌داون.جمسة‌من‌أجل‌التسييل‌عمى‌الأطفال‌من‌
 أكد‌الباحث‌عمى‌ضرورة‌عمل‌الواجب‌المنزلي‌كوسيمة‌لمشاركة‌الأىل‌في‌مدى‌إتقان‌الطفل‌من‌ذي‌متلبزمة‌داون‌

 لمميارة‌المستيدفة.
 .عمد‌الباحث‌لمتأكيد‌عمى‌وجود‌المعززات‌المادية‌قبل‌بدء‌كل‌جمسة‌لإضفاء‌الاثارة‌والحماس‌عمى‌العينة 
 البرنامج‌‌ دارة ‌وا  ‌الباحث‌في‌بناء ‌عمييا ‌التي‌اعتمد ‌المكونات‌الأساسية ‌بيا ‌ويقصد :

 مكونات‌رئيسة‌ىي‌:  وتمثمت‌في‌المحوسب‌
 قائمة‌الميارات. 
 ممية‌التسجيل‌.ع 
 البيانو 
 أدوات‌المنيج. 
 أدوات‌التواصل. 
 إدارة‌العممية‌التدريبية. 
 المتدرب‌عمى‌إدراك‌المعمومات‌والمثيرات‌‌ ‌تساعد ‌ميارات‌عقمية ىي‌عمميات‌أو

من‌ مجموعةوتم‌اختيار‌‌واسترجاعيا‌ وتخزينيا‌ وتنظيميا‌ واكتسابيا ، والميارات‌ومعالجتيا
 وىي‌:‌ وتلبئم‌احتياجاتيم فنيات‌التعمم‌المناسبة‌التي‌تتناسب‌مع‌خصائص‌عينة‌الدراسة‌العقمية‌والنفسية
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‌ليا  ‌المعمم ‌وأداء ‌نمذجة ‌خلبل ‌من ‌تعمميا ‌المراد ‌الميارات ‌يتعمم ‌أن ‌لمطفل ‌الفرصة  إتاحة

(Lawson,T,2007  .)

‌يقوم‌:   ‌ثم ‌المطموبة ‌الميام ‌أحد ‌بأداء ‌يقوم ‌معممو ‌من‌خلبل‌مشاىدة ‌لمطفل‌أن‌يتعمم ‌الفرصة إتاحة
(.Steinhoff ,2007) بتكرارىا

‌أو‌  ‌إيجابيًا ‌كان ‌سواء ‌سموكو ‌عن ‌الناتج ‌الأثر ‌لمطفل ‌تبرز ‌معمومات تقديم
(.Sheelere2010)سمبيًا

‌عمى‌: -  ‌ومساعدتو ‌مباشرة ‌الطفل ‌فييا ‌يقع ‌التي ‌الأخطاء ‌بتصحيح ‌المعمم قيام
 اكتسابيا‌بشكل‌صحيح‌.

قيام‌المعمم‌بتقديم‌المساعدات‌المفظية‌أو‌الجسمية‌أو‌البصرية‌لمطفل‌حتى‌يشجعو‌عمى‌إظيار‌:  
(.Mackiewicz, 2010)الميارة‌المطموبة

 حيث‌اعتمد‌الباحث‌نمط‌‌ويقصد‌بيا‌نمط‌تطبيق‌جمسات‌التدريب‌في‌البرنامج‌
‌وىناك‌بعض‌الصعوبات‌التي‌التدريب‌في‌مجموعات‌ص ‌بشكل‌أفضل، ‌التعمم ‌لمعينة ‌الفرصة ‌من‌أجل‌إتاحة غيرة

 واجيت‌الباحث‌عند‌التطبيق‌تمثمت‌في‌الآتي‌
 ة‌جراء‌تطبيق‌البرنامج‌.‌خوف‌الأسرة‌من‌نتائج‌سمبية‌تنعكس‌عمى‌تعمم‌طفميم‌بالمدرس.1 
تم‌التغمب‌عمى‌ىذه‌المشكمة‌من‌خلبل‌جمسات‌التمييد‌المخصصة‌لأولياء‌الأمور‌حيث‌تم‌توضيح‌أن‌التطبيق‌سيتم‌- 

‌لمطفل‌  في‌حصص‌الأنشطة كذلك‌من‌خلبل‌الخطاب‌‌وبالتالي‌لن‌تمس‌الحصص‌الأساسية
 الموجو‌لولي‌الأمر‌لمحصول‌عمى‌موافقتو.

 اء‌الناتج‌عن‌تشغيل‌برنامج‌الأنشطة‌الموسيقية‌لمعينة‌كميا‌في‌غرفة‌واحدة.ضعف‌التركيز‌نتيجة‌الضوض.2 
‌التطبيق‌إلى‌مجموعتين‌متماثمتين‌بحيث‌تكون‌المجموعة‌-  ‌مجموعة ‌المشكمة‌من‌خلبل‌تقسيم ‌التغمب‌عمى‌ىذه تم

 الضوضاء‌وتوفير‌اليدوء‌قدر‌الإمكان.‌أطفال‌لتجنب  الواحدة‌تشمل
‌العينة ‌لصغر‌حجم ‌نظراً ‌تطبيق‌‌ : ‌الإحصاء‌اللببارمتري‌قبل‌وبعد ‌استخدام تم

‌والضابطة ‌التجريبية ‌المجموعتين ‌فروض‌الدراسة‌‌ البرنامج‌المحوسب‌عمى‌أطفال وذلك‌بيدف‌التحقق‌من‌صحة
 ويمكن‌حصر‌الأساليب‌الإحصائية‌فيما‌يمي‌

‌Statistical Package for Social Science( )Spssبرنامج‌الحزم‌الإحصائية‌لمعموم‌الاجتماعية‌  .)

 لمعينة‌المستقمة‌اللب‌بارماترى‌لصغر‌حجم‌العينة.‌Man Whitneyويتني‌-اختبار‌مان‌ 
 اختبار‌ويمكوكسون‌لمعينة‌المرتبطة‌اللب‌بارامترى‌لصغر‌حجم‌العينة. 
 صدق‌وثبات‌المقاييس‌المستخدمة‌في‌الدراسة.‌استخدام‌الأساليب‌الإحصائية‌المناسبة‌لمتحقق‌من 
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بين‌‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌توجد‌فروق‌ذات" 
‌ وسطات‌رتب‌درجات‌أطفال‌المجموعتين‌الضابطة‌والتجريبية‌في‌القياس‌البعدي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتيمت

‌التجريبية". ‌المجموعة ‌ويتنيلصالح ‌مان ‌تطبيق‌اختبار ‌تم ‌الفرض‌الأول  Mann-Whitney Test ولاختبار‌صحة

لحساب‌دلالة‌فروق‌رتب‌درجات‌أطفال‌المجموعتين‌الضابطة‌والتجريبية‌في‌القياس‌‌لدلالة‌فروق‌العينات‌المستقمة
وجاءت‌النتائج‌كما‌تظير‌في‌ SPSS وذلك‌باستخدام‌برنامج‌التحميل‌الإحصائي‌البعدي‌لمقياس‌الفونيمي‌والصوتي

: الجدول‌التالي‌
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‌المعنوية ‌يدل‌عمى‌وجود‌‌ لاختبار‌مان‌ويتني‌أقل‌من (.Sig) يتضح‌من‌الجدول‌السابق‌أن‌جميع‌قيم مما
‌والتجريبية ‌بين‌المجموعتين‌الضابطة ‌إحصائيًا ‌مستوى‌‌فروق‌دالة ‌عند ‌إحصائية ‌فروق‌ذات‌دلالة ‌توجد "‌ أي‌أنو

ن‌متوسطات‌رتب‌درجات‌أطفال‌المجموعتين‌الضابطة‌والتجريبية‌في‌القياس‌البعدي‌لمقياس‌الوعي‌بي  دلالة
‌والصوتي ‌التجريبية"  الفونيمي ‌المجموعة ‌المجموعة‌ لصالح ‌أطفال ‌تعمم ‌نتيجة ‌النتيجة ‌ىذه ‌الباحث‌منطقية ويعزو

  موسيقية‌باستخدام‌برنامج‌محوسب‌دون‌المجموعة‌الضابطةالتجريبية‌بالأنشطة‌ال
بين‌متوسطات‌  توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌دلالة 

 .لصالح‌القياس‌البعدي  الفونيمي‌والصوتي الوعي لمقياس القبمي‌والبعدي القياسين في أطفال‌المجموعة‌التجريبية درجات رتب
 

لدلالة‌فروق‌ Wilcoxon Singed Ranks Test لاختبار‌صحة‌الفرض‌الثاني‌تم‌تطبيق‌اختبار‌إشارة‌الرتب‌ويمكوكسون
لحساب‌دلالة‌فروق‌رتب‌درجات‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌في‌القياسين‌القبمي‌والبعدي‌لمقياس‌ العينات‌المرتبطة

‌التحميل‌وذلك‌باستخدام الوعي‌الفونيمي‌والصوتي ‌في‌الجدول‌ .SPSS الإحصائي برنامج ‌تظير ‌كما وجاءت‌النتائج
 التالي‌
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مما‌يدل‌عمى‌أنيا‌دالة‌  لاختبار‌ويمكوكسون‌أقل‌من (.Sig) يتضح‌من‌الجدول‌السابق‌أن‌جميع‌قيم‌المعنوية
‌أنو"‌إحصائياً‌ ‌مستوى‌دلالة أي ‌عند ‌إحصائية ‌ذات‌دلالة ‌فروق ‌متوسطات‌رتب‌درجات‌أطفال‌‌ توجد بين
ويعزو‌‌ ي"القياسين‌القبمي‌والبعدي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لصالح‌القياس‌البعد التجريبية‌في المجموعة

 فال‌بالأنشطة‌الموسيقية‌من‌خلبل‌برنامج‌محوسب.الباحث‌منطقية‌ىذه‌النتيجة‌نتيجة‌تعمم‌الأط

 

‌مستوى‌دلالة  ‌عند ‌إحصائية ‌فروق‌ذات‌دلالة ‌توجد ‌بين‌1.15) لا )
متوسطات‌رتب‌درجات‌أطفال‌المجموعة‌التجريبية‌في‌القياسين‌البعدي‌والتتبعي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌"‌

. 
‌إ ‌تطبيق‌اختبار ‌الفرض‌الثالث‌تم ‌الرتب‌ويمكوكسونلاختبار‌صحة لدلالة‌‌Wilcoxon Singed Ranks Test شارة

‌العينات ‌رتب المرتبطة فروق ‌فروق ‌دلالة ‌البعدي لحساب ‌القياسين ‌في ‌التجريبية ‌المجموعة ‌أطفال والتتبعي‌ درجات
‌الفونيمي لمقياس ‌الإحصائي والصوتي الوعي ‌التحميل ‌برنامج ‌باستخدام ‌في‌ .SPSS وذلك ‌تظير ‌كما ‌النتائج وجاءت

 الجدول‌التالي‌:
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مما‌يدل‌عمى‌أنيا‌  لاختبار‌ويمكوكسون‌أكبر‌من (.Sig) يتضح‌من‌الجدول‌السابق‌أن‌جميع‌قيم‌المعنوية
 أي‌أنو‌"‌لا‌توجد‌ غير‌دالة‌إحصائيًا،‌مما‌يدل‌عمى‌عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌القياسين‌البعدي‌والتتبعي

‌دلالة ‌مستوى ‌عند ‌إحصائية ‌ذات‌دلالة ‌في‌  فروق ‌التجريبية ‌المجموعة ‌أطفال ‌متوسطات‌رتب‌درجات بين
وىذا‌يدل‌عمى‌بقاء‌أثر‌الأنشطة‌الموسيقية‌باستخدام‌‌ن‌البعدي‌والتتبعي‌لمقياس‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتيالقياسي

 ت‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون.البرنامج‌المحوسب‌عمى‌ميارا

 

 

ىدفت‌الدراسة‌الحالية‌إلى‌التحقق‌من‌فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية‌باستخدام‌برنامج‌
محوسب‌في‌تحسين‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داون،‌وقد‌أسفرت‌نتائج‌الدراسة‌عن‌فعالية‌البرنامج‌

 وذلك‌كما‌يمي‌:‌المستخدم‌في‌تحقيق‌أىداف‌الدراسة‌

 

 
‌ ‌برنامج‌‌ويعزو ‌باستخدام ‌الموسيقية ‌بالأنشطة ‌التجريبية ‌المجموعة ‌أطفال ‌تعمم ‌نتيجة ‌النتيجة ‌ىذه منطقية

 وأىميا‌:‌‌محوسب‌حيث‌تعددت‌مزايا‌البرنامج‌المستخدم‌
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  من‌السيل‌إلى‌‌قام‌البرنامج‌المحوسب‌عمى‌تقسيم‌مادة‌التعمم‌إلى‌أجزاء‌صغيرة‌بترتيب‌منطقي‌وشكل‌منظم‌وتدرج
‌والمتحركة،‌‌ الصعب ‌الثابتة ‌من)الصور ‌خميط ‌شكل ‌في ‌التعميمية ‌عرض‌المادة ‌خلبل ‌من ‌إثارة ‌أكثر وبشكل

الحروف‌والكممات‌والأغاني‌مرفقة‌بالصور‌الدالة‌عمييا‌من‌وحى‌البيئة‌  حيث‌وظف‌ والموسيقى،‌والفيديو(
والأغاني(‌من‌‌والموسيقى‌ والمتحركة  الثابتة والصور  المحيطة‌بالطفل‌‌والتي‌قُدمت‌لو‌في‌صورة‌خميط‌من)الرسوم

‌التي‌‌ كذلك‌استخدم  أجل‌تحسين‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لديو ‌المؤثرات‌الصوتية ‌من مجموعة
داخل‌البرنامج‌ويقوم‌توفرىا‌البرمجيات‌الإلكترونية‌كتغذية‌راجعة‌لمطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌فكان‌يتفاعل‌مع‌الأنشطة‌

 بحميا‌ويشاىد‌التغذية‌الراجعة‌التي‌تقُدم‌لو‌فتترسخ‌لديو‌الاستجابة‌الصحيحة‌
‌المجموعة‌ ‌أطفال ‌لدى ‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌ميارات ‌تحسين ‌في ‌كثيراً ‌ساعد ‌البرنامج ‌في ‌الموظف والتعزيز

‌تم ‌لمطفل ‌الصحيحة ‌الإجابة ‌كانت ‌حيث ‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌من ‌الصوتية‌التجريبية ‌المؤثرات ‌من ‌مجموعة نحو
والضوئية‌التي‌تُشعره‌بالإثارة‌والمتعة. 

‌

مكاناتو‌ وىو‌يتفق‌‌وتميز‌البرنامج‌المحوسب‌أيضًا‌بالفردية‌من‌خلبل‌تعمم‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌وفقًا‌لقدراتو‌وا 
أن‌البرامج‌المحوسبة‌تسيم‌في‌تحقيق‌الفردية‌‌  سن‌وموجانمع‌ما‌توصل‌إليو‌ىان

‌بين‌الأطفال‌ ‌الذاتي‌حيث‌تراعي‌الفروق‌الفردية ‌والتشجيع‌عمى‌التعمم ويستطيع‌‌في‌التعمم
‌وفق‌استجابتو ‌التعميمية ‌البرنامج‌المستيدف‌لتحسين‌ميارات‌الوعي‌‌الطفل‌ضبط‌المادة ‌تميز‌بو ‌ما وىو‌من‌أىم

‌و‌ ‌قدراتوالفونيمي ‌بو ‌تمكنو ‌لما ‌وفقًا ‌طفلًب ‌كل ‌تعمم ‌حيث ‌العينة ‌لدى ‌كل ‌  الصوتي ‌نتائج ‌مع ‌يتفق ‌ما من‌‌وىو
(  ‌‌  

أنو‌تم‌إعداده‌في‌ضوء‌  كذلك‌تميز‌البرنامج‌‌
‌ميولو‌ ‌مع ‌ومتناسبًا ‌الطفل ‌لانتباه ‌جاذبًا ‌العمل ‌كان ‌إذا ‌فعاليتو ‌التدريب‌تزداد ‌التدريب‌حيث‌إن ‌أثر ‌انتقال شروط

‌العقمية‌واىتماماتو‌وعمى‌درجة‌من ‌تتناسب‌مع‌قدراتو ‌تم‌مراعاتو‌في‌جمسات‌التدريب‌حيث‌تم‌‌ الصعوبة ‌ما وىذا
‌ذوى ‌للؤطفال ‌والتعميمية ‌السموكية ‌الخصائص ‌التي‌‌مراعاة ‌التعميمية ‌الأنشطة ‌اختيار ‌خلبل ‌من ‌داون متلبزمة
ومرونة‌‌ لبرمجية‌من‌سيولة‌استخدامكذلك‌ما‌وفرتو‌ىذه‌ا‌ يستطيعون‌القيام‌بيا‌وانعكاس‌ذلك‌عمى‌دافعيتيم‌لمتعمم

‌داون ‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة ‌التي‌يعيش‌بيا ‌في‌الحياة ‌بالخبرات‌الواقعية ‌من‌‌ وتفاعل‌وارتباط‌محتواىا ‌وفرتو وما
وكذلك‌‌مثيرات‌بصرية‌من‌صور‌ثابتة‌ومتحركة‌ورسوم‌ومثيرات‌سمعية‌من‌لغة‌منطوقة‌ومؤثرات‌صوتية‌وموسيقية‌

ن‌تغذية‌راجعة‌تمنح‌الأطفال‌القدرة‌عمى‌الحكم‌الفوري‌عمى‌استجابتيم‌والعمل‌تمقائيًا‌عمى‌تعديميا‌إذا‌لزم‌ما‌وفرتو‌م
‌منويتفق‌ذلك‌مع‌دراس الأمر     ات‌كل 
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  يمي‌والصوتي‌لدى‌الأطفال‌ذوي‌لعبت‌الموسيقى‌والأنشطة‌الموسيقية‌دوراً‌محوريًا‌في‌تحسين‌ميارات‌الوعي‌الفون
‌من‌الحروف‌الأبجدية‌حتى‌  متلبزمة‌داون‌حيث‌اعتمد في‌البرنامج‌المحوسب‌عمى‌التنغيم‌الموسيقي‌بدءاً

الوزن‌والقافية‌حيث‌احتوت‌الأنشطة‌الموسيقية‌عمى‌‌الأغاني‌الكاممة‌المدعمة‌بالصور‌والتي‌تشمل‌كممات‌تتشابو‌في
تقان‌الطفل‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌مطابقة‌ ‌بالصور‌تعمل‌عمى‌تدريب‌وا  مجموعة‌من‌الأغاني‌الموسيقية‌مدعمة

ثارة‌كبيرة‌جداً‌حيث‌لاحظ(  الحروف‌والأصوات‌في    الكممة‌حيث‌أضفت‌لتعمميا‌متعة‌وا 
لأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌للؤغاني‌الموجودة‌في‌البرنامج‌داخل‌وخارج‌جمسات‌التطبيق‌ومع‌أقرانيم‌مما‌يدل‌تكرار‌ا

‌قويًا‌يساعد‌الأطفال‌‌عمى‌التأثير‌الكبير‌للؤغاني‌الموسيقية‌المطروحة‌بالبرنامج‌ حيث‌يعد‌المحن‌الموسيقي‌مذكراً
‌بالأغنية ‌الأصوات‌الموجودة  دلذلك‌عم  عمى‌تذكر‌الكممات‌الموجودة ‌من‌ذلك‌في‌تحديد          عمى‌الاستفادة

لمتدريب‌عمى‌نطق‌الحروف‌الأبجدية‌من‌مخارجيا‌‌والتمييز‌بينيا‌وبين‌رموزىا‌كوسيمة‌الكممة‌
‌ال‌ بشكل‌صحيح ‌من ‌نطق‌مجموعة ‌تشمل ‌التي ‌الأغاني ‌للؤحرف‌وطرح ‌الموسيقي ‌التنغيم كممات‌منغمة‌وساىم

‌ عمى‌تحسين‌ميارات  ومتشابية‌في‌الصوت
‌داون‌عم  كذلك‌عمد ‌من‌المحن‌الموسيقي‌في‌تدريب‌الطفل‌ذي‌متلبزمة ى‌إدراك‌المقاطع‌عمى‌الاستفادة

 مجموعة والأغاني‌تشمل الصوتية‌المكونة‌لمكممة‌الواحدة‌حيث‌أحتوى‌البرنامج‌عمى‌مجموعة‌من‌الأنشطة‌الموسيقية
مما‌ساىم‌بشكل‌كبير‌في‌إتقان‌الطفل‌ذي‌‌ نطقيا‌بالتنغيم‌الموسيقي‌وفقًا‌لعدد‌مقاطعيا‌الصوتية من‌الكممات‌تم

‌ميارة ‌داون ‌امتدت‌استفادة‌  متلبزمة ‌تدريب‌الطفل‌  كذلك ‌الموسيقي‌من‌خلبل ‌المحن من
المعاق‌من‌ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌التركيز‌عمى‌الاستفادة‌بشكل‌أكبر‌من‌المحن‌الموسيقي‌حيث‌‌نستطيع‌تذكر‌

وىذا‌يساعد‌الأطفال‌عمى‌‌ دةكممة‌محددة‌في‌بداية‌أو‌نياية‌أي‌أغنية‌بكل‌سيولة‌عندما‌تبدأ‌أو‌تنتيي‌بقافية‌محد
لذلك‌عمد‌ بمعنى‌الكممات‌التي‌ليا‌نفس‌الصوت‌في‌بدايتيا‌أو‌نيايتيا  مطابقة‌الكممات‌مع‌أنماط‌القوافي

مما‌ساعد‌الطفل‌المعاق‌من‌‌ لطرح‌مجموعة‌من‌أغاني‌الراب‌التي‌تشمل‌كممات‌مقفاةً‌في 
ذي‌متلبزمة‌داون‌عمى‌التمييز‌بين‌المقاطع‌والكممات‌المتشابية‌في‌النغمة‌بل‌امتدت‌لقدرتو‌عمى‌استبداليا‌بأخرى‌

لذلك‌كان‌من‌الممتع‌جداً‌لدى‌‌مما‌جعمو‌قادراً‌عمى‌التحكم‌في‌بنية‌الكممة‌الصوتية‌‌ وتكوين‌كممات‌جديدة‌ومفيدة
تقان‌ميارات ‌داون‌التدرب‌وا  من‌  الطفل‌المعاق‌من‌ذي‌متلبزمة

ية‌حيث‌بدا‌واضحًا‌تفاعمو‌مع‌الأغاني‌المطروحة‌بالبرنامج‌من‌خلبل‌تفاعمو‌معيا‌وترديدىا‌خلبل‌الأنشطة‌الموسيق
‌النتيجة‌مع‌دراسة‌بموممي والتي‌ىدفت‌إلى‌فيم‌خبرات‌   Plumleخارج‌الجمسات‌ومع‌أقرانو‌‌وتتفق‌ىذه

‌الفكرية‌ ‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌لمطلبب‌ذوي‌الاعاقة ‌موسيقى‌الراب‌في‌تعميم ‌عن‌استخدام المعممين‌وتصوراتيم
خاصة‌لمتعميم‌في‌مدارس‌التربية‌الخاصة‌بمدرسة‌سميث‌كاونتي‌.‌توصمت‌نتائج‌ الخفيفة‌في

التعميمية‌في‌فصول‌التعميم‌الخاص‌وخصوصًا‌مع‌المعاقين‌فكريًا‌ميم‌جداً‌‌الدراسة‌إلى‌أن‌استخدام‌موسيقى‌الراب‌



( م2018 أبريل –عشر  الرابعالعدد  –السنة السادسة  )  
 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   35 

 
 

‌والاحتفاظ‌ ‌التركيز ‌عمى ‌مساعدتيم ‌خلبل ‌من ‌مختمفة ‌بطرق ‌الطلبب ‌تعمم ‌عمى ‌إيجابي ‌تأثير ‌لمموسيقى حيث
‌أن‌موسيقى‌الراب‌التعميمية‌تدعم ‌الخاصة ‌من‌الأغاني.‌ويرى‌اختصاصيو‌التربية بشدة‌‌بالمعمومات‌التي‌سمعوىا

‌الخفيفة ‌الفكرية ‌الاعاقات ‌ذوي ‌الطلبب ‌لدى ‌الصوتي ‌الوعي ‌ميارات ‌ىاني‌‌ اكتساب ‌من ‌كل  ودراسة
‌عمى‌  Hanne, Patschekeوباتشيكي ‌والتدريب ‌بالموسيقى ‌التعمم ‌فعالية ‌من ‌التحقق ‌إلى ‌ىدفت التي

وتوصمت‌نتائج‌الدراسة‌إلى‌أن‌الأطفال‌‌الموسيقى‌لدى‌مجموعتين‌من‌رياض‌الأطفال‌عمى‌ميارات‌الوعي‌الصوتي‌
‌تقدمًا‌ممحوظًا‌في‌مجموعة‌واسعة‌ ‌المزيد‌من‌التعمم‌المدمج‌بالموسيقى‌والتدريب‌عمى‌الموسيقى‌أظيروا الذين‌تمقوا

‌إلى‌أن‌العديد‌من‌أغاني‌ Mariaكذلك‌دراسة‌ماريا‌ من‌ميارات‌الوعي‌الصوتي التي‌أشارت‌فييا
حيث‌‌ وقيمة‌القوافي‌لتنمية‌الوعي‌الصوتي‌ليست‌موضع‌شك‌ مات‌التي‌ليا‌قوافي‌متشابيةالأطفال‌تحتوي‌عمى‌كم

ضافة‌الموسيقى‌إلى‌القوافي‌يساعد‌عمى‌تضمين‌مزيد‌‌إن‌أغاني‌الأطفال‌ترتبط‌ارتباطًا‌وثيقًا‌بالميارات‌الصوتية وا 
‌تكون‌ممتعة‌وليا‌الإجراءات‌المصاحب‌من‌التعمم ‌الأطفالكذلك‌أغاني‌الأطفال‌غالبًا‌ما وزيادة‌‌ة‌التي‌يتمتع‌بيا

 تعزيز‌وظيفتيا‌كأداة‌لمتعمم
عمى‌العكس‌تمامًا‌يعزو‌الباحث‌انخفاض‌معدلات‌تعمم‌أطفال‌المجموعة‌الضابطة‌نتيجة‌تعمميم‌بالطريقة‌التقميدية‌ 

حيث‌تمركز‌التعمم‌حول‌قيام‌المعمم‌‌ نشطة‌الموسيقية‌من‌خلبل‌البرنامج‌المحوسبداخل‌الصف‌دون‌استخدام‌الأ
‌ ياجاتيم‌أو‌وجود‌وسائل‌تعميمية‌تجعل‌من‌التعمم‌أكثر‌فاعميةبتمقين‌الأطفال‌دون‌مراعاة‌لمفروق‌الفردية‌بينيم‌أو‌احت

‌ ‌انخفاض‌معدلاتو ‌لمتعمم ‌الحتمية ‌عمى‌شخص‌ك‌فكانت‌النتيجة ‌تعتمد ‌من‌وذلك‌لأنيا ‌بدلًا ‌طفل‌ويمقنو ‌يعمم بير
ة‌وبجدارة‌لذلك‌أحتمت‌الأنشطة‌الموسيقية‌باستخدام‌برنامج‌محوسب‌الأفضمي‌ استثارة‌دافعيتو‌لمتعمم‌وتمبية‌احتياجاتو

‌داون ‌متلبزمة ‌ذوي ‌الأطفال ‌لدى ‌والصوتي ‌الفونيمي ‌الوعي ‌ميارات ‌تحسين ‌نتائج‌ في ‌مع ‌يتفق الدراسات‌ وذلك
  SchaeferKalvina Harris ،  Maria   )السابقة

Patscheke‌Sara, cook ‌‌‌ Talbot ‌) 

‌المقدمة‌ ‌والتدريبية ‌البرامج‌الإرشادية ‌في ‌تفيد ‌أن ‌التي‌يمكن ‌التوصيات‌والتطبيقات‌التربوية ‌من ‌الباحث‌عدداً يقدم
 ولأولياء‌الأمور‌ىذا‌وتتضمن‌ىذه‌التوصيات‌والتطبيقات‌التربوية‌ما‌يمي‌‌ولممعممين‌‌ للؤطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون

‌داون‌كأدوات‌مقننة‌  ‌مقياس‌ميارات‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌ذوي‌متلبزمة ‌المعممين‌والاخصائيين استخدام
 لوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داون.يمكن‌من‌خلبليا‌قياس‌ميارات‌ا

ضرورة‌التركيز‌عمى‌تنمية‌الوعي‌الفونيمي‌والصوتي‌كقاعدة‌أساسية‌ينطمق‌منيا‌تحسن‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌في‌كافة‌ 
 الميارات‌الأخرى.

 ضرورة‌التركيز‌عمى‌توفير‌بيئة‌تعميمية‌تثير‌رغبة‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌في‌التعمم‌. 
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طة‌الموسيقية‌كأداة‌تعميمية‌أساسية‌في‌تعميم‌ذوي‌متلبزمة‌داون‌كافة‌المواد‌الدراسية‌لما‌ليا‌من‌ضرورة‌توفير‌الأنش 
 تأثير‌إيجابي‌كبير‌عمييم.

 برنامج‌تدريبي‌لتنمية‌الوعي‌الصوتي‌في‌تنمية‌‌التعرف‌القرائي‌لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داون. 
 ي‌تحسين‌الوعي‌الفونيمي‌لدى‌المعاقين‌فكريًا‌بدرجة‌خفيفة.فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية‌ف 
 فعالية‌برنامج‌تدريبي‌محوسب‌لتنمية‌الوعي‌الصوتي‌في‌تنمية‌ميارات‌القراءة‌لدى‌المعاقين‌فكريًا‌بدرجة‌خفيفة. 
 فعالية‌‌الأنشطة‌الموسيقية‌في‌تصحيح‌عيوب‌النطق‌لدى‌أطفال‌متلبزمة‌داون. 
 في‌خفض‌اضطرابات‌المغة‌لدى‌ذوي‌متلبزمة‌داون.‌فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية 
 فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية‌في‌خفض‌حدة‌التمعثم‌لدى‌‌الأطفال‌ذوي‌متلبزمة‌داون. 
 فعالية‌الأنشطة‌الموسيقية‌في‌خفض‌حدة‌التمعثم‌لدى‌الأطفال‌المعاقين‌فكريًا‌. 
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http://www.downsyndrome.ie/
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