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لرهخ كهُخ انترثُخ ربيعخ انعشَش هُئخ تحشَشلبئًخ   

الذسحت  الاظـــــــــــــــــــــــــم م

 والخخصص

 الصفت

 
ً
ش  -أولا ت للخحشٍ  ) مجلغ الؤداسة ( الهُئت الؤداسٍ

أ.د. العُذ وامل  1

     الششبُني

أظخار الصخت 

  الىفعُت

 سئِغ مجلغ الؤداسة -عمُذ اليلُت 

أظخار. علم الىفغ  ىد علي  العُذأ.د. محم 2

 التربىي 

 -وهُل اليلُت للذساظاث العلُا 

 هائب سئِغ مجلغ الؤداسة

ا محمذ هُبت 3 جشبُت الطفل أظخار   أ.د. صهشٍ

 بلعم أصىٌ التربُت

وهُل اليلُت لشؤون الخعلُم 

 عضى مجلغ الؤداسة -والطلاب 

الؤداسة أظخار  هماٌ عبذ الىهاب أ.د.  4

ُمُت والتربُت الخعل

  االإلاسهت 

وهُل اليلُت لشؤون خذمت االإجخمع 

 عضى مجلغ الؤداسة -

أ.د. أحمذ عبذ العظُم  5

 ظالم

والخخطُط  أصىٌ التربُتأظخار  أصىٌ التربُتأظخار 

 عضى مجلغ الؤداسة – التربىي 

 
ً
ش -ثاهُا م الخىفُزي( للخحشٍ  الهُئت الفىُت ) الفشٍ

أ.د. محمذ سحب فضل  6

 الله

ظخار االإىاهج وطشق أ

 الخذسَغ

م  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخحشٍ

 الخىفُزي(

             أظخار معاعذ د. هماٌ طاهش مىس ى 7

 –) مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

 الخذسَغ

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الطباعت واليشش والخذكُم اللغىي 

 أظخار معاعذ             د. محمذ علام طلبت 8

مىاهج  –( مشاسن) 

 طشق الخذسَغو 

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 مخابعت أعماٌ الخحىُم واليشش

د. ضُاء أبى عاص ي  9

 فُصل

 أظخار معاعذ            

بلعم   –( مشاسن) 

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 مخابعت الأمىس االإالُت
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 الصخت الىفعُت

 

مذسط ) أظخار  د. هاوس ي عمش حعفش  11

مىاهج  –(معاعذ 

 وطشق الخذسَغ

ش  عضى  معؤوٌ  –هُئت جحشٍ

 الاجصاٌ والعلاكاث الخاسحُت 

 
ً
م الخىفُزياالإعاوهت ( لالهُئت الفىُت )  -ثالثا ش لفشٍ  للخحشٍ

م.م. أحمذ محمذ حعً  11

 ظالم

مذسط معاعذ 

 جىىىلىحُا حعلُم 

ش  إداسة االإىكع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالىترووي للمجلت

م.م. هاصش أحمذ عابذًً   12

 مهشان

مذسط معاعذ 

بلعم التربُت 

االإلاسهت والؤداسة 

 الخعلُمُت

ش  معاعذ  –عضى هُئت جحشٍ

عؤوٌ مخابعت أعماٌ الخحىُم الإ

 ججهيز العذد لليشش – واليشش

أخصائي علاكاث   الشاعش محمذ أ. أظماء 13

 –علمُت وثلافُت 

 باحثت دهخىساه 

ش  إداسي ومعؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الخىاصل مع الباحثين 

مذًش إداسة الشئىن  ُم محمذمحمىد إبشاه . أ 14

 االإالُت

ش   االإعؤوٌ االإالي –عضى هُئت جحشٍ

 
ً
ش مً الخاسج  -سابعا  أعضاء هُئت الخحشٍ

أ.د عبذ الشاصق مخخاس  15

 محمىد 

أظخار االإىاهج وطشق 

 الخذسَغ

 حامعت أظُىط  –ولُت التربُت 

أ.د ماٌعت فاضل أبى  16

 معلم أحمذ 

أظخار علم الىفغ 

 التربىي 

م االإشه ض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

 التربىي 
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لمجهخ كهُخ انترثُخ ربيعخ انعشَش انذونُخ لبئًخ الذُئخ الاعتشبسَخ  

 هكبى العول ّأُن الوِبم الأكبدٌوٍت ّالإداسٌت التخصص الاســــــــــــــــــن م

1 
بشاهُم احمذ إ أ.د 

 غىُم ضُف

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

غ، وصٍش  هائب سئِغ حامعت كىاة العىَ

االإعدشاس  -التربُت والخعلُم الأظبم 

وجودة  العابم للخخطُط الاظتراجُجي

جامعت هاًف العشبُت للعلىم ل التعليم

 الخابعت لجامعت الذوٌ العشبُت. الأمىُت

2 
أ.د  إمام مصطفى 

 ظُذ محمذ

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

ت حامع

 أظُىط

 مصش

وهُل التربىي، و سئِغ كعم علم الىفغ  -

 (ولُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابلا

مذًش مشهض اهدشاف الاطفاٌ االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبحاثاالإعدشاس العلمي للمشهض الىطني  -

 -االإىهبت والابذاع بجامعت االإلً فُصل 

 .االإملىت العشبُت الععىدًت

3 
أ.د  بُىمي محمذ 

 ي ضخاو 

أظخار الؤداسة 

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإلاسهت

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

وهُل شئىن خذمت االإجخمع وجىمُت البِئت 

 "
ً
ملشس اللجىت العلمُت الذائمت  -" ظابلا

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 –الؤداسة الخعلُمُت والتربُت االإلاسهت 

ذ االإجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخم

لذي الهُئت اللىمُت لضمان حىدة 

 الخعلُم والاعخماد.

4 
أ.د حعً ظُذ 

 حعً شخاجه

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت عين 

 شمغ

 مصش

 
ً
سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَغ ظابلا

ملشس  اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  –

الأظاجزة جخصص االإىاهج وطشق الخذسَغ 

 خعلُموجىىىلىحُا ال

5 
العُذ  سضا أ.د

 محمىد حجاصي 

أظخار باحث 

في االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 العلىم 

االإشهض اللىمي 

للامخحاهاث 

م  والخلىٍ

 -التربىي 

 مصش

 –هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين 

سئِغ  -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم

كطاع الخعلُم. هائب وصٍش التربُت والخعلُم 

 "لشؤون االإعلمي
ً
 ن " حالُا

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 حامعت

 دمُاط

  مصش 

 
ً
وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم " ظابلا

أمين اللجىت العلمُت لتركُاث الأظاجزة  -" 

والأظاجزة االإعاعذًً للمىاهج وطشق 
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اضُاث غ الشٍ ت –الخذسَ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

اضُاث" حا اث الشٍ "لتربىٍ
ً
 لُا

7 
سمضان محمذ  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ولُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابلا

م  مذًش االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

"
ً
 التربىي" حالُا

8 
أ.د  ظعُذ عبذ الله 

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاهج 

جذسَغ وطشق 

 اللغت العشبُت

حامعت 

ش  العشَ

 مصش

ش -العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بالعشَ

هائب سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا 

" بأعماٌ سئِغ  –والبحىث 
ً
كائم " حالُا

 حامعت العشَش.

 أ.د ظعُذ عبذه هافع 9

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 الاحخماعُاث

حامعت 

ت   -الؤظىىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ هائب سئِغ حامعت  الؤظىىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبم 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخلاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

امعي، واالإششف على فشع الهُئت الج

اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

ت  – أمين لجىت كطاع الذساظاث التربىٍ

 باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 حعين حُذس

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

ميعم الاعخماد الأوادًمي، وعمُذ ولُت 

" حامعت  –التربُت 
ً
 –الؤماساث " ظابلا

 "
ً
 –وصٍش التربُت والخعلُم بالُمً " ظابلا

خبير الجىدة بمىخب التربُت العشبي لذوٌ 

 الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه طلُبت

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

اللغت 

ت   الؤهجليزً

حامعت 

حىىب 

 - الىادي

 مصش

 FOERميعم بشهامج جطىٍش ولُاث التربُت 

،  ERPجطىٍش الخعلُم  الخابع الإششوع

اظدشاسي الخىمُت االإهىُت واالإؤظعُت و 

POD  ش الخعلُم   ERPالخابع الإششوع جطىٍ

.) 
ً
 ) ظابلا

بجامعت أظخار صائش بيلُت الؤوعاهُاث، 

 2121والشجىن بىىذا 
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13 
عىشت احمذ  أ.د

 االإهيري 

أظخار التربُت 

 الخاصت                                      

حامعت 

 اساثالام

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ كعم التربُت الخاصت 

عمُذ ولُت التربُت بجامعت الؤماساث 

 لشؤون الطلبت.

14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 إظماعُل

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

ملشس اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  -

الأظاجزة االإعاعذًً في االإىاهج وطشق 

 الخعلُم . الخذسَغ وجىىىلىحُا

سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالىترووي

اجحاد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعىى "  مذًشٍ

" 
ً
 ظابلا

15 
ماهش اظماعُل  أ.د

 صبري 

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ سئِغ كعم االإىاهج وطش  ق الخذسَ

وجىىىلىحُا الخعلُم " العابم بيلُت 

سئِغ مجلغ  -حامعت بنها"  –التربُت 

ين العشب  إداسة سابطت التربىٍ

16 
محمذ ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 حلىان

 مصش 

هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " 

 " 
ً
سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت  –ظابلا

ت للىمبُىجش الخعلُمياالإص  شٍ

17 
محمذ عبذ  أ.د

 الظاهش الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

يلُيُيى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 طىطا

 مصش

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

خبير بالهُئت اللىمُت لضمان  -طىطا

حىدة الخعلُم والاعخماد بمصش ، وبلطاع 

 ولُاث التربُت باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

18 
أ.د محمذ الشُخ 

 حمىد

أظخار 

الصخت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمشم

 ظىسٍا 

غ  ج حامعت لاًبزٌ كعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت  الصخت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

 –وعمُذ ليلُت التربُت حامعت دمشم 

"  -ظىسٍا
ً
عضى الجمعُت  –"ظابلا

ىُت للإسشاد الىفس ي  سئِغ  – ACAالأمشٍ

ش " العابم" الإجلت ا جحاد الجامعاث الخحشٍ

 العشبُت للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الخىُم أحمذ

الأصىٌ  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىطىُت 

 االإغشب

ىصاسة التربُت الىطىُت خبير جشبىي ب-

 -  االإغشببوالخعلُم العالي والبحث العلمي 

سئِغ مجلغ إداسة االإشهض الذولي 

ت ت والأظشٍ طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍ  بشٍ
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21 
مهني محمذ  أ.د

 ابشاهُم غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

واكخصادًاث 

 الخعلُم 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

-العمُذ العابم ليلُت الآداب بذمُاط

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم الجامعي 

ملشس اللجىت العلمُت  –بجامعت االإىصىسة 

والأظاجزة االإعاعذًً في  لتركُت الأظاجزة

 أصىٌ التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أحمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاهج  أظخار

جذسَغ طشق و 

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

ت   عمُذ ولُت الذساظاث الؤوعاهُت التربىٍ

هائب ثم سئِغ حامعت العلىم  –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابلا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظيا   بشٍ

22 
هُاف بً سشُذ  أ،د

 الجابشي 

 أظخار

اكخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت طُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ولُت التربُت بجامعت طُبت باالإذًىت 

 "
ً
االإششف العام على  –االإىىسة" ظابلا

م الخعلُم  البحىث والبُاهاث بهُئت جلىٍ

ب باالإملىت  علُم وهُل وصاسة الخ –والخذسٍ

."
ً
 بالععىدًت" ظابلا

23 
ًىظف الخعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

اث  جشبىٍ

اضُاث  الشٍ

 حامعت طىطا

 مصش

الىهُل العابم للذساظاث العلُا 

م  –والبحىث بجامعت طىطا  عضى فشٍ

الاعخماد الأوادًمي ليلُت التربُت بجامعت 

 " 
ً
  -الؤماساث " ظابلا
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 نترثُخ ثبنعشَشلىاعذ انُشش بمزهخ كهُخ ا      

تىشر الهجمة البحكث كالدراسات التي تتكافر فيٍا الأصالة كالهىٍجية السميهة عمى ألا يككف البحث  .ُ
لمهراجعة كالىشر لدل أم جٍة أخرل في ىفس كقت تـ تقديهً الهقدـ لمىشر قد سبؽ كأف ىشر، أك 

  تقديهً لمهجمة. 
 ية أك الإىجميزية. بإحدل المغتيف: العربلمىشر تيقبؿ الأبحاث الهقدهة  .ِ
 عبر هكقع الهجمة ببىؾ الهعرفة الهصرم –تقدـ الأبحاث  .ّ

https://foej.journals.ekb.eg 
كاهش حجـ الكاحد ُْحجـ الخط ، ك (Simplified Arabicالكتركىيان هكتكبة بخط )  ، كٌ

بالتساكم ها بيف الٍاهش الأيسر كالأيهف  سـ، هع هراعاة أف تىسؽ الفقرةٓ.ِهىٍا 
(Justify( كترسؿ إلكتركىيان عمى شكؿ همؼ .)Microsoft Word.) 

يتـ فكر كصكؿ البحث هراجعة هدل هطابقتً هف حيث الشكؿ لبىط كحجـ الخط ، كالتىسيؽ  .ْ
القالب ، ، كالحجـ كفقان لقالب الىشر الهعتهد لمهجمة ، عمهان بأىً يتـ تقدير الحجـ كفقان لٍذا 

 كهف ثـ تقدير رسكـ تحكيهً كىشري.
يجب ألا يزيد عدد صفحات البحث بها في ذلؾ الأشكاؿ كالرسكـ كالهراجع كالجداكؿ  .ٓ

. )الزيادة برسكـ إضافية(. كيتـ تقدير عدد وفقاً لقالب الهجمة( صفحة ِٓكالهلبحؽ عف )
 الصفحات بهعرفة ٌيئة التحرير قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ

ـ الباحث همخصان لبحثً في صفحة كاحدة، تتضهف الفقرة الأكلى همخصان بالمغة العربية، يقد .ٔ
 كمهة لكؿ هىٍا.  ََِكالفقرة الثاىية همخصان بالمغة الإىجميزية، كبها لا يزيد عف 

يكتب عىكاف البحث كاسـ الهؤلؼ كالهؤسسة التي يعهؿ بٍا عمى صفحة هىفصمة ثـ يكتب  .ٕ
مى الصفحة الأكلى هف البحث ، كالالتزاـ في ذلؾ بضكابط رفع عىكاف البحث هرة أخرل ع

 البحث عمى الهكقع. 
يجب عدـ استخداـ اسـ الباحث في هتف البحث أك قائهة الهراجع كيتـ استبداؿ الاسـ بكمهة  .ٖ

 "الباحث"، كيتـ أيضان التخمص هف أية إشارات أخرل تدؿ عمى ٌكية الهؤلؼ. 
لأصحابٍا سكاءن قيبؿ البحث لمىشر، أك لـ ييقبؿ. كتحتفظ  البحكث التي تقدـ لمىشر لا تعاد .ٗ

 ٌيئة التحرير بحقٍا في تحديد أكلكيات ىشر البحكث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
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لف يىظر في البحكث التي لا تتفؽ هع شركط الىشر في الهجمة، أك تمؾ التي لا تشتهؿ   .َُ
 عمى همخص البحث في أم هف المغتيف ، كعمى الكمهات الهفتاحية لً.

رسالً هع إيصاؿ يقكـ كؿ باحث   .ُُ رفاؽ إقرار الهكافقة عمى اتفاقية الىشر. كا  بىسخ كتكقيع كا 
السداد ، أك صكرة الحكالة البريدية أك البىكية عبر إيهيؿ الهجمة 

J_foea@Aru.edu.eg قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ 
ا في الهجم .ُِ ة بىاءن عمى تقارير الهحكهيف، كلا يسترد الهبمغ في يتـ ىشر البحكث أك رفض ىشرٌ

 حالة رفض ىشر البحث هف قبؿ الهحكهيف.
 ييهىح كؿ باحث إفادة بقبكؿ بحثً لمىشر بعد إتهاـ كافة التصكيبات كالتعديلبت الهطمكبة.  .ُّ
في حالة قبكؿ البحث يتـ رفعً عمى هكقع الهجمة عمى بىؾ الهعرفة الهصرم ضهف العدد  .ُْ

هف قبؿ ٌيئة التحرير ،  كييرسؿ لمباحث ىسخة بي دم أؼ هف العدد ، ككذلؾ الهحدد لً 
 ىسخة بي دم أؼ هف البحث ) هستمة (.

تكفير ىسخة كرقية هف العدد ، كهف الهستلبت هقابؿ رسكـ تكمفة  –في حالة الحاجة  –يهكف  .ُٓ
 الطباعة ، كرسكـ البريد في حالة إرسالٍا بريديان داخؿ هصر أك خارجٍا.

 بالباحثيف ) بعد إرساؿ بحكثٍـ ، كحتى يتـ الىشر ( الهتابعة الهستهرة لكؿ هف:يجدر  .ُٔ
هكقع الهجمة الهربكط ببىؾ الهعرفة الهصرم  -

https://foej.journals.ekb.eg 
هف إيهيؿ كبريدي الالكتركىي الشخصي لهتابعة خط سير البحث عبر رسائؿ تصمً تباعان  -

  J_foea@Aru.edu.egالهجمة الرسهي عمى هكقع الجاهعة  
جهيع إجراءات تمقي البحث، كتحكيهً، كتعديمً، كقبكلً لمىشر، كىشري ؛ تتـ عبر هكقع الهجمة ، 

يهيمٍا الرسهي، كلا ييعتد بأم تكاصؿ بأية كسيمة أخرل غير   متيف الالكتركىيتيف.ٌاتيف الكسيكا 
 
 
 
 
 

mailto:J_foea@Aru.edu.eg
mailto:J_foea@Aru.edu.eg
https://foej.journals.ekb.eg/
https://foej.journals.ekb.eg/
mailto:J_foea@Aru.edu.eg


 

 

 0202 أكتىثش –الجضء الأول  –وانخلاحىٌ  انغبدطانعذد  – الحبدَخ عششخ انغُ –ربيعخ انعشَش  –لرهخ كهُخ انترثُخ 
  

 

 

0202أكتوبر  – أولالجزء  – السادس والثلاثون العدد – الحادية عشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 الجزء الأول  ( الثلاثونو  السادسهحتويات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنوان البحث الرقم

 بحوث العدد

1 

 ثُعخ انفُم وثُعخ انذَك
 إعداد 

 أ.د. زكريا هحهد ىيبة
 أستاذ أصول التربية 

جاهعة العريش –كمية التربية   

2 

تُزُخ لبئًخ عهً انىعبطخ انهغىَخ نتًُُخ الاعتُعبة انمشائٍ عتراا
 لدتعهًٍ انهغخ انعشثُخ بمعهذ انجعىث ثبلأصهش

 إعداد 
 د. هصطفى عرابي عزب هحهود 

 هدرس الهناىج وطرق تدريس المغة العربية لمناطقين بمغات أخرى 
 جاهعة القاىرة. –كمية الدراسات العميا لمتربية  

3 

لبئى عهً َظشَخ انعتء الدعشفي في تًُُخ يهبساد انتفكير فبعهُخ ثشَبيذ 
 انخبٍَ الإعذادٌ الدغتمجهٍ في انشَبظُبد نذي تلايُز انصف

 إعداد 
 د. نبيل صلاح الهصيمحي جاد  

 أستاذ هساعد الهناىج وطرق تدريس الرياضيات 
  جاهعة العريش –كمية التربية 
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4 

ثبنخمبفخ المحهُخ في تًُُخ ثعط فبعهُخ تىظُف انمصص انشلًُخ الدشتجطخ    
 يهبساد انتعجير انشفىٌ نذي أطفبل انشوظخ ثغُُبء

 ئعذاد
 الباحثة/ إسراء سعيد عبدالله التربانى

 هدرس هساعد الهناىج وطرق تدريس رياض الأطفال
  جاهعة العريش –كمية التربية 

 أ.د/ هحهد رجب فضل الله
 أستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة العربية 

 جاهعة العريش -ية التربيةكم
 أ.م.د/ نجوى الصاوي أحهد بدر 

 أستاذ هناىج الطفل الهساعد
 كمية التربية لمطفولة الهبكرة

 جاهعة القاىرة  
 أ.م.د/ هنى هحهد عبدالله يوسف
 أستاذ هناىج الطفل الهساعد
 كمية التربية لمطفولة الهبكرة

 جاهعة القاىرة

5 

ط انتعهُى انخبَىٌ انعبو ثشًبل تطىَش ئداسح يُظىيخ انذيذ بمذاس
 عُُبء في ظىء يعبَير الجىدح انشبيهخ

 إعداد 
 الباحث/ رهضان أحهد طو هحهد
 د. أحهد إبراىيم سمهي أرناؤوط  

 أستاذ ورئيس قسم التربية الهقارنة والإدارة التربوية
 جاهعة العريش –كمية التربية  

عبد الكريم هحهد أحهد.د  
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 هدرس الإدارة التربوية
 مية التربية ـــ جاهعة العريشك

 

6 

 تطىَش الأداء الإداسٌ ثبنىحذاد المحهُخ في ظىء الإداسح انزاتُخ
 إعداد 

 الباحث/ ساهي إبراىيم سالم
 د. سموي السعيد  فراج

 أستاذ العموم السياسية الهساعد
جاهعة قناة السويس –كمية التجارة  

 د.أحهد عبد الرحهن الشطوري
والصحة الرياضية الهساعد أستاذ العموم الحيوية  

جاهعة العريش -كمية التربية الرياضية   

7 

فبعهُخ اعتخذاو نمىرد ثبَجٍ انجُبئٍ في تًُُخ يهبساد انتعجير الإثذاعٍ 
 نذي تلايُز الدشحهخ الاثتذائُخ

 إعداد 
 الباحثة/ بسهة إبراىيم حسين يوسف

 أ.د. هحهد رجب فضل الله
العربيةأستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة   

 جاهعة العريش –كمية التربية  
عبدالحهيد زىري سعد  أ.د.  

 أستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة العربية
 جاهعة السويس –كمية التربية  
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8 

الخصبئص انغُكىيترَخ لدمُبط انىظبئف انتُفُزَخ 
 تلايُز الدشحهخ الاثتذائُخ نذي 

 ئعذاد 
 هحهود حهدي شكري سلاهةالباحث/ 

لحهيد هحهد عمىأ.د. عبد ا  
 أستاذ الصحة النفسية

 جاهعة العريش –كمية التربية 
 أ.د. تياني هحهد عثهان هنيب

 أستاذ التربية الخاصة
 جاهعة العريش –كمية التربية 

9 

 يتطهجبد تذوَم انتعهُى الجبيعٍ ثبلجبيعبد الدصشَخ

 إعداد 
 الباحثة/ هيا سهير هحهود

 هدرس هساعد بقسم أصول التربية
حهد عبد العظيم سالمأ.د. أ  

 أستاذ ورئيس قسم أصول التربية 
 جاهعة العريش –كمية التربية  

 د. عصام عطية عبد الفتاح
 أستاذ أصول التربية الهساعد

 جاهعة العريش –كمية التربية  

11 

 دوس يإعغبد انتًُُخ الدهُُخ نهًعهًين في ئنجهترا
 وئيكبَُخ الإفبدح يُهب في يصش

 إعداد
وى ناجي خضرالباحثة/ نج  

 هدرس هساعد بقسم التربية الهقارنة والإدارة التربوية
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ىنداوي هحهد حافظ أ.د.  
 أستاذ التربية الهقارنة والإدارة التعميهية

 جاهعة حموان –كمية التربية 
 د. أحهد إبراىيم سمهي أرناؤوط

 أستاذ التربية الهقارنة والإدارة التربوية الهساعد
 ريشجاهعة الع –كمية التربية 
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 تمذَى

 وتأيلاد احتفبلاد

                                                                                                                  

ش  بللم: هُئت الخحشٍ
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

الحادم ) ( هف هجمتىا العمهية. ٌك العدد الأخير هف العاـ ٌّٔذا ٌك العدد ) 
 عشر( لمهجمة

، ( احتفالات عدة: ديىيةَِِّ هع إطلبلة ٌذا العدد الجديد )أكتكبر –ىعيش 
 ككطىية، كجاهعية. 

ا الغالية، كأهتىا الإسلبهية قبؿ أياـ قميمة هف بداية ٌذا الشٍر  احتفمت هصرى
ي ذكرل تجدد في ىفكسىا السيرة  بذكرل هكلد ىبيىا " هحهد" )صمى ا﵀ عميً كسمـ(، كٌ

 العطرة، كالقدكة الصالحة، كالخمؽ الرفيع.

هىذ كىحف ىستعيد ها عرفىاي كتعمهىاي عف الهصطفى )صمى ا﵀ عميً كسمـ( 
جرتً، كتبميغً لمرسالة عمى أفضؿ هكلدي كىشأتً كتربيتً، كجٍادي هىذ ىزكؿ الكحي ، كٌ

  -تعالى-، حتى تركىا عمى الهحجة البيضاء يكجب عميىا شكر ا﵀ كجً

-ك أكلى هقاهات ٌذا الشكر كالهحبة ٌك هقاـ الاهتثاؿ كالاىقياد لأهر ا﵀ 
تعالى: )قيؿٍ إًف  -كأهر رسكلً، كاجتىاب ىكاٌيً كالحذر هف هعصيتً، لقكلً  -تعالى

يً غىفيكره رَّحًيهـ(. كيىتيٍـ تيحً  ٍـ كىالمَّػ ٍـ ذيىيكبىكي يىغٍفًرٍ لىكي يً كى يـ المَّػ ىً فىاتَّبًعيكىًي ييحٍبًبٍكي  بُّكفى المَّػ

كفضمً عمى خمقً يدؿ عمى الإقرار  -تعالى-كتجديد هكاسـ الفرح بىعـ ا﵀ 
ك أهر هف ا﵀  يٌدٌالعبادي بتكرار ٌذي الهكاسـ كتع -تعالى-بٍذا الفضؿ كالىعهة، كٌ  ا

-كالأياـ العظيهة تستكجب الصٌبر عمى الطاعة، ككثرة الذكر كالشكر لً 
 لا تقارىٍا ىعهة.  سبحاىً، كىعهة هكلد الىبي )صمى ا﵀ عميً كسمـ(
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أصؿ هف أصكؿ الإيهاف؛ لأفٌ  إفٌ هحبة رسكؿ ا﵀ )صمى ا﵀ عميً كسمـ(
الهحبكب كدليؿ عمى الهحبة القمبية ٌي أيكلى علبهات الإقرار كالاعتراؼ بفضؿ 

 هكاىتً في قمب الهيحب.

( لىصر أكتكبر الهجيد  ... اليكبيؿ الذٌبي َٓكىعيش ٌذي الأياـ الذكرل الػػػػػ )
 للبىتصار العظيـ 

، كالذم أعاد بً الٍيبة لهصرىا الحبيبة، ذا الىصر الذم حققً جيشىا العظيـٌ
 .ـُٕٔٗكالفرحة لشعبىا بعد سىكات صعبة أعقبت ىكسة العاـ 

كفي أحداث الحرب، كفي الاىتصار،  ،هلبتىا في فترات ها قبؿ الاىتصارإف تأ
تخطيط، كالتجٍيز أٌهية الأخذ بالأسباب هف حيث حسف ال كها بعدي تكجٍىا إلى

هباغتة بجرأة كشجاعة تحت شعار )ا﵀ ، ثـ التككؿ عمى ا﵀، كالالهعىكم كالهادم
 الأرض.، كعكدة الكراهة ك أكبر(، كهف ثـ كاف الىصر

، ىستمٍـ هىٍا في كؿ هىاحي الحياة ٍا ذكرل ىعيشٍا كؿ عاـ في أكتكبرإى
تحمي بالقكة، كالسعي إلى الريادة، كعدـ الرضى إلا ، كالالجاٌزيةالحرص عمى 
 ، كعىدٌا سىحصؿ عمى الأفضؿ بإذف ا﵀.بالأفضؿ دائهان 

رىا بخير، الآف : ىقكؿ لشعبىا العظيـ ، كلأسرة جاهعتىا ككميتىا كؿ عاـ كهص
 كجاهعتىا في تقدـ كازدٌار.

، كقد بدأىا قبؿ يكـ كاحد فقط عاهان جاهعيان جديدان: ىدعك َِِّكيأتي أكتكبر 
تربية ، ككميتىا )، كجاهعتىا بخاصةـ خير كسعادة عمى جاهعاتىا بعاهةا﵀ أف يككف عا

 العريش ( عمى كجً الخصكص

لثاىي عشر لمهجمة بدءان ، العاـ ا َِِْ -َِِّكفي العاـ الجاهعي الجديد
ؼ خارجة عف الإرادة دكف هف يىاير القادـ بإذف ا﵀ ىتطمع لاستكهاؿ ها حالت ظرك 

 : ير لاستكهالً بإذف ا﵀ يتحدد في، كها ستسعى ٌيئة التحر استكهالً
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  إدراج الهجمة ضهف هىظكهة هعاهؿ التأثير العربي؛ فقد تقدهت ٌيئة التحرير
، كترل أف ٌذا التقدـ الكثائؽ كالأدلة الهطمكبة هف، كالهتضالخاص بذلؾبالهمؼ 

 يهكف أف يككف خطكة عمى طريؽ الكصكؿ لاعتهاد عالهي.
 قكائـ، كالاختبارات، كالهقاييس، : الحة فرصة لىشر أدكات بحثية هف هثؿإتا

، اؽ عهؿ التلبهيذ، كأدلة الهعمهيف، كالكحدات التعميهية ، كأكر كبطاقة الهلبحظة
 عمى تقارير البحكث. –خاصة الالكتركىي هىً  –لىشر بحيث لا يقتصر ا

 كغير هف التصىيفات الدكليةالهجمة ضهف سككبس العهؿ عمى إدراج ، 
كهع ىٍاية العاـ الحالي لمهجمة تضع ٌيئة التحرير بيف أيدم قرائٍا عددان أكبر )      

 هف البحكث يفكؽ ها كاف يتـ ىشري في كؿ عدد هف الأعداد السابقة.

(  بحثان عمهيان في ُِ( في جزءيف ، هتضهىا ) ّٔلعدد الحالي ) العدد يأتي ا
 هجالات التربية الهختمفة بالمغتيف : العربية كالإىجميزية، هىٍا بحكث في هكضكعات:

 في رياض الأطفاؿ.   ة بالثقافة الهحمية تكظيؼ القصص الرقهية الهرتبط  
 كالفٍـ القرائي.   داعيالإب التعبير هٍارات تىهيةك  البىائي بايبي ىهكذج 
 الرياضيات في الهستقبمي التفكير هٍارات تىهية .  
 العاـ الثاىكم التعميـ بهدارس الدهج هىظكهة إدارة تطكير  . 
 الهحمية بالكحدات الإدارم الأداء تطكير  . 
 التىفيذية الكظائؼ لهقياس السيككهترية الخصائص  
 العربية المغة هتعمهيل القرائي الاستيعاب كتىهية المغكية الكساطة  
 الهصرية بالجاهعات الجاهعي التعميـ تدكيؿ هتطمبات 
 بعض الدكؿ الهتقدهة.    في لمهعمهيف الهٍىية التىهية هؤسسات هف الإفادة 
 القرآىي القصص في التربكية القيـ .  
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 .اتجاٌات التعميـ العالهية في القرف الحادم كالعشريف 
 الهدرسة قبؿ اه أطفاؿ لدل الاجتهاعية الهساىدة . 
 البيئي الكعي تىهيةك  البيئية الكثائقية الأفلبـ. 
 الكلبـ أبراكسيا لهقياس السيككهترية الخصائص  . 
 الجاهعي الشباب لدم التىهر هف التخفيؼ في الفرد خدهة دكر . 
 الهصرية بالجاهعات التىافسية القدرة هتطمبات. 

يجدكف فيً ها يفيدٌـ، كها ىأهؿ أف يحظى ٌذا العدد برضا القراء الأعزاء ، ك 
               . يفتح أهاهٍـ الهزيد هف هجالات البحث التربكم

 والله الهوفق

 هُئخ انتحشَش
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فبعهُخ ثشَبيذ لبئى عهً َظشَخ انعتء الدعشفي في تًُُخ يهبساد 
 انتفكير الدغتمجهٍ في انشَبظُبد نذي تلايُز انصف

 انخبٍَ الإعذادٌ
 ئعذاد 

 د. َجُم صلاس الدصُهحٍ ربد  
 أعتبر يغبعذ الدُبهذ وطشق تذسَظ انشَبظُبد 

 ربيعخ انعشَش  –كهُخ انترثُخ 
  : همخص البحث  

ؼ البحث الحالي إلى قياس فاعمية برىاهج قائـ عمى ىظرية العبء ٌد
الهعرفي في تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي 
الاعدادم ؛ كلمتحقؽ هف ذلؾ تـ إعداد قائهة بهٍارات التفكير الهستقبمي في 

لاعدادم ، كتـ إعداد أدكات الرياضيات اللبزـ تىهيتٍا لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي ا
الهعالجة التجريبية كتهثمت في البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي ، كها تـ 
إعداد أداة القياس تهثمت في اختبار هٍارات التفكير الهستقبمي ، كتـ اختيار عيىة 
 البحث هف تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم بهدارس ادارة العريش التعميهية  بهحافظة
شهاؿ سيىاء كتقسيهٍا إلى هجهكعتيف تجريبية درست البرىاهج القائـ عمى ىظرية 
العبء الهعرفي ، كضابطة درست ىفس الهحتكل بالطريقة الهعتادة ، كتكصؿ البحث 
إلى فاعمية البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية هٍارات التفكير 

صؼ الثاىي الاعدادم ، أكصى البحث الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ ال
بضركرة الاٌتهاـ باستخداـ ىظرية العبء الهعرفي باستراتيجياتٍا الهختمفة في هىاٌج 

 الرياضيات .
  التفكير الهستقبمي - نظرية العبء الهعرفي الكمهات الهفتاحية :
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The effectiveness of  A Program  Based on Cognitive 

Load Theory  in developing Future thinking skills of 

Mathematics for the pupils of the second grade of 

preparatory stage 
Abstract :  

This research aimed at  measuring the effectiveness of A 

Program  Based on Cognitive Load Theory  in developing Future 

thinking skills of Mathematics for the pupils of the second grade 

of preparatory stage. For achieving this , a list of needed  Future 

thinking skills is limited and the tools of experimental measuring 

is prepared . It consisted of  A Program  Based on Cognitive 

Load Theory . Also, the measuring tools consisted of Future 

thinking test is prepared.The research experimentation is 

conducted on a sample of second grade of preparatory stage 

pupils .The research revealed the effectiveness of A Program  

Based on Cognitive Load Theory  in developing Future thinking 

of Mathematics  for  the research sample.    
Key words: Cognitive Theory  -  Future thinking 

 هقــدهة:
يعيش العالـ الآف تطكرات عمهية كتكىكلكجية ٌائمة ، اىعكست عمى جهيع  

هجالات الحياة ؛ الأهر الذم تطمب الاٌتهاـ ببىاء عقكؿ لمهتعمهيف قادرة عمى التعاهؿ 
هع ٌذي التطكرات كالتغيرات الهستهرة ، كالاستفادة هف إىجازات ٌذا العصر، كهكاجٍة 

صبح التعاهؿ هع ٌذي التحديات كالتغمب عميٍا ٌدفان أساسيان تحدياتً الهستقبمية ، فأ
 لهىاٌج التعميـ بصفة عاهة، كهىاٌج الرياضيات بصفة خاصة. 

لذا فقد تـ التحكؿ هف الاٌتهاـ بالهعرفة كالهعمكهات كغاية في حد ذاتٍا  
كٍا يجب أف يهتمكٍا الهتعمـ ، إلى الاٌتهاـ بتىهية هٍارات التفكير التي يجب أف يهتم

الهتعمـ لمتعاهؿ هع ٌذا التدفؽ الكبير لمهعمكهات في العصر الحديث ؛ فيستخدـ هف 
خلبلٍا أىهاطا هختمفة هف الأداء العقمي التي يكظؼ فيٍا العهميات كالهٍارات العقمية 

 الهختمفة لهكاجٍة هشكلبت كتحديات ٌذا العصر . 
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ي تعهؿ عمى تىهية أىهاط كتعتبر هادة الرياضيات هف أٌـ الهكاد الدراسية الت   
هختمفة هف التفكير لدم الهتعمـ ، كهف ٌذي الاىهاط التفكير الهستقبمي الذم يعد أحد 
أىهاط التفكير التي تتطمب جهع الهعمكهات كتحميمٍا كالاستفادة هىٍا في اقتراح حمكؿ 

 لمهشكلبت في الهستقبؿ ، ككضع العديد هف البدائؿ في التعاهؿ هعٍا.
تفكير الهستقبمي بأىً عهمية عقمية تٍدؼ الى ادراؾ الهشكلبت كيعرؼ ال    

كالتحكلات الهستقبمية كصياغة فرضيات جديدة تتعمؽ بتمؾ التحكلات كالتكصؿ 
لارتباطات جديدة باستخداـ الهعمكهات الهتكفرة ، كالبحث عف حمكؿ غير هألكفة لٍا 

ج هخزكف هعمكهاتي جديد كفحص كتقييـ كاقتراح أفكار هستقبمية هحتهمة في سبيؿ اىتا
يكجً الفرد ىحك الاٌداؼ بعيدة الهدل؛ لهحاكلة رسـ الصكرة الهستقبمية الهفضمة ، 
كدراسة التغييرات التي يهكف أف تؤدم الى احتهاؿ كقكع ٌذي الصكرة الهستقبمية) عهاد 

 . (ّٗ، َُِٓحافظ ، 
 ( هٍارات التفكير الهستقبمي في: Julien et al,2018 ,30كحدد )

تحميؿ الهكاقؼ الهستقبمية : كتتهثؿ في القدرة عمى تحديد الهككىات الاساسية  -
لمهكقؼ الهستقبمي ، كخصائص تمؾ الهككىات ، كالعلبقات التفاعمية بيىٍا ؛ 

 لمهساعدة في بىاء ىهكذج يحاكي كاقع التحميؿ بأفضؿ صكرة ههكىة .
بىاء عمى هجهكعة هف  التىبؤ : كيتهثؿ في القدرة عمى استىتاج حدكث كقائع هعيىة -

 الهعارؼ كالهعمكهات الهكتسبة .
التصكر الهستقبمي : كتعتهد عمى هٍارات التخيؿ كالابتكار كالابداع التي تساعد  -

 في كضع الخطط الهستقبمية اللبزهة لمتعاهؿ هع القضايا الهستقبمية .
بٍدؼ حؿ الهشكلبت الهستقبمية : كتعتهد عمى تحميؿ الهشكلبت كالهكاقؼ الحالية  -

الكصكؿ الى هجهكعة هف البدائؿ الهخططة لحؿ الهشكلبت الهستقبمية كالتعاهؿ 
 هعٍا بإيجابية . 

                                                           

  )تم التوثيق وفقاً ) الاسم ، السنة ، الصفحة 
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تعتبر هٍاراتً كيؤدم التفكير الهستقبمي دكران هٍهان في العهمية التعميهية ؛ حيث     
أساسية في التعاهؿ هع الهكاقؼ كالهشكلبت الى تكاجً الهتعمـ في ظؿ الهتغيرات 

 لهتلبحقة .العالهية ا
كىظران لأٌهية هٍارات التفكير الهستقبمي بالهراحؿ الدراسية الهختمفة ، فقد أكدت    

العديد هف الدراسات التي عمى أٌهية  تحديد هٍارات التفكير الهستقبمي كتىهيتً لدل 
؛ َُِٗ؛ زكريا صاكم ، ٌبً هحهكد ،َُِٕالهتعمهيف كهىٍا دراسة )بٍيري الرباط ،

؛ ََِِ؛ بسهة عبد اللبي عبد المطيؼ كأخركف ،  َُِٗكأخركف ،شادية العباسي 
 (. َُِِأحهد خطاب ،

كيتطمب تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل الهتعمهيف ، استخداـ براهج      
 كاستراتيجيات تدريسية هتىكعة، تراعي تمؾ الهٍارات الهتىكعة لمتفكير الهستقبمي .

ف أشٍر الىظريات التي أٌتهت بالهعرفة كهعالجتٍا كتعتبر ىظرية العبء الهعرفي ه   
لدل الهتعمـ ؛ حيث أٌتهت بحجـ الهعمكهات في الذاكرة العاهمة ، ككيفية هعالجتٍا 
لمهعمكهات ، ككيفية العهؿ عمى خفض العبء الهعرفي لدل الهتعمـ لتحقيؽ أكبر قدر 

ة هتىكعة هف ههكف هف ىكاتج التعمـ الهستٍدفة ، كذلؾ هف خلبؿ استخداـ هجهكع
الاستراتيجيات التي تعهؿ عمى تكسيع حدكد الذاكرة العاهمة ، كخفض كهية العبء 

 الهعرفي عف الهتعمـ بها يساعد في تحقيؽ أكبر قدر هف التعمـ .  
كىظران لأٌهية ىظرية العبء الهعرفي في التدريس؛ فقد أكضحت العديد هف      

ات التعمـ الهستٍدفة ، كتىهية جكاىب الدراسات فاعمية استخداهٍا في تحقيؽ هخرج
 Lopez et؛  َُِٔهتعددة هف التفكير لدل الهتعمـ هثؿ دراسة ) عبد الكاحد هكي ،

al, 2017  ،ََِِ؛ طاٌر سالـ ، ىٍى هحهد) 
 )الإحساس بيا وتحديدىا( هشكمة البحث:

هف خلبؿ اشرافً عمى هجهكعات التدريب الهيداىي لطلبب كمية  لاحظ الباحث -
بأف ٌىاؾ ضعؼ في هٍارات  ربية بهدارس التربية كالتعميـ بإدارة العريش التعميهية  الت
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التفكير الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم ، كتهثؿ ذلؾ في ظٍكر بعض 
 الهؤشرات الدالة عمى ذلؾ هثؿ ضعؼ هٍارة التىبؤ بحؿ هشكمة رياضية هعطاي

اءة رسـ بياىي هعطى ، ضعؼ الاستدلاؿ ) ضعؼ الاستدلاؿ عمى ىتيجة هف خلبؿ قر 
 عمى ىتيجة هف خلبؿ علبقة بيف هتغيريف (، كضعؼ هٍارة التخطيط الهستقبمي 

) ضعؼ تحكيؿ الافكار العقمية الى رسكـ تخطيطية كبياىية تعبر عف هشكمة هستقبمية 
 ، عدـ القدرة عمى رسـ خريطة ذٌىية لرسـ سيىاريك لحؿ هشكمة هستقبمية ( .  

متأكد هف ذلؾ تـ القياـ بدراسة استطلبعية تهثمت في تطبيؽ اختبار لهٍارات كل   
( تمهيذان هف تلبهيذ الصؼ  َِالتفكير الهستقبمي )غير هقىف( عمى عيىة هككىة هف )

الثالث الاعدادم بهدرسة السيدة خديجة بىت خكيمد الاعدادية بإدارة العريش التعميهية 
 كأظٍرت ىتائج التطبيؽ ها في الجدكؿ التالي :ـ ، َِِّ-َِِِفي العاـ الدراسي 

 عدد    
ونسبة                   

 التلاهيذ
 
 
 الاداة

عدد الحاصمين 
عمى درجة أعمى 

% هن 75هن 
 النياية العظهي

النسبة الهئوية 
لعدد الحاصمين 
عمى درجة أعمى 

% هن 75هن 
 النياية العظهي

عدد الحاصمين 
عمى درجة أعمى 

%  وأقل 51هن 
% هن 75هن 

 النياية العظهي

النسبة الهئوية 
لعدد الحاصمين 
عمى درجة أعمى 

% وأقل 51هن 
% هن 75هن 

 النياية العظهي

عدد الحاصمين 
عمى درجة أقل 

% هن 51هن 
النياية  
 العظهي

النسبة الهئوية 
لعدد الحاصمين 
عمى درجة أقل 

% هن 51هن 
 النياية العظهي

 %65 13 %25 5 %11 2 الاختبار
   

هف خلبؿ الجدكؿ السابؽ يتضح كجكد ضعؼ في هٍارات التفكير الهستقبمي لدل   
% هف ٓٔتلبهيذ الصؼ الثالث الاعدادم ؛ حيث حصؿ هعظـ تلبهيذ العيىة ) 

% هف الىٍاية العظهي لدرجة اختبار هٍارات َٓالتلبهيذ( عمى درجات أقؿ هف 
 التفكير الهستقبمي . 

سات السابقة ذات الصمة بالهكضكع فقد أكصت بالاطلبع عمى بعض البحكث كالدرا -
هجهكعة هىٍا بإجراء دراسات لتىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل طلبب الهراحؿ 

ٌاىـ سالـ ،ابتساـ عبد ؛  َُِٖالدراسية الهختمفة ، كهىٍا دراسة ) هحهد الدرابكة ، 
 (ََِِ؛ رشا صبرم ،  ََِِالفتاح ، 
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حث ىحك هحاكلة استخداـ برىاهج قائـ عمى ىظرية الأهر الذم كجً اٌتهاـ البا   
العبء الهعرفي لتىهية هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ الصؼ 

 .الثاىي الاعدادم 
ضعف هيارات التفكير  في ضكء ها تقدـ تحددت هشكمة البحث الحالي  في"      

؛ الأهر الذم دعا عدادي ر الهستقبمي في الرياضيات لدى تلاهيذ الصف الثاني الا
إلى التصدم لبحث ٌذي الهشكمة، كهحاكلة التغمب عميٍا هف خلبؿ استخداـ برىاهج 

 قائـ عمى ىظرية العب الهعرفي.
 :: تحددت تساؤلات البحث في الاسئمة التالية  تساؤلات البحث

اىي هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات اللبزـ تىهيتٍا لتلبهيذ الصؼ الثها  -ُ
 ؟الاعدادم 

ها التصكر الهقترح لبرىاهج قائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي لتىهية هٍارات  -ِ
 ؟التفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم 

لبرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية هٍارات التفكير فاعمية اها  -ّ
 ؟الصؼ الثاىي الاعدادم  الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ

 فروض البحث:
( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ َُ.َيكجد فرؽ ذك دلالة إحصائية عىد هستكل ) -ُ

الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التفكير 
 الهستقبمي ككؿ كذلؾ لصالح درجات تلبهيذ الهجهكعة التجريبية .

( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ َُ.َية عىد هستكل )يكجد فرؽ ذك دلالة إحصائ -ِ
الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التفكير 

 الهستقبمي في هٍارة التىبؤ كذلؾ لصالح درجات تلبهيذ الهجهكعة التجريبية .
( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ َُ.َيكجد فرؽ ذك دلالة إحصائية عىد هستكل ) -ّ

جهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التفكير اله
 الهستقبمي في هٍارة التخطيط كذلؾ لصالح درجات تلبهيذ الهجهكعة التجريبية .
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( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ َُ.َيكجد فرؽ ذك دلالة إحصائية عىد هستكل ) -ْ
ختبار هٍارات التفكير الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لا

الهستقبمي في هٍارة حؿ الهشكلبت الهستقبمية كذلؾ لصالح درجات تلبهيذ 
 الهجهكعة التجريبية .

يتصؼ البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي بدرجة تأثير كبيرة في تىهية  -ٓ
هٍارات التفكير الهستقبمي ككؿ كهٍاراتً الفرعية لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي 

 دم.الاعدا
 ٌدؼ البحث الحالي الى: :أىداف البحث

الصؼ الثاىي تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ  -ُ
 .الاعدادم

استقصاء فاعمية البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية هٍارات  -2
 التفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم.

 استهد البحث الحالي أٌهيتً هها يهكف أف يقدهً لمفئات التالية :البحث:  أىهية
ـ إلى إهكاىية الاستفادة هف ىظرية هخططي هناىج الرياضيات  -ُ : تكجيً ىظرٌ

العبء الهعرفي كاستراتيجياتٍا في إعداد دليؿ لمهعمـ ، كهف ثـ هسايرتً 
 للبتجاٌات الحديثة في تعميـ كتعمـ الرياضيات .

ـ إلى أٌهية الاٌتهاـ بهٍارات التفكير الهستقبمي  رياضيات :هعمهي ال -ِ تكجيً ىظرٌ
، كتقديـ دليؿ لمهعمـ كفقان لىظرية العبء الهعرفي كاستراتيجياتٍا ، كاختبار هٍارات 

 التفكير الهستقبمي للبسترشاد بٍها في التدريس كالتقكيـ .
تحتكل عمى العديد هف تقديـ أكراؽ عهؿ لمتمهيذ  تلاهيذ الصف الثاني الاعدادي : -ّ

الاىشطة الهصاغة في ضكء ىظرية العبء الهعرفي هها يساعدٌـ في تىهية 
 هٍارات التفكير الهستقبمي لديٍـ .

فتح هجالات أهاـ الهزيد هف البحكث التربكية لمبحث في تىهية  الباحثين : -ْ
 هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات بالهراحؿ التعميهية الهختمفة.
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 البحث بالحدكد التالية: التزـ البحث: حدود
  تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم بهدرستي السيدة خديجة بىت خكيمد عيىة هف

هحافظة  –الاعدادية ، كهدرسة الشٍيد رفيؽ عزت الاعدادية بإدارة العريش التعميهية 
 شهاؿ سيىاء

  تلبهيذ الصؼ  تدريس كحدتي الاعداد الحقيقية ، العلبقة بيف هتغيريف الهقررة عمى
ـ، كذلؾ  َِِّ-َِِِالثاىي الاعدادم في الفصؿ الدراسي الاكؿ لمعاـ الدراسي 

 بعد إعادة صياغتٍها في ضكء ىظرية العبء الهعرفي .
  ى )التىبؤ ، التخطيط ، حؿ الهشكلبت هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات كٌ

 الهستقبمية( .
البحث بالهىٍج التجريبي لهعرفة فاعمية التزـ : والتصهيم التجريبيهنيج البحث 

تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي في  البرىاهج الهقترح القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي
لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم ، كتـ استخداـ التصهيـ شبً التجريبي ذم 

 الهجهكعتيف الهتكافئتيف إحداٌها تجريبية كالأخرل ضابطة .
 ث:هصطمحات البح

جزء هف الهىٍج ، يتضهف  عرفو الباحث إجرائياً بأنو :  Programالبرناهج -ُ
هجهكعة هف الخطكات كالاجراءات الهىظهة لبعض الاىشطة كالهٍاـ في الرياضيات 
كفؽ ىظرية العبء الهعرفي ؛ بٍدؼ تىهية التفكير الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ 

 الثاىي الاعدادم. 
كهية الحهؿ عرفو الباحث اجرائياً بأنو : Cognitive Loadالعبء الهعرفي  -ِ

العقمي الهبذكؿ في الذكرة العاهمة لهعالجة الاىشطة كالهٍهات الرياضية الهكجكدة في 
كحدتي الاعداد الحقيقية كالعلبقة بيف هتغيريف بهادة الرياضيات الهقررة عمى تلبهيذ 

 الصؼ الثاىي الاعدادم خلبؿ فترة زهىية هحددة . 
أحد أىهاط  عرفو الباحث إجرائياً بأنو: Future Thinkingستقبمي التفكير اله -ّ

التفكير، يتضهف هجهكعة هف الاىشطة كالعهميات العقمية التي يقكـ بٍا تمهيذ الصؼ 
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الثاىي الاعدادم عىد هعالجة هكضكعات رياضية هحددة بٍدؼ فٍـ الهشكلبت 
ت ٌي ) التىبؤ  ، الرياضية الهستقبمية كحمٍا، كيتككف هف هجهكعة هف الهٍارا

التخطيط ، حؿ الهشكلبت الهستقبمية (، كيقاس بالدرجة التي يحصؿ عميٍا التمهيذ في 
 اختبار هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات بالصؼ الثاىي الاعدادم .    

 خطة البحث:
دراسة ىظرية تضهىت : ىظرية العبء الهعرفي ، هٍارات التفكير الهستقبمي،  -ُ

ية العبء الهعرفي بتىهية هٍارات التفكير كذلؾ هف خلبؿ تتبع كهسح كعلبقة ىظر 
 الأدبيات كالدراسات التربكية العربية كالأجىبية السابقة.

إعداد قائهة بهٍارات التفكير الهستقبمي اللبزـ تىهيتٍا لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي   -ِ
السادة الاعدادم كالهؤشرات الدالة عمى أدائٍا، كتـ عرضٍا عمى هجهكعة هف 

جراء التعديلبت اللبزهة كالكصكؿ إلى الصكرة الىٍائية. الهحكهيف،  لإبداء الرأم كا 
عرضً عمى هجهكعة هف ، كتـ اعداد البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي  -ّ

جراء التعديلبت اللبزهة كالكصكؿ إلى الصكرة السادة الهحكهيف ، لإبداء الرأم كا 
 الىٍائية.

اختبار هٍارات التفكير الهستقبمي في الرياضيات  : تهثمت فيأداة القياس إعداد -ْ
 لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم .

اختيار عيىة البحث هف تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم، كتقسيهٍا الى  -ٓ
 هجهكعتيف احداٌها تجريبية كالاخرل ضابطة . 

 .اة القياس عمى هجهكعتي البحث التجريبيةدلأالتطبيؽ القبمي  -ٔ
بتجربة البحث حيث قاهت الهجهكعة التجريبية بدراسة البرىاهج القائـ عمى القياـ  -ٕ

، بيىها قاهت الهجهكعة الضابطة بدراسة ىفس الهقرر   ىظرية العبء الهعرفي
 بالطريقة الهعتادة . 

القياس عمى هجهكعتي البحث التجريبية ؛ لقياس هدل ىهك  داةالتطبيؽ البعدم لأ -ٖ
 لدل التلبهيذ .هٍارات التفكير الهستقبمي  
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ا.    -ٗ  رصد الىتائج، كهعالجتٍا إحصائيان، كتفسيرٌ
 تقديـ التكصيات كالبحكث الهقترحة في ضكء ها أسفرت عىً ىتائج البحث. - َُ

 الإطار النظري لمبحث:
تضهف الإطار الىظرم لمبحث الحالي ثلبثة هحاكر ٌي : ىظرية العبء الهعرفي      

 -جياتٍا(، التفكير الهستقبمي )هفٍكهً كأٌهيتً استراتي -)الفمسفة التي تقكـ عميٍا
 هٍاراتً( ، ىظرية العبء الهعرفي كعلبقتٍا بتىهية هٍارات التفكير كها يمي:

 الهحور الأول : نظرية العبء الهعرفي
 أولًا : الفمسفة التي تقوم عمييا نظرية العبء الهعرفي 

ذاكرة قصيرة الهدل  تشير ىظرية العبء الهعرفي الى أف العقؿ يحتكل عمى     
كهحدكدة السعة تسهى الذاكرة العاهمة التي تستقبؿ كتعالج عىاصر هحدكدة هف 
الهعمكهات ، كها يحتكل عمى الذكرة طكيمة الهدل ذات السعة غير الهحدكدة لتخزيف 
ا هف الذاكرة العاهمة ، كاذا زادت الهعمكهات التي  الهعمكهات بعد هعالجتٍا كترهيزٌ

رة العاهمة في ىفس الكقت فاف ذلؾ يؤدم الى زيادة العبء الهعرفي لدل تستقبمٍا الذاك
 ( (Loveless ,2023الهتعمـ كبالتالي فشؿ عهمية التعمـ .

كالهتعمـ الذم يعاىي هف العبء الهعرفي يجد صعكبة في تجهيع هعمكهات الهادة    
يث يتطمب فٍـ التعميهية كعدـ القدرة عمى الاحتفاظ بٍا كعدـ القدرة عمى فٍهٍا ؛ ح

الهادة التعميهية هعالجة جهيع عىاصر الهادة التعميهية في كقت كاحد في الذاكرة 
العاهمة ، فاذا احتكت الهادة التعميهية عمى عىاصر هتعددة لا يهكف هعالجتٍا في كقت 

 كاحد في الذاكرة العاهمة أصبحت تهثؿ صعكبة في الفٍـ .
 ( Shibli&West,2018كاع ٌي:)كيهكف تقسيـ العب الهعرفي الى ثلبثة أى

: كيتهثؿ في صعكبة عىاصر كهككىات Intrinsic Loadالعب الهعرفي الأساسي  -
الهادة التعميهية ،كيقصد بً عدد عىاصر الهادة التعميهية التي يجب هعالجتٍا في 
كقت كاحد في الذاكرة العاهمة لدل الهتعمـ ، كزيادة ٌذي العىاصر يزيد هف تفاعمٍا 

ها قد يسبب العبء الهعرفي ، كلذلؾ يتطمب التعاهؿ هع العبء هع بعضٍا ه
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الهعرفي الاساسي لمهتعمـ تعديؿ طبيعة الهٍاـ التعميهية الهحتكاي داخؿ الهادة 
التعميهية هف خلبؿ حذؼ أك اضافة بعض العىاصر الهكجكدة في الهٍهة 

 التعميهية.
هثؿ في :  كيت Extraneous Loadالعبء الهعرفي العرضي أك الدخيؿ  -

الصعكبة الهضافة هف طريقة عرض هككىات الهادة التعميهية بطريقة غير هىاسبة 
، كيقصد بً العبء الهعرفي الهفركض عمى الذاكرة العاهمة ىتيجة الظركؼ 
التعميهية كبيئة التعمـ ، كبالتالي فٍك ىاتج هف الاجراءات الهتبعة في عرض الهادة 

خدهة في عرضٍا ، ككذلؾ العكاهؿ البيئية التعميهية، كالكسائؿ كالاىشطة الهست
الهحيطة التي تعيؽ عهمية التعمـ ، لذلؾ يتطمب التعاهؿ هع العبء الهعرفي 
الخارجي هف خلبؿ استخداـ استراتيجيات كأساليب تدريسية هىاسبة لتقميؿ ٌذا 

 العبء.
: يقصد بً العبء الهعرفي الهطمكب German Loadالعبء الهعرفي الاتصالي  -

تعمـ ذم هعىى ، كهحاكلة الهتعمـ لفٍـ عىاصر الهادة التعميهية ؛ كبالتالي  لتكليد
فٍك يعبر عف قدرة الهتعمـ عمى الاىتقاؿ بيف الهعمكهات الهقدهة لً، كهعالجتٍا 
في بىيتً الهعرفية كجعمٍا ذات هعىى ، كيرتبط بدرجة الجٍد الهستخدـ في اىتاج 

 كبىاء الهخططات العقمية.
 ((Loveless ,2023العبء الهعرفي عمى هجهكعة هف الهفاٌيـ ٌي:  كتقكـ ىظرية   
ي عهميات عقمية تعتهد عمى اعطاء  Schemaالهخططات )السيكها(  - : كٌ

الهعرفة قيهة ذات هعىى ؛ هف خلبؿ ربط الهعمكهات كتحكيمٍا الى حزـ ذات 
هعىى تشغؿ حيزا أقؿ في الذاكرة العاهمة هها يعهؿ عمى هعالجة هعمكهات 

 اصر هعرفية أكثر .كعى
ي تجهيع الهعمكهات في  Chunking of informationتجهيع الهعمكهات  - : كٌ

كحدات هعرفية تساعد في تذكر هعمكهات كثيرة ،ككمها كاف ٌىاؾ ارتباط هىطقي 
 كذم هعىى بيف الهعمكهات كاف التذكر كالاستدعاء لٍا أسٍؿ.
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ىى هف الاىتباي، كاكتساب : ٌي الهعالجة بحد أد Automationالتشغيؿ التمقائي  -
 لمهٍارات بشكؿ سريع ، كبأقؿ عبء هعرفي  .

: تتحدد بدرجة قابمية الهعمكهة   Elements Interactivityتفاعؿ العىاصر  -
لمفٍـ بهعزؿ عف الهعمكهات الأخرل؛ كبالتالي يعتهد التفاعؿ بيف العىاصر عمى 

 الهعرفة السابقة كتىظيـ عىاصر الهادة التعميهية .
كـ ىظرية العبء الهعرفي عمى هجهكعة هف الهبادئ الاساسية هىٍا : كتق 

Ellerton,2022)                                                                               ) 
  الذاكرة العاهمة سعتٍا هحدكدة ؛ فيتطمب هعالجة الهعمكهات عقميان حتى لا تتجاكز

 فقد الكثير هىٍا .  سعة الذاكرة العاهمة كيتـ
  عهمية التعمـ تتطمب ذاكرة عاهمة ىشطة ، تؤكد عمى فٍـ هعالجة الهادة التعميهية

ا كتخزيىٍا في الذاكرة طكيمة الهدل .  كترهيزٌ
  هستكيات العبء الهعرفي العالية تككف ىاتجة هف عىاصر هحتكل الهادة التعميهية

 ، كطرؽ تقديـ ٌذي الهادة التعميهية .
 استراتيجيات تقميل العبء الهعرفي ثانياً : 

هف خلبؿ ىظرية العبء الهعرفي يهكف تحديد أٌـ الاستراتيجيات الهستخدهة لتقميؿ   
 ؛  Nurjanah&Retnowati ,2018)العبء الهعرفي لدل الهتعمـ كها يمي :

Center for Education Statistics and Evaluation (CESE), 2018   ؛ 

  Permana et al,2019؛Pass&Merrienboer 2020؛Likourezos,2021) 
 تتضهف الاستراتيجيات التالية :استراتيجيات تقميل العبء الهعرفي الخارجي:  -
تخطيط الدركس كفقان لهعمكهات كهٍارات استراتيجية عناصر الهحتوى الهتفاعمة:  -1

 .التلبهيذ
أهثمة عهمية  يقصد بٍا اعطاء الهتعمـ استراتيجية الأهثمة العهمية الهؤثرة :  -2

هحمكلة لمهشكلبت التي يدرسٍا أثىاء تدريس الهعارؼ كالهٍارات الجديدة بدلان هف 
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اعطائً هشكمً ليحمٍا، كيهكف استخداـ ٌذي الاستراتيجية هع الهتعمهيف الهبتدئيف 
 لتقميؿ العبء الهعرفي الخارجي عميٍـ.

اتيجية حؿ ستخداـ استر ا يقصد بٍا استراتيجية انعكاس الخبرات الهؤثرة : -3
 الهشكلبت )تدريجيان( ليصبح التمهيذ هاٌران باستخداهٍا. 

: يقصد بٍا اعطاء الهتعمـ هٍاـ تعميهية تعتهد عمى اكهاؿ  استراتيجية التكهمة -4
حؿ الهشكمة هف خلبؿ تزكيدي بحؿ جزئي لهشكمة ها ثـ يقكـ بإكهاؿ الحؿ ، 

 لذاكرة العاهمة .كيعهؿ ٌذا عمى تقميؿ الهساحة التي تشغمٍا الهشكمة في ا
تقديـ الهعمكهات الهٍهة هعان بشكؿ هترابط ،  يقصد بٍااستراتيجية تركيز الانتباه:  -5

كاستبداؿ الهصادر كالهعمكهات الخاصة بهكضكع هحدد في الهادة التعميهية في 
أكثر هف هكاف بهصدر هتكاهؿ كهكحد لمهعمكهات هها يقمؿ هف العبء الهعرفي 

 بأكثر هف طريقة . الىاتج هف عرض الهعمكهات
يقصد بٍا تقديـ الهعمكهات بشكميف بصرم كسهعي  استراتيجية التأثير الشكمي :  -6

هف خلبؿ تقسيـ الهادة التعميهية لمهكضكع الى قسهيف ؛ جزء يعرض بصريان ، 
كالاخر يعرض سهعيان هها يساعد في تقميؿ العبء الهعرفي ، لاستخداـ هعالجتيف 

 همة .لمهعمكهات في الذاكرة العا
تشجيع التلبهيذ عمى تصكر الهفاٌيـ كالاجراءات استراتيجية تأثير التخيل:  -7

 الهتعمهة .
يقصد بٍا عدـ تكرار عرض الهعمكهات بأشكاؿ هختمفة استراتيجية عدم التكرار:  -8

 ، كحذؼ الهعمكهات الهكررة كالتي لا يؤثر عدـ كجكدٌا عمى الهعىى.
  
 تتضهف الاستراتيجيات التالية : لداخمي:استراتيجيات تقميل العبء الهعرفي ا -

: يقصد بٍا تقديـ الهعمكهات في استراتيجية التدرج هن البسيط الى الهعقد  .ُ
صكرة هٍهات بسيطة هىفصمة ثـ الاىتقاؿ الى هٍهات كبيرة تحتكل عمى عدد 

 هف العىاصر الهتفاعمة بيف بعضٍا البعض.
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: يقصد بٍا ى بيئة غنية استراتيجية الانتقال هن بيئة تعميهية بسيطة ال  .ِ
تقديـ الهٍهات التعميهية في بيئة تعميهية بسيطة ثـ تقديهٍا في بيئة تعميهية 

 غىية بالهصادر.
: يقصد بٍا دهج عىاصر الهادة التعميهية استراتيجية بناء الهخططات  .ّ

الهتفاعمة هعان في هخطط هها يساعد في خفض عدد عىاصر الهادة التعميهية 
 عبء الهعرفي.كبالتالي خفض ال

  : تتضهف الاستراتيجيات التالية :استراتيجيات تقميل العبء الهعرفي الاتصالي 
: يقصد بٍا استخداـ هٍهات تعميهية هختمفة في دراسة  استراتيجية التباين -ُ

 هكضكع كاحد هف أكجً هتعددة ، كالبعد عف استخداـ الهٍهات الهتشابٍة.
بٍا استخداـ هٍهات تعميهية ذات تداخؿ : يقصد  استراتيجية التداخل السياقي -ِ

 سياقي هرتفع ، كالبعد عف الهٍهات ذات التداخؿ السياقي الهىخفض.
: يقصد بٍا تكجيً الهتعمهيف لإعطاء تفسير استراتيجية التفسير الذاتي  -ّ

 كتكضيح ذاتي لمهعمكهات الهعطاة كخطكات الحؿ لمهشكمة .
يجيات نظرية العبء الهعرفي في هن خلال العرض السابق تم استخدام استرات   

 عهمية التدريس كها بالهخطط التالي ، وتم وتوضيحيا بالتفصيل في دليل الهعمم . 
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 استراتٌجٌة )عناصر المحتوى المتفاعلة (
 ما مدى صعوبة هذا الدرس بالنسبة لتلامٌذ الفصل ؟ -

 ما دلٌل معرفة التلامٌذ لهذه العناصر ؟  -

 

 تبدو بسٌطة

تحتاج الى زٌادة فً الصعوبة لمواجهة 

 متطلبات التلامٌذ

 

 تبدو صعبة

تحتاج الى تقلٌل العبء المعرفً  

 التلامٌذ

 

 جٌة استراتٌ

 )تأثٌر التخٌل(

 

 استراتٌجٌة 

 )انعكاس الخبرات المؤثرة(

 

 استراتٌجٌة 

 )الأمثلة العملٌة(

هل المعلومات المتضمنة فً الامثلة 

العملٌة مفهومه بشكل مترابط 

بالنسبة للتلامٌذ أم انها مفهومه 

 بشكل منفصل؟
 

 لا

المكونات )العناصر ( 

مفهومه بشكل منفصل عن 

 بعضها البعض

 

 استراتٌجٌة 

 )تركٌز الانتباه(

 

 استراتٌجٌة 

 )التأثٌر الشكلً(

 

 نعم

كل عنصر لا ٌمكن فهمه 

 بمعزل عن العناصر الاخرى

 

 استراتٌجٌة 

 )عدم التكرار(
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  الهحور الثاني : التفكير الهستقبمي
 أولًا : هفيوهو وأىهيتو

عقمية تقكـ عمى ( التفكير الهستقبمي بأىً عهمية ِٗ، َُِٓعرؼ عهاد حافظ )    
ادراؾ الهشكلبت ، كالقدرة عمى صياغة فرضيات جديدة ، كالتكصؿ الى ارتباطات 
جديدة باستخداـ الهعمكهات الهتكفرة ، كالبحث عف الحمكؿ كتعديؿ الفرضيات كاعادة 
صياغتٍا عىد المزكـ ، كرسـ البدائؿ الهقترحة ثـ تقديـ الىتائج في أخر الاهر ، 

التساؤؿ كالأهؿ كالبحث عف الغهكض كالهلبهح غير الكاضحة كتتطمب ٌذي العهمية 
 كالتقصي كالخياؿ لتجسيد التفكير في صكرة ذٌىية أك رسكـ أك أفكار .

( بأىً العهمية العقمية التي تٍدؼ الى ادراؾ ٗٔ، َُِٓكعرفً هاٌر زىقكر ) 
ت ، الهشكلبت كالتحكيلبت الهستقبمية كصياغة فرضيات جديدة تتعمؽ بتمؾ التحكيلب

كالتكصؿ لارتباطات جديدة باستخداـ الهعمكهات الهتكفرة كالبحث عف حمكؿ غير 
هألكفة لٍا ، كفحص كتقييـ كاقتراح أفكار هحتهمة في سبيؿ اىتاج هعمكهات جديدة قد 

 تفيد في حؿ هشكمة أك هكقؼ ها .  
( بأىً هجهكعة هف العهميات العقمية كهٍارات ُِْ، ََِِكعرفتً هريـ هشعؿ )

تفكير التي تٍدؼ الى هعرفة الهشكلبت كالتغيرات الهستقبمية كالتىبؤ بحمكؿ هستقبمية ال
، كاقتراح أفكار هستقبمية هحتهمة ، كيتـ اكسابٍا لمطلبب هف خلبؿ هٍارات تدريسية 

 تعهؿ عمى تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لٍـ .
هف العهميات العقمية ( بأىً هىظكهة ِ، َِِِكعرفتً حىاف الىعيـ كسهر الشمٍكب )

الهتسمسمة كالهتكاهمة التي تعتهد عمى البياىات كالهعمكهات كالخبرات الهتكفرة هف 
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الهاضي كالحاضر كاستغلبلٍا ؛ لكضع حمكؿ كتصكرات هستقبمية حدسية أك هبىية 
عمى أسس عمهية ، كتظٍر ٌذي العهميات في صكرة هٍارات هىٍا التكقع كالتىبؤ 

 حؿ الهشكلبت الهستقبمية .  كالتصكر الهستقبمي ك 
هف خلبؿ التعريفات السابقة لمتفكير الهستقبمي يتضح أىً هجهكعة هف العهميات     

العقمية كهٍارات التفكير التي تٍدؼ الى رصد هشكلبت في الحاضر كتتبعٍا كدراستٍا 
ككضع تصكرات لٍذي الهشكمة في الهستقبؿ كطرؽ التعاهؿ هعٍا ؛ هف خلبؿ استخداـ 

مكهات الهتكفرة في التكصؿ الى علبقات جديدة ، كالبحث كالتقصي عف حمكؿ الهع
غير هألكفة لمهشكمة ، كفحص كتقييـ كاقتراح أفكار كحمكؿ جديدة قد تفيد في حؿ 

 الهشكمة .
 كتتضح أٌهية التفكير الهستقبمي هف خلبؿ تحقيقً لها يمي :  
 تىهية الابداع لدل الهتعمـ . -
ات هستقبمية .هساعدة الهتعمـ في بىا -  ء سيىاريكٌ
 دقة تكقعات الهتعمـ حكؿ الاحداث الهستقبمية . -
 قدرة الهتعمـ عمى صىع كاتخاذ القرار. -
 تكيؼ الهتعمـ لمعيش في عالـ سريع التغير  . -

 ثانياً : هيارات التفكير الهستقبمي 
 تعددت تصىيفات هٍارات التفكير الهستقبمي، كركزت العديد هف الدراسات التربكية  

(  عمى أف التفكير الهستقبمي  ََِِ( ،)رشا صبرم ، Julien et al ,2018هثؿ )
 يتككف هف هجهكعة هف الهٍارات ٌي :

  Expectation Skillهٍارة التكقع  -ُ
تعرؼ بأىٍا استقراء لمهستقبؿ ، ككضع تفسيرات كاستىتاجات هف خلبؿ الخبرات    

 فرعية التالية :الهاضية كالهشاٌدات الحالية، كتتضهف الهٍارات ال
 اعادة تىظيـ الهعمكهات كالأفكار لفٍـ علبقات جديدة . -
 تكقع أسباب حدكث ظكاٌر عمهية تتطمب أساسان رياضيان لفٍهٍا. -
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 تكقع احتهالات تغير هسار حؿ هشكمة رياضية في الهستقبؿ . -
 تكقع حؿ هشكمة باستخداـ ىظرية أك قاىكف . -
 لبياىية كالصكر .التكقع هف خلبؿ قراءة الأشكاؿ كالرسكـ ا -
 بىاء التخهيىات في قراءة الأحداث الهستقبمية كالتحقؽ هىٍا . -

      Predicting Skillهٍارة التىبؤ  -ِ
ٌي عهمية تقديرية هبىية عمى دراسة عمهية كهىٍجية ؛ لتتبع ظاٌرة ها كفؽ سمسمة     

كهعارفً   زهىية لمكصكؿ الى الىتائج الهحتهمة ، كتقكـ عمى استخداـ الهتعمـ خبراتً
السابقة ، كتكظيفٍا هف أجؿ كضع خطط دقيقة لمهستقبؿ ، كتتضهف الهٍارات الفرعية 

 التالية :
الاستدلاؿ عمى ىتيجة هستقبمية هف خلبؿ قراءة الجداكؿ الرياضية ، كالأشكاؿ  -

 كالرسكـ البياىية الهتسمسمة زهىيان.
 الة هحددة.تقديـ هعمكهات سابقة عف ظاٌرة عمى شكؿ هتسمسمة زهىية أك د -
 اكتشاؼ العلبقة البيىية للؤحداث الهتسمسمة زهىيان. -
 طرح الفرضيات لحؿ الهشكمة الرياضية . -
 اختيار أفضؿ الفرضيات لحؿ الهشكمة الرياضية . -

كتختمؼ هٍارة التىبؤ عف هٍارة التكقع في أف التىبؤ عهمية يتـ فيٍا استخداـ      
كسٍمة القياس كهيان ، تستخدـ فيٍا  بياىات ذات صمة ، كأكثر دقة ، كهكضكعية ،

الأساليب العمهية هثؿ الصيغ الرياضية ، بالإضافة الى اف ىطاؽ تطبيقٍا يككف في 
 هىٍجية البحث كالقطاعات الاقتصادية كالهالية .

أها هٍارة التكقع فٍي عهمية يتـ فيٍا استخداـ بياىات هرتبطة أك غير هرتبطة ،    
ى أقؿ دقة ، غير هكضكعية ، كلا يهكف قياسٍا كهيان ، كتستخدـ فيٍا الاساليب  كٌ

 العشكائية هثؿ التخهيف ، بالإضافة الى أف ىطاؽ تطبيقٍا يككف في البياىات كافة .
 Future Speculation Skillهٍارة التصكر الهستقبمي     -ّ
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تعرؼ بأىٍا عهمية تهثيؿ عقمي تتككف هف خلبلٍا صكرة هتكاهمة للؤحداث العمهية ؛   
ستطيع الهتعمـ تككيف صكرة هتكاهمة للؤحداث في فترة هستقبمية ، تتأثر ٌذي الصكرة في

 بعدة عكاهؿ هىٍا الابداع كالخياؿ ، كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية :
 تكليد أكبر قدر هف الأفكار الجديدة كالهتىكعة الهىطقية . -
 التخطيط التأهمي لحؿ هشكمة رياضية . -
 ت هستقبمية بديمة لحؿ هشكمة رياضية .تطكير خطط كاستراتيجيا -
تحكيؿ الأفكار الى رسكـ تخطيطية كبياىية ؛ لمتعبير عف الصكرة الهستقبمية  -

 لمظاٌرة العمهية .
 تككيف كجٍات ىظر ىاقدة لها يطرح هف أفكار هستقبمية. -
 استخداـ الهىظهات الهعرفية كالخرائط الذٌىية لرسـ سيىاريك هستقبمي. -

 Future Problem Solving Skillالهستقبمية  هٍارة حؿ الهشكلبت -ْ
تعرؼ بأىٍا القدرة عمى تحديد الهشكمة التي قد تحدث في الهستقبؿ تحديدان دقيقان 
،كهعرفة أسبابٍا ، كالعهؿ عمى كضع الخطط الهىاسبة لهكاجٍتٍا كالتغمب عميٍا 

 . ،كاختيار أفضؿ ٌذي الخطط كفؽ هعايير هحددة ، كتطبيقٍا لحؿ ٌذي الهشكمة
 كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية :

 تحميؿ الهعمكهات الهتعمقة بهسألة أك هشكمة رياضية هستقبمية. -
 صياغة الهشكمة الرياضية في صكرة قابمة لمحؿ . -
 اقتراح عدد هف الحمكؿ البديمة لهكاجٍة الهشكلبت الرياضية الهستقبمية . -
 ستقبمية . كضع الهعايير لاختيار الحؿ الهىاسب لهشكمة رياضية ه -
 اعداد سيىاريك لحؿ الهشكمة الهستقبمية كفؽ خطكات رياضية هىطقية. -
 تجريب السيىاريك الهختار كالهىاسب لحؿ الهشكمة الهستقبمية. -
 تقييـ حؿ الهشكمة الرياضية الهستقبمية في ضكء الهعايير . -

 ( هٍارات التفكير الهستقبمي الى :ُٗٗ-ُِْ، َُِٓكصىؼ عهاد حافظ )
 ىبؤ : كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية :هٍارة الت .ُ
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 هٍارة التهييز بيف الفرضيات  -هٍارة طرح الفرضيات        -
 هٍارة التحقؽ هف التىاسؽ أك عدهً . -
 هٍارة التكقع : كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية :-ِ
 هٍارة التكقع الهعيارم  -هٍارة التكقع الاستكشافي     -
 هٍارة التكقع الهحسكب -
 هٍارة التصكر : كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية : -ّ
 هٍارة التعرؼ عمى كجٍات الىظر -هٍارة تحديد الأكلكيات     -
 هٍارة طرح الأسئمة  -هٍارة تحميؿ الهجادلات    -
 هٍارة الاستقراء الهستقبمي . -
 هٍارة حؿ الهشكلبت الهستقبمية : كتتضهف الهٍارات الفرعية التالية :-ْ
 هٍارة تدكيف الهلبحظات . –كؿ الى الهعمكهات .     هٍارة الكص-
 هٍارة تحديد كتطبيؽ الاجراءات . –هٍارة كضع الهعايير .              -
 هٍارة اصدار الاحكاـ . -هٍارة تقييـ البدائؿ                  -

ة هف العرض السابؽ لهٍارات التفكير الهستقبمي ، أهكف الاستفادة هىٍا في تحديد قائه
بهٍارات التفكير الهستقبمي اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم بالبحث الحالي 

ي: التىبؤ، التخطيط، حؿ الهشكلبت الهستقبمية                                                        كٌ
 ، كاعداد هؤشرات أداء لٍذي الهٍارات . 

 ية التفكير الهستقبمي  الهحور الثالث : نظرية العبء الهعرفي وتنه
أكدت عدد هف الدراسات كالأبحاث التربكية فاعمية ىظرية العبء الهعرفي      

كاستراتيجياتٍا في تىهية أىهاط هتعددة هف التفكير، هثؿ التفكير الىاقد في دراسة ) 
( ، كتىهية التفكير البصرم كالتحصيؿ في دراسة ) زيىب َُِٔرهضاف حسف ،
( ، كتىهية الذكاء الهكاىي كالتحصيؿ في دراسة )عبد الكاحد َُِٔالعاهرم كأخركف ،

( ،كتىهية هٍارات حؿ الهشكلبت الٍىدسية الصعبة في دراسة َُِٔهكي ،
(Rohman& Retnowati ,2018 كتىهية التىكر الرياضي في دراسة ، )
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(Asmara et al,2019) كتىهية التفكير الجبرم كتحسيف هستكيات تجٍيز ،
( ، تىهية التفكير الهىتج ََِِي دراسة ) طاٌر سالـ كىٍي هحهد ،الهعمكهات ف

( ، تىهية هستكيات العهؽ ََِِكالتىظيـ الذاتي في دراسة ) تٍاىي سميهاف ، 
( ، ََِِالهعرفي كخفض الضغكط الىفسية في دراسة )ٌشاـ عهر كأحهد عمى ، 

الهعرفي في  ( التي أظٍرت أٌهية استخداـ ىظرية العبءEllerton ,2022دراسة )
 تىهية هٍارات التفكير بصفة عاهة ، كتىهية هٍارات التفكير الىاقد بصفة خاصة . 

       
 : للإجابة عن أسئمة البحث، والتحقق هن فروضو، تم إتباع الإجراءات التالية 

إعداد قائهة بهيارات التفكير الهستقبمي اللازهة لتلاهيذ الصف الثاني  -أولًا 
 الاعدادي: 

إعداد قائهة بهٍارات التفكير الهستقبمي اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم تـ    
 كفقان لمخطكات التالية :

ك تحديد هٍارات التفكير الهستقبمي في تحديد اليدف هن القائهة  -ُ : كٌ
الرياضيات  اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم، ككذلؾ تحديد هؤشرات أداء 

 كؿ هٍارة.
تـ الاطلبع عمى هجهكعة هف  هبدئية بهيارات التفكير الهستقبمي: إعداد قائهة -ِ

الأدبيات كالدراسات السابقة التي تىاكلت هٍارات التفكير الهستقبمي ، كالتي تـ 
الإشارة اليٍا في الإطار الىظرم ،كتـ إعداد قائهة هبدئية بهٍارات التفكير الهستقبمي 

 هؤشرات أداء كؿ هٍارة .اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم ، ك 
: تـ عرض القائهة الهبدئية عمى هجهكعة هف السادة الهحكهيف ضبط القائهة -ّ

( لتحديد هٍارات التفكير الهستقبمي اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي ُ)همحؽ
الإعدادم، ككذلؾ تحديد هدل هىاسبة هؤشرات أداء كؿ هٍارة ككذلؾ هدل سلبهة 

 صياغتٍا المفظية . 
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ـ هلبحظات السادة الهحكهيف في حذؼ بعض هؤشرات الأداء ، كتهثمت أٌ
 كبعض التعديلبت المفظية ، كقد أجريت تمؾ التعديلبت .

: بعد إجراء تعديلبت السادة الهحكهيف ، تـ إعداد الصورة النيائية لمقائهة  -ْ
تحديد هٍارات التفكير الهستقبمي اللبزهة لتلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم، 

اء الدالة عميٍا كبذلؾ أصبحت القائهة في صكرتٍا الىٍائية كهؤشرات الأد
 التالية :

 
 
 
 
 
 

 (2جدول)
 الصؼ الثاىي الاعدادمقائهة هيارات التفكير الهستقبمي اللازهة لتلاهيذ 

 الهؤشرات الدالة عمييا الهيارة م

1 
 
 
 

نبؤ
الت

 

 الاستدلال عمى نتيجة هستقبمية هن خلال قراءة شكل أو رسم بياني
 لاستدلال عمى نتيجة هستقبمية هن خلال علاقة بين هتغيرينا

 استنباط ....( –استخدام استراتيجيات عمهية في التنبؤ ) استقراء 
 استنباط العلاقات البينية لأحداث هشكمة رياضية هتسمسمة زهنياً 

2 

طيط
لتخ
ا

 

 استخدام العلاقة بين هتغيرين في تحديد اليدف هن الهشكمة الرياضية 
 تحديد الاستراتيجيات الهناسبة لموصول الى حل الهشكمة الرياضية
 تحويل افكار حل الهشكمة الرياضية الى هخططات وخرائط ذىنية 

 ترتيب أولويات خطوات حل الهشكمة الرياضية في )سيناريو(
ح 3 ل  ال ه ش ك لا ت  ال ه س ت ق بم  ت الجبريةتحميل الهشكمة الرياضية الهستقبمية باستخدام الهعادلا ية
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 اقتراح بعض الخطط الهتنوعة لحل الهشكمة الرياضية الهستقبمية.
 تحديد أنسب خطة لحل لمهشكمة الرياضية الهستقبمية 

 تقييم حل الهشكمة الرياضية الهستقبمية.
  بذلؾ تـ الإجابة عف السؤاؿ الأكؿ هف أسئمة البحث.

 بناء البرناهج : -ثانيًا
هج في ضكء ىظرية العبء الهعرفي بٍدؼ تىهية هٍارات التفكير تـ بىاء البرىا   

 الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم كذلؾ كفقان لمخطكات التالية :
يقكـ البرىاهج عمى فمسفة ىظرية العبء الهعرفي ، التي تركز فمسفة البرناهج :  -ُ

هف خلبؿ هجهكعة عمى تقميؿ العبء الهعرفي عمى الذاكرة العاهمة لدل الهتعمـ 
هف الاستراتيجيات ، كقد سبؽ الإشارة إلى فمسفة ىظرية العبء الهعرفي في 

 الإطار الىظرم لمبحث .
هٍارات التفكير : ٌدؼ البرىاهج في ٌذا البحث إلى تىهية اليدف العام لمبرناهج  -ِ

 . الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم
ىتٍاء هف البرىاهج يتكقع هف التمهيذ أف يككف : بعد الا الأىداف الخاصة لمبرناهج -ّ

 :قادران عمى أف 
 يتىبأ بحؿ لهشكمة رياضية هعطاي  -ُ

 يستدل عمى نتيجة هن خلال قراءة شكل أو جدول أو رسم بياني 
  يستدل عمى نتيجة هن خلال علاقة بين هتغيرين 
 يستخدم الاستنباط في التنبؤ بنتيجة ها 
 نتيجة هايستخدم الاستقراء في التنبؤ ب 
 يختار أفضل الفرضيات لحل الهشكمة الرياضية 

 يخطط لحؿ هشكمة رياضية هعطاي .-ِ
 يحدد اليدف هن الهشكمة الرياضية 
 يحدد الاستراتيجيات الهناسبة لحل الهشكمة الرياضية 
 )يرتب أولويات حل الهشكمة الرياضية في خطوات )سيناريو 
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 يحؿ هشكلبت رياضية هستقبمية .-ّ
 ة الرياضية الهستقبميةيحدد الهشكم 
 يحمل الهشكمة الرياضية الهستقبمية 
 يبني خطة لحل الهشكمة الرياضية الهستقبمية 
 ينفذ خطة الحل لمهشكمة الرياضية الهستقبمية 
 يقيم حل الهشكمة الرياضية الهستقبمية 

: تـ تحديد هكضكعات هحتكل البرىاهج والهدة الزهنية لتنفيذه هحتوى البرناهج -ْ
الأعداد ظرية العبء الهعرفي كالأٌداؼ الخاصة لمبرىاهج هف كحدتي في ضكء ى

الحقيقية ، كالعلبقة بيف هتغيريف الهقررة عمى تلبهيذ الصؼ الثاىي الإعدادم في 
 ـ ؛ كذلؾ بسبب: َِِّ-َِِِالفصؿ الدراسي الأكؿ لمعاـ الدراسي 

تي يهكف هف ها تتضهىً هف هكضكعات ذات أٌهية في أىشطة الحياة اليكهية، كال -
خلبلٍا تىاكؿ العديد هف الهشكلبت الرياضية الهستقبمية كالهٍهات ذات الهعىى التي 

 ترتبط بكاقع التلبهيذ ، كالتي يهكف استخداـ ىظرية العبء الهعرفي هعٍا .
ها يهكف أف تتضهىً هف هخرجات التعمـ الهستٍدفة كالخاصة بهٍارات التفكير  -

 الهستقبمي في الرياضيات.
عدادي ها يمي :  كقد   ركعي في اختيار هحتكل البرىاهج  كا 
  . هلبئهة هحتكل البرىاهج للؤٌداؼ 
 . شهكلية هحتكل البرىاهج عمى جهيع جكاىب الهٍارة الهطمكب تىهيتٍا 
  .التىكع كالهركىة بحيث يسهح بالتعديؿ كالتطكير 
  . التدرج هف السٍؿ إلى الصعب 
 ،بحيث يتعمـ كؿ تمهيذ كفؽ إهكاىاتً كقدراتً. هراعاة الفركؽ الفردية بيف التلبهيذ 
   . القابمية لمتقكيـ الهستهر 

( ُِفي ) درسكتـ تىظيـ الخبرات كالهحتكل في أكراؽ العهؿ لكحدتيف دراسيتيف ت
 حصة، كتـ تكضيحً في دليؿ الهعمـ  

 تككف البرىاهج هف :هكونات البرناهج :  -5
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كجهاعية هصاغة في ضكء ىظرية  أكراؽ عهؿ: تضهف أىشطة تعميهية فردية -ُ 
 العبء الهعرفي .

دليؿ لمهعمـ : تـ إعدادي ليككف بهثابة إطاران عاهان يسترشد بً الهعمـ عىد تدريس  -ِ  
 لذلؾ فقد احتكل عمى ها يمي: ؛هكضكعات البرىاهج

   )هقدهة الدليؿ كالفمسفة التي يقكـ عميٍا ) ىظرية العبء الهعرفي 
  الأٌداؼ العاهة لمدليؿ 
  التي تسعى أكراؽ العهؿ لتحقيقٍا. الإجرائية الأٌداؼ 
  هحتكل البرىاهج كالخطة الزهىية الهقترحة لمتدريس 
  الكسائؿ التعميهية الهعيىة 
   إعداد ىهاذج لمتدريس كفقان لاستراتيجيات قائهة عمى ىظرية العبء الهعرفي 
  كسائؿ كأساليب التقكيـ 
  كتب كهراجع يستفاد هىٍا في التدريس 

 
 استراتيجيات التدريس في البرناهج :  -6

تـ اختيار استراتيجيات التدريس التي تىاسب الهحتكل كتؤدم إلى تحقيؽ الأٌداؼ     
العاهة ك الخاصة لمبرىاهج كتتفؽ هع فمسفة ىظرية العبء الهعرفي ، هع هراعاة طبيعة 

 بالإطار الىظرم التلبهيذ، كسبؽ الاشارة الى ٌذي الاستراتيجيات كتكضيحٍا في هخطط 
 تقويم البرناهج :  -7
في ضكء أٌداؼ البرىاهج تـ الاعتهاد عمى عهمية التقكيـ الهستهر في الهراحؿ  

الهختمفة لتىفيذ البرىاهج ، كتـ استخداـ اختبار التفكير الهستقبمي بعد عهمية التدريس 
 لمبرىاهج .

الهحكهيف الهختصيف تـ عرض البرىاهج الهقترح عمى هجهكعة هف  ضبط البرناهج : 
 في هجاؿ الهىاٌج كطرؽ التدريس ، هف أجؿ التأكد هف الآتي : 

هكاىية تحقيقٍا.  -  سلبهة الأٌداؼ الهصاغة كا 
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 هلبئهة تىظيـ الهحتكل ككحداتً للؤٌداؼ .  -
 هىاسبة الأىشطة الهقترحة . -
 هلبئهة استراتيجيات التدريس لتحقيؽ أٌداؼ البرىاهج . -
  هىاسبة أدكات التقكيـ .  -

كقد تـ تىفيذ الهلبحظات التي أبداٌا الهحكهكف ، كأصبح البرىاهج في صكرتً الىٍائية 
  (2)همحق

 التفكير الهستقبمي اختبار  :ثالثاً : إعداد أداة القياس
 تـ إعداد اختبار التفكير الهستقبمي كفقان لمخطكات التالية:   
لدل تلبهيذ ر الهستقبمي هٍارات التفكيٌدؼ الاختبار إلى قياس ىدف الاختبار:  -أ

 التىبؤ ، التخطيط ، حؿ الهشكلبت الهستقبمية() الصؼ الثاىي الاعدادم
 تهت صياغة هفردات الاختبار بىاءن عمى : صياغة هفردات الاختبار: -ب
 كالتي تهثؿ هحاكر بىاء الاختبار.هٍارات التفكير الهستقبمي تحديد   -ُ
 ارات في صكرة سمككية.تحديد هؤشرات تحقيؽ كؿ هٍارة هف ٌذي الهٍ  -ِ
 ترجهة كؿ هؤشرات تحقيؽ ٌذي الهٍارات إلى أسئمة لقياسٍا.     -ّ
 كقد راعى الباحث عىد صياغة بىكد الاختبار ها يمي:    
 التي كضعت لقياسٍا. هٍارات التفكير الهستقبمي أف تعكس البىكد طبيعة -
 كضكح كدقة الألفاظ الهستخدهة في صياغة الهفردات. -
 هٍارات التفكير الهستقبمي .لاختبارات السابقة التي تىاكلت طلبع عمى االا -
( سؤالان ، ُٖ: تككىت الصكرة الأكلية للبختبار هف ) الصورة الأولية للاختبار -ج

( أسئمة هقاليً ، هكزعة عمى هٍارات الاختبار ٔ( سؤاؿ هكضكعي ، )ُِهقسهة الى )
التىبؤ ، التخطيط ، حؿ )قبمي هٍارة هف هٍارات التفكير الهستلكؿ  ( أسئمةٔ)بكاقع 

 ( . الهشكلبت الهستقبمية
 جدول وصف الاختبار وتوزيع الهفردات: -د
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 ( وصف وتوزيع الهفردات للاختبار3جدول )
 السؤال هيارات التفكير الهستقبمي  اختبار

بمي
ستق

اله
ير 
تفك
ال

 

 11،13،16، 7، 4، 1 التنبؤ
 14،17، 11، 8، 5، 2 التخطيط
 15،18، 12، 9، 6، 3 لهستقبميةحل الهشكلات ا
 18 الهجهوع

تـ  ،إحصائيان  التفكير الهستقبميلضبط اختبار الضبط الإحصائي للاختبار:  -ىـ
عرضً عمى  هجهكعة هف السادة الهحكهيف في الهجاؿ، ثـ تجربتً استطلبعيان عمى 

كيمد    بهدرسة السيدة خديجة بىت خ ػػػػػالثاىي الاعدادم هجهكعة هف تلبهيذ الصؼ 
 كذلؾ بٍدؼ: ؛( تمهيذان َِالاعدادية بمغ عددٌـ )

 التأكد هف كضكح تعميهات الاختبار. 
 حساب صدؽ الاختبار. 
 حساب زهف الاختبار. 
 حساب هعاهؿ الثبات. 
 .حساب هعاهلبت السٍكلة كالصعكبة لهفردات الاختبار 
 .حساب هعاهلبت التهييز لهفردات الاختبار 

 بة الاستطلاعية كها يمي:وقد جاءت نتائج التجر      
 تعميهات الاختبار كهىاسبتٍا لمتلبهيذ. تـ التأكد هف كضكح 
 لذلؾ تـ عرض الصكرة الأكلية  ؛ٌك قياس ها كضع لقياسً :صدق الاختبار

 للبختبار عمى هجهكعة هف السادة الهحكهيف لمتعرؼ عمى آرائٍـ في هدل:
 صلبحية السؤاؿ لقياس هؤشر تحقيؽ الهٍارة. -
 اغة الرياضية لمسؤاؿ.صحة الصي -
 هة الصياغة المفظية كالرياضية لهفردات الاختبار لهستكل التلبهيذ.ئهلب -
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تعديؿ صياغة بعض  كقد أبدل السادة الهحكهيف بعض الآراء تهثمت في    
 الهفردات، كقاـ الباحث بهراعاة تمؾ التعديلبت، كأعتبر ذلؾ هؤشران لصدؽ الهحتكل.

تأكد هف صدؽ الاتساؽ الداخمي للبختبار ، كذلؾ : تـ الصدق الاتساق الداخمي
بحساب هعاهؿ ارتباط بيرسكف بيف كؿ هٍارة هف هٍارات التفكير الهستقبمي كالدرجة 

 الكمية للبختبار ، كجاءت كها بالجدكؿ التالي:
 ( هعاهلات ارتباط بيرسون بين درجة الهيارة والدرجة الكمية للاختبار4جدول )

 هعاهل الارتباط بميهيارات التفكير الهستق
 1.88 التنبؤ

 1.92 التخطيط
 1.89 حل الهشكلات الهستقبمية

( أف هعاهلبت الارتباط بيف كؿ هٍارة هف هٍارات التفكير ّيتضح هف جدكؿ )   
ي قيـ دالة عىد ِٗ.َ،  ٖٖ.َالهستقبمي كالدرجة الكمية للبختبار تراكحت بيف ) ( كٌ

 ساؽ الداخمي للبختبار .( هها يدؿ عمى صدؽ الاتَُ.َهستكل )
 :تـ حساب زهف اختبار التفكير الهستقبمي هف خلبؿ حساب  حساب زهن الاختبار

ك   دقيقة. َٔهتكسط الكقت الذم استغرقتً تلبهيذ الهجهكعة الاستطلبعية كٌ
  :تـ حساب هعاهؿ الثبات لاختبار التفكير الهستقبمي حساب هعاهل الثبات للاختبار

هها يدؿ ؛ (ٖٗ.َكركىباخ(، كقد كاف هعاهؿ ثبات الاختبار )  باستخداـ هعادلة )ألفا
 .عمى ثباتً كصلبحيتً لمتطبيؽ

 :حساب هعاهلات السيولة والصعوبة لهفردات الاختبار 
تـ حساب هعاهلبت السٍكلة كالصعكبة لكؿ هفردة هف هفردات الاختبار، كقد     

(، كتراكحت هعاهلبت ٕٓ.َ، َّ.َتراكحت هعاهلبت السٍكلة لهفردات الاختبار بيف)
(، كقد اعتبر الباحث أف الهفردات التي يصؿ هعاهؿ َٕ.َ، ِٓ.َالصعكبة بيف )
تككف شديدة السٍكلة، كالهفردات التي يصؿ هعاهؿ  ٗ,َكبر هف أالسٍكلة لٍا 
تككف شديدة الصعكبة؛ كبذلؾ تصبح جهيع الهفردات  ٖ,َكبر هف أالصعكبة لٍا 
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ف حيث السٍكلة كالصعكبة كصالحة داخؿ الىطاؽ الهحدد كهىاسبة ه
 (ّ)همحؽلمتطبيؽ.

  :حساب هعاهلات التهييز لهفردات الاختبار 
(، كقد اعتبر  َٕ.َ،  ّٓ.َتـ حساب هعاهلبت التهييز كتبيف أىٍا تتراكح بيف )   

"، كقد كجد ِ.َأف الهفردة الههيزة ٌي التي يككف هعاهؿ التهييز لٍا لا يقؿ عف "
 (ْختبار جهيعٍا ههيزة كقابمة لمتطبيؽ.)همحؽ الباحث أف هفردات الا

في ضكء ها سبؽ، تـ إعداد اختبار التفكير إعداد الاختبار في صورتو النيائية:  -و
(، بحيث اشتهؿ عمى كراسة تحتكل عمى صفحة ٓالهستقبمي في صكرتً الىٍائية )همحؽ

صة صفحة التعميهات الخاك الغلبؼ الرئيسة كتحتكم عمى البياىات الشخصية، 
 هٍارة هف هٍارات الاختبار.ثـ هفردات كؿ  ،الاختبارب
بعد الاىتٍاء هف إعداد الاختبار في صكرتً الىٍائية، تـ لاختبار: اطريقة تصحيح  -ي

درجة كاحدة فقط عمى الإجابة بحيث تعطى إعداد ىهكذج إجابة لكؿ بىكد الاختبار، 
الهكضكعية ، كدرجتاف  الصحيحة، كصفر عمى الإجابة الخطأ لكؿ سؤاؿ هف الاسئمة

عمى الاجابة الصحيحة لكؿ سؤاؿ هف الاسئمة الهقالية كبالتالي أصبحت الىٍاية 
 (ٔدرجة .   )همحؽ ِْالعظهى لدرجة الاختبار ككؿ  

 خاهساً: إجراءات البحث التجريبية:  
ف البحث الحالي ٌدؼ إلى تىهية هٍارات التفكير إحيث  [ تحديد التصهيم التجريبي:1]

 لفقد تـ استخداـ التصهيـ التجريبي ذ ؛تقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم الهس
 –بقدر الإهكاف  –ف يف هتكافئتيالهجهكعتيف الهتكافئتيف، حيث تـ تككيف هجهكعت

إحداٌها تجريبية كالأخرل ضابطة، كاستخداـ القياس القبمي لضبط الإجراءات التجريبية، 
كؽ كدلالتٍا بيف الهجهكعة التجريبية كالهجهكعة ثـ القياس البعدم لدراسة الفر 

 الضابطة، كيهكف تكضيح ذلؾ هف خلبؿ الشكؿ التالي:
 
 

 الضابطةالهجهوعة 

 التجريبية الهجهوعة

 القياس البعدي 

 اختبار التفكير

 الهستقبمي

 

 القياس القبمي 

 اختبار التفكير 

 تقبميالهس

 

 التقميدية

 الهعالجة
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 ( التصهيم التجريبي لمبحث1شكل )
تـ اختيار عيىة البحث هف تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم اختيار عينة البحث:  [ِ]

حافظة شهاؿ سيىاء، كتـ بهدرستيف هف الهدارس الاعدادية بإدارة العريش التعميهية به
تكزيعٍـ إلى هجهكعتيف ضابطة كتجريبية، كقد ركعي عىد اختيار الهجهكعة الضابطة 
بعدٌا عف الهجهكعة التجريبية؛ تفاديان لها قد يحدث هف أثر لمتفاعؿ بيف الهجهكعتيف، 

 كتـ تكزيع أفراد عيىة البحث كها بالجدكؿ التالي:
 ( تكزيع أفراد عيىة البحثٓجدكؿ )

 لهجهوعةا
 الهدرسة

 التجريبية الضابطة
 العدد الفصل العدد الفصل

 24 2/1 ــ ــ يجة بنت خويمد الاعداديةالسيدة خد
 ــ ــ 24 2/1 الشييد رفيق عزت الاعدادية 

 [ التجربة الأساسية لمبحث:3]
 أولًا: إجراءات ها قبل التجربة الأساسية:

طبيؽ التجربة في هدرستي السيدة خديجة تـ الحصكؿ عمى الهكافقات الهرتبطة بت -أ 
 بىت خكيمد الاعدادية كالشٍيد رفيؽ عزت الاعدادية بإدارة العريش التعميهية .

تـ التطبيؽ القبمي لاختبار التفكير الهستقبمي عمى تلبهيذ الهجهكعتيف التجريبية  -ب
 كالضابطة ،كيكضح الجدكؿ التالي ىتائج التطبيؽ القبمي للبختبار 

 ( الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية وقيم ر تر6جدول )
 وهدى دلالتيا لمفرق بين هجهوعتي البحث  في اختبار التفكير الهستقبمي 

الانحراف  الهتوسط العدد الهجهوعة الهيارات
 الهعياري

قيهة 
 رتر

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 الإحصائية



 

 

 الإعذادٌ انخبٍَ انصف تلايُز نذي نشَبظُبدا في الدغتمجهٍ انتفكير  يهبساد تًُُخ في الدعشفي انعتء  َظشَخ عهً لبئى ثشَبيذ فبعهُخ
ربد الدصُهحٍ صلاس َجُم. د  
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لة عند غير دا 46 1.795 1.576 1.375 24 الضابطة التنبؤ
 1.511 1.51 24 التجريبية 1.15هستوى 

غير دالة عند  46 1.672 1.679 1.125 24 الضابطة التخطيط
 1.618 1.251 24 التجريبية 1.15هستوى 

حل الهشكلات 
 الهستقبمية

غير دالة عند  46 1.755 1.551 1.292 24 الضابطة
 1.932 1.458 24 التجريبية 1.15هستوى 

فكير الت
 الهستقبمي ككل

غير دالة عند  64 1.265 1.179 3.792 24 الضابطة
 1.113 4.218 24 التجريبية 1.15هستوى 

يتبيف هف الجدكؿ السابؽ عدـ كجكد فرؽ داؿ بيف هجهكعتي البحث في اختبار      
 هها يدؿ عمى تكافؤ الهجهكعتيف في التفكير الهستقبمي . ؛التفكير الهستقبمي 

 إجراءات التطبيق التجريبي:  -اثانيً 
  :الهجهوعة التجريبية 

تـ التدريس لهحتكل البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي لمهجهكعة  -
 التجريبية هف خلبؿ اكراؽ عهؿ التمهيذ ، كاستخداـ دليؿ الهعمـ الهعد لذلؾ.

( حصة ، في الفترة هف ُِاستغرؽ التدريس لمهجهكعة التجريبية ) -
 ـ.  َِِِ/ُِ/ ٔـ حتى َِِِ/ُُ/ُّ

 الهجهوعة الضابطة: 
الاعداد الحقيقية ، تـ التدريس لمهجهكعة الضابطة ىفس الهحتكل لكحدتي   -

العلبقة بيف هتغيريف الهقررة عمى تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم في الفصؿ 
بالطريقة التقميدية  كىفس ـ  َِِّ-َِِِالدراسي الاكؿ لمعاـ الدراسي 

 ـ.  َِِِ/ُِ/ ٔـ حتى َِِِ/ُُ/ُّفي الفترة هف   ( حصة،ُِالكقت)
 إجراءات ها بعد التجريب: -ثالثاً
  تـ تطبيؽ اختبار التفكير الهستقبمي بعد الاىتٍاء هف التجربة هباشرة عمى الهجهكعة

 ـ. َِِِ/ُِ/ٕالتجريبية يكـ 
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 هف  كها أعيد تطبيؽ اختبار التفكير الهستقبمي عمى الهجهكعة الضابطة بعد اىتٍائٍا
 ـ.  َِِِ/ُِ/ٕدراسة الكحدتيف يكـ 

 .تـ تصحيح الاختبار كتقدير الدرجات 
 .ا لهرحمة التحميؿ الإحصائي كاستخلبص الىتائج  تهت جدكلة ىتائج الاختبار كتجٍيزٌ
     :نتائج البحث وتفسيرىا 

تـ استخداـ التحميؿ الإحصائي لمبياىات باستخداـ الأساليب كالاختبارات  
لمتحقؽ هف  SPSSسبة بالاستعاىة بالحاسب الآلي هع حزهة برىاهج الإحصائية الهىا

 فركض البحث كها يمي:
  :هيارات التفكير الهستقبمي ككل الفرض الأول:  -1
( بين هتوسطي درجات تلاهيذ 1.11يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند هستوى ) 

لتفكير الهجهوعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار هيارات ا
 الهستقبمي ككل وذلك لصالح درجات تلاهيذ الهجهوعة التجريبية. 

كلمتحقؽ هف ٌذا الفرض، تـ حساب هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف       
التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي ، 

ف، كجاءت الىتائج كها ٌك كالاىحرافات الهعيارية، كقيهة "ت" لمفرؽ بيف الهتكسطي
 هكضح بالجدكؿ التالي:

 
 
 
 

 ( الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية وقيهة ر تر7جدول )
 وهدى دلالتيا لمفرق بين هجهوعتي البحث في اختبار هيارات التفكير الهستقبمي

 الهتوسط العدد الهجهوعة
الانحراف 
 الهعياري

 قيهة رتر
درجات 
 الحرية

 حصائيةالدلالة الإ

دالة عند هستوى  ْٔ ُِٗ.ُِ ُٕٗ.ُ ْٓ.ُٗ ِْ التجريبية
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 1011 ْْٓ.ُ َٓ.ُُ ِْ الضابطة
يتضح هف الجدكؿ السابؽ أف قيهة "ت" الهحسكبة أكبر هف قيهة "ت" الجدكلية       

؛ هها يدؿ عمى كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية عىد هستكل  ْٔعىد درجات الحرية 
جات تلبهيذ الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ ( بيف هتكسطي در َُ.َ)

البعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي لصالح درجات الهجهكعة التجريبية؛ كهف 
 ٌىا تـ قبكؿ الفرض .

  :هيارة التنبؤ الفرض الثاني :  -2
( بين هتوسطي درجات تلاهيذ 1.11يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند هستوى ) 

ن التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار هيارات التفكير الهجهوعتي
 الهستقبمي في هيارة التنبؤ وذلك لصالح درجات تلاهيذ الهجهوعة التجريبية. 

كلمتحقؽ هف ٌذا الفرض، تـ حساب هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف       
كير الهستقبمي  في هٍارة التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التف

، كالاىحرافات الهعيارية، كقيهة "ت" لمفرؽ بيف الهتكسطيف، كجاءت  استخداـ التىبؤ
 الىتائج كها ٌك هكضح بالجدكؿ التالي :

 ( الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية وقيهة ر تر8جدول )
 التىبؤ فكير الهستقبمي في هيارةوهدى دلالتيا لمفرق بين هجهوعتي البحث في اختبار هيارات الت

 الهتوسط العدد الهجهوعة
الانحراف 
 الهعياري

 قيهة رتر
درجات 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية

دالة عند هستوى  ْٔ ٓٗٔ.ٗ َٖٔ.َ ُِٓ.ٕ ِْ التجريبية
 ٖٗٗ.َ ٕٓ.ْ ِْ الضابطة 1011

"ت" الجدكلية يتضح هف الجدكؿ السابؽ أف قيهة "ت" الهحسكبة أكبر هف قيهة       
؛ هها يدؿ عمى كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية عىد هستكل ْٔعىد درجات الحرية 

( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ َُ.َ)
لصالح درجات  استخداـ التىبؤالبعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي في هٍارة 

 ا تـ قبكؿ الفرض .الهجهكعة التجريبية؛ كهف ٌى
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  :هيارة التخطيط الفرض الثالث :  -3
( بين هتوسطي درجات تلاهيذ 1.11يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند هستوى ) 

الهجهوعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار هيارات التفكير 
 ية. الهستقبمي في هيارة التخطيط وذلك لصالح درجات تلاهيذ الهجهوعة التجريب

كلمتحقؽ هف ٌذا الفرض، تـ حساب هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف       
التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي  في هٍارة 

، كالاىحرافات الهعيارية، كقيهة "ت" لمفرؽ بيف الهتكسطيف، كجاءت الىتائج  التخطيط
 : كها ٌك هكضح بالجدكؿ التالي

 ( الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية وقيهة ر تر9جدول )
وهدى دلالتيا لمفرق بين هجهوعتي البحث في اختبار هيارات التفكير الهستقبمي في هيارة 

 التخطيط

 الهتوسط العدد الهجهوعة
الانحراف 
 الهعياري

 قيهة رتر
درجات 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية

دالة عند هستوى  ْٔ ُْٖ.ُُ ْٖٓ.َ ُْٕ.ٓ ِْ التجريبية
 ّٕٔ.َ ّّّ.ّ ِْ الضابطة 1011

يتضح هف الجدكؿ السابؽ أف قيهة "ت" الهحسكبة أكبر هف قيهة "ت" الجدكلية       
؛ هها يدؿ عمى كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية عىد هستكل ْٔعىد درجات الحرية 

ة كالضابطة في التطبيؽ ( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف التجريبيَُ,َ)
لصالح درجات  التخطيطالبعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي في هٍارة 

 الهجهكعة التجريبية؛ كهف ٌىا تـ قبكؿ الفرض .
  :هيارة حل الهشكلات الهستقبمية الفرض الرابع :  -4
( بين هتوسطي درجات تلاهيذ 1.11يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند هستوى ) 

عتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار هيارات التفكير الهجهو 
الهستقبمي في هيارة حل الهشكلات الهستقبمية وذلك لصالح درجات تلاهيذ 

 الهجهوعة التجريبية. 
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كلمتحقؽ هف ٌذا الفرض، تـ حساب هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف       
لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي  في هٍارة التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم 

، كالاىحرافات الهعيارية، كقيهة "ت" لمفرؽ بيف الهتكسطيف،  حؿ الهشكلبت الهستقبمية
 كجاءت الىتائج كها ٌك هكضح بالجدكؿ التالي :

 ( الهتوسطات الحسابية والانحرافات الهعيارية وقيهة ر تر11جدول )
حؿ ي البحث في اختبار هيارات التفكير الهستقبمي في هيارة وهدى دلالتيا لمفرق بين هجهوعت

 الهشكلبت الهستقبمية

 الهتوسط العدد الهجهوعة
الانحراف 
 الهعياري

 قيهة رتر
درجات 
 الحرية

 الدلالة الإحصائية

دالة عند هستوى  ْٔ ْٔٓ.ُٔ ّْٖ.َ ََ.ٕ ِْ التجريبية
 ْٓٔ.َ ُْٕ.ّ ِْ الضابطة 1011

دكؿ السابؽ أف قيهة "ت" الهحسكبة أكبر هف قيهة "ت" الجدكلية يتضح هف الج      
؛ هها يدؿ عمى كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية عىد هستكل ْٔعىد درجات الحرية 

( بيف هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ َُ,َ)
لبت الهستقبمية  لصالح البعدم لاختبار هٍارات التفكير الهستقبمي في هٍارة حؿ الهشك

 درجات الهجهكعة التجريبية؛ كهف ٌىا تـ قبكؿ الفرض .
 البرنامج القائم على نظرٌة العبء المعرفًالفرض الخامس : حجم تأثٌر  -5
بدرجة تأثير كبيرة في تىهية البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي  يتصؼ   

 اىي الاعدادم .هٍارات التفكير الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الث
البرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء لاختبار ٌذا الفرض؛ فقد تـ قياس حجـ تأثير    

بىاء  في تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادمالهعرفي 
 عمى اختبار "ت" ، ككاىت الىتائج كها بالجدكؿ التالي:

 ج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفيلمبرىاه نتائج حجم التأثير (11جدول )

 قيهة رتر الهتغير التابع الهتغير الهستقل
درجات 
 الحرية

هربع 
 ايتا

هستوى 
 حجم التأثير
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البرىاهج القائـ عمى 
  ىظرية العبء الهعرفي

 
 

 كبير 1.917 46 9.695 هيارة التنبؤ

 كبير 1.752 46 11.814 هيارة التخطيط

هيارة حل 
الهشكلات 
 يةالهستقبم
 

 كبير 1.856 46 16.564

هيارات التفكير 
 الهستقبمي ككل

 كبير 1.917 46 21.129

ذا يدؿ عمى الدلالة العمهية أك الأٌهية التربكية          كبالتالي يهكف قبكؿ الفرض ؛ كٌ
لمبرىاهج القائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي  لدل 

 اىي الاعدادم.تلبهيذ الصؼ الث

 تفسٌر النتائج : 
يتضح كجكد فرؽ ذم دلالة إحصائية بيف هتكسطي درجات تلبهيذ الهجهكعتيف        

التجريبية كالضابطة في اختبار هٍارات التفكير الهستقبمي لصالح درجات تلبهيذ 
 الهجهكعة التجريبية، كترجع دلالة ٌذا الفرؽ إلى كؿ هها يمي: 

لعبء الهعرفي في بىاء الهخططات في الذاكرة طكيمة ساٌهت استخداـ ىظرية ا -
الهدل لدل التلبهيذ ، كساعدتٍـ في تصىيؼ الهعمكهات كفٍـ الاىشطة كالهٍاـ 
الصعبة كهعالجتٍا بدقة، كزيادة قدرتٍـ عمى تذكر كاسترجاع الهعمكهات كربط 

 الهفاٌيـ كالعلبقات الرياضية بعضٍا ببعض . 
عمى ىظرية العبء الهعرفي الى تقميؿ الجٍد الهبذكؿ  أدم استخداـ البرىاهج القائـ -

أثىاء عهمية التعمـ عمى الذاكرة العاهمة لمتلبهيذ هها ساعد في تكفير هساحة كبيرة 
 هف الذكرة العاهمة أدت الى زيادة عهمية التعمـ كتىهية جكاىب التفكير الهستقبمي 

ر الشكمي في تقديـ عهمت استراتيجيات العبء الهعرفي هثؿ استراتيجية التأثي -
الهادة العمهية بشكؿ هتىكع ؛ فتـ استخداـ العركض البصرية في تقديـ الهفاٌيـ 
كالهٍارات الرياضية ، كالتخمص هف الهعمكهات الزائدة كالتكرار، كزيادة تركيز 
الاىتباي عمى الهعمكهات الهترابطة ، كاستخداـ التلبهيذ لمجداكؿ كالرسكـ البياىية 
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يطية كخرائط الهفاٌيـ الذم أدم الى تىهية هٍارات التىبؤ هف خلبؿ كالاشكاؿ التخط
تىهية قدراتٍـ عمى الاستدلاؿ عمى ىتيجة هستقبمية هف خلبؿ قراءة شكؿ أك رسـ 

 بياىي ، كاستىباط العلبقات البيىية لاحداث هشكمة رياضية هتسمسمة زهىيان .
ارات حؿ الهشكلبت ساعدت استراتيجية اىعكاس الخبرات الهؤثرة في تىهية هٍ -

الرياضية الهستقبمية )تحميؿ الهشكمة الرياضية الهستقبمية باستخداـ الهعادلات 
الجبرية ، كاقتراح بعض الحمكؿ لٍا كاختيار اىسبٍا، كتطبيقٍا عمى هكاقؼ 

 كهشكلبت رياضية هشابًٍ ( بشكؿ تدريجي لدل التلبهيذ.
في تشجيع التلبهيذ عمى  ساعدت استراتيجيتي تركيز الاىتباي ك تأثير التخيؿ -

تصكر الهفاٌيـ كالاجراءات الهتعمهة في خرائط ذٌىية ؛ هها ساعد في تىهية هٍارة 
التخطيط لديٍـ هف خلبؿ قدرتٍـ عمى تحديد الاستراتيجيات الهىاسبة لحؿ الهشكمة 
الرياضية كتحكيؿ افكار حؿ الهشكمة الرياضية الى هخطط كخرائط ذٌىية ، 

 ات حؿ الهشكمة الرياضية في سيىاريك.كترتيب أكلكيات خطك 
تىكيع الاىشطة التعميهية الهستخدهة في ضكء ىظرية العبء الهعرفي ساعد  -

في ايجاد تدريس هتهايز لمتلبهيذ ؛ فالطالب البصرم كجد التعمـ هف خلبؿ الاشكاؿ 
كالرسكـ كالهخططات ، كالطالب المغكم كجد الاىشطة التى تستخدـ العرض الىظرم 

ب الهىطقي كجد الترتيب كالتىظيـ في عرض الافكار هف خلبؿ الخرائط ، كالطال
 الذٌىية .

( التى أكدت فاعمية الاهثمة Jalani&Sern ,2015تتفؽ ىتائج  البحث هع دراسة )   
العهمية كحؿ الهشكلبت في تىهية الجكاىب الهعرفية لدل الهتعمهيف ، كدراسة )حهداف 

عمية برىاهج قائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي ( التى تكصمت الى فا َُِٕالشاهي ،
التى كضحت  (Setianingsih ,2018)في حؿ الهشكلبت الٍىدسية ، كدراسة 

ـ كرسـ  فاعمية ىظرية العبء الهعرفي في هساعدة التلبهيذ عمى فٍـ كتمخيص أفكارٌ
هخططات كخرائط ذٌىية لعىاصر الهادة التعميهية بطريقة هترابطة كذات هعىى ، 

( التى اكدت فاعمية اىشطة اثرائية قائهة ََِِ)طاٌر سالـ ك ىٍى هحهد ، كدراسة
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عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية هٍارات التفكير الجبرم كتحسيف تجٍيز 
 الهعمكهات .

 في ضكء ىتائج البحث الحالية يهكف التكصية بها يمي:: توصيات البحث 
راتيجياتٍا الهختمفة في تدريس التأكيد عمى استخداـ ىظرية العبء الهعرفي كاست  -ُ

 هىاٌج الرياضيات بالهراحؿ الدراسية الهختمفة .
التأكيد عمى  تىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل الطلبب عىد دراستٍـ لهادة   -ِ

 الرياضيات بالهراحؿ الدراسية الهختمفة.
تدريب الهعمهيف عمى استخداـ الاستراتيجيات القائهة عمى ىظريات العبء   -ّ

 .عرفي اله
 في ضكء ىتائج البحث الحالية، كاستكهالان لٍا يهكف اقتراح : البحوث الهقترحة

 البحكث التالية:
فاعمية برىاهج قائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية التىكر الرياضي لدل  -ُ

 تلبهيذ الهرحمة الاعدادية  .
التفكير  اثر بعض الاستراتيجيات القائهة عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية -ِ

 الٍىدسي كهتعة تعمـ الرياضيات لدل طلبب الهرحمة الإعدادية  
أثر برىاهج قائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في تىهية التكاصؿ الرياضي لدل  -ّ

 تلبهيذ الهرحمة الابتدائية. 
 
 
 :الهراجع 
: فاعمية كحدة هقترحة في رياضيات الركبكت قائهة ( 2121أحهد عمى خطاب ) -

عمى تىهية البراعة الرياضية كالتفكير الهستقبمي لدل طلبب  STEMعمى هدخؿ 
الهرحمة الثاىكية ، هجمة البحث العمهي في التربية ، كمية البىات للآداب كالعمكـ 

 . ْٖٕ-ُْٓ( ،ْ)ِِكالتربية ، جاهعة عيف شهس ، 
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بسهة عبد اللاه عبد المطيف ، عمى هحهد غريب ، هاىر هحهد زنقور ، هريم  -
فاعمية كحدة دراسية في ضكء البراعة الرياضية  ( :2121ك )هوسى عبد الهلا 

لتىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل طالبات الصؼ الاكؿ الثاىكم ، الهجمة 
 . ُّٕ-َُٖ  (،َّالعمهية لكمية التربية ، جاهعة جىكب الكادم ، )

فاعمية برىاهج في الرياضيات قائـ عمى أبعاد  ( :2117بييرة شفيق الرباط ) -
التىهية الهستداهة لتىهية هٍارات التفكير الهستقبمي كحقكؽ الاىساف لدل تلبهيذ 

 (،َُ)َِالصفكؼ العميا بالهرحمة الابتدائية ، هجمة تربكيات الرياضيات ، 
ِٔٓ-ِِٖ.  

فاعمية بعض الاستراتيجيات القائهة عمى ىظرية  ( :2121تياني هحهد سميهان ) -
لهىتج كالتىظيـ الذاتي في العمكـ بالهرحمة العبء الهعرفي في تىهية التفكير ا

اج ،   .ّّّ-ِٕٕ، ُٖالاعدادية ، الهجمة التربكية ، جاهعة سكٌ
فاعمية برىاهج قائـ عمى ىظرية العبء الهعرفي في  ( :2117حهدان الشاهي ) -

حؿ الهشكلبت الٍىدسية لدل تلبهيذ الصؼ الثاىي الاعدادم ، هجمة كمية التربية 
ر ،   .ِٓٓ-ْْٖ، ُٕٓ، جاهعة الازٌ

: درجة تضهيف هٍارات (2122حنان صالح النعيم، سهر عبد العزيز الشميوب) -
هجمة السعكدية ، الالتفكير الهستقبمي في هحتكل كتب الرياضيات لمهرحمة الثاىكية

 . ِّ-ُ ، يكىيكُُلمعمكـ التربكية ،
فة : فاعمية برىاهج هقترح لهكاكبة عصر اقتصاد الهعر  (2121)رشا السيد صبرى -

كالتىهية الهستداهة في تىهية هٍارات التعمـ الذاتي كالتفكير الهستقبمي في 
هجمة ، الرياضيات لدل طالبات الهرحمة الثاىكية كالكعي التطكرم الهتجدد لمهعمـ 

  .ِِٖ-ِٓٔ (،ُِِ)ُّكمية التربية ، جاهعة بىٍا ، 
لدل  العبء الهعرفي كعلبقتً بالتفكير الىاقد ( :2116رهضان عمى حسن ) -

 . ّْٓ-ّْٗ( ، ُ)ِِطلبب الجاهعة ، هجمة دراسات تربكية كاجتهاعية ، 
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 ( :2116زينب عزيز العاهري ،خالد فيد عمى ، عباس فاضل الشباني ) -
تصهيـ تعميهي تعمهي كفؽ استراتيجيات العبء الهعرفي كأثري عمى تحصيؿ هادة 

 تهر العمهي الثاهفالكيهياء كالتفكير البصرم لطلبب الصؼ الرابع العمهي ، الهؤ 
الجهعية الهصرية لمتربية العمهية  –هىاٌج العمكـ بيف الهصرية كالعالهية  –عشر 

 .ّْٓ-ُِٓ، يكليك ، 
 ( :2119شادية ابراىيم العباسي ، ايهان هحهد الريس، ابراىيم هحهد رفعت ) -

في تدريس الرياضيات عمى تىهية هٍارات  4MATاثر استخداـ ىهكذج هكارثي 
لهستقبمي لدل تلبهيذ الصؼ السادس الابتدائي، هجمة كمية التربية ، التفكير ا

 .ِٖٕ-ِْٗ (،ِٕجاهعة بكرسعيد ، )
أىشطة اثرائية قائهة عمى  ( :2121طاىر سالم سالم ، نيى هحهد هحهد ) -

ىظرية العبء الهعرفي لتىهية هٍارات التفكير الجبرم كتحسيف هستكيات تجٍيز 
الاعدادية ، هجمة تربكيات الرياضيات ، الجهعية  الهعمكهات لدل تلبهيذ الهرحمة
 .ُُٗ-ٕٔ( ، ٖ)ِّالهصرية لتربكيات الرياضيات ، 

تصهيـ تعميهي تعمهي قائـ عمى ىظرية ( : 2116عبد الواحد هحهود هكي ) -
العب الهعرفي كفاعميتً في تحصيؿ هادة الرياضيات كالذكاء الهكاىي البصرم 

ؽ ، الهجمة العربية لمعمكـ كىشر الابحاث ، لدل طلبب الهرحمة الهتكسطة بالعرا
ِ(ٔ ، )ِٓ-ٓٓ. 

 -الهٍارات –التفكير الهستقبمي ) الهفٍكـ(: 2115عهاد حسين حافظ ) -
 الاستراتيجيات (، دار العمكـ لمىشر كالتكزيع ، القاٌرة .

 -: أثر الاختلبؼ بيف ىهطي التحكـ "تحجـ الهتعمـ (2115هاىر هحهد زنقور ) -
ببرهجة الكسائط الفائقة عمى أىهاط التعمـ الهفضمة كهٍارات تحكـ البرىاهج" 

ا كالتفكير الهستقبمي في الرياضيات لدل  هعالجة الهعمكهات كهستكيات تجٍيزٌ
 .ُْٓ-ٔ(، ٓ) ُٖطلبب الهرحمة الهتكسطة. هجمة تربكيات الرياضيات، 
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هٍارات التفكير الهستقبمي لدل الطمبً  ( :2118هحهد هفضي الدرابكو ) -
كبيف ، هجمة جاهعة القدس الهفتكحة للؤبحاث كالدراسات الهك  ٌكبيف كغير الهكٌ

 .فٕٔ-ٕٓ( ، ص ص ِّ) ٖالتربكية كالىفسية ، 
الهٍارات التدريسية لهعمهات الرياضيات اللبزهة  (:2121هريم هحهد الهشعل ) -

دراسات ، لتىهية هٍارات التفكير الهستقبمي لدل طالبات الثاىكية بهىطقة الجكؼ 
  . ُٖٓ-ُّّ ، َُِة في التربية كعمـ الىفس، عربي

فاعمية برىاهج  ( :2121ىانم أحهد سالم ، ابتسام عز الدين عبد الفتاح ) -
تدريس قائـ عمى هبادئ التعمـ الهستىد الى الدهاغ لتىهية هٍارات التفكير 
الهستقبمي كالطهكح الاكاديهي في هقرر الرياضيات لتلبهيذ الصؼ السادس 

اج ، الابتدائي به حافظة الشرقية ، الهجمة التربكية ، كمية التربية ،جاهعة سكٌ
 . ٗٗ-ُّ(،ص ص ٕٔ)
فاعمية استخداـ ىظرية العبء ( :2121ىشام رهضان عهر، أحهد غانم عمى ) -

الهعرفي في تىهية هستكيات العهؽ الهعرفي كخفض الضغكط الىفسية لدل طلبب 
هجمة التربية ، كمية التربية ،  شعبة المغة الفرىسية هىخفضي التحصيؿ الدراسي ،

ر ،   .  ُِّ-ُُٖ( ، يكليك ، ّ) ُُٗجاهعة الازٌ
برىاهج هقترح قائـ عمى  ( :2119يحي زكريا صاوي، ىبة هحهد هحهود ) -

الاقتصاد الهبىي عمى الهعرفة كفاعميتً في تىهية التفكير الهستقبمي كالكعي 
ضيات بكمية التربية، هجمة بالأدكار الهستقبمية لدل الطلبب الهعمهيف شعبة ريا

  . ِٔ-ُْ (،ّ)ّْكمية التربية في العمكـ التربكية ، 
- Asmara,A.&Waluya,S.&Suyitno,H.

&Junaedl,I.and Prawiyagi,A. (2019).  Development of 

Mathematical Literacy ability through Learning tools based 

CLT (Cognitive Load Theory ), International Conference on 

Mathematics and Science Education (5
th
 ICMSE 2018) , 

Journal of Physics :Conferce Series ,1321022109. At 

https://www.proquest.com/scholarly-journals/development-

https://www.proquest.com/scholarly-journals/development-mathematical-literacy-ability%20through/docview/2567988467/se-2
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- Center for Education Statistics and 

Evaluation (CESE).(2018). Cognitive Load Theory in Practice 

Examples for the Classroom, at 
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