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لرهخ كهُخ انترثُخ ربيعخ انعشَش هُئخ تحشَشلبئًخ   

الذسحت  الاظـــــــــــــــــــــــــم م

 والخخصص

 الصفت

 
ً
ش  -أولا ت للخحشٍ  ) مجلغ الؤداسة ( الهُئت الؤداسٍ

أ.د. العُذ وامل  1

     الششبُني

أظخار الصخت 

  الىفعُت

 سئِغ مجلغ الؤداسة -عمُذ اليلُت 

أظخار. علم الىفغ  ىد علي  العُذأ.د. محم 2

 التربىي 

 -وهُل اليلُت للذساظاث العلُا 

 هائب سئِغ مجلغ الؤداسة

ا محمذ هُبت 3 جشبُت الطفل أظخار   أ.د. صهشٍ

 بلعم أصىٌ التربُت

وهُل اليلُت لشؤون الخعلُم 

 عضى مجلغ الؤداسة -والطلاب 

الؤداسة أظخار  هماٌ عبذ الىهاب أ.د.  4

ُمُت والتربُت الخعل

  االإلاسهت 

وهُل اليلُت لشؤون خذمت االإجخمع 

 عضى مجلغ الؤداسة -

أ.د. أحمذ عبذ العظُم  5

 ظالم

والخخطُط  أصىٌ التربُتأظخار  أصىٌ التربُتأظخار 

 عضى مجلغ الؤداسة – التربىي 

 
ً
ش -ثاهُا م الخىفُزي( للخحشٍ  الهُئت الفىُت ) الفشٍ

أ.د. محمذ سحب فضل  6

 الله

ظخار االإىاهج وطشق أ

 الخذسَغ

م  ش ) سئِغ الفشٍ سئِغ الخحشٍ

 الخىفُزي(

             أظخار معاعذ د. هماٌ طاهش مىس ى 7

 –) مشاسن ( 

مىاهج وطشق 

 الخذسَغ

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الطباعت واليشش والخذكُم اللغىي 

 أظخار معاعذ             د. محمذ علام طلبت 8

مىاهج  –( مشاسن) 

 طشق الخذسَغو 

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 مخابعت أعماٌ الخحىُم واليشش

د. ضُاء أبى عاص ي  9

 فُصل

 أظخار معاعذ            

بلعم   –( مشاسن) 

ش  معؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 مخابعت الأمىس االإالُت
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 الصخت الىفعُت

 

مذسط ) أظخار  د. هاوس ي عمش حعفش  11

مىاهج  –(معاعذ 

 وطشق الخذسَغ

ش  عضى  معؤوٌ  –هُئت جحشٍ

 الاجصاٌ والعلاكاث الخاسحُت 

 
ً
م الخىفُزياالإعاوهت ( لالهُئت الفىُت )  -ثالثا ش لفشٍ  للخحشٍ

م.م. أحمذ محمذ حعً  11

 ظالم

مذسط معاعذ 

 جىىىلىحُا حعلُم 

ش  إداسة االإىكع  –عضى هُئت جحشٍ

 الالىترووي للمجلت

م.م. هاصش أحمذ عابذًً   12

 مهشان

مذسط معاعذ 

بلعم التربُت 

االإلاسهت والؤداسة 

 الخعلُمُت

ش  معاعذ  –عضى هُئت جحشٍ

عؤوٌ مخابعت أعماٌ الخحىُم الإ

 ججهيز العذد لليشش – واليشش

أخصائي علاكاث   الشاعش محمذ أ. أظماء 13

 –علمُت وثلافُت 

 باحثت دهخىساه 

ش  إداسي ومعؤوٌ  –عضى هُئت جحشٍ

 الخىاصل مع الباحثين 

مذًش إداسة الشئىن  ُم محمذمحمىد إبشاه . أ 14

 االإالُت

ش   االإعؤوٌ االإالي –عضى هُئت جحشٍ

 
ً
ش مً الخاسج  -سابعا  أعضاء هُئت الخحشٍ

أ.د عبذ الشاصق مخخاس  15

 محمىد 

أظخار االإىاهج وطشق 

 الخذسَغ

 حامعت أظُىط  –ولُت التربُت 

أ.د ماٌعت فاضل أبى  16

 معلم أحمذ 

أظخار علم الىفغ 

 التربىي 

م االإشه ض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

 التربىي 
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لمجهخ كهُخ انترثُخ ربيعخ انعشَش انذونُخ لبئًخ الذُئخ الاعتشبسَخ  

 هكبى العول ّأُن الوِبم الأكبدٌوٍت ّالإداسٌت التخصص الاســــــــــــــــــن م

1 
بشاهُم احمذ إ أ.د 

 غىُم ضُف

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

الخعلُم 

 الصىاعي 

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

غ، وصٍش  هائب سئِغ حامعت كىاة العىَ

االإعدشاس  -التربُت والخعلُم الأظبم 

وجودة  العابم للخخطُط الاظتراجُجي

جامعت هاًف العشبُت للعلىم ل التعليم

 الخابعت لجامعت الذوٌ العشبُت. الأمىُت

2 
أ.د  إمام مصطفى 

 ظُذ محمذ

أظخار علم 

الىفغ 

 التربىي 

ت حامع

 أظُىط

 مصش

وهُل التربىي، و سئِغ كعم علم الىفغ  -

 (ولُت التربُ
ً
 ت بأظُىط ) ظابلا

مذًش مشهض اهدشاف الاطفاٌ االإىهىبين  -

 –بجامعت اظُىط 

 لأبحاثاالإعدشاس العلمي للمشهض الىطني  -

 -االإىهبت والابذاع بجامعت االإلً فُصل 

 .االإملىت العشبُت الععىدًت

3 
أ.د  بُىمي محمذ 

 ي ضخاو 

أظخار الؤداسة 

الخعلُمُت 

والتربُت 

 االإلاسهت

حامعت كىاة 

غ   -العىَ

 مصش

وهُل شئىن خذمت االإجخمع وجىمُت البِئت 

 "
ً
ملشس اللجىت العلمُت الذائمت  -" ظابلا

لتركُت الأظاجزة والأظاجزة االإعاعذًً في 

 –الؤداسة الخعلُمُت والتربُت االإلاسهت 

ذ االإجلغ الأعلى للجامعاث. مشاحع معخم

لذي الهُئت اللىمُت لضمان حىدة 

 الخعلُم والاعخماد.

4 
أ.د حعً ظُذ 

 حعً شخاجه

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 اللغت العشبُت

حامعت عين 

 شمغ

 مصش

 
ً
سئِغ كعم االإىاهج وطشق الخذسَغ ظابلا

ملشس  اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  –

الأظاجزة جخصص االإىاهج وطشق الخذسَغ 

 خعلُموجىىىلىحُا ال

5 
العُذ  سضا أ.د

 محمىد حجاصي 

أظخار باحث 

في االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 العلىم 

االإشهض اللىمي 

للامخحاهاث 

م  والخلىٍ

 -التربىي 

 مصش

 –هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين 

سئِغ  -وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم

كطاع الخعلُم. هائب وصٍش التربُت والخعلُم 

 "لشؤون االإعلمي
ً
 ن " حالُا

6 
سضا مععذ ابى  أ.د

 عصش

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 حامعت

 دمُاط

  مصش 

 
ً
وهُل أوٌ وصاسة التربُت والخعلُم " ظابلا

أمين اللجىت العلمُت لتركُاث الأظاجزة  -" 

والأظاجزة االإعاعذًً للمىاهج وطشق 
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اضُاث غ الشٍ ت –الخذسَ سئِغ الجمعُت االإصشٍ

اضُاث" حا اث الشٍ "لتربىٍ
ً
 لُا

7 
سمضان محمذ  أ.د

 سمضان

علم أظخار 

ىفغ ال

 تربىي ال

 حامعت بنها

  مصش

مذًش -عمُذ ولُت التربُت الىىعُت ببنها

 " 
ً
 -الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " ظابلا

م  مذًش االإشهض اللىمي للامخحاهاث والخلىٍ

"
ً
 التربىي" حالُا

8 
أ.د  ظعُذ عبذ الله 

 سفاعي لافي

أظخار 

االإىاهج 

جذسَغ وطشق 

 اللغت العشبُت

حامعت 

ش  العشَ

 مصش

ش -العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بالعشَ

هائب سئِغ الجامعت للذساظاث العلُا 

" بأعماٌ سئِغ  –والبحىث 
ً
كائم " حالُا

 حامعت العشَش.

 أ.د ظعُذ عبذه هافع 9

أظخار 

االإىاهج 

غ  وطشق جذسَ

 الاحخماعُاث

حامعت 

ت   -الؤظىىذسٍ

 مصش

ت، وسئِغ هائب سئِغ حامعت  الؤظىىذسٍ

خبير الخخطُط  –حامعت دمنهىس الأظبم 

ش العىىٍت  الاظتراجُجي وإعذاد الخلاسٍ

 بالجامعاث الععىدًت. 

11 
عبذ الخىاب عبذ  أ.د

 اللاه دظىقي

أظخار 

 احخماعُاث

 التربُت

حامعت 

 أظُىط

 مصش 

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم  –أظُىط 

امعي، واالإششف على فشع الهُئت الج

اللىمُت لضمان حىدة الخعلُم والاعخماد 

ت  – أمين لجىت كطاع الذساظاث التربىٍ

 باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

11 
عبذ اللطُف  أ.د

 حعين حُذس

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

 العلىم

حامعت 

 صىعاء

 الُمً 

ميعم الاعخماد الأوادًمي، وعمُذ ولُت 

" حامعت  –التربُت 
ً
 –الؤماساث " ظابلا

 "
ً
 –وصٍش التربُت والخعلُم بالُمً " ظابلا

خبير الجىدة بمىخب التربُت العشبي لذوٌ 

 الخلُج

12 
عىتر صلحي عبذ  أ.د

 اللاه طلُبت

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

اللغت 

ت   الؤهجليزً

حامعت 

حىىب 

 - الىادي

 مصش

 FOERميعم بشهامج جطىٍش ولُاث التربُت 

،  ERPجطىٍش الخعلُم  الخابع الإششوع

اظدشاسي الخىمُت االإهىُت واالإؤظعُت و 

POD  ش الخعلُم   ERPالخابع الإششوع جطىٍ

.) 
ً
 ) ظابلا

بجامعت أظخار صائش بيلُت الؤوعاهُاث، 

 2121والشجىن بىىذا 
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13 
عىشت احمذ  أ.د

 االإهيري 

أظخار التربُت 

 الخاصت                                      

حامعت 

 اساثالام

 الؤماساث

معاعذ  –سئِغ كعم التربُت الخاصت 

عمُذ ولُت التربُت بجامعت الؤماساث 

 لشؤون الطلبت.

14 
ب صاهش  أ.د الغشٍ

 إظماعُل

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 االإىصىسة

 مصش

ملشس اللجىت العلمُت الذائمت لتركُت  -

الأظاجزة االإعاعذًً في االإىاهج وطشق 

 الخعلُم . الخذسَغ وجىىىلىحُا

سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت الذولُت  - 

مذًش أماهت -للخعلُم والخعلم الالىترووي

اجحاد حامعاث العالم الؤظلامي ، ومذًش 

ت التربُت بمىظمت الؤٌعِعىى "  مذًشٍ

" 
ً
 ظابلا

15 
ماهش اظماعُل  أ.د

 صبري 

مىاهج  أظخار

وطشق جذسَغ 

 العلىم

 حامعت بنها

 مصش 

غ سئِغ كعم االإىاهج وطش  ق الخذسَ

وجىىىلىحُا الخعلُم " العابم بيلُت 

سئِغ مجلغ  -حامعت بنها"  –التربُت 

ين العشب  إداسة سابطت التربىٍ

16 
محمذ ابشاهُم  أ.د

 الذظىقي

 أظخار

جىىىلىحُا 

 الخعلُم 

حامعت 

 حلىان

 مصش 

هائب مذًش الأوادًمُت االإهىُت للمعلمين " 

 " 
ً
سئِغ مجلغ إداسة الجمعُت  –ظابلا

ت للىمبُىجش الخعلُمياالإص  شٍ

17 
محمذ عبذ  أ.د

 الظاهش الطُب

علم  أظخار

ىفغ ال

يلُيُيى ال

علاج الو 

 هفس ي

حامعت  

 طىطا

 مصش

العمُذ الأظبم ليلُت التربُت بجامعت 

خبير بالهُئت اللىمُت لضمان  -طىطا

حىدة الخعلُم والاعخماد بمصش ، وبلطاع 

 ولُاث التربُت باالإجلغ الأعلى للجامعاث.

18 
أ.د محمذ الشُخ 

 حمىد

أظخار 

الصخت 

 الىفعُت

حامعت 

 - دمشم

 ظىسٍا 

غ  ج حامعت لاًبزٌ كعم  غسئِ– أالإاهُا -خشٍ

بُت  الصخت الىفعُت والتربُت الخجشٍ

 –وعمُذ ليلُت التربُت حامعت دمشم 

"  -ظىسٍا
ً
عضى الجمعُت  –"ظابلا

ىُت للإسشاد الىفس ي  سئِغ  – ACAالأمشٍ

ش " العابم" الإجلت ا جحاد الجامعاث الخحشٍ

 العشبُت للتربُت وعلم الىفغ.

19 
بً  مصطفى أ.د

 الخىُم أحمذ

الأصىٌ  أظخار

الذًيُت للتربُت 

ــ التربُت 

ت  الأظشٍ

وصاسة التربُت 

 -الىطىُت 

 االإغشب

ىصاسة التربُت الىطىُت خبير جشبىي ب-

 -  االإغشببوالخعلُم العالي والبحث العلمي 

سئِغ مجلغ إداسة االإشهض الذولي 

ت ت والأظشٍ طاهُا -للاظتراجُجُاث التربىٍ  بشٍ
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21 
مهني محمذ  أ.د

 ابشاهُم غىاًم

 أظخار

الخخطُط 

التربىي 

واكخصادًاث 

 الخعلُم 

حامعت 

 -االإىصىسة 

 مصش

-العمُذ العابم ليلُت الآداب بذمُاط

مذًش مشهض جطىٍش الخعلُم الجامعي 

ملشس اللجىت العلمُت  –بجامعت االإىصىسة 

والأظاجزة االإعاعذًً في  لتركُت الأظاجزة

 أصىٌ التربُت والخخطُط التربىي 

21 
هاصش أحمذ  أ.د

 الخىالذه

مىاهج  أظخار

جذسَغ طشق و 

التربُت 

 الاظلامُت

الجامعت 

الأسدهُت _ 

 الأسدن

ت   عمُذ ولُت الذساظاث الؤوعاهُت التربىٍ

هائب ثم سئِغ حامعت العلىم  –بعمان

 "
ً
ج  –الؤظلامُت العاالإُت " ظابلا خشٍ

طاهُا. –حامعت هبراظيا   بشٍ

22 
هُاف بً سشُذ  أ،د

 الجابشي 

 أظخار

اكخصادًاث 

الخعلُم 

 وظُاظخه

حامعت طُبت 

 الععىدًت  -

عمُذ ولُت التربُت بجامعت طُبت باالإذًىت 

 "
ً
االإششف العام على  –االإىىسة" ظابلا

م الخعلُم  البحىث والبُاهاث بهُئت جلىٍ

ب باالإملىت  علُم وهُل وصاسة الخ –والخذسٍ

."
ً
 بالععىدًت" ظابلا

23 
ًىظف الخعُني  أ.د

 الؤمام

 أظخار

اث  جشبىٍ

اضُاث  الشٍ

 حامعت طىطا

 مصش

الىهُل العابم للذساظاث العلُا 

م  –والبحىث بجامعت طىطا  عضى فشٍ

الاعخماد الأوادًمي ليلُت التربُت بجامعت 

 " 
ً
  -الؤماساث " ظابلا
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 نترثُخ ثبنعشَشلىاعذ انُشش بمزهخ كهُخ ا      

تىشر الهجمة البحكث كالدراسات التي تتكافر فيٍا الأصالة كالهىٍجية السميهة عمى ألا يككف البحث  .ُ
لمهراجعة كالىشر لدل أم جٍة أخرل في ىفس كقت تـ تقديهً الهقدـ لمىشر قد سبؽ كأف ىشر، أك 

  تقديهً لمهجمة. 
 ية أك الإىجميزية. بإحدل المغتيف: العربلمىشر تيقبؿ الأبحاث الهقدهة  .ِ
 عبر هكقع الهجمة ببىؾ الهعرفة الهصرم –تقدـ الأبحاث  .ّ

https://foej.journals.ekb.eg 
كاهش حجـ الكاحد ُْحجـ الخط ، ك (Simplified Arabicالكتركىيان هكتكبة بخط )  ، كٌ

بالتساكم ها بيف الٍاهش الأيسر كالأيهف  سـ، هع هراعاة أف تىسؽ الفقرةٓ.ِهىٍا 
(Justify( كترسؿ إلكتركىيان عمى شكؿ همؼ .)Microsoft Word.) 

يتـ فكر كصكؿ البحث هراجعة هدل هطابقتً هف حيث الشكؿ لبىط كحجـ الخط ، كالتىسيؽ  .ْ
القالب ، ، كالحجـ كفقان لقالب الىشر الهعتهد لمهجمة ، عمهان بأىً يتـ تقدير الحجـ كفقان لٍذا 

 كهف ثـ تقدير رسكـ تحكيهً كىشري.
يجب ألا يزيد عدد صفحات البحث بها في ذلؾ الأشكاؿ كالرسكـ كالهراجع كالجداكؿ  .ٓ

. )الزيادة برسكـ إضافية(. كيتـ تقدير عدد وفقاً لقالب الهجمة( صفحة ِٓكالهلبحؽ عف )
 الصفحات بهعرفة ٌيئة التحرير قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ

ـ الباحث همخصان لبحثً في صفحة كاحدة، تتضهف الفقرة الأكلى همخصان بالمغة العربية، يقد .ٔ
 كمهة لكؿ هىٍا.  ََِكالفقرة الثاىية همخصان بالمغة الإىجميزية، كبها لا يزيد عف 

يكتب عىكاف البحث كاسـ الهؤلؼ كالهؤسسة التي يعهؿ بٍا عمى صفحة هىفصمة ثـ يكتب  .ٕ
مى الصفحة الأكلى هف البحث ، كالالتزاـ في ذلؾ بضكابط رفع عىكاف البحث هرة أخرل ع

 البحث عمى الهكقع. 
يجب عدـ استخداـ اسـ الباحث في هتف البحث أك قائهة الهراجع كيتـ استبداؿ الاسـ بكمهة  .ٖ

 "الباحث"، كيتـ أيضان التخمص هف أية إشارات أخرل تدؿ عمى ٌكية الهؤلؼ. 
لأصحابٍا سكاءن قيبؿ البحث لمىشر، أك لـ ييقبؿ. كتحتفظ  البحكث التي تقدـ لمىشر لا تعاد .ٗ

 ٌيئة التحرير بحقٍا في تحديد أكلكيات ىشر البحكث. 

https://foej.journals.ekb.eg/
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لف يىظر في البحكث التي لا تتفؽ هع شركط الىشر في الهجمة، أك تمؾ التي لا تشتهؿ   .َُ
 عمى همخص البحث في أم هف المغتيف ، كعمى الكمهات الهفتاحية لً.

رسالً هع إيصاؿ يقكـ كؿ باحث   .ُُ رفاؽ إقرار الهكافقة عمى اتفاقية الىشر. كا  بىسخ كتكقيع كا 
السداد ، أك صكرة الحكالة البريدية أك البىكية عبر إيهيؿ الهجمة 

J_foea@Aru.edu.eg قبؿ البدء في إجراءات التحكيـ 
ا في الهجم .ُِ ة بىاءن عمى تقارير الهحكهيف، كلا يسترد الهبمغ في يتـ ىشر البحكث أك رفض ىشرٌ

 حالة رفض ىشر البحث هف قبؿ الهحكهيف.
 ييهىح كؿ باحث إفادة بقبكؿ بحثً لمىشر بعد إتهاـ كافة التصكيبات كالتعديلبت الهطمكبة.  .ُّ
في حالة قبكؿ البحث يتـ رفعً عمى هكقع الهجمة عمى بىؾ الهعرفة الهصرم ضهف العدد  .ُْ

هف قبؿ ٌيئة التحرير ،  كييرسؿ لمباحث ىسخة بي دم أؼ هف العدد ، ككذلؾ الهحدد لً 
 ىسخة بي دم أؼ هف البحث ) هستمة (.

تكفير ىسخة كرقية هف العدد ، كهف الهستلبت هقابؿ رسكـ تكمفة  –في حالة الحاجة  –يهكف  .ُٓ
 الطباعة ، كرسكـ البريد في حالة إرسالٍا بريديان داخؿ هصر أك خارجٍا.

 بالباحثيف ) بعد إرساؿ بحكثٍـ ، كحتى يتـ الىشر ( الهتابعة الهستهرة لكؿ هف:يجدر  .ُٔ
هكقع الهجمة الهربكط ببىؾ الهعرفة الهصرم  -

https://foej.journals.ekb.eg 
هف إيهيؿ كبريدي الالكتركىي الشخصي لهتابعة خط سير البحث عبر رسائؿ تصمً تباعان  -

  J_foea@Aru.edu.egالهجمة الرسهي عمى هكقع الجاهعة  
جهيع إجراءات تمقي البحث، كتحكيهً، كتعديمً، كقبكلً لمىشر، كىشري ؛ تتـ عبر هكقع الهجمة ، 

يهيمٍا الرسهي، كلا ييعتد بأم تكاصؿ بأية كسيمة أخرل غير   متيف الالكتركىيتيف.ٌاتيف الكسيكا 
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 الجزء الأول  ( الثلاثونو  السادسهحتويات العدد ) 
 ىيئة التحرير السنة السابعة

 الصفحات الباحث عنوان البحث الرقم

 بحوث العدد

1 

 ثُعخ انفُم وثُعخ انذَك
 إعداد 

 أ.د. زكريا هحهد ىيبة
 أستاذ أصول التربية 

جاهعة العريش –كمية التربية   

2 

تُزُخ لبئًخ عهً انىعبطخ انهغىَخ نتًُُخ الاعتُعبة انمشائٍ عتراا
 لدتعهًٍ انهغخ انعشثُخ بمعهذ انجعىث ثبلأصهش

 إعداد 
 د. هصطفى عرابي عزب هحهود 

 هدرس الهناىج وطرق تدريس المغة العربية لمناطقين بمغات أخرى 
 جاهعة القاىرة. –كمية الدراسات العميا لمتربية  

3 

لبئى عهً َظشَخ انعتء الدعشفي في تًُُخ يهبساد انتفكير فبعهُخ ثشَبيذ 
 انخبٍَ الإعذادٌ الدغتمجهٍ في انشَبظُبد نذي تلايُز انصف

 إعداد 
 د. نبيل صلاح الهصيمحي جاد  

 أستاذ هساعد الهناىج وطرق تدريس الرياضيات 
  جاهعة العريش –كمية التربية 
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4 

ثبنخمبفخ المحهُخ في تًُُخ ثعط فبعهُخ تىظُف انمصص انشلًُخ الدشتجطخ    
 يهبساد انتعجير انشفىٌ نذي أطفبل انشوظخ ثغُُبء

 ئعذاد
 الباحثة/ إسراء سعيد عبدالله التربانى

 هدرس هساعد الهناىج وطرق تدريس رياض الأطفال
  جاهعة العريش –كمية التربية 

 أ.د/ هحهد رجب فضل الله
 أستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة العربية 

 جاهعة العريش -ية التربيةكم
 أ.م.د/ نجوى الصاوي أحهد بدر 

 أستاذ هناىج الطفل الهساعد
 كمية التربية لمطفولة الهبكرة

 جاهعة القاىرة  
 أ.م.د/ هنى هحهد عبدالله يوسف
 أستاذ هناىج الطفل الهساعد
 كمية التربية لمطفولة الهبكرة

 جاهعة القاىرة

5 

ط انتعهُى انخبَىٌ انعبو ثشًبل تطىَش ئداسح يُظىيخ انذيذ بمذاس
 عُُبء في ظىء يعبَير الجىدح انشبيهخ

 إعداد 
 الباحث/ رهضان أحهد طو هحهد
 د. أحهد إبراىيم سمهي أرناؤوط  

 أستاذ ورئيس قسم التربية الهقارنة والإدارة التربوية
 جاهعة العريش –كمية التربية  

عبد الكريم هحهد أحهد.د  
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 هدرس الإدارة التربوية
 مية التربية ـــ جاهعة العريشك

 

6 

 تطىَش الأداء الإداسٌ ثبنىحذاد المحهُخ في ظىء الإداسح انزاتُخ
 إعداد 

 الباحث/ ساهي إبراىيم سالم
 د. سموي السعيد  فراج

 أستاذ العموم السياسية الهساعد
جاهعة قناة السويس –كمية التجارة  

 د.أحهد عبد الرحهن الشطوري
والصحة الرياضية الهساعد أستاذ العموم الحيوية  

جاهعة العريش -كمية التربية الرياضية   

7 

فبعهُخ اعتخذاو نمىرد ثبَجٍ انجُبئٍ في تًُُخ يهبساد انتعجير الإثذاعٍ 
 نذي تلايُز الدشحهخ الاثتذائُخ

 إعداد 
 الباحثة/ بسهة إبراىيم حسين يوسف

 أ.د. هحهد رجب فضل الله
العربيةأستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة   

 جاهعة العريش –كمية التربية  
عبدالحهيد زىري سعد  أ.د.  

 أستاذ الهناىج وطرق تدريس المغة العربية
 جاهعة السويس –كمية التربية  
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8 

الخصبئص انغُكىيترَخ لدمُبط انىظبئف انتُفُزَخ 
 تلايُز الدشحهخ الاثتذائُخ نذي 

 ئعذاد 
 هحهود حهدي شكري سلاهةالباحث/ 

لحهيد هحهد عمىأ.د. عبد ا  
 أستاذ الصحة النفسية

 جاهعة العريش –كمية التربية 
 أ.د. تياني هحهد عثهان هنيب

 أستاذ التربية الخاصة
 جاهعة العريش –كمية التربية 

9 

 يتطهجبد تذوَم انتعهُى الجبيعٍ ثبلجبيعبد الدصشَخ

 إعداد 
 الباحثة/ هيا سهير هحهود

 هدرس هساعد بقسم أصول التربية
حهد عبد العظيم سالمأ.د. أ  

 أستاذ ورئيس قسم أصول التربية 
 جاهعة العريش –كمية التربية  

 د. عصام عطية عبد الفتاح
 أستاذ أصول التربية الهساعد

 جاهعة العريش –كمية التربية  

11 

 دوس يإعغبد انتًُُخ الدهُُخ نهًعهًين في ئنجهترا
 وئيكبَُخ الإفبدح يُهب في يصش

 إعداد
وى ناجي خضرالباحثة/ نج  

 هدرس هساعد بقسم التربية الهقارنة والإدارة التربوية
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ىنداوي هحهد حافظ أ.د.  
 أستاذ التربية الهقارنة والإدارة التعميهية

 جاهعة حموان –كمية التربية 
 د. أحهد إبراىيم سمهي أرناؤوط

 أستاذ التربية الهقارنة والإدارة التربوية الهساعد
 ريشجاهعة الع –كمية التربية 
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 تمذَى

 وتأيلاد احتفبلاد

                                                                                                                  

ش  بللم: هُئت الخحشٍ
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

الحادم ) ( هف هجمتىا العمهية. ٌك العدد الأخير هف العاـ ٌّٔذا ٌك العدد ) 
 عشر( لمهجمة

، ( احتفالات عدة: ديىيةَِِّ هع إطلبلة ٌذا العدد الجديد )أكتكبر –ىعيش 
 ككطىية، كجاهعية. 

ا الغالية، كأهتىا الإسلبهية قبؿ أياـ قميمة هف بداية ٌذا الشٍر  احتفمت هصرى
ي ذكرل تجدد في ىفكسىا السيرة  بذكرل هكلد ىبيىا " هحهد" )صمى ا﵀ عميً كسمـ(، كٌ

 العطرة، كالقدكة الصالحة، كالخمؽ الرفيع.

هىذ كىحف ىستعيد ها عرفىاي كتعمهىاي عف الهصطفى )صمى ا﵀ عميً كسمـ( 
جرتً، كتبميغً لمرسالة عمى أفضؿ هكلدي كىشأتً كتربيتً، كجٍادي هىذ ىزكؿ الكحي ، كٌ

  -تعالى-، حتى تركىا عمى الهحجة البيضاء يكجب عميىا شكر ا﵀ كجً

-ك أكلى هقاهات ٌذا الشكر كالهحبة ٌك هقاـ الاهتثاؿ كالاىقياد لأهر ا﵀ 
تعالى: )قيؿٍ إًف  -كأهر رسكلً، كاجتىاب ىكاٌيً كالحذر هف هعصيتً، لقكلً  -تعالى

يً غىفيكره رَّحًيهـ(. كيىتيٍـ تيحً  ٍـ كىالمَّػ ٍـ ذيىيكبىكي يىغٍفًرٍ لىكي يً كى يـ المَّػ ىً فىاتَّبًعيكىًي ييحٍبًبٍكي  بُّكفى المَّػ

كفضمً عمى خمقً يدؿ عمى الإقرار  -تعالى-كتجديد هكاسـ الفرح بىعـ ا﵀ 
ك أهر هف ا﵀  يٌدٌالعبادي بتكرار ٌذي الهكاسـ كتع -تعالى-بٍذا الفضؿ كالىعهة، كٌ  ا

-كالأياـ العظيهة تستكجب الصٌبر عمى الطاعة، ككثرة الذكر كالشكر لً 
 لا تقارىٍا ىعهة.  سبحاىً، كىعهة هكلد الىبي )صمى ا﵀ عميً كسمـ(
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أصؿ هف أصكؿ الإيهاف؛ لأفٌ  إفٌ هحبة رسكؿ ا﵀ )صمى ا﵀ عميً كسمـ(
الهحبكب كدليؿ عمى الهحبة القمبية ٌي أيكلى علبهات الإقرار كالاعتراؼ بفضؿ 

 هكاىتً في قمب الهيحب.

( لىصر أكتكبر الهجيد  ... اليكبيؿ الذٌبي َٓكىعيش ٌذي الأياـ الذكرل الػػػػػ )
 للبىتصار العظيـ 

، كالذم أعاد بً الٍيبة لهصرىا الحبيبة، ذا الىصر الذم حققً جيشىا العظيـٌ
 .ـُٕٔٗكالفرحة لشعبىا بعد سىكات صعبة أعقبت ىكسة العاـ 

كفي أحداث الحرب، كفي الاىتصار،  ،هلبتىا في فترات ها قبؿ الاىتصارإف تأ
تخطيط، كالتجٍيز أٌهية الأخذ بالأسباب هف حيث حسف ال كها بعدي تكجٍىا إلى

هباغتة بجرأة كشجاعة تحت شعار )ا﵀ ، ثـ التككؿ عمى ا﵀، كالالهعىكم كالهادم
 الأرض.، كعكدة الكراهة ك أكبر(، كهف ثـ كاف الىصر

، ىستمٍـ هىٍا في كؿ هىاحي الحياة ٍا ذكرل ىعيشٍا كؿ عاـ في أكتكبرإى
تحمي بالقكة، كالسعي إلى الريادة، كعدـ الرضى إلا ، كالالجاٌزيةالحرص عمى 
 ، كعىدٌا سىحصؿ عمى الأفضؿ بإذف ا﵀.بالأفضؿ دائهان 

رىا بخير، الآف : ىقكؿ لشعبىا العظيـ ، كلأسرة جاهعتىا ككميتىا كؿ عاـ كهص
 كجاهعتىا في تقدـ كازدٌار.

، كقد بدأىا قبؿ يكـ كاحد فقط عاهان جاهعيان جديدان: ىدعك َِِّكيأتي أكتكبر 
تربية ، ككميتىا )، كجاهعتىا بخاصةـ خير كسعادة عمى جاهعاتىا بعاهةا﵀ أف يككف عا

 العريش ( عمى كجً الخصكص

لثاىي عشر لمهجمة بدءان ، العاـ ا َِِْ -َِِّكفي العاـ الجاهعي الجديد
ؼ خارجة عف الإرادة دكف هف يىاير القادـ بإذف ا﵀ ىتطمع لاستكهاؿ ها حالت ظرك 

 : ير لاستكهالً بإذف ا﵀ يتحدد في، كها ستسعى ٌيئة التحر استكهالً
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  إدراج الهجمة ضهف هىظكهة هعاهؿ التأثير العربي؛ فقد تقدهت ٌيئة التحرير
، كترل أف ٌذا التقدـ الكثائؽ كالأدلة الهطمكبة هف، كالهتضالخاص بذلؾبالهمؼ 

 يهكف أف يككف خطكة عمى طريؽ الكصكؿ لاعتهاد عالهي.
 قكائـ، كالاختبارات، كالهقاييس، : الحة فرصة لىشر أدكات بحثية هف هثؿإتا

، اؽ عهؿ التلبهيذ، كأدلة الهعمهيف، كالكحدات التعميهية ، كأكر كبطاقة الهلبحظة
 عمى تقارير البحكث. –خاصة الالكتركىي هىً  –لىشر بحيث لا يقتصر ا

 كغير هف التصىيفات الدكليةالهجمة ضهف سككبس العهؿ عمى إدراج ، 
كهع ىٍاية العاـ الحالي لمهجمة تضع ٌيئة التحرير بيف أيدم قرائٍا عددان أكبر )      

 هف البحكث يفكؽ ها كاف يتـ ىشري في كؿ عدد هف الأعداد السابقة.

(  بحثان عمهيان في ُِ( في جزءيف ، هتضهىا ) ّٔلعدد الحالي ) العدد يأتي ا
 هجالات التربية الهختمفة بالمغتيف : العربية كالإىجميزية، هىٍا بحكث في هكضكعات:

 في رياض الأطفاؿ.   ة بالثقافة الهحمية تكظيؼ القصص الرقهية الهرتبط  
 كالفٍـ القرائي.   داعيالإب التعبير هٍارات تىهيةك  البىائي بايبي ىهكذج 
 الرياضيات في الهستقبمي التفكير هٍارات تىهية .  
 العاـ الثاىكم التعميـ بهدارس الدهج هىظكهة إدارة تطكير  . 
 الهحمية بالكحدات الإدارم الأداء تطكير  . 
 التىفيذية الكظائؼ لهقياس السيككهترية الخصائص  
 العربية المغة هتعمهيل القرائي الاستيعاب كتىهية المغكية الكساطة  
 الهصرية بالجاهعات الجاهعي التعميـ تدكيؿ هتطمبات 
 بعض الدكؿ الهتقدهة.    في لمهعمهيف الهٍىية التىهية هؤسسات هف الإفادة 
 القرآىي القصص في التربكية القيـ .  
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 .اتجاٌات التعميـ العالهية في القرف الحادم كالعشريف 
 الهدرسة قبؿ اه أطفاؿ لدل الاجتهاعية الهساىدة . 
 البيئي الكعي تىهيةك  البيئية الكثائقية الأفلبـ. 
 الكلبـ أبراكسيا لهقياس السيككهترية الخصائص  . 
 الجاهعي الشباب لدم التىهر هف التخفيؼ في الفرد خدهة دكر . 
 الهصرية بالجاهعات التىافسية القدرة هتطمبات. 

يجدكف فيً ها يفيدٌـ، كها ىأهؿ أف يحظى ٌذا العدد برضا القراء الأعزاء ، ك 
               . يفتح أهاهٍـ الهزيد هف هجالات البحث التربكم

 والله الهوفق

 هُئخ انتحشَش
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  الثاهنالبحث 
 

  لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص
تلايُز  نذي انتُفُزَخ انىظبئف  
ثتذائُخالا الدشحهخ   

 ئعذاد
 علايخ شكشٌ حمذٌ لزًىد/ انجبحج

عهً لزًذ الحًُذ عجذ. د.أ  
انُفغُخ انصحخ أعتبر  

انعشَش ربيعخ – انترثُخ كهُخ  
يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ  

الخبصخ انترثُخ أعتبر  
انعشَش ربيعخ – انترثُخ كهُخ  
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  نذي تُفُزَخان انىظبئف لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص
 الاثتذائُخ الدشحهخ تلايُز

 ئعذاد 
 لزًىد حمذٌ شكشٌ علايخانجبحج/ 

 عهً لزًذ الحًُذ عجذ. د.أ
 انُفغُخ انصحخ أعتبر

 انعشَش ربيعخ – انترثُخ كهُخ

 يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ
 الخبصخ انترثُخ أعتبر

 انعشَش ربيعخ – انترثُخ كهُخ
 همخص الدراسة

إلى التحقؽ هف الخصائص السيككهترية لهقياس الكظائؼ  الراٌىة ةتٍدؼ الدراس      
عزيز السيد إعداد :عبد ال) الهرحمة الابتدائية تلبهيذالتىفيذية عمى عيىة هف 
(، كسعت للئجابة عمى السؤاليف التالييف : ها البىية َُِّ،الشخص،ٌياـ فتحي هرسى

ؿ العاهمية لهقياس الكظائؼ التىفيذية لدل عيىة هف تلب هيذ الهرحمة الابتدائية ؟ ، كٌ
( تمهيذ كتمهيذة َُِ) هفعيىة الدراسة  تككىت ،تهتع الهقياس بصدؽ كثبات هرتفع ؟ي

ـ هف ) تقريبا ( سىة  ُُإلى  َُبالصؼ الخاهس كالسادس الابتدائي تراكحت أعهارٌ
 هحافظةبة لإدارة العياط التعميهية التابعبهدرسة الهتاىيا الابتدائية القديهة الهشتركة 

 العاـ خلبؿ (ٖٗ.َ( كاىحراؼ هعيارم )  ٖٓ.َُبهتكسط عهرل قدري ) الجيزة 
الهقياس يتشبع عمى أربعة  أف إلى الدراسة ىتائج ، تكصمت ـَِِِ/َُِِ الدراسي

 حيث هرتفع بثبات الهقياس يتهتع كها عكاهؿ كها كشؼ التحميؿ العاهمى التككيدل ،
 . لمهقياس ككؿ ( ,.ٖٔ)التجزئة الىصفية ، ك ( ,.88) ألفا كركىباؾ قيهة بمغت

 الكمهات الهفتاحية:  الوظائف التنفيذية ، الصدق، الثبات.
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Psychometric properties of executive function scale 

among primary school students 
 

Abstract 

      

      The current study aims to verify the psychometric properties 

of executive function scale, and it sought to answer the following 

two questions: What is the factorial structure of the scale among 

a sample of primary school students?, And do the scale has high 

validity and reliability?  .  

      The study sample consisted of (120) students in the fifth and 

sixth grades of primary school, ranging from approximately 10 to 

11 years in the old Al-Matania Joint School affiliated to Al-

Ayyat Educational in Giza Governorate, with an average age of 

defense (10.58) and a standard deviation of (0.98) during the 

2021/2022 school year. 

     The results of the study found that the scale is saturated with 

four factors . The scale also enjoyed high reliability, as the value 

of the Alpha Cronback (0,88) and the mid-range (0,86) of the 

scale as a whole. 

Key words : Executive function, validity , reliability  

 

 يمذيخ :
الهعرفيػػة شػػيكعا  البىػػيهػػف أٌػػـ  Executive function تعػػد الكظػػائؼ التىفيذيػػة     
كحػػػدد البػػػاحثكف هصػػػطمح الكظػػػائؼ ،  العصػػػبيكعمػػػـ الػػػىفس  الػػػىفس الهعرفػػػي عمػػػـ فػػي

هراقبة السمكؾ كتىظيهً كتعديمً هف  تتضهفئؼ الهٍهة هف الكظا ةهجهكع فيالتىفيذية 
 . (Verdejo – Garcia & Bechra, 2010) ةأجؿ تحقيؽ أٌداؼ هعيى

 كالأفعاؿ كالحركات الأفكار تقكد التي العهميات تمؾ أىٍا التىفيذية الكظائؼ كتعرؼ    
 عرفيةاله القدرات هف تعتبر فٍي لذلؾ الٍدؼ، ىحك هكجً سمكؾ في ىسبيا البسيطة

 عقمية كقدرة کافي جسهي ىشاط كجكد هع الهىاسب الأدائي لمىشاط اللبزهة الضركرية
 (. (Pohjasvaara et al.,2002,270 الىشاط ٌذا هككىات إىجاز عمى
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 تتكافر التي الهعمكهات هختمؼ كتكظيؼ استخداـ بكيفية كتٍتـ الكظائؼ التىفيذية   
جراء الذاكرة  هخازف ؿخلب الحكاس كهف هختمؼ خلبؿ هف الفرد لدل  هف عديد كا 

 هف أكثر السمكؾ ، كتقييـ ، كالهراقبة ، كالتىظيـ التخطيط هثؿ عميٍا العهميات
ا ) كالذاكرة الإدراؾ بعهميات اٌتهاهٍا   (.Leung el al.,2015,2كغيرٌ

لػدل عيىػة الكظػائؼ التىفيذيػة هزيػدا هػف الضػكء عمػى  كتحاكؿ الدراسة الراٌىة إلقػاء    
هيػػػػذ الهرحمػػػػة الابتدائيػػػػة هػػػػف خػػػػلبؿ حسػػػػاب الخصػػػػائص السػػػػيككهترية لهقيػػػػاس تلب هػػػػف

 .الكظائؼ التىفيذية 
 :انذساعخ يشكهخ 
 في هجاؿ عمـ الىفس ذات الأٌهيةتعد الكظائؼ التىفيذية هف الهكضكعات      

كظائؼ التحكـ الأعمى التي تىطكم عمى تىظيـ التفكير كالسمكؾ؛ كتعبر فٍى بهثابة 
عف هراقبة كتىظيـ العهميات الإدراكية خلبؿ الهٍاـ  الهسئكلةالركتيىية  عف الإجراءات

 .(Sung & Wickrama, 2018,172)             الهعرفية الهعقدة 
في هراحؿ الطفكلة الأكلى  كتظٍر أٌهية ٌذي الكظائؼ عىدها يكاجً الفرد صعكبة

قد ك ،  (StClair-Thompson & Gathercole, 2006 ,745)خلبؿ عهمية التعمـ
 الهتعمـفي هدل تأثير الكظائؼ التىفيذية عمى ىجاح  ية جدلاهشكٍمت ٌذي الأٌ

 (Duncan et al., 2016,1 ) الأكاديهي
ي آليات ادؼ هىظـ بسمكؾ الإدراكية، كتسهح الفرعية العهميات هختمؼ لعهؿ كٌ  كٌ

 الكظائؼ هصطمح تحت ٌذي القدرات هختمفة ىهاذج كصفت كقد الٍدؼ، ىحك كهكجً
   .(Vanessa & María, 2017, 864التىفيذية )

كقد كاف لهساعدة الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ أٌهية بالغة، لأف بعض الأطفاؿ  
ذكم صعكبات التعمـ يصؿ إلى حائط هسدكد أهاـ بعض الهشكلبت التي تعترضٍـ 

في الهرحمة الأٌـ  هرحمة الطفكلة الأكلىفي الصؼ أثىاء عهمية التعميـ، كلها كاىت 
 ،الأكاديهي هستقبلب الهتعمـتساعد عمى التىبؤ بهستكل  فٍي ىهك الكظائؼ التىفيذية،

 .((Memisevic & Biscevic,2018,1كهدل قدرتً عمى الىجاح لاحقا في حياتً 
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ذكم الكظائؼ التىفيذية السميهة في هكقؼ بالذكر أىً عىدها يخفؽ الأطفاؿ  كجدير    
الطفؿ  أهاالأداء الهىاسب،  حيث هستكل الفعاؿ هف ـالعكدة لهستكاٌفإىً بكسعٍـ ها 

يجد صعكبة في فإىً في كاحدة أك أكثر هف القدرات التىفيذية  يعاىي هف قصكرالذم 
 ها يبدأ فيبكضكح عىدذلؾ كيظٍر  ،الاستهرار في الأداء بىفس الهستكل هف الفعالية

 . al., 2009 (McCloskey et (80 ,               الاىتقاؿ هف ىشاط لآخر

الكظائؼ التىفيذية شكؿ هف أشكاؿ السمكؾ الهتطكر هف الاستجابة العاهة كتعد      
إلى الاستجابة الخاصة ككسيمة لتىظيـ الذات؛ فٍي تقكـ بتحكيؿ الضبط السمككي هف 
السياؽ الاجتهاعي كالعلبجي الهباشر إلى التىظيـ الذاتي هف خلبؿ تفكير داخمي 

ي تعهؿ عمى تمبية الهتطمبات البيكلكجية، هرتبط بافتراضات اجتها عية هستقبمية؛ كٌ
كحؿ بعض هشكلبت التكيؼ هثؿ التعاكف كالتفاعؿ الاجتهاعي، كالتقميد كالتعمـ 

ات هعرفية ىظر لمكظائؼ التىفيذية كالذاكرة العاهمة عمى أىٍا عهميكالتكاصؿ الحركي، كيي 
ذا التد اخؿ يقدـ هجهكعة هف الأساليب تتداخؿ فيٍا الحكاس كالاىفعاؿ، كالدافع، كٌ

العقمية التي تساٌـ في التكيؼ الكظيفي كيسهح بهحاكاة خاصة للؤفعاؿ داخؿ أطر 
 . (Barkley, 2001, 4)هحددة
كثـ تسعى الدراسة الراٌىة الى حساب الخصائص السيككهترية لهقياس تقدير      

) إعداد :عبد العزيز  الكظائؼ التىفيذية للؤطفاؿ العادييف كذكم الاحتياجات الخاصة
ك الهقياس َُِّالسيد الشخص،ٌياـ فتحي هرسى ، ( ) إعادة تقىيف الهقياس ( كٌ

الأكثر استخداها كهىاسبة لتلبهيذ تمؾ الفئة ، إلا أف الباحث الحالي كجد أىً هف الهٍـ 
ككثرة استخداـ  َُِّكالضركرم إعادة تقىيف الهقياس هرة أخرل كخاصة أىً أعد عاـ 

 لً دكف إعادة تقىيىً . الباحثيف
 :ينالتالي سؤالينال مىحاول الإجابة علدراسة الراىنة توا
 لهقياس الكظائؼ التىفيذية لدل تلبهيذ الهرحمة الابتدائية؟ها البىية العاهمية  -ُ
 ٌؿ يتهتع هقياس الكظائؼ التىفيذية بصدؽ كثبات هرتفع؟ -ِ

 أهذاف انذساعخ :
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 تسعى الدراسة إلى:
 البىية العاهمية لهقياس الكظائؼ التىفيذية .التحقؽ هف  -ِ
 حساب الخصائص السيككهترية لهقياس الكظائؼ التىفيذية هف صدؽ كثبات. -ّ

 أهًُخ انذساعخ :
 :فيها يميأٌهية الدراسة  تكهف

 :الأىهية النظرية
هجػاؿ عمػـ  فػي ايتىػاكؿ هتغيػرا كهكضػكعا هٍهػ ىظػرم بإطػار ةالراٌىػ تسٍـ الدراسػة -ُ

ك الىفس   .الكظائؼ التىفيذية لدل تلبهيذ الهرحمة الابتدائيةكٌ
 :الأىهية التطبيقية

ـ  هٍهة ركز عمى عيىةتك  تتىاكؿ الدراسة -ُ  .تلبهيذ الهرحمة الابتدائية كٌ
 اهكاىية قياس الكظائؼ التىفيذية تلبهيذ الهرحمة الابتدائية. -ِ
كالدراسػػات فػػي هجػػاؿ  قػػد يكػػكف لىتػػائج الدراسػػة الراٌىػػة اىطلبقػػة لعػػدد هػػف الأبحػػاث -ّ

 عمـ الىفس عمى الكظائؼ التىفيذية عمى هراحؿ عهرية أخرل.
 يصطهحبد انذساعخ :

 Executive functions  : الوظائف التنفيذية -1
( َُِّ)ٌياـ فتحي هرسى  عبد العزيز السيد الشخص،يعرؼ كؿ هف 

كالبدء أك قدرة الطفؿ عمى كؼ السمكؾ غير الهرغكب الكظائؼ التىفيذية عمى أىٍا 
ي تعتهد في ذلؾ  الهبادرة بالسمكؾ الهىاسب، كتىظيـ كتكجيً السمكؾ لتحقيؽ الٍدؼ، كٌ
عمى العديد هف الكظائؼ الهعرفية كالاىتباي كالإدراؾ كالذاكرة كالمغة. كفي ىفس الكقت 

كلٍا دكر ٌاـ في أىشطة الحياة اليكهية، كالتفاعؿ الاجتهاعي،  ،تؤثر فيٍا كتكجٍٍا
 ظائؼ التالية :كتتضهف الك 

  Inhibit الكف -ُ
كيقصد بً أف يقكـ الطفؿ بضبط اىدفاعاتً ككقؼ سمككً بشكؿ هىاسب كفي الكقت 

 الهىاسب. 
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 Flexibility الهرونةأك  Shift التحول -ِ

كيقصد بً أف يىتقؿ الطفؿ بهركىة كحرية هف هكقؼ ها، أك ىشاط ها أك جاىب ها هف 
أك لهشكمة أخرل كفقا لهتطمبات الهكقؼ، كحؿ الهشكمة لهكقؼ آخر أك لىشاط آخر 

 الهشكلبت بطريقة هرىة. 
  Emotional Control الضبط الانفعالي -ّ

 كيقصد بً قدرة الطفؿ عمى التحكـ في الاستجابات الاىفعالية بصكرة هىاسبة. 
   Initiateالهبادأة - ْ
كارا هف تمقاء يعرض أفقدرة الطفؿ عمى بدء الىشاط أك الهٍهة، كأف  اكيقصد بٍ  

  ىفسً دكف الاعتهاد عمى الآخريف.
  Working Memory الذاكرة العاهمة -ٓ

 القدرة عمى الاحتفاظ بالهعمكهات في الذٌف بغرض إىجاز هٍهة ها.  اكيقصد بٍ
  Plan / Organize التخطيط/التنظيم -ٔ
كيقصد بً أف يتكقع الطفؿ أحداث هستقبمية كأف يضع أٌدافا أك يضع خطكات  

هىاسبة قبؿ الهكعد الهحدد لتىفيذ هٍهة أك ىشاط ها ، أك لتىفيذ هٍاـ بطريقة هىظهة، 
 كيعىي أيضا فٍـ كتبادؿ الأفكار الرئيسة أك الهفاٌيـ الأساسية. 

  Organization of Materials تنظيم الأدوات -ٕ
 ا.ىظهأىشطتً ه أك ألعابً الطفؿ عمى هكاف كيقصد بً أف يحافظ

   Monitorالهراقبة - ٖ
ىتٍاء الاأثىاء الهٍهة كبعد  أداءيقيـ يك  يؤديً أف يقكـ الطفؿ بهتابعة ها اكيقصد بٍ  

 .لآخريفكيتتبع تأثير سمككً عمى اؽ الٍدؼ، يلضهاف تحقهىٍا 
كتقاس بالدرجة التي يحصؿ عميٍا الهفحكص في الهقياس الهستخدـ في الدراسة 

 الراٌىة .
 الإطبس انُظشٌ وانذساعبد انغبثمخ:
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الوظـــائف التنفيذيـــة تنـــاول الباحـــث بعـــض الهحـــاور الهرتبطـــة بي التـــاليالجـــزء  فـــي
 : التاليعمى النحو والدراسات ذات الصمة 

 ( هفيوم الوظائف التنفيذية :1)  
الكظائؼ التىفيذية ٌي هجهكعة كاسعة هف الهٍػارات كالقػدرات الهشػتركة الهطمكبػة      

كتتضػػػػهف ٌػػػػذي القػػػػدرات الػػػػذاكرة  ،الٍػػػػدؼ لإعػػػػداد كتىفيػػػػذ السػػػػمككيات هػػػػف أجػػػػؿ تحقيػػػػؽ
ككػػؼ  initiationكالكػؼ  ،Planning، كالتخطػػيط  Working memoryالعاملة 

-Set، كهجهكعػة التحػكؿ أك الهركىػة الهعرفيػة    Response inhibitionالاستجابة

shifting/cognitive flexibility كهراقبة الذات ،Self-monitoring أك هراقبػة ،
 ،  Impulse control، كالػتحكـ فػي الاىػدفاع  Monitoring of actionالسػمكؾ 

 shiftingكتشػهؿ الكظػائؼ التىفيذيػػة أيضػا هككىػػات أخػرل هثػؿ التحػػكؿ خػارجي البعػػد 
Extra-dimensional  كالاستدلاؿ غير المفظي، كهقاكهة التػداخؿ فػي الهعمكهػات. 

(Barkley, 2001, 3) 
 كالحركات الأفكار تقكد التي العهميات تمؾ أىٍا التىفيذية الكظائؼ كتعرؼ      

 القدرات هف تعتبر فٍي لذلؾ الٍدؼ، ىحك هكجً سمكؾ في ىسبيا البسيطة كالأفعاؿ
 کافي جسهي ىشاط كجكد هع الهىاسب الأدائي لمىشاط اللبزهة الضركرية الهعرفية
 (. (Pohjasvaara et al.,2002,270 الىشاط ٌذا هككىات إىجاز عمى عقمية كقدرة

 عبػػارة عػػفأف الكظػػائؼ التىفيذيػػة  (Ozonoff et al. , 2004,140) رلكيػػ
 بإصػػػابة الهػػػرتبطهكػػػكف هعرفػػػي كاسػػػع الىطػػػاؽ يسػػػتخدـ فػػػي الأصػػػؿ لكصػػػؼ القصػػػكر 

 الفص الجبٍي الأهاهي.

الكظػائؼ التىفيذيػة بأىٍػا بعػد Lezak   (in Arffa, 2007, 969)كقد حػددت  
أقػػػؿ  كهػػػا يسػػػاعد الفػػػرد عمػػػى أف يكػػػكف، السػػػمكؾ الإىسػػػاىي الػػػذم يجعػػػؿ السػػػمكؾ هعبػػػرا

،  صػػياغة الٍػػدؼٌػػى : القػػدرة عمػػى  اعتهاديػػة كأكثػػر إىتاجيػػة كتتضػػهف أربعػػة عىاصػػر
 تىظيـ الخطػكات كالعىاصػر اللبزهػة لإىجػاز الٍػدؼالذم يتضهف التخطيط  كالقدرة عمى

الأداء الفعػػػػاؿ  ، كالقػػػػدرة عمػػػػى تىفيػػػػذ الخطػػػػط الهكجٍػػػػة لتحقيػػػػؽ الٍػػػػدؼ ، كالقػػػػدرة عمػػػػى
 كتىظيـ الإيقاع.  يتصحيح الذاتالك 
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ذكم الكظائؼ التىفيذية السميهة في بالذكر أىً عىدها يخفؽ الأطفاؿ  كجدير     
 أهاالأداء الهىاسب،  حيث هستكل الفعاؿ هف ـالعكدة لهستكاٌفإىً بكسعٍـ هكقؼ ها 

يجد فإىً في كاحدة أك أكثر هف القدرات التىفيذية  يعاىي هف قصكرالطفؿ الذم 
بكضكح ذلؾ كيظٍر  ،عكبة في الاستهرار في الأداء بىفس الهستكل هف الفعاليةص
 al., 2009 (80 ,               الاىتقاؿ هف ىشاط لآخر ها يبدأ فيعىد

(McCloskey et . 

 لدل تكافرت التي الهعمكهات هختمؼ كتكظيؼ استخداـ بكيفية تٍتـ فالكظائؼ التىفيذية
جراء الذاكرة، هخازف خلبؿ كهف ،الحكاس هختمؼ خلبؿ هف الفرد  هف عديد كا 

 اٌتهاهٍا هف أكثر السمكؾ، كتقييـ كالهراقبة كالتىظيـ التخطيط هثؿ عميٍا العهميات
ا ) كالذاكرة الإدراؾ، بعهميات   (.Leung el al.,2015,2كغيرٌ

في هراحؿ الطفكلة  كتظٍر أٌهية ٌذي الكظائؼ عىدها يكاجً الفرد صعكبة       
 StClair-Thompson & Gathercole, 2006)لبؿ عهمية التعمـالأكلى خ

كقد شكٍمت ٌذي الأٌهية جدلا في هدل تأثير الكظائؼ التىفيذية عمى ىجاح ، (745,
 (Duncan et al., 2016,1 )الهتعمـ الأكاديهي 

في هجاؿ عمـ الىفس؛ حيث ذات الأٌهية كتعد الكظائؼ التىفيذية هف الهكضكعات 
ؼ التحكـ الأعمى التي تىطكم عمى تىظيـ التفكير كالسمكؾ؛ كتعبر تعد بهىزلة كظائ

عف الإجراءات الركتيىية الهسئكلة عف هراقبة كتىظيـ العهميات الإدراكية خلبؿ الهٍاـ 
 (.Sung & Wickrama, 2018,172الهعرفية الهعقدة              )

 تىظيـ في تساٌـ كالتي ذاتية الهكجٍة السمككيات إلى التىفيذية الكظائؼ كتشير     
 كتكجً القصدية كالأفعاؿ الهكجٍة، الإشباعات ذاتية، الهكجٍة الأفعاؿ كتشهؿ الذات،
 ها القشرة لكظائؼ الهفترضة السمككية العلبقة أىً عمى الهفٍكـ ٌذا قدـ كقد الٍدؼ،

" بالتىفيذية" السمكؾ تكجً أىٍا يفترض كالتي الكظيفة ٌذي تسهية كتـ الهخية، قبؿ
ا ككف هف أكثر الهىفذ كالهدير الهلبحظ دكر دمكتؤ   أداء عمى هقصكرا يككف دكرٌ

 (.ٖٔٓ، ََِِ)صباح السيد سعد، هحددة هعرفية كظيفة
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 سف في تتطكر التىفيذية ( أف الكظائؼّٕٕ، َُِِكيرل )هحهد الٍادم بف حهك،
 تطكير الطفؿ كلذا يجب عمي الهعمـ حياة هف الأكؿ العاـ بمكغ قبؿ كحتى جدان  هبكرة

 عمى الفصؿ داخؿ تجرل التي الٍادفة الألعاب حيث تقكـ لمتلبهيذ؛ التىفيذية الكظائؼ
 الشرطي أك العائمة في الأـ أك الأب دكر بتقهص التمهيذ كقياـ الهسرحيات غرار

 في كالتحكـ التركيز عمى الأطفاؿ بهساعدة الحساب(؛ أك القراءة حصة أثىاء)كالسارؽ 
 رصيىة إجابات تقديـ عمى يعكدٌـ كها الهختمفة، ضعياتالك  ٌذي خلبؿ تصرفاتٍـ
 الإجابة . عف كالبحث التفكير أثىاء العاهمة الذاكرة استخداـ عمى يعكدٌـ كها كهتعقمة،

( الكظائؼ َُِّ)ٌياـ فتحي هرسى  عبد العزيز السيد الشخص،كيعرؼ 
ك الهبادرة قدرة الطفؿ عمى كؼ السمكؾ غير الهرغكب كالبدء أالتىفيذية عمى أىٍا 

ي تعتهد في ذلؾ عمى  بالسمكؾ الهىاسب، كتىظيـ كتكجيً السمكؾ لتحقيؽ الٍدؼ، كٌ
العديد هف الكظائؼ الهعرفية كالاىتباي كالإدراؾ كالذاكرة كالمغة. كفي ىفس الكقت تؤثر 

كتتضهف كلٍا دكر ٌاـ في أىشطة الحياة اليكهية، كالتفاعؿ الاجتهاعي،  ،فيٍا كتكجٍٍا
 الية :الكظائؼ الت

  Inhibit الكف -ُ
كيقصد بً أف يقكـ الطفؿ بضبط اىدفاعاتً ككقؼ سمككً بشكؿ هىاسب كفي الكقت 

 الهىاسب. 
 Flexibility الهرونةأك  Shift التحول -ِ

كيقصد بً أف يىتقؿ الطفؿ بهركىة كحرية هف هكقؼ ها، أك ىشاط ها أك جاىب ها هف 
ة أخرل كفقا لهتطمبات الهكقؼ، كحؿ الهشكمة لهكقؼ آخر أك لىشاط آخر أك لهشكم

 الهشكلبت بطريقة هرىة. 
  Emotional Control الضبط الانفعالي -ّ

 كيقصد بً قدرة الطفؿ عمى التحكـ في الاستجابات الاىفعالية بصكرة هىاسبة. 
   Initiateالهبادأة - ْ
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تمقاء يعرض أفكارا هف قدرة الطفؿ عمى بدء الىشاط أك الهٍهة، كأف  اكيقصد بٍ  
  ىفسً دكف الاعتهاد عمى الآخريف.

  Working Memory الذاكرة العاهمة -ٓ
 القدرة عمى الاحتفاظ بالهعمكهات في الذٌف بغرض إىجاز هٍهة ها.  اكيقصد بٍ

  Plan / Organize التخطيط/التنظيم -ٔ
كيقصد بً أف يتكقع الطفؿ أحداث هستقبمية كأف يضع أٌدافا أك يضع خطكات  

بؿ الهكعد الهحدد لتىفيذ هٍهة أك ىشاط ها ، أك لتىفيذ هٍاـ بطريقة هىظهة، هىاسبة ق
 كيعىي أيضا فٍـ كتبادؿ الأفكار الرئيسة أك الهفاٌيـ الأساسية. 

  Organization of Materials تنظيم الأدوات -ٕ
 ا.ىظهأىشطتً ه أك ألعابً الطفؿ عمى هكاف كيقصد بً أف يحافظ

   Monitorالهراقبة - ٖ
ىتٍاء الاأثىاء الهٍهة كبعد  أداءيقيـ يك  يؤديً أف يقكـ الطفؿ بهتابعة ها اكيقصد بٍ  

 .لآخريفكيتتبع تأثير سمككً عمى اؽ الٍدؼ، يلضهاف تحقهىٍا 
 : هكونات الوظائف التنفيذية(  2)  

ي: العهميات هف أساسية هجهكعة التىفيذية الكظائؼ تشهؿ  التحكـ  الهعرفية كٌ
كالهركىة الهعرفية. بيىها  ،كالذاكًرة العاهمة، كالتحكـ ،كؼ الهعرفيكال، الاىتباٌي
 ،تىفيذية أساسية في آفو كاحد كظائؼ العميا استخداـ عدة الكظائؼ التىفيذية تتطمب

 Toplak etكحؿ الهشٍكلبت ) ،هثؿ الاستدلاؿ ،كتتضهف التخطيط كالذكاء السائؿ

al., 2017, 158 .) 
كؼ الاستجابة، ٌي لمكظائؼ التىفيذية  فهكك  عددجكد إلى ك  الدراساتأشارت كلقد 

 ،الاىفعاليالضبط ك  التخطيط،ك الذاكًرة العاهمة، ك  الهراقبة الذاتًية،ك الهركىة الهعرفية، ك 
الاىتباي ك الهبادأة، ك الطلبقة المفظية، ك تككيف الهفاٌيـ، ك حؿ الهشٍكلبت، ك لتىظيـ، كا

 البصرم. 
 عمى النحو التالي : وفيها يمي عرض لموظائف التنفيذية 



 

 

الاثتذائُخ الدشحهخ   تلايُز  نذي انىظبئف انتُفُزَخ لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص  
يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ      عهً  لزًذ الحًُذ عجذ. د. أ     علايخ شكشٌ حمذٌ لزًىد  

 

 

0202أكتوبر  – أولالجزء  – السادس والثلاثون العدد – الحادية عشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

     Self-monitoringأ( الهراقبة الذاتِية  
 كهراجعػػػػػػة القادهػػػػػػة بالهٍهػػػػػػة الهتعمقػػػػػػة الهعمكهػػػػػػات كتشػػػػػػفير هراقبػػػػػػة إلػػػػػػى كتشػػػػػػير     

 الصػمة ذات غيػر القديهػة الهعمكهػات كاستبداؿ العاهمة، الذاكرة في الهكجكدة الهعمكهات
ػػػا تشػػػير يػػػة، كهػػػاالحال بالهٍهػػػة تتعمػػػؽ جديػػػدة بهعمكهػػػات بالهٍهػػػة  عمػػػى القػػػدرة إلػػػى أيضن
 (. ُٓٔ، َُِٕ)أحهد جىيدم، الأداء كتقييـ العهؿ فحص

ػػي ىػػكع هػػف      ػػي القػػدرة عمػػى هتابعػػة الأفكػػار كالأعهػػاؿ كالتصػػحيح الػػذاتي لٍػػا، كٌ كٌ
ذيػػة الراجعػػة الداخميػػة التػػي يقػػكـ بٍػػا الفػػرد لىفسػػً كبىفسػػً، كتسػػٍـ فػػي ىقػػؿ هسٍػػؤكلية غالت

اط الهعرفي لمفرد هف البيئة الاجتهاعية إلى الفرد ىفسػً، ههػا يجعمػً ىجاح السمكؾ كالىش
 & Juradoلمهسٍػؤكلية )لب بًشػكٍؿ أكثػر اسػتقلبلا كتحهػ أكثر قػدرة عمػى العهػؿ هسػتقبلب

Rosselli, 2007, 219 .)  
 :Planningب( التخطيط  

الإىجػػػاز، فيػػػتـ  لتحقيػػػؽ هسػػػتهر بشػػػكؿ الإجػػػراءات اتخػػػاذ شػػػركط أحػػػد ٌػػػك التخطػػػيط
 الخطػػػػة بػػػػيف العلبقػػػة فػػػػي الهسػػػتهر ثػػػػـ التحػػػديث كالتغييػػػػر كالهشػػػكمة، الأٌػػػػداؼ حديػػػدت

 هجهكعػة هقابػؿ الهسػتقبمية بالأحػداث التىبػؤ عمػى التخطيط ٌك القدرة أف حيث كالعهؿ؛
 الهىاسػب، الكقت في الهٍاـ أداء كطرؽ خطكات سمسمة هف خلبؿ كضع الأٌداؼ، هف

 العهػػػػػؿ لأداء الهىاسػػػػػب الكقػػػػػت كتقػػػػػدير رئيسػػػػيال الهفٍػػػػػكـ أك الرئيسػػػػػية الفكػػػػػرة كتحديػػػػد
(Gioia et al., 2000, 25 .) 

يشػػػػير التخطػػػػيط إلػػػػى بعػػػػد الىظػػػػر فػػػػي تصػػػػهيـ كابتكػػػػار إسػػػػتراتيجيات هتعػػػػددة كهػػػػا 
الخطػػػػكات، كيعىػػػػي القػػػػدرة عمػػػػى تجزئػػػػة عهميػػػػة تحقيػػػػؽ الٍػػػػدؼ إلػػػػى خطػػػػكات هلبئهػػػػة، 

ػي: )تهىػي(، أهىيػة دهجػر  لمتحقيؽ، كلػيسكضع الأٌداؼ الكاقعية كالقابمة  ف:كيتضه  كٌ
 ،هػػػركاف الحربػػػيالهجهكعػػػة ) داخػػػؿ العىاصػػػر لكػػػؿ الىسػػػبية الأٌهيػػػة فٍػػػـ عمػػػى القػػػدرة
َُِٖ ،ِٔٗ.) 

كدراسػػة  ( ، Welsh & Pennington (1988)لقػػد تكصػػمت ىتػػائج دراسػػة 
(Jurado & Rosselli, 2007)   سىكات يككف قادرا عمػى  ٔإلى أف الطفؿ في عهر
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سػػػىكات يصػػػبح قػػػادرا عمػػػى أداء بحػػػث هػػػىظـ،  َُكفػػػي عهػػػر هقاكهػػػة تشػػػتت الاىتبػػػاي، 
سػػػػىة تكػػػػكف لديػػػػً طلبقػػػػة لفظيػػػػة  ُِكاختبػػػػار الفػػػػركض، كضػػػػبط الػػػػدكافع. كفػػػػي عهػػػػر 

كهٍارات في التخطيط كهٍارات في تدرج الحركة. كتىهك القدرة عمى التخطػيط كالتىظػيـ 
يا إلػى هػا سىكات كتستهر في الىهك تػدريج َُ -ٕها بيف سف الفترة بصكرة سريعة في 

كتصبح القدرة عمى كضع خطط أكثر تىظيها في سػف  ،بعد الدخكؿ في هرحمة الهراٌقة
  .سىة ُُ

كقد أقرت ىتائج كثيػر هػف الدراسػات أف تطػكر الكظػائؼ التىفيذيػة يحػدث هػا بػيف 
 اتحسػىحػدكث سىة هف العهر خاصة تىظيـ الذات كاتخاذ القػرار، كقػد لػكحظ  ُّ -ُُ
ػػػي فتػػػرة  ُِلهشػػػكلبت ككضػػػع الأٌػػػداؼ فػػػي سػػػف فػػػي التخطػػػيط كحػػػؿ ا اكبيػػػر  سػػػىة، كٌ

 & Anderson, Anderson, Northam, Jacobs) هرتبطػػة بطفػػرات الىهػػك

Catroppa, 2001,386)    
 : Emotional controlج( الضبط الانفعالي 

يتهثؿ في القدرة عمى تىظيـ الاستجابات العاطفية بًشكٍؿ هىاسػب، كيشػير كػذلؾ إلػى 
رة كالشػديدة، كعىػدها ر لىفس عاطفيػا، كتجىػب التقمبػات الهزاجيػة الهتكػالقدرة عمى ضبط ا

فػػي  ريحػػاكؿ الأفػػراد ضػػبط عػػكاطفٍـ كالػػتحكـ بٍػػا فػػإف ذلػػؾ يعىػػي أىٍػػـ يحػػاكلكف التػػأث
ـعبالآلية التي ي ىفعػاؿ أف هٍػارات ضػبط الابالػذكر  كهف الجدير، ركف بٍا عف هشاعرٌ

كيعػػكد  ؛لىتػػائج ذات الهػػدل الطكيػػؿتعػػد أساسػػية فػػي الحصػػكؿ عمػػى الأداء الأهثػػؿ أك ا
سػػػػبب ذلػػػػؾ ككىٍػػػػا تهكػػػػف الأفػػػػراد هػػػػف تحقيػػػػؽ الاسػػػػتجابات الهىاسػػػػبة فػػػػي التفػػػػاعلبت 

 (.Wertz, 2014,22الاجتهاعية )
  Organization:د( التنظيم  

عادة في العهؿ، الىظاـ تقبؿ عمى القدرة إلى يشير      كالاٌتهاـ هكاىٍا، إلى الأهكر كا 
 أك العهؿ هكاف عمى كالهحافظة كالأغراض الأدكات كترتيب ،الىظافة أك بالىظاـ

 كالأدكات لمهكاد الهتعمـ بتكفير العهمية ٌذي تتعمؽ كها هىظها كىظيفا، الاستذكار
 البدء قبؿ الهكاف كترتيبً كتجٍيز كالهمفات، كالكتب كالأفلبـ، لمدراسة، الهطمكبة
 .(ُٔٔ ،َُِٕجىيدم،هد أح) هف أجؿ تٍيئة الهتعمهيف ىفسيا لمتعمـ بالدراسة
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 حتى أك المعب أثىاء أك العهؿ في سكاء التىظيـ، عمى القدرةكيشير أيضا إلى 
 ها كغالبنا كالحقائب، الهلببس كخزائف الهكاتب: هثؿ التخزيف هساحات في الاستثهار

 كتذكر التىظيـ في صعكبة التخطيط هٍارات ضعؼ هف يعاىكف الذيف الأطفاؿ يكاجً
تها الأساسيات  بعض بسيطة، حيث إف لك حتى الضركرية، كالخطكات الهٍاـ ـكا 
 Robinson et) لٍـ يحمك كها يفعمكىٍا أك الهٍهة هف الغرض تهاهنا يىسكف الأطفاؿ

al., 2009, 364.) 
   :Problem solving الهشْكلات ه( حل
 بكجكد الهتعمـ، تفكير باستثارة يبدأ عمهي كهىٍج لمهتعمـ هىظـ ذٌىي ىشاط ٌك    

 حؿ عمهية، كهٍارات خطكات كفؽ حمٍا عف كالبحث التفكير، تتطمب ها هشكٍمة
 الهتعمهيف هساعدة هثؿ: خطكات، بعدة تىهيتٍا يهكف التعمـ صعكبات لدل الهشٍكلبت

 لمحؿ لمكصكؿ زكايا عدة؛ هف لمهشكٍمة كالىظر لمحؿ، خطة ككضع الأفكار، جهع عمى
 (.ُٔٔ ،َُِٕ جىيدم،)أحهد  الهطمكب

   Concept formation:كيل الهفيوم تشو(  
يشػػير تكػػكيف الهفٍػػكـ أك تعمهػػً إلػػى حسػػف التهييػػز بػػيف الخصػػائص التػػي تشػػيع بػػيف 

أك  ،الصكرة العقميةا عىاصر فئة هف الأشياء أك الأفكار، كقد كاف تعريؼ الهفٍكـ قديه
أك هجهكعػة هػػف العهميػات، كيهكػف تعريػػؼ أم هفٍػكـ فػي ضػػكء هػا يهيػزي هػػف  ،الأفكػار

ٌػػػي إلا خصػػػائص لشػػػيء أك حػػػدث  لبهػػػح، كالقكاعػػػد التػػػي تتصػػػؿ بٍػػػذي الهلبهػػػح هػػػاه
 (.ِْ، َُِّ،أحهد ٌلبؿ؛ شٍداف هحهد)
   :Verbal fluency المفظية الطلاقة( ز

 كتتضػهف الهلبئهػة، أك الهىاسػبة الأفكػار هػف عػدد أكبػر إىتاج عمى القدرة بٍا يقصد
 أك الهشٍػػػكلبت أك الأفكػػػار أك رادفػػػاتالهت أك البػػػدائؿ هػػػف كبيػػػر عػػػدد تكليػػػد عمػػػى القػػػدرة

 عمػػى الفػػرد قػػدرة تعىػػي المفظيػػة، هعػػيف؛ كالطلبقػػة لهثيػػر الاسػػتجابة عىػػد الاسػػتعهالات،
هعيىة)حسػػف  هحػػددات كفػػؽ كالهعػػاىي الألفػػاظ أك الكمهػػات هػػف ههكػػف قػػدر أكبػػر تكليػػد
   . (ُْ، ََِٖزيتكف،
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  Initiating:ح( الهبادأة 
تكليد الأفكار، كالشركع  أك ىشاط، كها أىٍا تعىي ٌي القدرة عمى البدء في كظيفة

إلى كجكد هىطقتيف   (Brock et al.,2009,338)كأشار  في حؿ هشكٍمة بًشكٍؿ ها؛ 
ي :إحداٌها ،ههيزتيف في حؿ الهشٍكلبت التحكـ في  :لمهعالجة الاىفعالية، كٌ

ي، لمهعالجة الهعرفية :التصرفات كتأجيؿ الاشباعات، كالأخرل لأشياء تعمـ ا :كٌ
ي هىطقة قشرة الفص الجبٍي ، الجديدة كحؿ الهشٍكلبت الجديدة   Dorsolateralكٌ

prefrontal  cortex . 
  Inhibition:ط( الكف 
بأىً القدرة عمى كبح الاستجابات  (Brookman-Byrne et al.,2018,1)يعرفً 

ح الهجاؿ كيحكؿ دكف إفسا الآلية الهسيطرة، كعزؿ الهعمكهات الدخيمة غير ذات صمة،
أك الإستراتيجيات الخاطئة أك الدلائؿ الهضممة أثىاء التفكير في  /أهاـ الاستجابات ك
 ة.الهسائؿ الحسابي
القدرة عمى كبت كهىع  ً( الكؼ بأىُِ، َُِْ،عبدا﵀ عيد العجهي)كها يعرؼ 

الاستجابات غير الهىاسبة أك الهعمكهات الهتداخمة أك الدكافع، كالكؼ عبارة عف قيهة 
 ت الأعهاؿ.اكتحديد أكلكي ،حفظ الأٌداؼ في الذٌفل

القدرة عمى الهىع الهقصكد كالسيطرة التمقائية ً كيعرؼ كؼ الاستجابة بأى
للبستجابات السابًقة هف التداخؿ هع استجابات الهكقؼ الجديد، كعدـ التداخؿ في أداء 

ك أهر هٍـ لمىجاح في الأداء التعميهي قاكهة الدكافع، كه، هٍاـ أخرل غير هرتبطة، كٌ
يقاؼ كهىع السمككي  (.Geary et al., 2008, 281ت غير الهىاسبة )اكا 

عد يالكظيفة التىفيذية الرئيسة التي تسهح بتطكير الكظائؼ الأخرل كها  الكؼ ٌكف
كالتحكؿ العقمي  ،الهركىة :هثؿ ،عـ كظائؼيدالهفتاح الرئيس لمكظائؼ التىفيذية، حيث 

قدرة الفرد عمى الاستبعاد  كعبر الهثيرات كالهٍاـ، كٌتطمب تحكؿ الاىتباي ي ذمال
فتحى كالإيقاؼ الهقصكد كالآلي للبستجابات غير الهرغكبة كذلؾ عىد الضركرة )ٌياـ 

 . (ُِ، َُِّهرسي،
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ك القدرة عمى الهىع الهقصكد كالسيطرة التمقائية للبستجابات السابًقة هف  أيضا كٌ
عدـ التداخؿ في أداء هٍاـ أخرل غير التداخؿ هع استجابات الهكقؼ الجديد، ك 

يقاؼ يلمىجاح في الأداء التعم اهٍه اعد أهر يهرتبطة، ك  هي لمهتعمهيف كهقاكهة الدكافع، كا 
 (.Garon et al., 2008, 89ت غير الهىاسبة )اكهىع السمككي

 :Shiftingأو التحول   flexibility Cognitiveى( الهرونة الهعرفية 
هف كظيفة  كتعد الهركىة  طرؽ ،التفكير بالفكرة ىفسٍا بعدة تشهؿ الهركىة الهعرفية 

، كهػػا أىٍػػا تسػػاعد الػػتعمـالكظػػائؼ التىفيذيػػة الهٍهػػة لمهتعمهػػيف كخاصػػة ذكم صػػعكبات 
عػػف طريػػؽ الجهػػع بػػيف الهفػػاٌيـ  عمػػى التػػأقمـ هػػع الهكاقػػؼ الجديػػدة كغيػػر الهتكقعػػة،

ي تىهك كتتطكر هع الأفراد   Meltzer, 2018, 140). )  بطريقة إبداعية كدهجٍا، كٌ
كيشػػار إليٍػػا  ،بػػيف الهٍػػاـ الهتعػػددة أك كجٍػػات الىظػػر الاىتقػػاؿتشػػير الهركىػػة إلػػى ك 

كيػرتبط التحػكؿ بالهركىػة الهعرفيػة التػي تسػهح  ،ىتقػاؿ الهٍػاـ"اأيضا "بتحػكؿ الاىتبػاي" ك"
لمفػػرد بػػالتفكير كالقيػػاـ بالسػػمكؾ الهىاسػػب كذلػػؾ بهػػا يتفػػؽ هػػع تغيػػر الحاجػػات الخاصػػة 

ىتقػػاؿ لمخمػػؼ أك الأهػػاـ بػػيف هػػا يتفػػؽ هػػع خططػػً أك أٌدافػػً، كالاكببالبيئػػة هػػف حكلػػً، 
 (. Zelazo et al., 2016,3) الهٍاـ الهتعددة

 بػػيف الهجهكعػػات أك التىقػػؿبأىٍػػا القػػدرة عمػػى  (Sylke et al.,2010,3) ٍػػاعرفيك 
هٍاـ غير  فؾ ارتباط هجهكعة بطريقة أخرل ٌي، أك الاستراتيجياتالهٍاـ أك  أداءات 

 .هلبئهة كالبدء هف جديد بهجهكعة جديدة أكثر هلبءهة
ٌػػػي القػػػدرة عمػػػى الاىتقػػػاؿ بسػػػٍكلة هػػػف هكقػػػؼ أك ىشػػػاط أك جاىػػػب هػػػف الهشػػػكٍمة، ك 

خػػػر، كالتحػػػكؿ بػػػيف هجهكعػػػة هػػػف العىاصػػػر كتحكيػػػؿ أك تبػػػديؿ الاىتبػػػاي هػػػف هكضػػػكع لأ
 ,Dajani, Llalbre, Nebel, Mostofsky) الهختمفػة ذات صػمة بالهكضػكع ىفسػً

& Uddin, 2016). 
تظٍػػر الهركىػػة الهعرفيػػة فػػي الطفكلػػة الهبكػػرة كالهتكسػػطة، كيكتهػػؿ ىضػػجٍا فػػي ك 

 ْ-ّهرحمة الهراٌقة؛ حيث يسػتطيع الطفػؿ التحػكؿ بػيف اسػتجابتيف بسػيطتيف فػي سػف 
سػػىكات، كيكػػكف لديػػً صػػعكبة فػػي التحػػكؿ بػػيف الهكاقػػؼ الأكثػػر تعقيػػدا، كتظٍػػر القػػدرة 
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الطفكلػػة الهبكػػرة كتسػػتهر  خػػلبؿخطػػاء كالتغييػػر فػػي الاسػػتراتيجيات عمػػى الػػتعمـ هػػف الأ
ىػػاؾ زيػػادة تدريجيػػة فػػي  ، (Anderson 2002;77-78)حتػػى الطفكلػػة الهتكسػػطة كٌ

سػىة  ُٓالقدرة عمى الاىتباي، كسرعة تجٍيز الهعمكهات خلبؿ هرحمة الهراٌقة "في سف 
 ؛هجػاؿ الهركىػة الهعرفيػة تقريبا"، كلقد لكحظ كجػكد اختلبفػات بسػيطة بػيف الجىسػيف فػي

أقؿ هػف الأكلاد عمػى هقػاييس الاىتبػاي كتجٍيػز الهعمكهػات، بيىهػا كػاف كاف فأداء البىات 
  (Anderson et al. 2001,386) أداء البىات أفضؿ عمى هقاييس الطلبقة المفظية

  Working memory: ك( الذاكِرة العاهمة
ريػػان  تمعػػب المغػػة دكران  اهمػػة كتطػػكر الكظػػائؼ التىفيذيػػة، كلا فػػي ىهػػك الػػذاكرة الع جكٌ

يهكف أف يحدث ٌذا الىهك بدكف استخداـ المغة الداخمية؛ فالألفاظ الصػريحة تسػاعد فػي 
التعمـ الهىظـ ذاتيػا لمهٍػارات الهعرفيػة، كتحسػف عهميػات الترهيػز، كالتخػزيف، كالاحتفػاظ 

هسػػاعدتٍـ فػػي كقػػد اسػػتخدـ الػػبعض المغػػة هػػع الأطفػػاؿ الهضػػطربيف اىفعاليػػا ل .بالهػػادة
 .  (Barkley, 2001,6)تىهية الهفردات الجديدة لمتعبير الذاتي كحؿ الهشكلبت 

ىظػػاـ هحػػدكد السػػعة يتضػػهف كػػؿ العهميػػات كالهيكاىيزهػػات الهتهثمػػة  كالػػذاكرة العاهمػػة
بٍػػدؼ إىجػػاز  ؛فػي التخػػزيف الهؤقػػت لمهعمكهػات، كاسػػترجاعٍا هػػف الػػذاكًرة طكيمػة الهػػدل

شكٍؿ فعاؿ فى هٍاـ التعمـ كالقراءة كحػؿ الهشٍػكلبت، كالػتحكـ فػي الأعهاؿ كاستخداهٍا بً 
ترهيػػز الاىتبػػاي، كالتكاهػػؿ بػػيف الهعمكهػػات كالهراقبػػة الهتعمقػػة  :هثػػؿ ،العهميػػات الهعرفيػػة

 (. Reed, 2012, 3471بالهٍهة)
ر الػػػذاكًرة العاهمػػػة ٌػػػك إجػػػراء هعالجػػػة لمهعمكهػػػات فػػػي أثىػػػاء  بىشػػػاط  الاىشػػػغاؿكجػػػكٌ

راقبة كتشفير الهعمكهات القادهة، كاستبداؿ الهعمكهػات التػي لػـ يعػد لٍػا كهأخر، هعرفي 
 (.Huizinga et al., 2006,30علبقة بالهعمكهات القادهة الجديدة )

 :Visual attentionالبصري  ل( الانتباه
( إلػػػػػى أف الاىتبػػػػاي البصػػػػػرم ِْٗ، َُِٓ،خػػػػركفآك أحهػػػػػد عثهػػػػاف صػػػػػالح )يشػػػػير 

كحالػػة عاهػػة هػػف الإثػػارة كالتكجػػً ىحػػك الهثيػػرات، هقابػػؿ هسػػتكل عػػاـ هػػف التػػيقظ كالتىبػػً 
التعػػكد، كالقػػدرة عمػػى التركيػػػز أك تكزيػػع أك إداهػػة الىشػػاط، كالقػػػدرة عمػػى تركيػػز كتكجيػػػً 
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كهػػػا أف  ،الهعالجػػػة، أك التحميػػػؿ لمهػػػدخلبت هػػػف حاسػػػة هعيىػػػة، هثػػػؿ: الاىتبػػػاي البصػػػرم
 الضبط التىفيذم. الاىتباي البصرم يتككف هف التكجً كالاىتقاء، كالتيقظ، ك 

الهعالجػػػػة  باسػػػػتراتيجية  Attentional deficitsقصػػػػكر الاىتبػػػػاي  حيػػػػث يتعمػػػػؽ
 ،ياىحيث يقكـ هسار الخلبيا الكبرل بػدكر أساسػي فػي الاىتبػاي البصػرم الهكػ ؛الهتتالية

كتكجيػػػً الاىتبػػػاي إلػػػى هكاضػػػع هعيىػػػة هػػػف الهجػػػاؿ البصػػػرم بطريقػػػة البحػػػث الهتسمسػػػؿ 
Serial searchإلػى القشػرة البصػػرية  كاليؿ الهعمكهػات البصػرية عمػى التػحيػث تػدخ ؛

ضػعؼ الاىتبػاي كىتيجػة تفسػير كبذلؾ يهكف  ،الأكلية، كتعد ٌذي العهمية ضركرية لمقراءة
أيضػػػا أف اضػػػطراب  يهكػػػف تصػػػكرلػػػبطء الهعالجػػػة خاصػػػة هػػػع الهثيػػػرات المفظيػػػة؛ بػػػؿ 

يجػػػة خمػػػؿ عصػػػبي ىت افهتلبزهػػػ افاضػػػطراب :ٌهػػػا، القػػػراءة كاضػػػطراب الاىتبػػػاي البصػػػرم
 .(Marco et al., 2009, 4)هشترؾ 

ذات الصػػمة،  البصػػريةتحديػػد الهعمكهػػات  بكاسػػطتٍاٌػػك هجهكعػػة الآليػػات التػػي يػػتـ ك 
ٌػي الآليػة التػي يػتـ  البصػرية؛ كذاكػرة العهػؿ البصرية الٍاهشيةكيتـ تجاٌؿ الهعمكهات 

الٍاهػػة هػػات غيػػر الهٍهػػة، كيػػتـ حجػػب الهعمك  الهرئيػػةهػف خلبلٍػػا الاحتفػػاظ بالهعمكهػػات 
ىاؾ أك الٍاهشية، تداخؿ قكم في هىاطؽ الدهاغ الىشطة أثىاء الاىتبػاي كهٍػاـ الػذاكًرة  كٌ

 .(Hendry et al.,2019, 252العاهمة )
 كػػؼ عمػػى التىفيذيػػة تتهثػػؿ فػػي القػػدرة كعمػػى ٌػػذا يػػرل الباحػػث الحػػالي أف الكظػػائؼ

 السػػمكؾ كتكجيػػً كتىظػػيـ ،الهىاسػػب بالسػػمكؾ الهبػػادرة أك كالبػػدء الهرغػػكب غيػػر السػػمكؾ
ػػػي الٍػػػدؼ، لتحقيػػػؽ  كالاىتبػػػاي الهعرفيػػػة: الكظػػػائؼ هػػػف العديػػػد عمػػػى ذلػػػؾ فػػػي تعتهػػػد كٌ
 فػػػي هٍػػػـ دكر كلٍػػػا كتكجٍٍػػػا، فيٍػػػا تػػػؤثر الكقػػػت ىفسػػػً كفػػػي كالمغػػػة، كالػػػذاكًرة كالإدراؾ
 الاجتهاعي. كالتفاعؿ اليكهية، الحياة أىشطة

 انطشَمخ والإرشاءاد :
 أولا : عُُخ انذساعخ 

( تمهيذ كتمهيذة بالصؼ الخاهس كالسادس الابتدائي تراكحت  َُِتككىت هف ) 
ـ هف ) تقريبا بهدرسة الهتاىيا الابتدائية القديهة الهشتركة ( سىة ُُإلى  َُأعهارٌ
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(  ٖٓ.َُبهتكسط عهرل قدري ) الجيزة  هحافظةة لإدارة العياط التعميهية بالتابع
 هف الخصائص السيككهترية لأداة الدراسة . ( بٍدؼ التحقؽٖٗ.َكاىحراؼ هعيارم ) 

  حبَُب : أداح انذساعخ
هقيػػاس تقػػدير الكظػػائؼ التىفيذيػػة للؤطفػػاؿ العػػادييف كذكم الاحتياجػػات الخاصػػة )  -ُ

 ( َُِّإعداد :عبد العزيز السيد الشخص،ٌياـ فتحي هرسى ،
 أولا : اليدف هن الهقياس 

ىفيذية لدل الأطفاؿ ههف لديٍـ يٍدؼ الهقياس إلى تقييـ كتقدير الكظائؼ الت
هف خلبؿ  الخاصة الاحتياجات ذكمهشكلبت في ٌذي الكظائؼ سكاء هف العادييف أك 

  .الهعمهيف 
 ثالثا : وصف الهقياس

( هقاييس فرعية ْ( عبارة هكزعيف عمى)َْيتألؼ هقياس الكظائؼ التىفيذية هف )     
 لتالي: يهثؿ كؿ هىٍا إحدل الكظائؼ التىفيذية عمى الىحك ا

ي العبارات أرقاـ:  َُ) الكف -ُ ،  ّْ،  ُّ،  ِٗ،  ِٖ،  ِٕ، ِْعبارات( كٌ
. كيقصد بً أف يقكـ الطفؿ بضبط اىدفاعاتً ككقؼ سمككً  َْ، ّٗ،  ّٔ،  ّٓ

 بشكؿ هىاسب كفي الكقت الهىاسب. 
ي العبارات أرقاـ:  ٖ) أو الهرونة التحول -ِ  ُْ،  ٖ،  ٕ،  ْ، ّ،  ِعبارات( كٌ
. كيقصد بً أف يىتقؿ الطفؿ بهركىة كحرية هف هكقؼ ها، أك ىشاط ها  ِٓ ، ُٖ، 

أك جاىب ها هف الهشكمة لهكقؼ آخر أك لىشاط آخر أك لهشكمة أخرل كفقا لهتطمبات 
 الهكقؼ، كحؿ الهشكلبت بطريقة هرىة. 

ي العبارات أرقاـ:  َُ) الذاكرة العاهمة -ّ  ُٔ، ُٓ، ُِ،  َُ،  ٓ، ُعبارات( كٌ
. كيقصد بٍا القدرة عمى الاحتفاظ بالهعمكهات في الذٌف  ّٕ،  ِّ،  َِ،  ُٗ، 

 بغرض إىجاز هٍهة ها. 
ي العبارات أرقاـ:  ُِ) التخطيط/التنظيم -ْ ،  ُٕ،  ُّ،  ُُ،  ٗ،  ٔعبارة( كٌ

. كيقصد بً أف يتكقع الطفؿ أحداث  ّٖ،  ّّ،  ِّ،  َّ،  ِٔ،  ِِ،  ُِ
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طكات هىاسبة قبؿ الهكعد الهحدد لتىفيذ هٍهة أك هستقبمية كأف يضع أٌدافا أك يضع خ
ىشاط ها ، أك لتىفيذ هٍاـ بطريقة هىظهة، كيعىي أيضا فٍـ كتبادؿ الأفكار الرئيسة أك 

 الهفاٌيـ الأساسية. 
 الهقياس تصحيح طريقةثالثا : 

 يتم تصحيح بنود الهقياس وتحديد الدرجات عمى النحو التالي:
 كؿ كتحت العبارات أهاـ بالتقدير القائـ يضعٍا التي العلبهات جهع يتـ -1

 طريؽ عف درجات إلى تحكيمٍا يتـ حيث رأسية، أعهدة صكرة في اختيار
 :التالي الىحك عمى اريللبخت الهقابمة الدرجة في العدد ذلؾ ضرب حاصؿ

 = ُ×  الأكؿ يارتالاخ في العلبهات عدد -1-1

 =ِ× الثاىي الاختيار في العلبهات عدد -1-2

 =ّ× الثالث لاختيارا في العلبهات عدد -1-3

 =ْ× الرابع الاختيار في العلبهات عدد -1-4

 ثـ كهف البىكد، لجهيع بالىسبة اختيار بكؿ الخاصة الدرجات هجهكع حساب يتـ -2
 الكمية الدرجات جهع طريؽ عف طفؿ لكؿ لمدرجات الكمي الهجهكع حساب
 .اختيار بكؿ الخاصة

كذا -3  .درجة  َُٔك َْ بيف ها تتراكح لمطفؿ كاحدة كمية درجة رصد يتـ كٌ

 كالتي الفرعية الهقاييس هف هقياس كؿ في الطفؿ درجات هجهكع حساب يهكف -4
 ٌك ها حسب هىٍا بكؿ الخاصة العبارات كفؽ الهختمفة التىفيذية الكظائؼ تهثؿ

 . الهقياس كصؼ في هذككر
 الخصائص السيكوهترية لهقياس تقدير الوظائف التنفيذية:رابعا : 

 لهقياس تقدير الوظائف التنفيذية    :هؤشرات صدق البنية  -1
قاـ الباحث بحساب هؤشرات صدؽ البىيػة لهقيػاس تقػدير الكظػائؼ التىفيذيػة  باسػتخداـ 

(  ُكيكضػػػح جػػػدكؿ ) ،  AMOS20التحميػػػؿ العػػػاهمى التككيػػػدل عػػػف طريػػػؽ برىػػػاهج 
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هعػػػػاهلبت الاىحػػػػدار الهعياريػػػػة كغيػػػػر الهعياريػػػػة كأخطػػػػاء القيػػػػاس ك الىسػػػػبة الحرجػػػػة ك 
 ل الدلالة لتشبع كؿ هفردة عمى أبعاد هقياس الكظائؼ التىفيذية :هستك 

 
 
 
 
 

( تشبعات هفردات أبعاد هقياس تقدير الوظائف التنفيذية  باستخدام  1جدول ) 
 التحميل العاهمى التوكيدى

 الوزن الانحداري  المفردة البعد
 المعياري

 الوزن
 الانحداري

 خطأ
 القياس

 النسبة 
 الحرجة

مستوى 
 لةالدلا

 الكف

 
04 4500 45.0 450 .508 4540 
93 4508 0540 450 04500 4540 
90 4503 4580 450 8588 4540 
90 4508 45.. 450 .539 4540 
90 4500 4530 450 .580 4540 
90 4500 45.3 4543 3500 4540 
93 4503 458. 450 8589 4540 
9. 4503 4539 450 350 4540 
98 4500 4509 4548 .503 4540 
90 4509 0 - - - 

 التحول

 
90 4508 0500 4508 35.9 4540 
0. 4508 0509 4500 35.0 4540 
00 4500 0500 4500 3500 4540 
. 4509 0509 4508 3500 4540 
8 4509 059 4500 .508 4540 
0 4500 0500 4500 8530 4540 
9 4508 059 4500 .508 4540 
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 الوزن الانحداري  المفردة البعد
 المعياري

 الوزن
 الانحداري

 خطأ
 القياس

 النسبة 
 الحرجة

مستوى 
 لةالدلا

9 4500 0 - - - 
 الذاكرة العاملة

 
98 450 0590 4500 85.. 4540 
99 4509 0509 450. .543 4540 
94 4500 0509 4508 .599 4540 
03 4500 0509 4503 .593 4540 
00 4500 0503 4500 850 4540 
00 4503 0590 4508 85.0 4540 
09 458 059 4500 .500 4540 
04 450. 0590 4500 8580 4540 
0 4508 0590 450. 8503 4540 
0 4509 0 - - - 

 التخطيط

 
9. 4503 0593 450. 85.0 4540 
99 450. 0509 450. 858 4540 
99 4589 0508 4508 .503 4540 
94 450 0599 450. 0533 4540 
90 4500 054. 4500 8539 4540 
99 4500 45.. 4509 850 4540 
90 4508 4530 4509 8500 4540 
08 4500 0590 4508 8500 4540 
09 4509 0500 450. .549 4540 
00 450. 0508 4500 8503 4540 
3 450 0590 4508 85.9 4540 
0 450 0 - - - 

كاىت  هقياس تقدير الكظائؼ التىفيذية( أف جهيع هفردات ُيتضح هف جدكؿ)     
ت صدؽ البىية لأبعاد هقياس بحساب هؤشرا الباحث ، كقاـَُ.َدالة عىد هستكل 
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تقدير ( هؤشرات صدؽ البىية لهقياس ِ. كيكضح جدكؿ)تقدير الكظائؼ التىفيذية
 :الكظائؼ التىفيذية 
 ( هؤشرات صدق البنية لهقياس تقدير الوظائف التنفيذية  2جدول ) 

 المدى المثالي القيمة المؤشر

Chi-square(CMIN) 9403590  

  4540داله عند  مستوى الدلالة
DF 0008  

CMIN/DF 05.9  0أقل من 

GFI 4530 
(: القيمة المرتفعة )أى التى 0من )صفر( إلى )

صحيح( تشير إلى مطابقة  0تقترب أو تساوى 
 أفضل للنموذج5

NFI 4539 
(: القيمة المرتفعة )أى التى 0من )صفر( إلى )

صحيح( تشير إلى مطابقة  0تقترب أو تساوى 
 أفضل للنموذج5

IFI 4530 
(: القيمة المرتفعة )أى التى 0من )صفر( إلى )

صحيح( تشير إلى مطابقة  0تقترب أو تساوى 
 أفضل للنموذج5

CFI 4530 
(: القيمة المرتفعة )أى التى 0من )صفر( إلى )

صحيح( تشير إلى مطابقة  0تقترب أو تساوى 
 أفضل للنموذج5

RMSEA 454. ( إلى )(: القيمة القريبة من450من )صفر 
 الصفر تشير إلى مطابقة جيدة للنموذج5

χ( أف هؤشػرات الىهػكذج جيػدة حيػث كاىػت قيهػة ِيتضح هف جػدكؿ  )    
لمىهػكذج   2

ػػى دالػػة إحصػػائيان عىػػد هسػػتكل   ُُُٕبػػدرجات حريػػة =  ُِ.َِْٗ=  ،  ك َُ.َكٌ
χكاىػػت الىسػػبة بػػيف قيهػػة 

، كهؤشػػرات حسػػف الهطابقػػة  ّٖ.ُإلػػى درجػػات الحريػػة =  2
(GFI= 0.95، NFI= 0.93  ،IFI= 0.91 ،CFI= 0.94   ،RMSEA= 0.08 

( ، هها يدؿ عمى كجكدة هطابقة جيدة لىهكذج التحميؿ العاهمي التككيدم لهقياس تقدير 
.   وههــا ســبق يهكــن القــول أن نتــائج التحميــل العــاهمي التوكيــدي الكظػػائؼ التىفيذيػػة
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ــاس تقــدير الوظــائف ــى صــدق البنــاء لهقي ــا عم ــيلا قوي كيهكػػف   التنفيذيــة . قــدهت دل
تكضػػػيح ىتػػػائج التحميػػػؿ العػػػاهمى التككيػػػدل لبىيػػػة أبعػػػاد الكظػػػائؼ التىفيذيػػػة  هػػػف خػػػلبؿ 

  :الشكؿ التالى
 
 
 
 



 

 

الاثتذائُخ الدشحهخ   تلايُز  نذي انىظبئف انتُفُزَخ لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص  
يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ      عهً  لزًذ الحًُذ عجذ. د. أ     علايخ شكشٌ حمذٌ لزًىد  

 

 

0202أكتوبر  – أولالجزء  – السادس والثلاثون العدد – الحادية عشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 

 

 

 ( البٌبء العبهلى لأبعبد هقٍبس تقذٌش الْظبئف التٌفٍزٌت  9شكل ) 
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 الاتساق الداخمي  -2
يرسػكف  بػيف كػؿ تـ حساب الاتساؽ الداخمي هف خلبؿ حساب هعاهؿ ارتباط ب

فقرة هف فقرات كؿ بعد بالدرجة الكمية لً ، كالتي ىتجت هف تطبيؽ الهقياس عمى عيىة 
. كيهكف تكضح الىتائج هف خلبؿ الجػدكؿ التحقؽ هف الخصائص السيككهترية للؤدكات

 التالى:
( الاتساق الداخمي لكل بعد عمى هقياس تقدير الوظائف التنفيذية ) 3جدول )

 (121ن=
 التخطيط الذاكرة العاملة تحولال الكف

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

90 4504** 9 4503** 0 4500** 0 4508** 
98 4509** 9 4500** 0 4509** 3 4500** 
9. 450.** 0 4509** 04 4500** 00 450.** 
93 4500** 8 4509** 09 4500** 09 4508** 
90 450.** . 4500** 00 4500** 08 4500** 
90 4508** 00 4508** 00 4500** 90 4580** 
90 4508** 0. 4509** 03 4580** 99 4589** 
90 4500** 90 4500** 94 4509** 90 450.** 
93 4500**   99 4503** 94 4509** 
04 4509**   98 4509** 99 4509** 
      99 4580** 
      9. 4508** 

 4540** دال عند مستوى دلالة           
( أف جهيػػػع هفػػػردات أبعػػػاد الهقيػػػاس كاىػػػت دالػػػة  عىػػػػد ّيتضػػػح هػػػف جػػػدكؿ )

،  كالذل يؤكد الاتساؽ الداخمي لمهقياس، كها تـ حسػاب الارتبػاط بػيف   َُ.َهستكل 
 ككاىت الىتائج كها بالجدكؿ التالي:الأبعاد الفرعية كالدرجة الكمية لمهقياس 
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( هعاهلات الارتباط بين لأبعاد الفرعية و الدرجة الكمية لهقياس تقدير 4جدول)
 الوظائف التنفيذية

 معامل الارتباط البعد
 **45.0 الكف
 **45.4 التحول

 **45.0 الذاكرة العاملة
 **4583 التخطيط

 4540** دال عند                             
يتضح هف الجدكؿ السابؽ أف جهيع هعاهلبت الارتباط بيف كؿ بيعد هف الأبعاد      

( هها يدؿ  عمى أف  َُ.َالفرعية ك الدرجة الكمية لمهقياس دالة عىد هستكل ) 
 الهقياس يتهتع بدرجة عالية هف الاتساؽ الداخمى .

 ثبات هقياس تقدير الوظائف التنفيذية :  -3
اب ثبات الهقياس بطريقتى ألفا كركىباخ  كالتجزئة الىصفية لأبعاد قاـ الباحث بحس    

 الهقياس كالهقياس ككؿ ، كالجدكؿ التالي يكضح هعاهلبت الثبات:
 ( هعاهلات الثبات لأبعاد هقياس تقدير الوظائف التنفيذية والهقياس ككل    5جدول)

 معامل ألفا كرونباخ البعد
التجزئة النصفية ) سبيرمان 

 براون(
 45.4 45.9 الكف
 4580 4588 التحول

 45.9 45.0 الذاكرة العاملة
 4583 45.4 التخطيط

 45.0 ..45 المقياس ككل

(  أف جهيػػع هعػػاهلبت الثبػػات هرتفعػػة كالػػذل يؤكػػد ٓيتضػػح هػػف الجػػدكؿ السػػابؽ )
كذلػػػػؾ هػػػف خػػػلبؿ أف قػػػيـ هعػػػاهلبت ألفػػػػا  تقػػػدير الكظػػػائؼ التىفيذيػػػةثبػػػات هقيػػػاس 

كاىػػػت هرتفعػػػة، كبػػػذلؾ فػػػإف الأداة الهسػػػتخدهة تتهيػػػز ة الىصػػػفية كالتجزئػػػ كركىبػػػاخ 
 بالصدؽ كالثبات كيهكف إستخداهٍا عمهيان .



 

 

الاثتذائُخ الدشحهخ   تلايُز  نذي انىظبئف انتُفُزَخ لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص  
يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ      عهً  لزًذ الحًُذ عجذ. د. أ     علايخ شكشٌ حمذٌ لزًىد  

 

 

0202أكتوبر  – أولالجزء  – السادس والثلاثون العدد – الحادية عشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 انذساعخ حبنخب : ئرشاءاد
( تمهيػػػػػذ كتمهيػػػػػذة بالصػػػػػؼ الخػػػػػاهس كالسػػػػػادس َُِتطبيػػػػػؽ أداة الدراسػػػػػة عمػػػػػى ) -ُ

ـ هػػف ) لابتدائيػػة ( سػػىة تقريبػػا بهدرسػػة الهتاىيػػا ا ُُإلػػى  َُالابتػػدائي تراكحػػت أعهػػارٌ
الجيػػزة لحسػػاب الخصػػائص  هحافظػػةة لإدارة العيػػاط التعميهيػػة بالتابعػػالقديهػػة الهشػػتركة 

 لمهقياس . السيككهترية
 .  التحميؿ كالهعالجة الإحصائية لمبياىات -ِ

 الإحصبئٍساثعب : الأعهىة 
 استخدهت الدراسة الأسمكب الإحصائي : تحميؿ الهسار.

 خلاصخ انُتبئذ :
اب هؤشرات صدؽ البىية لهقياس تقدير الكظائؼ التىفيذية باستخداـ خلبؿ حس هف -ُ

أف جهيع هفردات كجد ،  AMOS20التحميؿ العاهمى التككيدل عف طريؽ برىاهج 
كجاءت جهيع ، َُ.َكاىت دالة عىد هستكل  هقياس تقدير الكظائؼ التىفيذية

χهؤشرات الىهكذج جيدة حيث كاىت قيهة 
ات حرية = بدرج ُِ.َِْٗلمىهكذج =   2

ى دالة إحصائيان عىد هستكل   ُُُٕ χ،  ك كاىت الىسبة بيف قيهة َُ.َكٌ
إلى  2

  GFI= 0.95، NFI= 0.93، كهؤشرات حسف الهطابقة ) ّٖ.ُدرجات الحرية = 
،IFI= 0.91 ،CFI= 0.94   ،RMSEA= 0.08  هها يدؿ عمى كجكدة هطابقة ، )

تقدير الكظائؼ التىفيذية.   كهها سبؽ  جيدة لىهكذج التحميؿ العاهمي التككيدم لهقياس
يهكف القكؿ أف ىتائج التحميؿ العاهمي التككيدم قدهت دليلب قكيا عمى صدؽ البىاء 

 لهقياس تقدير الكظائؼ التىفيذية . 

حسػػػبت قيهػػػة الثبػػػات لمعكاهػػػؿ الفرعيػػػة  ،هػػػف خػػػلبؿ حسػػػاب قيهػػػة ثبػػػات الهقيػػػاس  -2
أف جهيػػع هعػػاهلبت ككجػػد تجزئػػة الىصػػفية، باسػػتخداـ طريقػػة  ألفػػا كركىبػػاخ ، كطريقػػة ال

الثبػات هرتفعػػة كالػػذل يؤكػػد ثبػػات الهقيػػاس كبػػذلؾ فػػإف الأداة الهسػػتخدهة تتهيػػز بالثبػػات 
 الهرتفع .
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 عــــــــالدشار
(. الكظػػػائؼ التىفيذيػػػة كعلبقتٍػػا بالدافعيػػػة كالتحصػػػيؿ الأكػػػاديهي َُِٕأحهػػد جىيػػػدم )

دراسػػات عربيػػة ات الػػتعمـ ، لػػدم تلبهيػػذ الهرحمػػة الإعداديػػة ذكم صػػعكب
 .ُّٗ-ُٗٓ ،َٗفي التربية كعمـ الىفس، رابطة التربكييف العرب، 

(. فاعميػػة برىػػاهج قػػائـ عمػػى َُِٓخضػػر أبكزيػػد ) ،ٌبػػة هحهػػد ،صػػالحعثهػػاف أحهػػد 
اسػػػتخداـ ألعػػػاب الكهبيػػػكتر فػػػي تىهيػػػة الاىتبػػػاي البصػػػرم لػػػدل الأطفػػػاؿ، 

 .ْْٔ-ِِْ(، ٓ)ُّهجمة كمية التربية بأسيكط، 
عمـ الىفس الحػديث الضػبط التىفيػذم كالكظػائؼ (. َُِّشٍداف هحهد ) ، أحهد ٌلبؿ

: دار  . القػػػػػاٌرةالتأٌيػػػػػؿ –التطبيػػػػػؽ  –الىظريػػػػػة  –التىفيذيػػػػػة: الهفٍػػػػػكـ 
 الكتاب الحديث.

 تىهيػػػػة هٍػػػػارات التفكيػػػػر: رؤيػػػػة إشػػػػراقية فػػػػى تطػػػػكير الػػػػذات،(. ََِٖحسػػػػف زيتػػػػكف )
 الرياض: الدار الصكتية لمتربية.

(. الكفػػػاءة الذاتيػػػة الأكاديهيػػػة كالكظػػػائؼ التىفيذيػػػة: دراسػػػة ََِِالسػػػيد سػػػعد ) صػػػباح
 .ٖٔٓ-ٓٔٓ(، ُّ)ُِّهجمة كمية التربية جاهعة بىٍا، عاهمية، 

( . هقيػػػاس تقػػػدير الكظػػػائؼ َُِّعبػػػد العزيػػػز السػػػيد الشػػػخص،ٌياـ فتحػػػي هرسػػػى )
 التىفيذيػػػة للؤطفػػػاؿ العػػػادييف كذكم الاحتياجػػػات الخاصػػػة . هجمػػػة كميػػػة

 .ْٓ -ِِ(  ، ْ) ّٕالتربية ، 
الكظػائؼ التىفيذيػة كعلبقتٍػا بالتفاعػؿ الاجتهػاعي لػدم (. َُِْالعجهػي )عيد عبدا﵀ 

. رسػػالة هاجسػػتير غيػػر هىشػػكرة. الأطفػػاؿ التكحػػدييف فػػي دكلػػة الككيػػت
 كمية الدراسات العميا، جاهعة الخميج العربي.

ذيػة بعهميػة القػراءة عىػد الطفػؿ (. علبقػة الكظػائؼ التىفيَُِِهحهد الٍادم بػف حهػك )
(، ُ)ٖالهحتػػػػػرؼ بجاهعػػػػػة زيػػػػػاف عاشػػػػػكر الجمفػػػػػة، الهتهػػػػػدرس، هجمػػػػػة 

ّٕٓ-ّٖٗ. 
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(. التضػػػارب الهعرفػػػي فػػػي الػػػذاكرة العاهمػػػة كعلبقتػػػً بالكظػػػائؼ َُِٖهػػػركاف الحربػػػي )
الهعرفيػػػة التىفيذيػػػة كسػػػرعة الهعالجػػػة العصػػػبية لػػػدل طػػػلبب كطالبػػػػات 

-هجمػة العمػكـ التربكيػةلهديىػة الهىػكرة، الهرحمتيف الهتكسػطة كالثاىكيػة با
 .ُّٖ-ُِْ ،ُّالسعكدية، 

فاعميػػػة برىػػػاهج تػػػدريبي لمكظػػػائؼ التىفيذيػػػة فػػػي خفػػػض (.  َُِّهرسػػػي )فتحػػػى ٌيػػػاـ 
 السمكؾ الىهطي لدل الأطفاؿ التكحدييف كتحسيف تفػاعمٍـ الاجتهػاعي،

 رسالة دكتكراي غير هىشكرة، كمية التربية، جاهعة عيف شهس.
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 الدلاحك
يمُبط تمذَش انىظبئف انتُفُزَخ نلأطفبل انعبدَين وروٌ الاحتُبربد 

 الخبصخ
 (0202انعضَض انغُذ انشخص،هُبو فتحٍ يشعً ، ) ئعذاد :عجذ

 
 ................................................  المعلم  /  المعلمعزيزي 

 
 

 تحية طيبة كبعد،،،
تعمهػػػػكف سػػػػيادتكـ أف الأطفػػػػاؿ يهارسػػػػكف سػػػػمككيات هختمفػػػػة كهتىكعػػػػة بصػػػػكرة 

ػا سػمككيات عاديػة تخػص هرحمػة الطفكلػة؛ فػي  تمقائية، كقد يىظر إليٍا الػبعض باعتبارٌ
ػػػا سػػػمككيات غيػػػر عاديػػػة كغيػػػر هىاسػػػبة  حػػػيف قػػػد يىظػػػر إليٍػػػا الػػػبعض الآخػػػر باعتبارٌ
بالىسػػبة لعهػػر الطفػػؿ، كلاشػػؾ أف هعرفػػة هثػػؿ ٌػػذي السػػمككيات يسػػاعدىا جهيعػػان )أكليػػاء 

 أهكر كهربيف( عمى التعاهؿ بصكرة هىاسبة هع أطفالىا. 
 ولذلك

ػػي تعبػػر عػػف بعػػض السػػمككيات ىرجػػك التكػػرـ بقػػراءة العبػػارات التاليػػ ة بعىايػػة )كٌ
( أهػػػػاـ العبػػػػارة تحػػػػت الاختيػػػػار التػػػػي يهارسػػػػٍا أطفالػػػػؾ(، ثػػػػـ تقػػػػكـ بكضػػػػع علبهػػػػة )

الهىاسب هف كجٍة ىظرؾ، كالتي تعبػر عػف درجػة ههارسػة الطفػؿ لتمػؾ السػمككيات هػف 
:  خلبؿ هلبحظتؾ الدقيقة لمطفؿ عمى هدار اليكـ

 ة الطفؿ لمسمكؾ هطمقا.( يعبر عف عدـ ههارسُالاختيار رقـ )
 ( يعبر عف ههارسة الطفؿ لمسمكؾ أحياىا.ِالاختيار رقـ )
 ( يعبر عف ههارسة الطفؿ لمسمكؾ كثيرا.ّالاختيار رقـ )
 ( يعبر عف ههارسة الطفؿ لمسمكؾ دائها.ْالاختيار رقـ )
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كهرة أخرل ىكد التأكيد أف الهعمكهات كالبياىات التي يتـ الحصكؿ عميٍا سكؼ 
سرية كاهمة كلا تستخدـ إلا لأغراض البحث العمهي فقط، كبٍدؼ هساعدتكـ في تحاط ب

 التعاهؿ بأفضؿ أسمكب ههكف هع سمككيات ٌؤلاء الأبىاء. 

 

سل
سم
ه

 

 العبارة
لا 

يحدث 
 هطمقا

يحدث 
 أحيانا
 

يحدث 
 كثيرا
 

يحدث 
 دائها
 

ُ 
يطمب هىً أداء عدة هٍاـ يتذكر  عىدها

 .بعضٍا كيىسى البعض الآخر

    

ِ 

هختمؼ لحؿ  أسمكبقبكؿ يصعب عميً 
تكاجًٍ )سكاء في الهىزؿ أك في ها  هشكمة
 الأصدقاء(.هع  أك الهدرسة

    

ّ 
 هكقؼلأم )يستاء( عىدها يتعرض  يتضايؽ
 .جديد

    

ْ 
الهختمفة الهشكلبت التعاهؿ هع عمى  يصر

 خطأ. لك كاىت ىبىفس الطريقة حت

    

ٓ 

كيمة ىسبيا لا يستطيع تركيز اىتباًٌ لفترة ط
)تكفي لإكهاؿ أداء الهٍهة أك الىشاط 

 .الهطمكب هىً(

    

ٔ 
لا يٍتـ بإحضار أدكاتً أك أغراضً إلى 

 الهىزؿ بعد الاىتٍاء هف الهدرسة.

    

ٕ 
الخطط التي تغيير في  أمإذا حدث  يتضايؽ

 اعتاد عميٍا.

    

    في الهدرسة سكاء  يرتغيإذا حدث أم  يىزعج ٖ
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سل
سم
ه

 

 العبارة
لا 

يحدث 
 هطمقا

يحدث 
 أحيانا
 

يحدث 
 كثيرا
 

يحدث 
 دائها
 

 دراسة. ال حجرة أكمهعمـ ل

ٗ 
التعبير جيدة كلكىً لا يستطيع  أفكار لديً

 .عىٍا أك تىفيذٌا

    

َُ 
ىجاز أىشطة حياتً في التركيز  ةهشكم لديً كا 

 .اليكهية

    

ُُ 
لا يستطيع تطبيؽ ها سبؽ تعمهً في هكاقؼ 

 جديدة.

    

     يسهعً. أك يراي ىتيجة لهابسٍكلة  يتشتت ُِ

ُّ 
ى يىتٍي الىشاط الذم يصعب عميً تحديد هت 

 .يؤديً

    

ُْ 
 أكالطعاـ  أك الىكـفي  سكاء ريتغيال يقاكـ
 المعب، .... الخ هكاف

    

ُٓ 
التي  (الأعهاؿ)الهٍاـ  إىجازهشكمة في  لديً
  .خطكةهف  أكثرف ضهتت

    

ُٔ 
 أداء في لبستهرارل هىفٍ يذكري إلى يحتاج

 العهؿ الهطمكب هىً.

    

      .كيترؾ الكؿ هف الأشياء يركز عمى الجزء ُٕ

ُٖ 

الهكاقؼ الجديدة  يصعب عميً التعاهؿ هع
الهىاسبات  ،الأصدقاء حجرة الدراسة،)

 (الاجتهاعية

    

     .بسٍكلة ها كاف يفعمً يىسى ُٗ
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سل
سم
ه

 

 العبارة
لا 

يحدث 
 هطمقا

يحدث 
 أحيانا
 

يحدث 
 كثيرا
 

يحدث 
 دائها
 

َِ 
شيء يىسى ها أم  ييطمب هىً إحضار عىدها
 .بعد فترة كجيزة هطمكب هىً ٌك

    

ُِ 
يستطيع تكظيفٍا  جيدة كلكف لا أفكار لديً
 تٍا(.هتابع في يخفؽ)

    

ِِ 
تزعجً كتربكً كثرة الأعهاؿ حتى لك كاىت 

 بسيطة.

    

ِّ 
يصعب عميً إىٍاء الهٍاـ )الأعهاؿ( التي 

 يؤديٍا .

    

ِْ 
أهاـ الىاس في  بأسمكب غير لائؽ يتصرؼ

 )حفؿ، عيد هيلبد، رحمة(. الهىاسبات

    

     كضكع.في ىفس اله يصر عمى التفكير ِٓ

ِٔ 
يخفؽ في تقدير الكقت اللبزـ لإىٍاء الهٍاـ 
ا(  .الهككمة إليً )الأعهاؿ الهطمكب هىً إىجازٌ

    

ِٕ 
أك أدائٍـ لبعض  الآخريف أثىاء كلبهٍـ يقاطع
 الهٍاـ.

    

     .أثىاء شرح الهعمـ دكف إذف هقعدي كيترؾ يقكـ ِٖ
     في الهكاقؼ الهختمفة. السيطرة عميً يصعب ِٗ

َّ 
 اتفي المحظإلا  أم عهؿ ييطمب هىً يبدألا 

 الأخيرة.

    

     يىدفع في الكلبـ فجأة بدكف هىاسبة. ُّ
     لا يخطط لأداء أم عهؿ يٍهً في الهستقبؿ. ِّ
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سل
سم
ه

 

 العبارة
لا 

يحدث 
 هطمقا

يحدث 
 أحيانا
 

يحدث 
 كثيرا
 

يحدث 
 دائها
 

     .يفتقر إلى التىظيـ في طريقة كتابتً ّّ
     لا يستطيع التحكـ في سمككً. ّْ
     الحاؿ. يصر عمى أف تجاب طمباتً في ّٓ
     .للآخريفهشاكؿ يسبب  ّٔ

ّٕ 
التي هرت عميً في تذكر الأشياء  كمةهش لديً

 .هىذ فترة كجيزة

    

ّٖ 

 الهطمكبةصعكبة في تىفيذ الأفعاؿ  لديً
 ادخارٌداؼ )عمى سبيؿ الهثاؿ: لتحقيؽ الأ
الهذاكرة أك هحدد، راء شيء الهاؿ لش

 لمحصكؿ عمى درجة هرتفعة(

    

     بالإٌهاؿ.يتسـ  ّٗ
     .لا يحسف اختيار الكقت الهىاسب لمكلبـ َْ
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 



 

 

الاثتذائُخ الدشحهخ   تلايُز  نذي انىظبئف انتُفُزَخ لدمُبط انغُكىيترَخ الخصبئص  
يُُت عخًبٌ لزًذ تهبٍَ. د.أ      عهً  لزًذ الحًُذ عجذ. د. أ     علايخ شكشٌ حمذٌ لزًىد  

 

 

0202أكتوبر  – أولالجزء  – السادس والثلاثون العدد – الحادية عشرةالسنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


