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  مجلة كلية التربية جبمعة العريش هيئة تحريرقبئمة 

 الاطـــــــــــــــــــــــــم م
الدزجت 

 والخخصص
 الصفت

 أولا : الهيئت الإدازيت العليا للمجلت

 زئيع الجامعت داغس .د حظً عبد المىعم الدمأ 1

 عبد الله لافي زفاعيأ.د طعيد  2

أطخاذ المىاهج وطسق 

جدزيع اللغت العسبيت 

مليت التربيت جامعت 

 العسيؽ

هائب زئيع الجامعت لؼؤون 

 الدزاطاث العليا والبحوث

 أ.د. محمود علي  الظيد 3
أطخاذ. علم الىفع 

 التربوي 
 عميد الهليت

 أمين عام الجامعت الظيد الأطخاذ أػسف عبد الفخاح 4

 عضو قاهووي الأطخاذ صبري عطيتالظيد  5

 
ً
 ) مجلع الإدازة ( الهيئت الإدازيت للخحسيس  -أولا

 أ.د. شلسيا محمد هيبت 3

جسبيت أطخاذ 

الطفل بقظم 

 أصوى التربيت

هائب  -وليل الهليت للدزاطاث العليا 

 زئيع مجلع الإدازة

 لماى عبد الوهاب أحمدأ.د.  4

الإدازة أطخاذ 

الخعليميت 

 المقازهتوالتربيت 

الخعليم وليل الهليت لؼؤون 

 عضو مجلع الإدازة - والطلاب 

 عصام عطيتأ.د.  5
أصوى أطخاذ 

 التربيت

عضو  – زئيع قظم أصوى التربيت 

 مجلع الإدازة

 أ.د هبيلت عبد السؤوف ػساب 6
أطخاذ علم 

 الىفع التربوي 

 – زئيع قظم علم الىفع التربوي  

 عضو مجلع الإدازة

 إبساهيم محمد عبد اللهأ.د  7
أطخاذ المىاهج 

 وطسق الخدزيع

زئيع قظم المىاهج وطسق الخدزيع  

 عضو مجلع الإدازة –
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8 
أ.م.د أحمد إبساهيم طلمي 

 أزهاؤوط

الإدازة أطخاذ 

الخعليميت 

 والتربيت المقازهت

زئيع قظم الإدازة الخعليميت والتربيت 

 عضو مجلع الإدازة -    المقازهت 

 أحمد هبوي عيس ىأ.م.د  9
التربيت أطخاذ 

 الخاصت

 -    زئيع قظم التربيت الخاصت  

 عضو مجلع الإدازة

 عصة حظًأ.م.د  11
الصحت أطخاذ 

 الىفظيت

 -    زئيع قظم الصحت الىفظيت   

 عضو مجلع الإدازة

 أمين الهليت أ. إطلام محمد الصادق 11

 
ً
 الهيئت الفىيت ) الفسيق الخىفيري( للخحسيس -ثاهيا

 أ.د. محمد زجب فضل الله 1
أطخاذ المىاهج وطسق 

 الخدزيع

زئيع الخحسيس ) زئيع الفسيق 

 الخىفيري(

 د. محمد علام طلبت 2

 أطخاذ مظاعد           

مىاهج  –( مؼازك) 

 وطسق الخدزيع

 –خحسيس الخهيئت  هائب زئيع

مظؤوى مخابعت أعماى الخحنيم 

 واليؼس

 د. لماى طاهس موس ى 3

             مظاعدأطخاذ 

مىاهج  –) مؼازك ( 

 وطسق الخدزيع

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

الطباعت واليؼس والخدقيق 

 اللغوي 

 الؼاعس محمد . أطماءد 4

أخصائي علاقاث 

 –علميت وثقافيت 

 باحثت دلخوزاه

إدازي  –عضو هيئت جحسيس 

 ومظؤوى الخواصل مع الباحثين

 د. حظً زاض ي حظً محمد 5
جنىولوجيا   مدزض

 الخعليم

ومظؤوى –عضو هيئت جحسيس 

إدازة الموقع الإلنترووي للمجلت 

 عبر بىو المعسفت

 مها طمير محمود طليمان د. 6
بقظم   –مدزض

 أصوى التربيت

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

 مخابعت الأموز الماليت

 
ً
 للخحسيس لفسيق الخىفيريالمعاوهت ( لالهيئت الفىيت )  -ثالثا

 أحمد محمد حظً طالمم.م.  7
مدزض مظاعد 

 جنىولوجيا حعليم

إدازة الموقع  –عضو هيئت جحسيس 

 الالنترووي للمجلت
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8 
م.م. هاصس أحمد عابديً 

 مهسان

مدزض مظاعد 

بقظم التربيت 

المقازهت والإدازة 

 الخعليميت

ظؤوى مظاعد لم –عضو هيئت جحسيس 

 – مخابعت أعماى الخحنيم واليؼس

 ججهيز العدد لليؼس

 م. ػيماء صبحي 9

معيدة بقظم 

المىاهج وطسق 

 الخدزيع

ظؤوى مظاعد لم –عضو هيئت جحسيس 

 الطباعت واليؼس وججهيز العدد

 م. حظىاء علي حامد 11
معيدة بقظم 

 علم الىفع

مظاعد  –عضو هيئت الخحسيس 

مظؤوى الاجصالاث والعلاقاث 

 الخازجيت والخواصل مع الباحثين

 محمود إبساهيم محمد . أ 11
مديس إدازة 

 الؼئون الماليت
 المظؤوى المالي –عضو هيئت جحسيس 

 
ً
 أعضاء هيئت الخحسيس مً الخازج -زابعا

 أ.د عبد الساشق مخخاز محمود 12
أطخاذ المىاهج 

 وطسق الخدزيع
 جامعت أطيوط –مليت التربيت 

13 
أ.د مايظت فاضل أبو مظلم 

 أحمد

أطخاذ علم 

 الىفع التربوي 

للامخحاهاث والخقويم المسلص القومي 

 التربوي 

 أ.د زيم أحمد عبد العظيم 14

أطخاذ المىاهج 

وطسق جدزيع 

 اللغت العسبيت

 جامعت عين ػمع –مليت البىاث 
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  الخامذالبحث 
 

أثش انزسغٍ في انزدهُض الحغٍ نذي 
تحغين الدشوَخ الأعفبل انزىزذَين في 

 انُفغُخ نذي وانذَهى
 إعذاد

محًىد عهٍ انغُذ /أ.د  
–أعزبر عهى انُفظ انترثىٌ وعًُذ كهُخ انترثُخ 

 خبيعخ انعشَش
َهب محًىد أحمذ عشَذط /د  

 يذسط انترثُخ الخبصخ

خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ   
 انجبزثخ / أيُُخ يحًُ زغُين شهش
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انزسغٍ في انزدهُض الحغٍ نذي الأعفبل انزىزذَين في أثش 
 تحغين الدشوَخ انُفغُخ نذي وانذَهى

 إعذاد
 أ.د. محًىد عهٍ انغُذ

أعزبر عهى انُفظ انترثىٌ وعًُذ كهُخ 
انعشَش خبيعخ–انترثُخ   

َهب محًىد أحمذ عشَذطد.   
 يذسط انترثُخ الخبصخ

خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ   

 يحًُ زغُين شهشأيُُخ انجبزثخ / 

 

 مدتخمز الجراسة 
التجيضد الحدي لجػ  في تحدغال أثخالحالي إلى التعخؼ عمى  البحثىجؼ 

البحث كاستخجـ  .الأشفاؿ ذكؼ شيف التػحج في تحدضغ السخكنة الشفدية لجػ كالجييع
مجسػعة مغ ، كسا استخجـ كالسشيج شبو التجخيبي السشيج الػصفي الحالي كلًب مغ

مؿياس التجيضد الحدي )إعجاد: الباحثة(، كمؿياس مثل:  لجسع البيانات الأدكات
عمى عضشة مغ  الجراسة السضجانية(. كقج شبقت ديفضجسػف ك  كػنخإعجاد: ) السخكنة الشفدية

كجػد إلى  البحث كأشارت نتائج.  ( شفلًب ٘ٔبمغ عجدىع ) الأشفاؿ ذكؼ شيف التػحج
ذكؼ شيف التػحج في  لحدي لجػ الأشفاؿالتجيضد المتحدغ في  أثخ داؿ إحرائيًّا

كقج اختتع البحث بتقجيع مجسػعة مغ التػصيات . عالسخكنة الشفدية لجػ كالجييتحدغ 
 كالسقتخحات في ضػء الشتائج التي تػصمت ليا.

 .شيف التػحج -السخكنة الشفدية  -التجيضد الحدي : الكمسات السفتاحية

Abstract 

The current research aimed to identify the effect of 

improvement in sensory processing among children with autism 

spectrum disorder in improving psychological flexibility among 

their parents. The current research used both the descriptive 

method and the quasi-experimental method. The current research 

also used a set of tools to collect data such as: the sensory 

processing scale (prepared by the researcher), and the 
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psychological flexibility scale (prepared by the researcher). The 

field study was applied to a sample of (15) children with autism 

spectrum disorder. The results of the research indicated that there 

is a statistically significant effect of the improvement in sensory 

processing among children with autism spectrum on improving 

the psychological flexibility of their parents. The research 

concluded by presenting a set of recommendations and proposals 

in light of the findings. 

Key words: Sensory Processing - Psychological Flexibility - 

Autism Spectrum 

 :مقجمة
خبية الأجياؿ بكافة مخاحميا يقاس تقجـ السجتسعات بسجػ اىتساميا كرعايتيا بت

كفئاتيا، كخاصة مخحمة الصفػلة كالتي تعتبخ مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الفخد لأنيا 
أساس بشاء شخرية الفخد شػاؿ حياتو، كالاىتساـ بسخحمة الصفػلة ىػ اىتساـ بسدتقبل 

ات السجتسع، كمغ ىشا كاف الاىتساـ بخعاية الأشفاؿ كخاصة الأشفاؿ ذكؼ الاحتياج
الخاصة، كمغ بضغ تمظ الفئات التي تحتاج إلى رعاية كاىتساـ خاص الأشفاؿ ذكؼ 
اضصخاب التػحج، كالتي زاد اىتساـ الباحثضغ في الآكنة الأخضخة بجراسة تمظ الفئة نطخا 
لمشدبة الستدايجة مغ اضصخاب شيف التػحج بضغ الأشفاؿ، مسا أدػ إلى الكذف عغ 

غ حضث الأسباب ككيؽية التذخيز كأسالضب التجخل العجيج مسا يحيط بتمظ الفئة م
 كالصخؽ العلبجية.

الجلضل التذخيري الخامذ فإف التػحج ىػ عجد ثابت فب التػاصل  كحدب
كالتفاعل الاجتساعي في سياقات متعجدة، في الفتخة الخاىشة أك كسا ثبت عغ شخيق 

 (:ٕٛ، ٖٕٔٓالشفدضضغ،  للؤشباء الأمخيكية الجسعية) التاريخ كذلظ مغ خلبؿ ما يمي
عجد عغ التعامل العاشفي بالسثل، يتخاكح عمى سبضل السثاؿ مغ الأسمػب  -ٔ

الاجتساعي الغخيب، مع فذل الأخح كالخد في السحادثة، إلى تجف في السذاركة 
بالاىتسامات كالعػاشف، أك الانفعالات، يستج إلى عجـ البجء أك الخد عمى 

 التفاعلبت الاجتساعية.


