
 



 

 

 0202 أكتوبر –الأربعونالعدد  –السنة الثبنية عشرة  –جبمعة العريش  –مجلة كلية التربية 

  

 1 0202 أكتوبر - الأربعونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

 

 

 
مجلــة كليــة 

 التربيــة 
 علمية محكمة ربع سنوية

 

 
 

 

 

 (0202  يوليو – الأربعونالعدد  – عشر الثانية)السنة 

https://foej.journals.ekb.eg 

j_foea@aru.edu.eg 



 

 

 0202 أكتوبر –الأربعونالعدد  –السنة الثبنية عشرة  –جبمعة العريش  –مجلة كلية التربية 

  

 2 0202 أكتوبر - الأربعونالعدد  –الثانية عشرة  السنة  –جامعة العريش  –مجلة كلية التربية 

 
 

  مجلة كلية التربية جبمعة العريش هيئة تحريرقبئمة 

 الاطـــــــــــــــــــــــــم م
الدزجت 

 والخخصص
 الصفت

 أولا : الهيئت الإدازيت العليا للمجلت

 زئيع الجامعت داغس .د حظً عبد المىعم الدمأ 1

 عبد الله لافي زفاعيأ.د طعيد  2

أطخاذ المىاهج وطسق 

جدزيع اللغت العسبيت 

مليت التربيت جامعت 

 العسيؽ

هائب زئيع الجامعت لؼؤون 

 الدزاطاث العليا والبحوث

 أ.د. محمود علي  الظيد 3
أطخاذ. علم الىفع 

 التربوي 
 عميد الهليت

 أمين عام الجامعت الظيد الأطخاذ أػسف عبد الفخاح 4

 عضو قاهووي الأطخاذ صبري عطيتالظيد  5

 
ً
 ) مجلع الإدازة ( الهيئت الإدازيت للخحسيس  -أولا

 أ.د. شلسيا محمد هيبت 3

جسبيت أطخاذ 

الطفل بقظم 

 أصوى التربيت

هائب  -وليل الهليت للدزاطاث العليا 

 زئيع مجلع الإدازة

 لماى عبد الوهاب أحمدأ.د.  4

الإدازة أطخاذ 

الخعليميت 

 المقازهتوالتربيت 

الخعليم وليل الهليت لؼؤون 

 عضو مجلع الإدازة - والطلاب 

 عصام عطيتأ.د.  5
أصوى أطخاذ 

 التربيت

عضو  – زئيع قظم أصوى التربيت 

 مجلع الإدازة

 أ.د هبيلت عبد السؤوف ػساب 6
أطخاذ علم 

 الىفع التربوي 

 – زئيع قظم علم الىفع التربوي  

 عضو مجلع الإدازة

 إبساهيم محمد عبد اللهأ.د  7
أطخاذ المىاهج 

 وطسق الخدزيع

زئيع قظم المىاهج وطسق الخدزيع  

 عضو مجلع الإدازة –
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8 
أ.م.د أحمد إبساهيم طلمي 

 أزهاؤوط

الإدازة أطخاذ 

الخعليميت 

 والتربيت المقازهت

زئيع قظم الإدازة الخعليميت والتربيت 

 عضو مجلع الإدازة -    المقازهت 

 أحمد هبوي عيس ىأ.م.د  9
التربيت أطخاذ 

 الخاصت

 -    زئيع قظم التربيت الخاصت  

 عضو مجلع الإدازة

 عصة حظًأ.م.د  11
الصحت أطخاذ 

 الىفظيت

 -    زئيع قظم الصحت الىفظيت   

 عضو مجلع الإدازة

 أمين الهليت أ. إطلام محمد الصادق 11

 
ً
 الهيئت الفىيت ) الفسيق الخىفيري( للخحسيس -ثاهيا

 أ.د. محمد زجب فضل الله 1
أطخاذ المىاهج وطسق 

 الخدزيع

زئيع الخحسيس ) زئيع الفسيق 

 الخىفيري(

 د. محمد علام طلبت 2

 أطخاذ مظاعد           

مىاهج  –( مؼازك) 

 وطسق الخدزيع

 –خحسيس الخهيئت  هائب زئيع

مظؤوى مخابعت أعماى الخحنيم 

 واليؼس

 د. لماى طاهس موس ى 3

             مظاعدأطخاذ 

مىاهج  –) مؼازك ( 

 وطسق الخدزيع

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

الطباعت واليؼس والخدقيق 

 اللغوي 

 الؼاعس محمد . أطماءد 4

أخصائي علاقاث 

 –علميت وثقافيت 

 باحثت دلخوزاه

إدازي  –عضو هيئت جحسيس 

 ومظؤوى الخواصل مع الباحثين

 د. حظً زاض ي حظً محمد 5
جنىولوجيا   مدزض

 الخعليم

ومظؤوى –عضو هيئت جحسيس 

إدازة الموقع الإلنترووي للمجلت 

 عبر بىو المعسفت

 مها طمير محمود طليمان د. 6
بقظم   –مدزض

 أصوى التربيت

مظؤوى  –عضو هيئت جحسيس 

 مخابعت الأموز الماليت

 
ً
 للخحسيس لفسيق الخىفيريالمعاوهت ( لالهيئت الفىيت )  -ثالثا

 أحمد محمد حظً طالمم.م.  7
مدزض مظاعد 

 جنىولوجيا حعليم

إدازة الموقع  –عضو هيئت جحسيس 

 الالنترووي للمجلت
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8 
م.م. هاصس أحمد عابديً 

 مهسان

مدزض مظاعد 

بقظم التربيت 

المقازهت والإدازة 

 الخعليميت

ظؤوى مظاعد لم –عضو هيئت جحسيس 

 – مخابعت أعماى الخحنيم واليؼس

 ججهيز العدد لليؼس

 م. ػيماء صبحي 9

معيدة بقظم 

المىاهج وطسق 

 الخدزيع

ظؤوى مظاعد لم –عضو هيئت جحسيس 

 الطباعت واليؼس وججهيز العدد

 م. حظىاء علي حامد 11
معيدة بقظم 

 علم الىفع

مظاعد  –عضو هيئت الخحسيس 

مظؤوى الاجصالاث والعلاقاث 

 الخازجيت والخواصل مع الباحثين

 محمود إبساهيم محمد . أ 11
مديس إدازة 

 الؼئون الماليت
 المظؤوى المالي –عضو هيئت جحسيس 

 
ً
 أعضاء هيئت الخحسيس مً الخازج -زابعا

 أ.د عبد الساشق مخخاز محمود 12
أطخاذ المىاهج 

 وطسق الخدزيع
 جامعت أطيوط –مليت التربيت 

13 
أ.د مايظت فاضل أبو مظلم 

 أحمد

أطخاذ علم 

 الىفع التربوي 

للامخحاهاث والخقويم المسلص القومي 

 التربوي 

 أ.د زيم أحمد عبد العظيم 14

أطخاذ المىاهج 

وطسق جدزيع 

 اللغت العسبيت

 جامعت عين ػمع –مليت البىاث 
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 نذي علاة الدعزقذاد الخغأ الدشرجغخ ثبنصسخ الإنجبثُخ
 خبيعخ انعشَش: دساعخ رقىيمُخ 

 إعذاد
 أ.د. صبلح محًذ صبلح
 أعزبر انترثُخ انعهًُخ  

 خبيعه انعشَش -كهُخ انترثُخ 

 د. عبعف عبلم زغٍ
 أعزبر انترثُخ انعهًُخ الدزفشغ 

 خبيعخ انعشَش -كهُخ انترثُخ 

 انجبزثخ / شًُبء ثكش ثكش يصغفً
 عكىل الخبصخ يعهى أول انعهىو بمذسعخ عُُب

 يغزخهص انجسث: 
ىجفت الجراسة إلى تعخؼ السعتقجات الخصأ كالسختبصة بالرحة الإنجابية 
كمجػ شضػعيا لجػ شلبب جامعة العخير، كتقجيع ترػر مقتخح لترػيب تمظ 
السعتقجات الخصأ. كلتحقضق ىحا اليجؼ تع اتباع السشيج الػصفي التحمضمي، كبشاء 

يغ لؿياس الجػانب: تكػف مغ جدأالسعتقجات السختبصة بالرحة الإنجابية مؿياس 
( شالبًا كشالبة مغ الكميات السختمفة ٖٛٚالسعخؼية، كالػججانية، كتع تصبيقو عمى )

بجامعة العخير سػاء كانت كميات عمسية أـ أدبية، كلاستخلبص الشتائج؛ تع استخجاـ 
كأسفخت الجراسة عغ  SPSS V.17Kالإحراء الػصفي كالاستجلالي بػاسصة بخنامج 

معتقجات خصأ مختبصة بالرحة الإنجابية شائعة لجػ شلبب عجة نتائج مشيا: كجػد 
ٝ، كأف مدتػػ كعي شلبب جامعة العخير بالجانب ٓٔ≤جامعة العخير بشدبة 

ٝ، بضشسا مدتػاىع في ٓٚالافتخاضي  الحج  ≥السعخفي لسػضػعات الرحة الإنجابية 
كقجمت الجراسة ترػرًا مقتخحًا لسقخر   ٝ.ٓٚلافتخاضي الجانب الػججاني يكافي الحج ا

دراسي ييجؼ إلى ترػيب السعتقجات الخصأ الذائعة لجػ شلبب الجامعة كالسختبصة 
 بالرحة الإنجابية.

شلبب  -الرحة الجشدية -الرحة الإنجابية -السعتقجات الخصأالكمسات السفتاحية: 
 الجامعة.
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Abstract 

The study aimed to identify and determine the prevalence 

of misconceptions related to reproductive health among Arish 

University students, and to provide a proposed framework to 

correct these misconceptions. To achieve this, a descriptive 

analytical approach was adopted, and a scale for measuring 

beliefs associated with reproductive health was constructed, 

consisting of two parts: cognitive and affective. The scale was 

applied to (N=378) male and female students from various 

colleges at Arish University, including both scientific and literary 

colleges. Descriptive and inferential statistics were used to derive 

the results, utilizing the SPSS V.17 software. 
The study yielded several results, including: the existence 

of common misconceptions related to reproductive health among 

Arish University students by ≥ 10%, and that the level of 

awareness of Al-Arish University students of the cognitive aspect 

of reproductive health topics ≤ the hypothetical limit 70%, while 

their level in the affective aspect equals the hypothetical limit 

70%. The study presented a proposed curriculum design aimed at 

correcting common misconceptions related to reproductive health 

among university students.  

Keywords: Misconceptions, Reproductive Health, Sexual Health, 

University Students. 

 مقجمة: -
تعج الرحة ركضدة أساسية لمتشسية السدتجامة؛ حضث تُديع في زيادة الإنتاجية 
الاقترادية، كتحدضغ نػعية الحياة، كتعديد العجالة الاجتساعية. كليذ مغ قبضل 
السبالغة إذا قضل أف الاستثسار في الرحة ليذ مجخد إنفاؽ؛ بل ىػ استثسار في 

 ديًا مدتجامًا كمجتسعًا صحيًا.السدتقبل؛ حضث يزسغ نسػًا اقترا
كتبخز أىسية الرحة في مرخ بذكل كاضح في ضل الطخكؼ الرحية 

تُعاني مشيا؛ حضث تشخفس ندبة تغصية الخجمات الرحية لترل إلى  الستخدية التي 
الدكاف، بضشسا يختفع معجؿ الػؼيات، كانتذار الأمخاض السعجية  ٝ فقط مغ إجسالي ٓٗ


