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 بمجلة كلية التربية ببلعريشقىاعد النشر 

تنشر‌المجمة‌البحوث‌والدراسات‌التي‌تتوافر‌فييا‌الأصالة‌والمنيجية‌السميمة‌عمى‌ألا‌ .1
لممراجعة‌والنشر‌لدى‌أي‌تم‌تقديمو‌يكون‌البحث‌المقدم‌لمنشر‌قد‌سبق‌وأن‌نشر،‌أو‌

  جية‌أخرى‌في‌نفس‌وقت‌تقديمو‌لممجمة.‌
 ة.‌بإحدى‌المغتين:‌العربية‌أو‌الإنجميزيلمنشر‌تقُبل‌الأبحاث‌المقدمة‌ .2
3. (‌ ‌بخط ‌مكتوبة ‌الكترونياً ‌الأبحاث ‌و‌(Simplified Arabicتقدم ،‌ ‌الخط ،‌12حجم

‌ ‌منيا ‌الواحد ‌حجم ‌بين‌2.5وىوامش ‌ما ‌بالتساوي ‌الفقرة ‌تنسق ‌أن ‌مراعاة ‌مع سم،
 Microsoft(.‌وترسل‌إلكترونياً‌عمى‌شكل‌ممف‌)Justifyاليامش‌الأيسر‌والأيمن‌)

Word.) 
‌عدد‌صفحات‌البحث .4 ‌والمراجع‌‌مُحكمال‌يجب‌ألا‌يزيد ‌في‌ذلك‌الأشكال‌والرسوم بما

(‌ ‌عن ‌والملاحق ‌25والجداول ‌أقصى ‌بحد ‌)الزيادة ‌صفحة. ‌برسوم‌‌11( صفحات
صفحات‌‌5)الزيادة‌بحد‌أقصى‌‌صفحة‌(‌21ولا‌يزيد‌البحث‌المُستل‌عن‌)‌‌إضافية(.

 برسوم‌إضافية(.
‌الأولى‌م .5 ‌الفقرة ‌تتضمن ‌واحدة، ‌في‌صفحة ‌لبحثو ‌الباحث‌ممخصاً ‌بالمغة‌يقدم مخصاً

‌عن‌ ‌لا‌يزيد ‌وبما ‌الإنجميزية، ‌بالمغة ‌ممخصاً ‌الثانية ‌والفقرة ‌لكل‌‌211العربية، كممة
 منيا.‌

يكتب‌عنوان‌البحث‌واسم‌المؤلف‌والمؤسسة‌التي‌يعمل‌بيا‌عمى‌صفحة‌منفصمة‌ثم‌ .6
 يكتب‌عنوان‌البحث‌مرة‌أخرى‌عمى‌الصفحة‌الأولى‌من‌البحث.‌

متن‌البحث‌أو‌قائمة‌المراجع‌ويتم‌استبدال‌الاسم‌يجب‌عدم‌استخدام‌اسم‌الباحث‌في‌ .7
 بكممة‌"الباحث"،‌ويتم‌أيضاً‌التخمص‌من‌أية‌إشارات‌أخرى‌تدل‌عمى‌ىوية‌المؤلف.‌

‌يقبل.‌ .8 ‌لم ‌أم ‌لمنشر ‌البحث ‌قُبل ‌سواءً ‌لأصحابيا ‌تعاد ‌لا ‌لمنشر ‌تقدم ‌التي البحوث
 وتحتفظ‌ىيئة‌التحرير‌بحقيا‌في‌تحديد‌أولويات‌نشر‌البحوث.‌
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‌تمك‌التي‌لا‌لن‌‌ .9 ‌أو ينظر‌في‌البحوث‌التي‌لا‌تتفق‌مع‌شروط‌النشر‌في‌المجمة،
‌ ‌عن ‌صفحاتيا ‌عدد ‌يزيد ‌أو ‌المغتين، ‌من ‌أي ‌في ‌ممخص‌البحث ‌عمى ‌35تشمل

 صفحة‌لمبحث‌المُستل‌(‌25،‌أو‌)‌صفحة‌شاممة‌الصفحات‌الزائدة
رفاق‌إقرار‌الموافقة‌عمى‌اتفاقية‌النشر.‌ .11  يقوم‌كل‌باحث‌بنسخ‌وتوقيع‌وا 
يسيم‌الباحث‌في‌تكاليف‌نشر‌بحثو،‌ويتم‌تحويل‌التكمفة‌عمى‌الحساب‌الخاص‌ .11

‌بالمجمة.‌يجب‌إرسال‌صورة‌عن‌قسيمة‌التحويل‌أو‌دفع‌المبمغ،‌مع‌البحث‌الكترونيا.
،‌والحصول‌عمى‌نسخة‌من‌وتكمفة‌الطباعة‌والنشر‌التكاليف‌تشمل:‌مكافأة‌التحكيم،

 .(‌من‌البحث‌المُستل‌3المُحكم،‌و‌)‌‌(‌مستلات‌من‌البحث‌5العدد،‌وعدد‌)‌
يتم‌نشر‌البحوث‌أو‌رفض‌نشرىا‌في‌المجمة‌بناءً‌عمى‌تقارير‌المحكمين،‌ولا‌يسترد‌ .12

 المبمغ‌في‌حالة‌رفض‌نشر‌البحث‌من‌قبل‌المحكمين.
‌التصويبات‌والتعديلات‌ .13 ‌كافة ‌إتمام ‌بعد ‌لمنشر ‌بحثو ‌بقبول ‌إفادة ‌باحث ‌كل يُمنح

 .‌قررة،‌وسداد‌الرسوم‌المالمطموبة
 

 قىاعد التحكين بمجلة كلية التربية ببلعريش
 فيما‌يمي‌القواعد‌الأساسية‌لتحكيم‌البحوث‌المقدمة‌لمنشر‌بمجمة‌كمية‌التربية‌بالعريش

 القىاعد عبهة: 
‌مدى‌ارتباط‌موضوع‌البحث‌بمجال‌التربية. .1
برازىا‌لرؤى‌متعددة.مدى‌ .2 ‌مناسبة‌الدراسات‌السابقة،‌وا 
‌البحث.‌أسئمة‌وأىدافدرجة‌وضوح‌ .3
‌البحث.تحديد‌عينة‌ومكان‌مستوى‌ .4
النفس‌الأمريكية،‌‌إتباع‌البحث‌لمعايير‌التوثيق‌المحددة‌في‌دليل‌رابطة‌عممدرجة‌ .5

‌‌السادس.العدد‌
احتواء‌قائمة‌المراجع‌عمى‌جميع‌الدراسات‌المذكورة‌في‌متن‌البحث‌والعكس‌أيضاً‌ .6

‌صحيح.
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‌حدود‌الدراسة،‌وتبريراتيا.‌ .7
‌من‌الأخطاء‌المغوية‌المتعمقة‌بالنحو‌والإملاء‌وكذا‌المعنى.‌تقرير‌البحثسلامة‌ .8
‌،‌وترابطيا‌بشكل‌منطقي.‌تقرير‌البحثتكامل‌جميع‌أجزاء‌ .9

 قىاعد الحكن على هنهجية البحث:
‌تحديد‌الفترة‌الزمنية‌لمبحث. .1
‌تحديد‌منيجية‌مناسبة‌لمبحث. .2
‌تبرير‌إجراءات‌للاختيار‌في‌حالة‌دراسة‌الأفراد‌أو‌الجماعات. .3
‌ين‌البحث‌إطاراً‌نظرياً‌واضحاً.تضم .4
توضيح‌الإجراءات‌المتعمقة‌بالجوانب‌المينية‌الأخلاقية‌مثل:‌الحصول‌عمى‌موافقة‌ .5

‌.المشاركين‌المسبقة

 قىاعد تحكين الإجراءات:
‌شرح‌وسائل‌جمع‌المعمومات‌بوضوح،‌والعمميات‌المتبعة‌فييا. .1
 تحديد‌وشرح‌المتغيرات‌المختمفة. .2
ترقيم‌جميع‌الجداول‌والأشكال‌والصور‌والرسوم‌البيانية‌بشكل‌مناسب‌وتبويبيا‌والتأكد‌ .3

‌من‌سلامتيا.‌
‌‌‌شرح‌عممية‌التحميل‌المتبعة‌ومبرراتيا،‌والتأكد‌من‌اكتماليا‌وسلامتيا. .4

 قىاعد الحكن على النتبئج:
‌عرض‌النتائج‌بوضوح. .1
‌نتائج‌الدراسات‌السابقة.توضيح‌جوانب‌الاختلاف‌في‌حالة‌تعارض‌نتائج‌البحث‌مع‌ .2
 اتساق‌الخاتمة‌والتوصيات‌مع‌نتائج‌البحث. .3

‌
‌
‌
‌
‌
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  التربوي والعدل

 إعداد: أ.د جمال عمي الدهشان 
 أستاذ أصول التربية

 ميد كمية التربية جامعة المنوفيةع
13-44 

 بحوث ودراسات محكمة

1 

تقويم استيفاء التعميم الجامعي 
المفتوح بجامعة العريش لمعايير 

الهيئة القومية لضمان جودة التعميم 
والاعتماد من وجهة نظر أعضاء 

 هيئة التدريس

 يوسف مصطفى العربيد. هشام 
أستاذ أصول التربية والتخطيط التربوي 

 المساعد
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43-144 

 بحوث مستمة من رسائل ماجستير ودكتوراه

1 

فاعمية استراتيجية الأنشطة المتدرجة 
في تنمية المهارات الإملائية لدى 

 تلاميذ المرحمة الابتدائية
 

 إعـــــــــــداد
 محمد عبد العزيز الريسأماني 

معممة لغة عربية بإدارة بئر العبد 
 التعميمية

تخصص )مناهج وطرق تدريس المغة 
 العربية(

143-129 

2 
فعالية برنامج إرشادي عقلاني 

انفعالي في رفع مستوى تقبل الأقران 
 لدى التلاميذ المرفوضين

 مل صالح سميمان عايدأالباحثة/   
 

131-151 

3 

المعمم لأساليب التقويم أثر استخدام 

المنظومي في تنمية التفكير 

المنظومي لدى تلاميذ المرحمة 

 الإعدادية

 إعداد

 عميــــــــاء أبـــــو بكر عبد المنعم المتولي

بإدارة الشيخ زويد  معممة لغة عربية
 التعميمية

159-194 
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 إعــــــــــــداد

 مل صالح سليمان عايدأ الباحثة/

 
 

 

 

 

 

 

 البحث الثاني

انفعالي في قلاني فعالية برنامج إرشادي ع  
رفع مستوى تقبل الأقران لدى التلاميذ 

 المرفوضين
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 مستخمص عربى:

ىدف‌البحث‌الحالي‌لمتحقق‌من‌فعالية‌البرنامج‌الإرشادي‌العقلاني‌الانفعالي‌في‌‌‌‌‌
تمميذا28‌‌ًرفع‌مستوى‌تقبل‌الأقران‌لدى‌التلاميذ‌المرفوضين،‌وتكونت‌عينة‌البحث‌من‌

وتمميذة‌في‌المرحمة‌الابتدائية‌بمدينة‌العريش‌بمحافظة‌شمال‌سيناء‌)من‌الصف‌الرابع‌
‌إلى‌السادس‌الابتدائي ‌من ‌الزمنية ‌تتراوح‌أعمارىم ‌بالتساوي‌عمى‌9-12(، ‌موزعين ،

‌تجريبية‌والأخرى‌ضابطة،‌حيث‌تتكون‌المجموعة‌ التي‌مجموعتين‌متكافئتين‌إحداىما
بمتوسط‌‌(‌سنو‌12-9(‌تمميذًا‌وتمميذة‌تتراوح‌أعمارىم‌بين‌)14خضعت‌لممعالجة‌من‌)

‌نو‌في‌مرحمة‌المتابعة.واستمرارية‌ىذه‌المكا‌1883وانحراف‌معياري‌‌11.18عمرى‌
وقد‌تم‌استخدام‌إستمارة‌تحديد‌المكانة‌الاجتماعية‌لتلاميذ‌المرحمة‌الابتدائية‌)إعداد‌‌‌‌‌‌

‌داخل‌ ‌اجتماعيا ‌المرفوضين ‌لمتلاميذ ‌الاجتماعية ‌العلاقات ‌تقدير ‌ومقياس الباحثة(،
‌الانفعالي)إعداد‌ ‌العقلاني ‌الإرشادي ‌البرنامج ‌إلى ‌بالإضافة ‌الباحثة(، ‌)إعداد المدرسة

تبعت‌الباحثة‌المنيج‌التجريبي‌ذي‌المجموعتين‌المتكافئتين‌إحداىما‌تجريبية‌وا ‌‌الباحثة(،
‌والأخرى‌ضابطة‌بإستخدام‌القياسين‌القبمي‌والبعدي.

،‌اختبار‌(Uواستخدمت‌الباحثة‌الأساليب‌الإحصائية‌التالية:‌اختبار‌مان‌ويتني‌)‌‌‌‌‌
وي‌تقبل‌الأقران‌لدى‌وأسفرت‌النتائج‌عن‌فعالية‌البرنامج‌في‌رفع‌مست‌(،Wولكوكسون‌)

التلاميذ‌المرفوضين‌حيث‌وُجدت‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌القياسين‌القبمي‌والبعدي‌عمى‌
"مقياس‌تقدير‌العلاقات‌الاجتماعية‌لمتلاميذ‌المرفوضين‌داخل‌المدرسة"‌مقياس‌الدراسة:‌

‌القياس‌البعدي ‌البعدي‌لصالح ‌القياسين ‌بين ‌إحصائيا ‌دالة ‌فروق ‌توجد ‌لا ‌أنو ‌كما ،
‌والتتبعي؛‌مما‌يدل‌عمى‌فعالية‌البرنامج‌المستخدم.

 الكممات المفتاحية:
‌البرنامج‌الإرشادى‌العقلاني‌الانفعالي،‌تقبل‌الأقران،‌رفض‌التلاميذ‌.

‌
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Effectiveness of an Emotional Rational Counseling Program 
in raising the level of peers accepting for the Rejected 
Pupils 
Researcher/ Aml Saleh Soliman 
Abstract: 
     The current search aimed at verifying the effectiveness of 
the emotional rational counseling program in raising the level of 
peer acceptance among the accompanying pupils. The reading 
was conducted by 28 students and students in the primary 
school in Arish in North Sinai governorate (grades 4 to 6), 12 
equally distributed in two equal groups (14) students aged 
between 9 and 12 years with an average age o9f 10.18 and a 
standard deviation of 0.83 and continuity. The place is in the 
follow-up stage. 
     The questionnaire was used to determine the social status 
of the students in the primary stage (the researcher's 
preparation) and the measure of the social relations of the 
socially rejected students within the school (the researcher's 
preparation), in addition to the rational rational counseling 
program (preparation by the researcher). The researcher 
followed the experimental method with the two equal groups, 
Control using tribal and remote measures 
     The researcher used the following statistical methods: the 
Mann Whitney test (U) and the Woloxon test (W). The results 
resulted in the effectiveness of the program in raising the level 
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of peer acceptance among rejected students. There were 
statistically significant differences between the tribal and the 
remote measures on the search scale: For rejected students 
within the school "for the benefit of post-measurement, and 
there are no statistically significant differences between the two 
dimensions and follow-up, which indicates the effectiveness of 
the program used. 
Keywords : Rational and Emotional Counseling Program, 

accepting Peers , Rejected Pupils .‌
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