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 انعـــــــبوالإشراف 
 

 عميــــد الكمية  رفعت عمر عزوزأ.د. 
 )رئيس مجمس الإدارة(

 وكيل الكمية لمدراسات العميا والبحوث السيد كامل الشربينيأ.د. 
 الإدارة(رئيس مجمس  )نائب

 

 هيئة انتحرير

 رئيس التحرير محمد رجب فضل الله أ.د.
 مدير التحرير أ.د. أحمد عبد العظيم سالم

 عضو كمال طاىر موسى د. 
 عضو صبًاححسن د. أسماء 

 

 الإشراف المبلي والإداري

‌المسؤول‌المالي‌عريبيإبراىيم‌محمد‌محمد‌ .‌أ
‌المسؤول‌الإداري‌محمد‌عمي‌الشاعر‌أسماء .‌أ

‌
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 بمجهة كهية انتربية ببنعريشقىاعد اننشر 

‌الأصالة‌والمنيجية‌السميمة‌عمى‌ألا‌يكون‌ .1 ‌البحوث‌والدراسات‌التي‌تتوافر‌فييا تنشر‌المجمة
لممراجعة‌والنشر‌لدى‌أي‌جية‌أخرى‌في‌تم‌تقديمو‌البحث‌المقدم‌لمنشر‌قد‌سبق‌وأن‌نشر،‌أو‌

  نفس‌وقت‌تقديمو‌لممجمة.‌
 ة.‌بإحدى‌المغتين:‌العربية‌أو‌الإنجميزيلمنشر‌تقُبل‌الأبحاث‌المقدمة‌ .2
،‌وىوامش‌حجم‌12حجم‌الخط‌،‌و‌(Simplified Arabicتقدم‌الأبحاث‌الكترونياً‌مكتوبة‌بخط‌) .3

‌ ‌منيا ‌والأيمن‌2.5الواحد ‌اليامش‌الأيسر ‌بين ‌ما ‌بالتساوي ‌الفقرة ‌تنسق ‌أن ‌مراعاة ‌مع سم،
(Justify(وترسل‌إلكترونياً‌عمى‌شكل‌ممف‌‌.)Microsoft Word.) 

بما‌في‌ذلك‌الأشكال‌والرسوم‌والمراجع‌والجداول‌‌مُحكمال‌يجب‌ألا‌يزيد‌عدد‌صفحات‌البحث .4
(‌ ‌عن ‌25والملبحق ‌أقصى ‌بحد ‌)الزيادة ‌صفحة. ‌إضافية(.‌11( ‌برسوم ‌يزيد‌‌صفحات ولا

 صفحات‌برسوم‌إضافية(.‌5)الزيادة‌بحد‌أقصى‌‌صفحة‌(‌21البحث‌المُستل‌عن‌)‌
‌العربية،‌ .5 ‌بالمغة ‌الأولى‌ممخصاً ‌تتضمن‌الفقرة ‌واحدة، ‌في‌صفحة ‌لبحثو ‌الباحث‌ممخصاً يقدم

 كممة‌لكل‌منيا.‌‌211والفقرة‌الثانية‌ممخصاً‌بالمغة‌الإنجميزية،‌وبما‌لا‌يزيد‌عن‌
‌يكتب‌ .6 ‌ثم ‌منفصمة ‌عمى‌صفحة ‌التي‌يعمل‌بيا ‌المؤلف‌والمؤسسة يكتب‌عنوان‌البحث‌واسم

 ى‌عمى‌الصفحة‌الأولى‌من‌البحث.‌عنوان‌البحث‌مرة‌أخر‌
‌بكممة‌ .7 ‌استبدال‌الاسم ‌ويتم ‌المراجع ‌قائمة ‌الباحث‌في‌متن‌البحث‌أو ‌اسم ‌استخدام يجب‌عدم

 "الباحث"،‌ويتم‌أيضاً‌التخمص‌من‌أية‌إشارات‌أخرى‌تدل‌عمى‌ىوية‌المؤلف.‌
‌قُبل‌البحث‌لمنشر‌أم‌لم‌يقبل. .8 وتحتفظ‌ىيئة‌‌البحوث‌التي‌تقدم‌لمنشر‌لا‌تعاد‌لأصحابيا‌سواءً

 التحرير‌بحقيا‌في‌تحديد‌أولويات‌نشر‌البحوث.‌
لن‌ينظر‌في‌البحوث‌التي‌لا‌تتفق‌مع‌شروط‌النشر‌في‌المجمة،‌أو‌تمك‌التي‌لا‌تشمل‌عمى‌‌ .9

صفحة‌شاممة‌الصفحات‌‌35ممخص‌البحث‌في‌أي‌من‌المغتين،‌أو‌يزيد‌عدد‌صفحاتيا‌عن‌
 صفحة‌لمبحث‌المُستل‌(‌25،‌أو‌)‌الزائدة

رفاق‌إقرار‌الموافقة‌عمى‌اتفاقية‌النشر.يقوم‌‌ .11  كل‌باحث‌بنسخ‌وتوقيع‌وا 



( م2018أكتوبر  –عشر د السادس  العد –السنة السادسة  ) 

 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   5 

 

يسيم‌الباحث‌في‌تكاليف‌نشر‌بحثو،‌ويتم‌تحويل‌التكمفة‌عمى‌الحساب‌الخاص‌بالمجمة.‌يجب‌ .11
التكاليف‌تشمل:‌مكافأة‌‌إرسال‌صورة‌عن‌قسيمة‌التحويل‌أو‌دفع‌المبمغ،‌مع‌البحث‌الكترونيا.

(‌مستلبت‌من‌‌5،‌والحصول‌عمى‌نسخة‌من‌العدد،‌وعدد‌)‌روتكمفة‌الطباعة‌والنش‌التحكيم،
 .(‌من‌البحث‌المُستل‌3المُحكم،‌و‌)‌‌البحث

يتم‌نشر‌البحوث‌أو‌رفض‌نشرىا‌في‌المجمة‌بناءً‌عمى‌تقارير‌المحكمين،‌ولا‌يسترد‌المبمغ‌في‌ .12
 حالة‌رفض‌نشر‌البحث‌من‌قبل‌المحكمين.

13. ‌ ‌بعد ‌لمنشر ‌بحثو ‌بقبول ‌إفادة ‌باحث ‌كل ‌المطموبةيُمنح ‌التصويبات‌والتعديلبت ‌كافة ،‌إتمام
 .‌وسداد‌الرسوم‌المقررة

 قىاعد انتحكيى بمجهة كهية انتربية ببنعريش
 فيما‌يمي‌القواعد‌الأساسية‌لتحكيم‌البحوث‌المقدمة‌لمنشر‌بمجمة‌كمية‌التربية‌بالعريش

 انقىاعد عبية: 
‌مدى‌ارتباط‌موضوع‌البحث‌بمجال‌التربية. .1
برازىا‌لرؤى‌متعددة.مناسبة‌مدى‌ .2 ‌الدراسات‌السابقة،‌وا 
‌أسئمة‌وأىداف‌البحث.درجة‌وضوح‌ .3
‌البحث.تحديد‌عينة‌ومكان‌مستوى‌ .4
النفس‌الأمريكية،‌‌إتباع‌البحث‌لمعايير‌التوثيق‌المحددة‌في‌دليل‌رابطة‌عممدرجة‌ .5

‌‌السادس.العدد‌
كس‌أيضاً‌احتواء‌قائمة‌المراجع‌عمى‌جميع‌الدراسات‌المذكورة‌في‌متن‌البحث‌والع .6

‌صحيح.
‌حدود‌الدراسة،‌وتبريراتيا.‌ .7
‌من‌الأخطاء‌المغوية‌المتعمقة‌بالنحو‌والإملبء‌وكذا‌المعنى.‌تقرير‌البحثسلبمة‌ .8
‌،‌وترابطيا‌بشكل‌منطقي.‌تقرير‌البحثتكامل‌جميع‌أجزاء‌ .9

 قىاعد الحكى عهى ينهجية انبحج:
‌تحديد‌الفترة‌الزمنية‌لمبحث. .1



( م2018أكتوبر  –عشر د السادس  العد –السنة السادسة  ) 

 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   6 

 

‌تحديد‌منيجية‌مناسبة‌لمبحث. .2
‌تبرير‌إجراءات‌للبختيار‌في‌حالة‌دراسة‌الأفراد‌أو‌الجماعات. .3
‌تضمين‌البحث‌إطاراً‌نظرياً‌واضحاً. .4
توضيح‌الإجراءات‌المتعمقة‌بالجوانب‌المينية‌الأخلبقية‌مثل:‌الحصول‌عمى‌موافقة‌ .5

‌.المشاركين‌المسبقة

 قىاعد تحكيى الإجراءات:
‌المتبعة‌فييا.شرح‌وسائل‌جمع‌المعمومات‌بوضوح،‌والعمميات‌ .1
 تحديد‌وشرح‌المتغيرات‌المختمفة. .2
ترقيم‌جميع‌الجداول‌والأشكال‌والصور‌والرسوم‌البيانية‌بشكل‌مناسب‌وتبويبيا‌ .3

‌والتأكد‌من‌سلبمتيا.‌
‌‌‌شرح‌عممية‌التحميل‌المتبعة‌ومبرراتيا،‌والتأكد‌من‌اكتماليا‌وسلبمتيا. .4

 قىاعد الحكى عهى اننتبئج:
‌عرض‌النتائج‌بوضوح. .1
جوانب‌الاختلبف‌في‌حالة‌تعارض‌نتائج‌البحث‌مع‌نتائج‌الدراسات‌‌توضيح .2

‌السابقة.
 اتساق‌الخاتمة‌والتوصيات‌مع‌نتائج‌البحث. .3

‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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  ( 61محتىيبت انعدد ) 
جديدة ... قين ودهبء قيبدة 

 وسيبسة ثببتة
 هيئة التحرير

 انصفحبت انببحج عنىاٌ انبحج انرقى
 يقبل انعدد

الأسئمة والتصحيح الإلكتروني: بنوك  
التطوير الحقيقي         لمنظومة 

 تقويم تحصيل المتعممين
 المتطمبات والإجراءات التنفيذية

 د/ محمد محمد فتح الله
أستاذ القياس والتقويم 

والإحصاء النفسي والتربوي 
رئيس وحدة  -المساعد 

التحميل الإحصائي بالمركز 
القومي للامتحانات والتقويم 

 التربوي.

13-46 

 بحىث ودراسبت محكًة
أثر استخدام استراتيجية حوض السمك ‌1

في تنمية ميارات التسامح الفكري لدى 
 طلاب المرحمة الثانوية

 

 أمل سعيد عابد محمدد.
المناىج وطرق  مدرس

تدريس المواد 
كمية  -الفمسفية

 جامعة العريش-التربية

49-96‌

2‌The Effectiveness of Using 
the SCAMPER Model in 
Enhancing EFL Learners' 
Essay Writing Skills and 
their Attitudes towards it 

Dr. Mahdi M. A. 
Ibrahim 
Assistant Professor 
of TEFL, 
Dept. of Curriculum 
& Instruction  
Faculty of 
Education, Arish 
University 

97-134‌

الطلاب  الفروق في جودة الحياة لدى‌3
في ضوء لإعاقات الحسية من ذوي ا

د/ دينا محمد أحمد 
محمد                                                                             

135-
185‌
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 مدرس التربية الخاصة بعض المتغيرات
 جامعة-كمية التربية 
 قناة السويس

 بحىث يستهة يٍ رسبئم عهًية
قائم عمى استخدام  تدريبيفاعمية برنامج ‌1

 الوجدانيتنمية الذكاء  فيالوسائط المتعددة 
المرحمة  فيصعوبات التعمم  ذوي لدى التلاميذ

 الابتدائية

مرفت‌عبد‌الله‌لافي‌
رفاعي‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌سب‌آلي‌معمم‌أول‌حا
‌شمال‌سيناء‌

189-
222‌

لاستخدام تكنولوجيا "تصور مقترح ‌2
المدارس الابتدائية  المعمومات في فعالية إدارة

‌"‌بشمال سيناء

ضرار‌‌بكريخالد‌
‌إبراىيم

‌دارةالإ‌فيدكتوراه‌
 تعميمية

223-
257‌

فاعمية برنامج قائم عمى الدعامات التعميمية  3
لدى في تنمية ميارات التواصل المغوي 

 التلاميذ الضعاف لغويًا بالمرحمة الابتدائية

أمل‌إسماعيل‌محمد‌م.م.
‌عمي
جامعة‌‌–كمية‌التربية‌

‌العريش

259-
292 
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 مدرس التربية الخاصة

 جامعة قناة السويس -كمية التربية 

 

 

 

 

 

 

 انبحج انثبنج 

الفروق في جودة الحياة لدى الطلاب من ذوي 
 الإعاقات الحسية في ضوء بعض المتغيرات
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الفروق في جودة الحياة لدى الطلاب من ذوي الإعاقات الحسية                  
 في ضوء بعض المتغيرات

محمد                                                                              د/ دينا محمد أحمد
 مدرس التربية الخاصة

 جامعة قناة السويس -كمية التربية 
 :ممخص الدراسة 

ىددفت‌الدراسددة‌الحاليددة‌إلددى‌التعددرف‌عمددى‌مسدتوى‌جددودة‌الحيدداة‌لدددى‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌
فددي‌محافظددة‌الإسددماعيمية،‌ودراسددة‌الفددروق‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌لدددييم‌فددي‌‌الحسددية‌)السددمعيةل‌والبصددرية(

ضددوء‌متغيددرات‌نددوع‌الإعاقددة،‌ودرجددة‌الإعاقددة،‌وطبيعددة‌الإعاقددة،‌والجددنس.‌وقددد‌أشددتممت‌عينددة‌الدراسددة‌
(‌طالبًدددا‌وطالبدددة‌مدددن‌طدددلبب‌المرحمدددة‌الإعداديدددة‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌مقسدددمين‌إلدددى‌91عمدددى‌)

وي‌الإعاقددددة‌السددددمعية‌بمدرسددددة‌الأمددددل‌لمصددددم‌وضددددعاف‌السددددمع‌بمحافظددددة‌(‌طالبًددددا‌وطالبددددة‌مددددن‌ذ41)
(‌طالبًددددا‌وطالبددددة‌مددددن‌ذوي‌51(‌مددددن‌ضددددعاف‌السددددمع،‌و)21(‌مددددن‌الصددددم‌و)21الإسددددماعيمية‌بواقددددع‌)

(‌31(‌مددن‌المكفددوفين‌و)21الإعاقددة‌البصددرية‌بمدرسددة‌النددور‌لممكفددوفين‌بمحافظددة‌الإسددماعيمية‌بواقددع‌)
(،‌1(‌عامًدددا‌وبدددانحراف‌معيددداري‌وقددددره‌)15‚4ىم‌الزمنيدددة‌)مدددن‌ضدددعاف‌البصدددر،‌وبمدددغ‌متوسدددط‌أعمدددار‌

(‌وفقدًدا‌لسددجلبت‌المدرسددة.‌وتددم‌تطبيددق‌مقيدداس‌جددودة‌الحيدداة‌لدددى‌الطددلبب‌111ومتوسددط‌ذكدداء‌وقدددره‌)
من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌إعداد/‌الباحثدة.‌وقدد‌توصدمت‌الدراسدة‌إلدى‌أن‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌

فضًدا،‌كمدا‌توصدمت‌الدراسدة‌إلدى‌أن‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌السمعية‌لددييم‌مسدتوى‌جدودة‌حيداة‌منخ
البصرية‌لدييم‌مستوى‌جودة‌حياة‌متوسطًا،‌كما‌كشفت‌نتائج‌الدراسة‌عدن‌وجدود‌فدروق‌دالدة‌احصدائيًا‌
فدددي‌جدددودة‌الحيددداة‌بدددين‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌تُعدددزى‌إلدددى‌متغيدددر‌ندددوع‌الإعاقدددة‌لصدددالح‌

كمدا‌أظيدرت‌نتدائج‌الدراسدة‌وجدود‌فدروق‌دالدة‌احصدائيًا‌فدي‌جدودة‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقدة‌البصدرية،‌
الحيداة‌بدين‌الطددلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسددية‌تُعدزى‌إلدى‌متغيددر‌درجدة‌الإعاقدة‌لصددالح‌الطدلبب‌مددن‌
ذوي‌الإعاقات‌الجزئية،‌ووجود‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌في‌جدودة‌الحيداة‌بدين‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌

يعة‌الإعاقدة‌لصدالح‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌المكتسدبة،‌ووجدود‌فدروق‌الحسية‌تُعزى‌إلى‌متغير‌طب
دالددة‌احصددائيًا‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌بددين‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌تُعددزى‌إلددى‌متغيددر‌الجددنس‌
لصددالح‌الددذكور.‌وقددد‌قدددمت‌الدراسددة‌مجموعددة‌مددن‌التوصدديات‌والمقترحددات‌مددن‌أجددل‌الإسدديام‌فددي‌رفددع‌

‌دى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌)السمعيةل‌والبصرية(.مستوى‌وكفاءة‌جودة‌الحياة‌ل
 الكممات المفتاحية: جودة الحياة, الاعاقات الحسية )السمعية؛ والبصرية(.
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Differences in the Quality of Life of Students 

with Sensory Disabilities In view of some 

variables 
Dr. Dina Mohammed Ahmed Mohammed 

Lecturer of Special Education 

Faculty of Education - Suez Canal University 
 

Abstract 

The study was aimed to identifying the quality of life of students 

with sensory disabilities (audio and visual) in Ismailia Governorate and 

studying the differences in quality of life in light of the variables of type of 

disability, degree of disability, nature of disability and gender. The study 

sample consisted of (90) students of middle school students with sensory 

disabilities divided into (40) students of middle school students with hearing 

disabilities at Al Amal School for Deaf and Hearing Impaired in Ismailia 

Governorate (20) students from the hearing impaired, (20) students from the 

Deaf and (50) students from the preparatory school with visual disabilities at 

Al-Noor School for the Blind in Ismailia Governorate with (20) blind 

students and (30) visually impaired students. The average age was (14.5) 

years and a standard deviation of (1) years, and the average intelligence 

(100) according to School records. The study was used The Quality of Life 

Standard for students with sensory disabilities Scale Prepared by the 

researcher. The study found that students with hearing disabilities have a 

low quality of life. The study also found that students with visual 

impairment have an average quality of life. The results of the study revealed 

that there were statistically significant differences in the quality of life 

among students with sensory disabilities Attributable to variable type 

disability in favor of students with visual impairment, The results of the 

study also showed statistically significant differences in the quality of life 

among students with sensory disabilities due to the variable disability degree 

in favor of students with partial disabilities. There were statistically 

significant differences in the quality of life among students with sensory 

disabilities due to the variable nature of disability with statistically 

significant differences in quality of life among students with sensory 

disabilities due to sex variable in favor of males. And then provide a set of 

recommendations and proposals in order to contribute to raising the quality 

and quality of life of students with sensory disabilities (audio and visual).  

Keywords: quality of life, sensory disabilities.  
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 :مقدمة 
واحدًا‌من‌المفاىيم‌الحديثة‌نسبيًا‌‌(Quality of life)مفيوم‌جودة‌الحياة‌يعد‌‌‌‌

في‌مجال‌التربية‌الخاصةل‌والتى‌تسعى‌من‌خلبلو‌إلى‌تقديم‌كافة‌سبل‌الرفاىية‌للؤفراد‌
‌ ‌وقدراتيم، ‌لامكاناتيم ‌وفقًا ‌الإعاقة ‌ذوي ‌العالمية‌من ‌الصحة ‌منظمة وتشير

((WHOQOL., 2018إدراك‌وضعو‌‌‌ ‌عمى ‌الفرد ‌قدرة ‌باعتبارىا ‌الحياة إلى‌جودة
‌تشير‌إليو‌ ‌كما ‌الثقافي‌والقيمي‌لممجتمع‌الذي‌يعيش‌فيو. ‌النظام المعيشي‌في‌ضوء

باعتباره‌المفيوم‌الشامل‌الذي‌يضم‌مختمف‌‌(UNESCO., 2006)منظمة‌اليونسكو‌
‌ ‌إشباعًا ‌ليشمل ‌يتسع ‌والذي ‌الأفراد، ‌يدركيا ‌كما ‌الحياة ‌لمحاجات‌مجالات ماديًا

‌توافقً‌ ‌يحقق ‌معنويًا شباعًا ‌وا  ‌جودة‌الأساسية ‌وتعتبر ‌لذاتو. ‌تحقيقو ‌عبر ‌لمفرد ‌نفسيًا ا
الحياة‌مؤشرًا‌ىامًا‌لمدى‌تحقيق‌الجودة‌في‌الخدمات‌المقدمة‌للؤفرد‌من‌ذوي‌الإعاقة،‌

 ,Schaefer)ووفقًا‌لما‌أكدتة‌دراسة‌ كونيم‌من‌الفئات‌التي‌بحاجة‌إلى‌رعاية‌خاصة.

Cannella-Malone, Matthew & Brock, 2018)‌ ‌ذوي‌، ‌من ‌الأفراد ‌أن من
الإعاقة‌تتأثر‌نظرتيم‌لمحياة‌وفقًا‌لظروف‌الإعاقة‌ووفقًا‌لما‌يحصمون‌عميو‌من‌الدعم‌
الاجتماعي‌والخدمات‌التي‌تسعى‌إلى‌تمبية‌احتياجاتيم‌ومتطمباتيم‌لمتوافق‌مع‌ظروف‌

‌  ,Sheppard-Jones, Kleinert, Butler, & Whaley) في‌حين‌أشارالحياة.

‌ومتطمباتو‌‌ (2018 ‌حاجاتو ‌إشباع ‌عمى ‌الفرد ‌قدرة ‌باعتبارىا ‌الحياة ‌جودة إلى
‌الحياة‌تتضمن‌‌ (Streufert, 2010)والإحساس‌بالرضا‌عن‌الحياة،‌ويرى أن‌جودة

‌الصحة‌الجسمية‌الإيجابية‌والتوافق‌مع‌النسق‌القيمي‌لممجتمع.‌
جودة‌الحياة‌بأنيا‌شعور‌الفرد‌بالرضا‌والسعادة‌(Streufert, 2010) ‌ويعرف‌‌‌

‌الصحيةل‌ ‌المجالات ‌مختمف ‌في ‌لو ‌تقدم ‌التي ‌والخدمات ‌البيئة ‌ثراء ‌مدى عن
‌ ‌ويشير ‌والاجتماعية، ‌والنفسيةل  & Tavernor, Barron, Rodgers)والتعميميةل

McConachie, 2013)رقي‌‌‌ ‌مستوى ‌عن ‌يعبر ‌مصطمح ‌أنيا ‌عمى ‌ايضًا إلييا
‌عن‌النزعة‌نحو‌نمط‌الخدمات‌الم ‌معبرةً ‌والمجتمع، ‌للؤفراد ‌المقدمة ‌والاجتماعية ادية

الحياة‌المترف‌الذي‌لا‌يتمكن‌من‌تحقيقو‌سوى‌مجتمع‌الوفرة،‌والذي‌استطاع‌أن‌يحل‌
‌المشكلبت‌الحياتية‌والمعيشية‌لغالبية‌سكانو.
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 ,Dey, Landolt & Mohler-Kuoوتشير‌نتائج‌العديد‌من‌الدراسات‌منيا‌)‌‌‌‌‌‌‌

2013; Shallok, 2014; Boehm, Carter & Lounds, 2015; English, 

‌الحياة‌بين‌محيط‌الأسرة‌والأبناء،‌حيث‌(‌  2017 إلى‌أىمية‌التأثير‌المتبادل‌لجودة
‌ذوي‌ ‌من ‌الأفراد ‌حياة ‌جودة ‌عمى ‌المؤثرة ‌العوامل ‌أىم ‌من ‌الأسرية ‌العوامل تعتبر

‌الذي ‌اليام ‌الدور ‌نغفل ‌فلب‌يمكن‌أن ‌المناخ‌الإيجابي‌المحيط‌بالفرد‌‌الإعاقة، يمعبو
ذوي‌الإعاقة‌والذي‌يساعده‌عمى‌تخطي‌كافة‌المشكلبت‌النفسية‌والاجتماعية‌التي‌قد‌
‌ذوي‌ ‌لدى‌الفرد ‌الحياة ‌جودة ‌مفيوم ‌الحديث‌حول ‌يمكننا ‌لا ‌حيث‌أنو يتعرض‌ليا،

‌ ‌في ‌يقعون ‌الذين ‌الأفراد ‌حياة ‌مستوى‌جودة ‌الاعتبار ‌في ‌الأخذ ‌دونما دائرة‌الإعاقة
(‌من‌أن‌الأميات‌2116تفاعلبتو.‌وىذا‌ما‌أكدتو‌نتائج‌دراسة‌)صلبح‌الدين‌العراقي،‌

اللبتي‌قد‌تحسن‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لديين،‌أنعكس‌ذلك‌عمى‌قدرتين‌في‌استيعاب‌
‌كما‌ ‌لدييم. ‌الحياة ‌جودة ‌تحسين ‌في ‌الإسيام ‌ثم ‌ومن ‌الإعاقة ‌ذوي ‌من أطفالين

‌السرسي‌ومحسن ‌)أسماء ‌‌أوضحت‌دراسة ‌صديق، ‌ومحمد ‌حالة‌) 2116درغام أن
الأفراد‌من‌ذوي‌الإعاقة‌ما‌ىي‌إلا‌نتاجًا‌لتفاعل‌ىؤلاء‌الأفراد‌مع‌البيئة‌المحيطة‌بيم.‌
‌من‌ ‌تحول‌دون‌حصول‌الأفراد ‌التي‌قد ‌العوامل‌البيئية ‌كان‌من‌الضروري‌فيم ولذا

‌ذوي‌الإعاقة‌عمى‌فرص‌وخدمات‌مناسبة‌بما‌يؤثر‌عمى‌جودة‌الحياة‌لدييم.
(‌ ‌الدراسات ‌من ‌العديد ‌نتائج ‌أكدت                     -    وقد

Remschmidt & Bachmann, 2010; Hintermair, 2011; Ciorba, 

Bianchini, Pelucchi & Pastore, 2012; Fellinger, Holzinger, 

Dobner, Gerich, Lehner, Lenz & etal. 2015; Biggs & Carter, 

2018; Jaiyeola & Adeyemo, 2018لدى‌‌ ‌الحياة ‌جودة ‌انخفاض‌مستوى )
‌النفسية‌ ‌العوامل ‌نتيجة ‌والبصرية( ‌)السمعيةل ‌الحسية ‌الإعاقات ‌ذوي ‌من الطلبب
والاجتماعية‌المحيطة‌بيم‌من‌)عزلة‌اجتماعية،‌ووحدة‌نفسية،‌وعدم‌الاتزان‌الانفعالي،‌

والاندماج‌الفعال‌‌وفقدان‌معنى‌الحياة(ل‌الأمر‌الذي‌ينعكس‌سمبًا‌عمى‌فرص‌المشاركة
‌في‌المجتمع.

إلى‌أن‌عزل‌الأفراد‌من‌ذوي‌ (Kober, 2011)توصمت‌نتائج‌دراسة‌حيث‌
‌كما‌ ‌من‌الإحباط‌واليأس، ‌بمزيد ‌يؤدي‌إلى‌إحساسيم ‌والبصرية( الإعاقات‌)الحسيةل
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‌العامة،‌ ‌في‌أنشطتة ‌في‌المجتمع‌والعمل‌عمى‌إشراكيم ‌إدماجيم أكدت‌عمى‌ضرورة
‌يبرز‌الاىتمام‌‌والتعاون‌بين‌الأسرة والمجتمع‌لإدماجيم‌وتحسين‌نوعية‌حياتيم.‌وىنا

الدولي‌بتحقيق‌الرفاىية‌للؤفراد‌من‌ذوي‌الإعاقة‌والمساواة‌من‌خلبل‌الإرتفاع‌بمستوى‌
براز‌دور‌البيئة‌والمجتمع‌في‌إدماجيم‌وتحسين‌جودة‌حياتيم.‌ ‌جودة‌الحياة‌لدييم‌،‌وا 

قة‌في‌الآونة‌الأخيرة‌والسعي‌إلى‌سن‌القوانين‌ووفقًا‌لاىتمام‌الدولة‌بذوي‌الإعا      
‌ ‌مع‌ما أقرتو‌الإتفاقية‌والتشريعات‌التي‌تعمل‌عمي‌حماية‌حقوقيم‌والذي‌جاء‌متوافقًا

‌فئاتيا ‌الدولية‌بشأن‌حقوق‌الأفراد‌من‌ذوي‌الإعاقة‌والتي‌تعد‌الإعاقات‌الحسية‌أحد
‌الحياة ‌جودة ‌بمفيوم ‌وارتباطيا ‌عمينال ‌تؤثر‌عمى‌‌كان‌لزامًا ‌المتغيرات‌التي‌قد دراسة

‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌ ‌الحياة وىو‌ما‌)السمعيةل‌والبصرية(،‌جودة
‌تسعى‌إليو‌الدراسة‌الحالية.‌

 :مشكمة الدراسة 
 

تتمثددل‌مشددكمة‌الدراسددة‌الحاليددة‌فيمددا‌لاحظتددو‌الباحثددة‌مددن‌انخفدداض‌فددي‌مسددتوى‌
الإعاقدددات‌الحسدددية‌)السدددمعيةل‌والبصدددرية(،‌نتيجدددة‌جدددودة‌الحيددداة‌بدددين‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌

انتشددددار‌الإحبدددداط‌والمشدددداعر‌السددددمبية‌فيمددددا‌بيددددنيمل‌كمددددا‌لاحظددددت‌الباحثددددة‌عدددددم‌اىتمددددام‌
المعممين‌والمحيطين‌برصد‌وتصحيح‌تمك‌المشاعر‌السمبية‌لمطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌

 ,Patrick, 2010; Koberالحسية،‌وبنداءًا‌عمدي‌توصديات‌الدراسدات‌السدابقو‌ومنيدا‌)

2011; Kochkin, Luxford, Northern, Mason, Tharpe & 

Oyewunmi, Akande & Adigun, 2013; Marie, 2013; Liu, Carter, 

Boehm, Annandale & Taylor, 2014; Patrick, Edwards, Skalicky, 

Schick, Topolski, Kushalnagar & et al., 2018     ،)والتدي‌دعدت‌إلدى‌‌
الدراسددات‌حددول‌تقصددي‌وقيدداس‌مسددتوى‌جددودة‌الحيدداة‌لدددى‌الطددلبب‌مددن‌‌إجددراء‌مزيددد‌مددن

ذوي‌الإعاقددددة‌بصددددورة‌عامددددة‌وذوي‌الإعاقددددات‌الحسددددية‌)السددددمعيةل‌والبصددددرية(‌خاصددددة‌
والمتغيددرات‌التددي‌قددد‌تددؤثر‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌لدددييم،‌وتقددديرًا‌لمدددور‌الددذي‌تمعبددو‌فددي‌زيددادة‌

عالة‌والإنددماج‌الإيجدابي‌فدي‌فرص‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌في‌المشاركة‌الف
المجتمعل‌ظيرت‌الحاجة‌إلدى‌إجدراء‌مزيدد‌مدن‌الدراسدات‌التدي‌تيددف‌إلدى‌التعدرف‌عمدى‌
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مسددتوى‌جددودة‌الحيدداة‌لدددى‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌)السددمعيةل‌والبصددرية(،‌
ودراسددة‌الفددروق‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌لدددييم‌فددي‌ضددوء‌بعددض‌المتغيددرات‌مثددل‌نددوع‌الإعاقددة‌

رية(،‌ودرجدددددة‌الإعاقدددددة‌)كميدددددةل‌وجزئيدددددة(،‌وطبيعدددددة‌الإعاقدددددة‌)ولاديدددددةل‌)سدددددمعيةل‌وبصددددد
ندداث(،‌مددن‌أجددل‌الإسدديام‌فددي‌رفددع‌مسددتوى‌وكفدداءة‌جددودة‌ ومكتسددبة(،‌والجددنس‌)ذكددورل‌وا 
الحيددداة‌لددددى‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌)السدددمعيةل‌والبصدددرية(‌لتشدددمل‌كافدددة‌

‌المجالات‌الصحية‌والمدرسية‌والاجتماعية‌والنفسية.
أظيددرت‌وجددود‌الأجنبيددة‌والتددي‌يددذال‌قامددت‌الباحثددة‌بمراجعددة‌نتددائج‌الدراسددات‌ول‌‌

مؤشددددرات‌دالددددة‌عمددددى‌العلبقددددة‌بددددين‌متغيددددرات‌)نددددوع‌الإعاقددددةل‌ودرجددددة‌الإعاقددددةل‌وطبيعددددة‌
 ,Ciorba, Bianchiniالإعاقددددةل‌والجددددنس(‌ومسددددتوى‌جددددودة‌الحيدددداة،‌كدراسددددة‌)

Pelucchi & Pastore, 2012; Fellinger, Holzinger, Dobner, Gerich, 

Lehner, Lenz & etal. 2015; Biggs & Carter, 2018; Jaiyeola & 

Adeyemo, 2018.والتي‌بُنيت‌عمييا‌فكرة‌الدراسة‌الحالية‌،)‌
وحسب‌عمم‌الباحثدة،‌لا‌توجدد‌دراسدات‌حدول‌تقصدى‌مسدتوى‌جدودة‌الحيداة‌لددى‌

واتجاىيددا‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌)السددمعيةل‌والبصددرية(،‌وتحديددد‌الفددروق‌
وفقًا‌لمتغيدرات‌)ندوع‌الإعاقدةل‌ودرجدة‌الإعاقدةل‌وطبيعدة‌الإعاقدةل‌والجدنس(‌مطبقدة‌عمدى‌
المجتمدددع‌المصدددري،‌ممدددا‌يظيدددر‌الحاجدددة‌إلدددى‌ىدددذه‌الدراسدددة.‌لدددذا‌حاولدددت‌ىدددذه‌الدراسدددة‌
التعرف‌عمى‌مستوى‌جدودة‌الحيداة‌لددى‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسدية‌)السدمعيةل‌

اعيمية‌في‌مجالات‌)جودة‌الحياة‌المدرسية،‌وجودة‌الحيداة‌والبصرية(‌في‌محافظة‌الإسم
الجسمية‌والبدنية،‌وجودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية،‌وجودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية(‌
ودراسددددة‌الفددددروق‌فددددي‌جددددودة‌الحيدددداة‌لدددددييم‌فددددي‌ضددددوء‌متغيددددرات‌)نددددوع‌الإعاقددددة،‌ودرجددددة‌

الحاليددة‌الإجابددة‌عددن‌التسدداؤلات‌‌الإعاقددة،‌وطبيعددة‌الإعاقددة،‌والجددنس(،‌وتحدداول‌الدراسددة
‌التالية:‌

 ما‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية؟ 
 ما‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية؟ 
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 ىل‌توجد‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌بين‌متوسطات‌درجات‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌
 متغير‌نوع‌الإعاقة؟الحسية‌في‌جودة‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌

 ىل‌توجد‌فروق‌دالة‌احصائيا‌بين‌متوسطات‌درجات‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌
 الحسية‌في‌جودة‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌درجة‌الإعاقة؟

 ىل‌توجد‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌بين‌متوسطات‌درجات‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌
 ة؟الحسية‌في‌جودة‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌طبيعة‌الاعاق

 ىل‌توجد‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌بين‌متوسطات‌درجات‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌
 الحسية‌في‌جودة‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌الجنس؟

 :ىدف الدراسة 

‌الحسية‌ - ‌الإعاقات ‌ذوي ‌من ‌الطلبب ‌لدى ‌الحياة ‌جودة ‌مستوى ‌عمى التعرف
‌الحياة ‌وجودة ‌المدرسية، ‌الحياة ‌)جودة ‌أبعاد ‌في ‌والبصرية( الجسمية‌‌)السمعيةل

 والبدنية،‌وجودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية،‌وجودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية(.
‌في‌ - ‌الحسية ‌الإعاقات ‌ذوي ‌من ‌الطلبب ‌لدى ‌الحياة ‌جودة ‌في ‌الفروق دراسة

‌وطبيعة‌ ‌الإعاقة، ‌ودرجة ‌متغيرات‌)نوع‌الإعاقة، ‌في‌ضوء ‌الإسماعيمية محافظة
 الإعاقة،‌والجنس(.‌

 :أىمية الدراسة 
 :الأىمية النظرية 
‌الحياة‌ .1 ‌جودة ‌مفيوم ‌معمومات‌حول ‌بإطار‌نظري‌يضم ‌العربية ‌المكتبة إثراء

‌وأبعادىا‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌)السمعيةل‌والبصرية(.
تعتبر‌الدراسة‌الحالية‌وفي‌حدود‌عمم‌الباحثة‌من‌الدراسات‌القميمة‌والنادرة‌التي‌ .2

لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌سعت‌إلى‌تقصي‌مستوى‌جودة‌الحياة‌
‌)السمعيةل‌والبصرية(،‌عمى‌المستوى‌العربي‌والمحمي.

‌التي‌ال .3 ‌والاجتماعية ‌والتعميمية ‌الصحية ‌الحياة ‌بجودة ‌الإرتقاء ‌بأىمية توعية
 يعيشيا‌الأشخاص‌ذوو‌الإعاقات‌الحسية.
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 :الأىمية التطبيقية 
عاقدات‌الحسدية‌)السدمعيةل‌تقديم‌مقياس‌لجودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌مدن‌ذوي‌الإ .1

)جدددودة‌الحيددداة‌المدرسدددية،‌وجدددودة‌الحيددداة‌الجسدددمية‌والبصدددرية(‌بأبعدددادة‌الأربعدددة‌
والبدنيدددددددة،‌وجدددددددودة‌الحيددددددداة‌الاجتماعيدددددددة‌والأسدددددددرية،‌وجدددددددودة‌الحيددددددداة‌النفسدددددددية‌
والوجدانيددددة(،‌لإثددددراء‌المكتبددددة‌العربيددددة‌وليسددددتفيد‌منددددو‌البدددداحثون‌الميتمددددون‌بيددددذا‌

‌المجال.
الدراسة‌الحالية‌في‌مساعدة‌معدي‌الخطدط‌والبدرامج‌فدي‌تحسدين‌قد‌تسيم‌نتائج‌ .2

الخددددمات‌المقدمدددة‌لمطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌فدددي‌كافدددة‌المجدددالات،‌
 لمرقي‌بجودة‌الحياة‌لدييم.

 :مصطمحات الدراسة 
 

 الإعاقات الحسية Sensory Disabilities 
فددي‌الدراسددة‌الحاليددة‌طبقدًدا‌إجرائيًددا‌الطددلبب‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌ويُعددرف‌‌‌‌‌‌‌

(‌بشدأن‌اللبئحدة‌التنظيميدة‌لمددارس‌11(‌المادة‌)1991(‌لسنة‌)37لمقرار‌الوزاري‌رقم‌)
وفصول‌التربية‌الخاصدة‌عمدى‌أنيدم:‌"ىدم‌الدذين‌لددييم‌مشدكمة‌مدا‌فدي‌حاسدتي‌السدمع‌أو‌
البصددددر‌بدرجددددة‌مددددا‌مددددن‌الفقددددد‌سددددواء‌أكانددددت‌كميددددة‌أو‌جزئيددددة،‌ممددددا‌يحددددول‌بيددددنيم‌وبددددين‌

الجيددد‌لتمددك‌الحاسددة،‌ويترتددب‌عميددو‌احتيدداجيم‌لإحدددى‌المعينددات‌السددمعية‌أو‌‌الاسددتخدام
البصددرية"،‌حيددث‌ينقسددم‌الطددلبب‌ذوي‌الإعاقددة‌السددمعية‌إلددى‌فئتددين‌ىمددا‌ضددعاف‌السددمع‌

إلددى‌‌71(‌ديسدديبل،‌والصددم‌ذوي‌فقدددان‌سددمع‌مددن‌)69إلددى‌‌27ذوي‌فقدددان‌سددمع‌مددن‌)
إلى‌فئتين‌ىما‌ضعيف‌البصر‌(‌ديسيبل،‌كما‌ينقسم‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌91

باسددددتخدام‌المعينددددات‌(‌قدددددمًا‌21/211(،‌او‌)6/61والددددذي‌تبمددددغ‌حدددددة‌الإبصددددار‌لديددددو‌)
وفقددد‌القدددرة‌عمددى‌‌(21تبمددغ‌حدددة‌الإبصددار‌لديددو‌أقددل‌مددن‌)وىددو‌مددن‌،‌والكفيددف‌البصددرية

 (.1991)وزارة‌التربية‌والتعميم،‌‌الإبصار‌حتى‌بعد‌استخدام‌المصححات‌البصرية
 جودة الحياة Quality of Life 
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إجرائيًا‌في‌الدراسة‌الحالية‌جودة‌الحياة‌لمطلبب‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌وتُعرف‌‌‌
"شددعور‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌بالسددعادة‌والرضددا‌عددن‌نوعيددة‌البددرامج‌‌بأنيددا

والخدددددمات‌المقدمددددة‌إلددددييم‌ومدددددى‌تقددددبميم‌للئعاقددددة‌وتغمددددبيم‌عمددددى‌المشددددكلبت‌الجسددددمية‌
اعية‌والأسرية‌والنفسدية‌التدي‌نتجدت‌بفعدل‌الإعاقدة،‌واتجاىدات‌أسدرىم‌والمدرسية‌والاجتم

والمحيطددين‌الإيجابيددة‌نحددوىم،‌بمددا‌يسدديل‌الاسددتغلبل‌الأمثددل‌لطاقدداتيم‌وقدددراتيم‌وييسددر‌
اندماجيم‌في‌المجتمع.‌متمثمة‌في‌الدرجة‌التي‌يحصل‌عمييا‌الطالب‌عينة‌الدراسة‌فدي‌

جدودة‌الحيداة‌حاليدة‌بالأبعداد‌الأربعدة‌التاليدة‌)وتتحدد‌في‌الدراسدة‌ال".‌مقياس‌جودة‌الحياة
المدرسدددية،‌جدددودة‌الحيددداة‌الجسدددمية‌والبدنيدددة،‌جدددودة‌الحيددداة‌الاجتماعيدددة‌والأسدددرية،‌جدددودة‌

‌والتي‌تضمنتيا‌أداة‌الدراسة.الحياة‌النفسية‌والوجدانية(،‌
 

 :الإطار النظري والدراسات السابقة 
  أولًا: الإعاقة السمعيةHearing Impairments 

‌في‌ ‌وسيمتو ‌فيي ‌الآخرين، ‌مع ‌الفرد ‌تفاعل ‌في ‌حيويًا ‌دورًا ‌السمع ‌حاسة تحتل
‌اجتماعيًا‌ ‌والتطور ‌الأفراد ‌بين ‌لمتواصل ‌أساسيًا ‌عنصرًا ‌ىي ‌والتي ‌المغة اكتساب
‌بالسكون‌ ‌الممئ ‌لعالمو ‌سجينًا ‌الفرد ‌يصبح ‌فبدونيا ‌البيئة، ‌بعناصر ‌والوعي وانفعاليًا

 لتي‌يستشعرىا‌الفرد‌من‌خلبل‌الكممات‌المسموعة.‌‌والصمت‌والخالي‌من‌الانفعالات‌وا

‌السمعية‌‌‌ ‌الإعاقة ‌مصطمح ‌تناولت ‌التى ‌والتعريفات ‌المفاىيم ‌تعددت وقد
(‌ ‌فيعرفيا ‌العرب، ‌الاجتماعية ‌الشؤون ‌لمجمس‌وزراء ‌التنفيذي بأنيا‌‌(2111المكتب

‌تفاعمو‌ ‌يعيق ‌مما ‌السمع ‌عن ‌عاجزًا ‌يجعمو ‌لمفرد ‌السمعي ‌الجياز ‌يصيب خمل
الاجتماعي‌وتواصمو‌مع‌الآخرين.‌وتُعرف‌الإعاقة‌السمعية‌تربويًا‌وفقًا‌لمعيار‌طبيعة‌
الإعاقة‌بالتركيز‌عمى‌علبقة‌فقدان‌السمع‌بنمو‌المغة‌والكلبمل‌فيعرف‌الأصم‌بأنو‌الذي‌

والكلبم‌دونما‌أساليب‌وطرق‌تدريسية‌خاصة‌وىو‌الذي‌أصيب‌لا‌يستطيع‌تعمم‌المغة‌
‌بعد‌ ‌من‌أصيب‌بالإعاقة ‌فيعرف‌بأنو ‌ضعيف‌السمع ‌أما ‌المغو، ‌تعممو ‌قبل بالصمم

‌.(Streufert, 2010) تعممو‌المغة‌
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‌‌ ‌باعتبارىا‌‌(Ademokoya, 2018)ويشير ‌وظيفيًا ‌السمعية ‌الإعاقة إلى
لادتو‌أو‌قبل‌تعممو‌المغة‌والكلبم،‌ويؤدي‌بو‌عطبًا‌يصيب‌حاسة‌السمع‌لدى‌الفرد‌منذ‌و‌

(‌ديسيبل‌يتطمب‌استخدام‌معينات‌71(‌إلى‌أقل‌من‌)31إلى‌فقد‌جزئي‌لمسمع‌من‌)
(‌ديسيبل‌فأكثر‌يتطمب‌معو‌تعمم‌واستخدام‌لغة‌71سمعية،‌أو‌إلى‌فقد‌كمي‌لمسمع‌)

‌الإشارة‌وطريقة‌قراءة‌الشفاة.
لتربددويين‌قددد‌ميددزوا‌بددين‌فئتددين‌مددن‌الإعاقددة‌ونسددتخمص‌التعريفددات‌السددابقة‌أن‌البدداحثين‌ا

‌السمعية‌وىما:‌
(‌ديسدديبل‌فددأكثر‌بحيددث‌لا‌يمكنددو‌71الأصددم:‌والددذي‌يعدداني‌مددن‌عجددز‌سددمعي‌) -

وظيفيًددا‌مددن‌مباشددرة‌الكددلبم‌أو‌فيددم‌المغددة‌المفظيددة‌ويجعمددو‌عدداجزًا‌عددن‌التعامددل‌
سداليب‌بفعالية‌في‌مواقف‌الحياة‌الاجتماعية،‌ويحتاج‌لتعميمو‌إلى‌التقنيدات‌والأ

التعميميدددددة‌ذات‌الطبيعدددددة‌الخاصدددددة‌والتدددددي‌تمكندددددو‌مدددددن‌الفيدددددم‌والإسدددددتيعاب‌دون‌
‌مخاطبو‌كلبمية.

(‌إلدى‌أقدل‌31ضعيف‌السمع:‌والذي‌يعاني‌من‌قصور‌في‌السدمع‌يتدراوح‌مدن‌) -
(‌ديسيبل‌بما‌يمكنو‌وظيفيًا‌مدن‌إكتسداب‌المعمومدات‌المغويدة‌باسدتخدام‌71من‌)

نو‌من‌فيم‌واستيعاب‌المقررات‌التعميمية‌المعينات‌السمعية‌أو‌بدونيا‌والتي‌تمك
‌المقدمة‌لمطلبب‌العاديين.

‌لمقرار‌‌ ‌التعريف‌طبقًا ‌الحالية ‌الدراسة ‌تبنت ‌فقد ‌العرض‌السابق ‌خلبل ومن
(‌ ‌رقم ‌)37الوزاري ‌لسنة )1991(‌ ‌المادة ‌لمدارس‌11( ‌التنظيمية ‌اللبئحة ‌بشأن )

اقة‌السمعية‌ىم‌الذين‌وفصول‌التربية‌الخاصة‌والذي‌ينص‌عمى‌أن‌الطلبب‌ذوي‌الإع
لدييم‌مشكمة‌ما‌في‌حاسة‌السمع‌بدرجة‌ما‌من‌الفقد‌سواء‌أكانت‌كمية‌أو‌جزئية،‌مما‌
‌لإحدى‌ ‌احتياجيم ‌عميو ‌ويترتب ‌الحاسة، ‌لتمك ‌الجيد ‌الاستخدام ‌وبين ‌بينيم يحول
المعينات‌السمعية،‌حيث‌ينقسم‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية‌إلى‌فئتين‌ىما‌ضعيف‌

(‌ديسيبل،‌71(‌إلى‌أقل‌من‌)31عاني‌من‌قصور‌في‌السمع‌يتراوح‌من‌)السمع‌الذي‌ي
(‌ ‌سمعي ‌عجز ‌من ‌يعاني ‌الذي ‌والتعميم،‌71والأصم ‌التربية ‌)وزارة ‌فأكثر ‌ديسيبل )

1991.)‌
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وىناك‌تصنيفات‌عدة‌للئعاقة‌السمعية‌قد‌تتباعد‌أحيانا‌وتتقارب‌أحيانًا‌أخرى،‌‌
التصنيف‌وفقًا‌لو،‌فقد‌اتخذ‌التصنيف‌‌ويرجع‌ذلك‌إلى‌الأساس‌النظري‌الذي‌يتم‌بناء

الطبي‌من‌موقع‌الإصابة‌أساسًا‌لو‌حيث‌اعتمد‌عمي‌نوعية‌الخمل‌الحادث‌في‌أجيزة‌
السمع‌ومنيا‌)الإعاقة‌السمعية‌التوصيميةل‌والإعاقة‌السمعية‌الحس‌عصبيةل‌والإعاقة‌

‌ ‌فيو ‌التصنيف‌الثاني ‌أما ‌المختمطة، ‌السمعية ‌والإعاقة ‌المركزيةل التصنيف‌السمعية
الفسيولوجي‌للئعاقة‌السمعية‌والذي‌يتخذ‌من‌درجة‌الفقدان‌السمعي‌وشدتو‌أساسًا‌لو،‌
حيث‌يرى‌أن‌ىناك‌عدة‌مستويات‌لدرجة‌الفقدان‌السمعي‌وىي‌)البسيطل‌والمتوسطل‌
‌لعمر‌الفرد‌عند‌ والشديدل‌والعميقل‌والحاد(،‌ثم‌التصنيف‌التربوي‌والذي‌يصنف‌وفقًا

‌إل ‌ومستندًا ‌إلي‌الإصابة، ‌السمعية ‌الإعاقة ‌يصنف ‌حيث ‌لمغة، ‌الفرد ‌تعمم ‌مدى ي
‌ ‌المغة ‌تعمم ‌وتحدث‌بعد ‌والمكتسبة ‌المغة ‌تعمم ‌وتحدث‌قبل ‌الرب‌الولادية ‌أبو )محمد

‌(.2113وفراس‌محمد،‌
(‌ ‌ومنيا ‌الدراسات ‌من ‌العديد  ;Amy & Streufert, 2010وتشير

Essayed, 2012; WHO., 2013; Brice & Strauss, 2016 أن‌ىناك‌‌(‌إلى
أسباب‌متعددة‌لحدوث‌الإعاقة‌السمعية‌منيا‌الأسباب‌الوراثية،‌والأسباب‌البيئية‌التي‌
‌والتي‌ ‌بعد‌الولادة ‌قبل‌الولادة،‌وأسباب‌أثناء‌الولادة،‌وأسباب‌ما تنقسم‌إلى‌أسباب‌ما
ترتبط‌بالعوامل‌البيئية‌ارتباطًا‌وثيقًا‌كالتعرض‌لمحوادث‌والإصابات.‌وقد‌أكدت‌العديد‌

‌ ‌)من ‌ومنيا ‌الدراسات ‌النصر، ‌أبو ‌2115مدحت ‌سميم،‌ل براىيم ‌وا  ‌فتحي ومحمود
(‌أن‌المعاق‌سمعيًا‌يعاني‌من‌الانعزال‌الاجتماعي‌2115ل‌ومسعودي‌أحمد،‌2111

‌عن‌ ‌حيث‌يعاني‌عجزًا ‌المجتمع، ‌عن ‌والعيش‌بمعزل ‌النفسي ‌الإنزواء حيث‌يفضل
وره‌الاجتماعي‌داخل‌جماعة‌إقامة‌علبقات‌ناجحة‌مع‌أقرانو‌والمحيطين‌بو‌ويكتفي‌بد

ذوي‌الإعاقة‌والتي‌يجد‌بداخميا‌القبول‌والحب،‌كما‌يعاني‌من‌سوء‌التكيف‌الاجتماعي‌
‌حيث‌يصعب‌عميو‌الاتصال‌الفكري‌بالآخرين‌مستخدما‌الإشارة‌والتمميح.‌

(‌ ‌دراسات  ,Ademokoya, 2018; Jaiyeola & Adeyemo)وتشير

ن‌الأفراد‌العاديين‌وذوي‌الإعاقة‌السمعية‌في‌إلى‌وجود‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌بي‌ 2018
‌السمعية‌ ‌الفرد ‌حيث‌تؤثر‌إعاقة ‌والخصائص‌المغوية ‌من‌الخصائص‌الأكاديمية كلًب
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‌أنو‌لا‌توجد‌فروق‌بين‌العاديين‌وذوي‌الإعاقة‌ ‌المغوي،‌كما عمي‌تعممو‌لمكلبم‌ونموه
‌ ‌عمى ‌السمع ‌فقدان ‌نقص‌أو ‌يؤثر ‌حيث‌لا ‌الخصائص‌الحركية ‌في النمو‌السمعية

الحركي‌لممعاق‌ومياراتو‌الحركية‌والمتمثمة‌في‌القدرة‌عمى‌التوازن،‌والوقوف‌والجموس‌
‌والجري.

‌ ‌دراسة ‌تشير  ,.Schick, Topolski, Kushalnagar & et al) كما

‌في‌(2018 ‌والعاديين ‌السمعية ‌الإعاقة ‌ذوي ‌بين ‌دلالة ‌ذات ‌فروق ‌وجود ‌عدم إلى
‌فروق‌د ‌في‌حين‌وجود ‌بين‌العاديين‌وذوي‌الإعاقة‌الخصائص‌العقمية، ‌احصائيًا الة

السمعية‌في‌الخصائص‌الانفعالية‌والاجتماعية‌لصالح‌العاديين‌ويرجع‌ذلك‌إلى‌ميل‌
‌الأمان،‌ ‌وعدم ‌بالقمق‌الدائم ‌واحساسو ‌إلى‌الانعزال‌والإنطواء، ‌المتزايد المعاق‌سمعيًا

‌ديو.‌والذي‌يقمل‌من‌فرص‌تفاعمو‌مع‌الآخرين،‌ويؤثر‌عمى‌جودة‌الحياة‌ل
‌تناولت‌خصائص‌الطلبب‌ذوي‌ ‌البحوث‌والدراسات‌التي ‌من ‌اتفقت‌العديد ولقد

(‌ ‌دراسات ‌ومنيا ‌والدراسة ‌بالبحث ‌السمعية  & McDougall, Evansالإعاقة

Baldwin, 2010; Patrick, Edwards, Skalicky,; Pen-Chiang, 2018‌،)
الرعاية‌والاىتمام‌لرفع‌عمى‌أن‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية‌بحاجة‌ماسة‌إلى‌

‌كفاءة‌وجودة‌الحياة‌لدييم،‌مما‌استوجب‌الإىتمام‌بيذه‌الفئة‌في‌الدراسة‌الحالية.

  ثانياً: الإعاقة البصريةVisual Impairments 
تمعب‌حاسة‌الإبصار‌دورًا‌ىامًا‌في‌عممية‌التفاعدل‌بدين‌الإنسدان‌وبيئتدو،‌حيدث‌
تتولى‌تمك‌الحاسة‌عممية‌تنظيم‌وتنسيق‌الانطباعات‌التي‌تستقبل‌من‌الحواس‌الآخرى.‌
ويواجددو‌المعدداق‌بصددريًا‌فددي‌مجتمعنددا‌عالمًددا‌ضدديقًا‌ومحدددودًا‌نتيجددة‌لعجددزه‌والددذي‌يفددرض‌

‌حياة‌نفسية‌غير‌سميمة.‌‌عميو‌عزلًا‌مجتمعيًا‌يؤدي‌بو‌إلى

(‌2111)المكتدددددب‌التنفيدددددذي‌لمجمدددددس‌وزراء‌الشدددددؤون‌الاجتماعيدددددة‌العدددددرب،‌‌ويعدددددرف‌‌
الإعاقة‌البصرية‌بأنيا‌الفقدان‌أو‌الدنقص‌فدي‌الإحسداس‌بالبصدر،‌سدواء‌جزئيًدا‌أو‌كميًدا،‌
ممددا‌يعددرض‌الفددرد‌لمشددكلبت‌اجتماعيددة‌ونفسددية‌تجعمددو‌غيددر‌قددادرًا‌عمددى‌القيددام‌بوظددائف‌

‌(Hoff, 2002)الحيدداة‌اليوميددة‌نتجددة‌لسددوء‌توافقددو‌النفسددي‌والاجتمدداعي.‌كمددا‌يعددرف‌
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الإعاقة‌التي‌تحول‌دون‌تعمم‌الفرد‌بالوسائل‌العاديدة،‌ممدا‌‌الإعاقة‌البصرية‌تربويًا‌بأنيا
أميدره‌يتطمب‌تعديلبت‌خاصة‌في‌البيئدة‌المدرسدية‌وأسداليب‌التددريس‌المختمفدة.‌وتشدير‌)

إلددى‌الإعاقددة‌البصددرية‌باعتبارىددا‌عجددز‌الفددرد‌عددن‌اسددتخدام‌حاسددة‌البصددر‌(‌2116طددو،‌
المدددارس‌العاديددة‌وبددالطرق‌لديددو‌لمحصددول‌عمددى‌المعرفددو،‌والعجددز‌عددن‌تمقددي‌التعمدديم‌فددي‌

‌التقميدية.
ويصنف‌البعض‌الإعاقة‌البصرية‌وفق‌تعريفيا‌القانوني‌والتربوي‌إلى‌)إعاقة‌بصرية‌‌

كمية‌تحول‌معيا‌الرؤية‌حتى‌مع‌استخدام‌المعينات‌البصرية‌حيث‌تصل‌حدة‌الإبصار‌
عاقددة‌بصدرية‌جزئيددة‌يدتمكن‌الفددرد‌معيدا‌مددن‌قدراءة‌الكممددات‌21لأقدل‌مددن‌) ذات‌(‌قددم،‌وا 

الأحرف‌المكبرة‌أو‌باستخدام‌المعينات‌البصرية‌المكبرة‌وتبمدغ‌حددة‌الإبصدار‌لددي‌الفدرد‌
‌.(Boehm, Carter & Lounds, 2015)(‌قدم‌في‌أحسن‌العينين‌211-21من‌)

وفقًا‌لمعيار‌طبيعة‌الإعاقة‌إلى‌فقد‌‌(Biggs & Carter, 2018)كما‌صنفيا‌‌
تسددب‌)قبددل‌سددن‌الخامسددة(،‌وفقددد‌بصددري‌بصددري‌ولادى‌)منددذ‌الددولادة(،‌وفقددد‌بصددري‌مك

‌مكتسب‌)بعد‌سن‌الخامسة(.
طبقدًددا‌لمقدددرار‌ومدددن‌خدددلبل‌العدددرض‌السدددابق‌فقدددد‌تبندددت‌الدراسدددة‌الحاليدددة‌التعريدددف‌‌‌

(‌بشددددأن‌اللبئحدددددة‌التنظيميددددة‌لمددددددارس‌11(‌المدددددادة‌)1991(‌لسددددنة‌)37الددددوزاري‌رقدددددم‌)
بصرية‌ىم‌الدذين‌وفصول‌التربية‌الخاصة‌والذي‌ينص‌عمى‌أن‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقة‌ال

لدييم‌مشكمة‌ما‌في‌حاسة‌البصر‌بدرجة‌ما‌من‌الفقد‌سواء‌أكانت‌كميدة‌أو‌جزئيدة،‌ممدا‌
يحدددول‌بيدددنيم‌وبدددين‌الاسدددتخدام‌الجيدددد‌لتمدددك‌الحاسدددة،‌ويترتدددب‌عميدددو‌احتيددداجيم‌لإحددددى‌
المعينات‌البصرية،‌حيث‌ينقسم‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌إلى‌فئتدين‌ىمدا‌ضدعيف‌

باسدددددتخدام‌(‌قددددددمًا‌21/211(،‌او‌)6/61دة‌الإبصدددددار‌لديدددددو‌)البصدددددر‌والدددددذي‌تبمدددددغ‌حددددد
وفقدددد‌‌(21تبمدددغ‌حددددة‌الإبصدددار‌لديدددو‌أقدددل‌مدددن‌)وىدددو‌مدددن‌،‌والكفيدددف‌المعيندددات‌البصدددرية

)وزارة‌التربيددة‌والتعمدديم،‌‌القدددرة‌عمددى‌الإبصددار‌حتددى‌بعددد‌اسددتخدام‌المصددححات‌البصددرية
1991.)‌

             ,Kamp-Becker)وتشدددددير‌العديدددددد‌مدددددن‌الدراسدددددات‌ومنيدددددا‌

Remschmidt & Bachmann, 2010; Shallok, 2014; Liu, Carter, 
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Boehm, Annandale & Taylor, 2014; Biggs & Carter, 2018)إلدى‌أن‌‌
ىنددداك‌أسدددباب‌متعدددددة‌لحددددوث‌الإعاقدددة‌البصدددرية‌منيدددا‌أسدددباب‌وراثيدددة،‌وأسدددباب‌بيئيدددة‌

دويدة‌والعقداقير‌المختمفدة‌دون‌وتنقسم‌إلى‌أسدباب‌مدا‌قبدل‌الدولادة‌كتنداول‌الأم‌الحامدل‌للؤ
استشددارة‌الطبيددب‌أو‌التعددرض‌للؤشددعة‌السددينية‌أو‌الإصددابة‌بددبعض‌الأمددراض‌المعديددة،‌
وأسددباب‌أثندداء‌الددولادة‌كإصددابة‌الأم‌بمددرض‌السدديلبن‌والددذي‌يعددرض‌بدددوره‌عيددون‌الطفددل‌
لمعدوى‌نتيجة‌الإفرازات‌الصديدية‌وغيرىا‌من‌الأسباب‌الآخرى،‌وأسباب‌مدا‌بعدد‌الدولادة‌
والتدددي‌تدددرتبط‌بالعوامدددل‌البيئيدددة‌ارتباطًدددا‌وثيقدًددا‌كإلتيددداب‌القرنيدددة‌أو‌الإصدددابة‌بدددالأمراض‌

‌المعدية‌أو‌التعرض‌لمحوادث‌والإصابات.

أن‌الإعاقددة‌‌(Boehm, Carter & Lounds, 2015)وتوضددح‌دراسددة‌
البصددرية‌تتددأثر‌كثيددرًا‌بالسددن‌التددي‌تحدددث‌بددو،‌ففقددد‌الأطفددال‌لمبصددر‌قبددل‌سددن‌الخامسددة‌

فقددددده‌بعددددد‌سددددن‌الخامسددددة،‌كمددددا‌تتددددأثر‌أيضددددا‌بدرجددددة‌الإعاقددددة‌وبددددالظروف‌يختمددددف‌عددددن‌
الاجتماعية‌والأسدرية‌المحيطدة‌بدالفرد،‌وبكيفيدة‌حددوث‌الإعاقدة‌سدواءًا‌بشدكل‌مفداجئ‌أو‌
تدددريجيًا،‌ومددن‌الناحيددة‌النفسددية‌والاجتماعيددة‌تتددأثر‌كثيددرًا‌الإعاقددة‌البصددرية‌بحالددة‌العددين‌

‌وشكميا.

عاقدددة‌البصدددرية‌أمدددرًا‌ىامًدددا‌وضدددروريًا‌فمدددن‌وتعتبدددر‌عمميدددة‌قيددداس‌وتشدددخيص‌الإ
خلبليا‌يتم‌تحديد‌التدخلبت‌العلبجية‌اللبزمدة،‌ويدتم‌وضدع‌السياسدات‌التربويدة‌المناسدبة‌

كمددا‌تددؤثر‌الإعاقددة‌‌(.2115)مدددحت‌أبددو‌النصددر،‌‌مددن‌طددرق‌تعميميددة‌ووسددائل‌مسدداعدة
حركيدة‌والعقميدة‌البصرية‌بدورىا‌عمى‌مظاىر‌النمو‌المختمفة‌الأكاديمية‌منيا‌والمغوية‌وال

والانفعاليدددة‌والاجتماعيدددة‌لمفدددرد‌المعددداق‌تبعًدددا‌لدرجدددة‌الإعاقدددة،‌والفدددرص‌المتاحدددة‌لمدددتعمم‌
والتددددريب،‌ووقدددت‌حددددوث‌الإعاقدددة،‌واتجاىدددات‌المحيطدددين‌بدددالفرد‌المعددداق‌نحدددو‌إعاقتدددو‌

‌(.2115أشرف‌عبد‌القادر،‌)

                    -                 )وتشددددددددددددددددددددددير‌دراسددددددددددددددددددددددات‌

Remschmidt, & Bachmann, 2010; Biggs & Carter, 2018‌)إلدى‌عددم‌
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وجود‌فروق‌بين‌الأشخاص‌المبصريين‌وذوي‌الإعاقة‌البصرية‌في‌كلًب‌من‌الخصائص‌
ونمدوه‌‌الأكاديمية‌والخصائص‌المغوية‌حيث‌لا‌تأثير‌لإعاقدة‌الفدرد‌البصدرية‌عمدي‌تعممدو

بصددددرية‌فددددي‌المغددددوي،‌كمددددا‌توجددددد‌فددددروق‌بددددين‌الأشددددخاص‌المبصددددرين‌وذوي‌الإعاقددددة‌ال
الخصدددائص‌الحركيدددة‌حيدددث‌يتميدددزون‌بوجدددود‌حركدددات‌نمطيدددة‌كيدددز‌الدددرأس‌أو‌الضدددغط‌
بالأصدددابع‌عمدددي‌العدددين‌وغيرىدددا‌مدددن‌الحركدددات‌غيدددر‌اليادفدددة،‌كمدددا‌يعددداني‌ذوي‌الإعاقدددة‌
البصدددرية‌مدددن‌مشدددكلبت‌تتعمدددق‌بإتقدددانيم‌لمميدددارات‌الحركيدددة‌والمتمثمدددة‌فدددي‌القددددرة‌عمدددى‌

ي‌يعود‌إلى‌القصور‌في‌التناسق‌العام‌والدنقص‌،‌والوقوف‌والجموس‌والجري‌والذالتوازن
‌في‌المفاىيم‌والعلبقات‌المكانية.

إلددى‌عدددم‌وجددود‌فددروق‌ذات‌دلالددة‌بددين‌‌(2116)أميددره‌طددو،‌كمددا‌تشددير‌دراسددة‌
ذوي‌الإعاقة‌والمبصدرين‌فدي‌الخصدائص‌العقميدة،‌فدي‌حدين‌وجدود‌فدروق‌دالدة‌احصدائيًا‌
بدددددددين‌الأشدددددددخاص‌المبصدددددددرين‌وذوي‌الإعاقدددددددة‌البصدددددددرية‌فدددددددي‌الخصدددددددائص‌الانفعاليدددددددة‌
والاجتماعية‌لصالح‌المبصرين‌ويرجع‌ذلك‌إلدى‌الحساسدية‌الشدديدة‌لددى‌المعداق‌بصدريًا‌

صدددداحبيا‌مدددديلًب‌شددددديدًا‌إلددددى‌الإنطددددواء،‌والإنخفدددداض‌فددددي‌التوافددددق‌الانفعددددالي‌والتددددي‌قددددد‌ي
والاجتمداعي‌وخاصدة‌فدي‌المراحدل‌العمريددة‌المبكدرة،‌والخدوف‌المسدتمر‌والاحسداس‌بعدددم‌
الأمان،‌والقمق‌الدائم،‌واليياج‌السريع،‌والدذي‌يحددد‌فدرص‌التفاعدل‌الاجتمداعي‌المتاحدة‌

‌و‌معيا.لمفرد‌المعاق‌ومدى‌تقبمو‌لإعاقتو‌وتكيف

ومن‌خلبل‌العدرض‌السدابق‌يتضدح‌لندا‌جميًدا‌حجدم‌المشدكلبت‌التدي‌قدد‌يتعدرض‌
ليا‌الطالب‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌الفردية‌منيا‌كالجسمية‌والنفسية‌والتعميمية‌والتدريبية،‌
والاجتماعية‌منيا‌كالعلبقات‌الأسرية‌والتدعيم‌واتجاىدات‌المجتمدع‌نحدو‌الإعاقدة،‌والتدي‌

ولقد‌اتفقت‌العديد‌من‌البحوث‌والدراسدات‌التدي‌تناولدت‌حياة‌لديو.‌قد‌تؤثر‌عمى‌جودة‌ال
-    )‌خصددائص‌الطددلبب‌ذوي‌الإعاقددة‌البصددرية‌بالبحددث‌والدراسددة‌ومنيددا‌دراسددات

                                           2010; Shallok, 

2014; Liu, Carter, Boehm, Annandale & Taylor, 2014; Biggs & 
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Carter, 2018)‌،عمدى‌أن‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌البصدرية‌ىدم‌مدن‌أكثدر‌الطدلبب‌
‌ا‌إلى‌الاىتمام‌والرعاية،‌مما‌استوجب‌الإىتمام‌بيذه‌الفئة‌في‌الدراسة‌الحالية.احتياجً‌

‌

  ثالثاً: جودة الحياةQuality of Life 
يعد‌مفيوم‌جودة‌الحياة‌مفيومًا‌حدديثاً‌نسدبيًا‌فدي‌العمدوم‌النفسدية‌والتربويدة‌كأحدد‌
مفدداىيم‌عمددم‌الددنفس‌الإيجددابي‌وقددد‌وجددد‌البدداحثون‌صددعوبة‌فددي‌وضددع‌تعريفدًدا‌محددددًا‌ليددا،‌
حيث‌تعددت‌الآراء‌وتباينت‌حول‌مفيوم‌جودة‌الحياة‌وفقًا‌لما‌يدركو‌الفرد‌من‌متغيدرات‌

للبمكانات‌المعنوية‌والمادية،‌لذا‌فيو‌مفيومًا‌نسدبيًا‌يختمدف‌مدن‌بيئية‌محيطة‌بو،‌ووفقًا‌
‌(.0202)محمود منسي وعلى كاظم، فرد‌لآخر‌ومن‌معاق‌لآخر‌

وتحتل‌جودة‌الحياة‌الدور‌المحوري‌في‌كافة‌مجدالات‌الخددمات‌المقدمدة‌لأبنداء‌
توضددددديحًا‌أساسددددديًا‌لمعلبقدددددة‌‌Qualityالمجتمدددددع،‌حيدددددث‌نجدددددد‌فدددددي‌معندددددى‌كممدددددة‌جدددددودة‌

عاليدددة‌القويدددة‌الكامندددة‌بدددين‌الفدددرد‌وبيئتدددو،‌والتدددي‌يتوسدددطيا‌مشددداعر‌الفدددرد‌وأحاسيسدددو‌الانف
 ,Proctorومدركاتو،‌وىنا‌يبرز‌الددور‌اليدام‌لمعوامدل‌الثقافيدة‌والبيئدة‌كمحدددات‌لمحيداة‌

(Maltby & Linley, 2011; Schaefer, Cannella-Malone, Matthew & 

Brock, 2018).‌

الحيداة‌بأنيدا‌تتكدون‌مدن‌خدلبل‌إدراك‌الفدرد‌‌جدودة‌(Felce, 1997)وقدد‌عدرف‌
الدددذاتي‌لحالتدددو‌العقميدددة،‌ولصدددحتو‌الجسدددمية،‌ولقدرتدددو‌الوظيفيدددة،‌ولمددددى‌فيدددم‌الفدددرد‌لمدددا‌

بأنيدا‌شدعور‌الفدرد‌بالراحدة‌والسدعادة‌‌‌(Hoff, 2002)يعتريدو‌مدن‌أعدراض.‌وقدد‌عرفيدا‌
(‌بأنيدددا‌2112رغدددداء‌نعيسدددة،‌بينمدددا‌تعرفيدددا‌) والرضدددا‌بالقددددر‌فدددي‌ظدددل‌ظروفدددو‌الراىندددة.

أسدماء‌تمثيل‌لمرفاىية‌الحياتية‌وامتلبك‌الفرد‌فرصًا‌لتحقيدق‌أىددافًا‌ذات‌معندى،‌‌وتدرى‌)
(‌أنيا‌تعبر‌عن‌إيجادة‌تعامل‌الفرد‌مع‌2116السرسي‌ومحسن‌درغام‌ومحمد‌صديق،‌

التحددددددديات‌وشددددددعوره‌الشخصددددددي‌بالكفدددددداءة،‌وتحقيددددددق‌احتياجاتددددددو‌وتوقعاتددددددو‌الأكاديميددددددة‌
 والنفسية‌والوجدانية‌حاضرًا‌ومستقبلًب.‌والاجتماعية‌والجسمية
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أن‌جودة‌الحياة‌بناءًا‌كميًا‌يشمل‌كافة‌‌‌(Biggs & Carter, 2018)ويضيفا‌
 ,Schaefer)المتغيدددرات‌التدددي‌تسدددتيدف‌إشدددباع‌حاجدددات‌الفدددرد‌الأساسدددية.‌ويعرفيدددا‌

Cannella-Malone, Matthew & Brock, 2018)بأنيددا‌الاسددتمتاع‌بالبيئددة‌‌
عدن‌الحيدداة،‌وشدعور‌الفددرد‌بمعنددى‌الحيداة‌وتوافقددو‌مدع‌القدديم‌المجتمعيددة‌‌الخارجيدة‌والرضددا
أنيا‌تعبر‌عن‌الصحة‌الجسمية‌الإيجابية،‌‌(Pen-Chiang, 2018)السائدة.‌كما‌يرى‌

والسددعي‌المسددتمر‌إلددى‌تحقيددق‌الرضددا‌الددذاتي.‌ويشددير‌تعريددف‌منظمددة‌الصددحة‌العالميددة‌
((WHO, 2018بيددرًا‌عددن‌النددزوع‌إلددى‌الحيدداة‌إلددى‌مفيددوم‌جددودة‌الحيدداة‌باعتبارىددا‌تع‌

‌المترفة‌والرقى‌في‌مستوى‌تقديم‌الخدمات‌المادية‌والنفسية‌والاجتماعية‌لأفراد‌المجتمع.

وبنددداءًا‌عمدددى‌مدددا‌سدددبق‌يمكدددن‌القدددول‌بدددأن‌جدددودة‌الحيددداة‌لمطدددلبب‌ذوي‌الإعاقدددات‌
الحسددية‌ىددي‌شددعور‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌بالسددعادة‌والرضددا‌عددن‌نوعيددة‌

لخدمات‌المقدمة‌إلييم‌ومدى‌تقبميم‌للئعاقة‌وتغمبيم‌عمى‌المشكلبت‌الجسمية‌البرامج‌وا
والمدرسية‌والاجتماعية‌والأسرية‌والنفسدية‌التدي‌نتجدت‌بفعدل‌الإعاقدة،‌واتجاىدات‌أسدرىم‌
والمحيطددين‌الإيجابيددة‌نحددوىم،‌بمددا‌يسدديل‌الاسددتغلبل‌الأمثددل‌لطاقدداتيم‌وقدددراتيم‌وييسددر‌

الدرجة‌التي‌يحصل‌عمييا‌الطالب‌في‌مقياس‌جدودة‌‌إندماجيم‌في‌المجتمع.‌متمثمة‌في
‌الحياة.

 :أبعاد جودة الحياة 
 ;Amy & Streufert, 2010تشددددير‌العديددددد‌مددددن‌الدراسددددات‌ومنيددددا‌)‌

Ademokoya, 2018; Patrick, (Edwards, Skalicky, Schick, 

Topolski, Kushalnagar & et al., 2018إلدى‌مفيدوم‌جدودة‌الحيداة‌باعتبداره‌‌
مفيومًا‌متعدد‌الأبعاد‌والجوانب‌ولكندو‌يصدب‌فدي‌بعددين‌أساسدين‌وىمدا‌البعدد‌)المؤشدر(‌
الددذاتي‌وييددتم‌بتقيدديم‌جددودة‌الحيدداة‌كيفمددا‌يدددركيا‌الفددرد‌ويسددتجيب‌ليددا،‌والبعددد‌)المؤشددر(‌
ة‌الموضددددوعي‌وىددددو‌مجددددال‌اىتمددددال‌للئحصددددائيين‌والبدددداحثين‌ومنظمددددات‌التنميددددة‌الدوليدددد

 ,Patrick, Edwards, Skalicky, Schick, Topolski)المختمفددة،‌وقددد‌قدددم‌

Kushalnagar & et al., 2018)نموذجًددا‌لجددودة‌الحيدداة‌تكاممددت‌فيددو‌كددلًب‌مددن‌‌،
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المؤشرات‌الذاتية‌والموضوعية‌لمجالات‌الحياة‌المختمفة،‌متضمنًا‌لخمسة‌أبعاد‌أساسية‌
ديدددددة،‌والصدددددلبحية‌الانفعاليدددددة،‌والصدددددلبحية‌منيدددددا‌الرفاىيدددددة‌الاجتماعيدددددة،‌والرفاىيدددددة‌الما

فددي‌دراسددتو‌لجددودة‌‌(Pen-Chiang, 2018)الجسددمية،‌والنمددو‌والنشدداط.‌كمددا‌أضدداف‌
الحياة‌أربعة‌أبعاد‌رئيسية‌وىي:‌)الرضدا،‌والوحددة‌النفسدية،‌والعاطفدة،‌والضدغط‌النفسدي‌

 المدرك(.‌

 ,Tavernor, Barron, Rodgers & McConachieوتشدير‌دراسدات‌)

2013; Jaiyeola & Adeyemo, 2018 إلدى‌وجدود‌إجماعًدا‌بدين‌البداحثين‌حدول‌‌‌)
أربعة‌أبعاد‌أساسية‌لجودة‌الحياة‌وتتمثل‌في:‌)البعد‌الجسمي،‌والبعد‌الأكاديمي،‌والبعد‌

 ,.WHOQOL))الاجتمداعي،‌والبعدد‌النفسدي(.‌كمدا‌أشدارت‌منظمدة‌الصدحة‌العالميدة‌

حالددددة‌الانفعاليددددة‌والنفسدددديةل‌والرضددددا‌عددددن‌إلددددى‌الأبعدددداد‌التاليددددة‌لجددددودة‌الحيدددداة:‌)ال 2018
‌الحياةل‌والرضا‌عن‌العملل‌والرضا‌عن‌التعميمل‌والتفاعل‌الأسري(.

 التصنيف الذي إعتمدتو الباحثة في ىذه الدراسة:    -
والدذي‌يجمدع‌‌اعتمدت‌الباحثة‌في‌الدراسة‌الحالية‌عمدى‌تصدنيف‌أبعداد‌جدودة‌الحيداة

 & Amyبدين‌المؤشدرات‌الذاتيدة‌والمؤشدرات‌الموضدوعية‌والتدي‌أشدارت‌إليدو‌دراسدات‌)

Streufert, 2010; Ademokoya, 2018; Patrick, Edwards, Skalicky, 

Schick, Topolski, Kushalnagar & et al., 2018;،)وقدد‌اسدتخدمت‌الدراسدة‌‌
(،‌والمتضددمنة‌بددأداة‌1و‌موضددحًا‌بالشددكل‌)الحاليددة‌الأبعدداد‌التاليددة‌لجددودة‌الحيدداة‌كمددا‌ىدد

‌الدراسة.
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‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌
‌(:‌أبعاد‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية1شكل)

(‌ ‌الشكل ‌من ‌ذوي‌1ويتضح ‌الطلبب‌من ‌لدى ‌الحياة ‌جودة ‌مفيوم ‌أن ‌السابق )
‌ ‌الأبعاد ‌يتضمن ‌الحالية ‌بالدراسة ‌والبصرية( ‌)السمعيةل ‌الحسية الأربعة‌الإعاقات

‌التالية:
o البعد‌الأول:‌جودة‌الحياة‌المدرسية،‌ويقصد‌بو‌رضا‌الطالدب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌

‌الحسية‌عن‌مستوى‌التعميم‌والبرامج‌والخدمات‌التربوية‌المقدمة‌إليو.
o البعدددد‌الثددداني:‌جدددودة‌الحيددداة‌الجسدددمية‌والبدنيدددة،‌ويقصدددد‌بدددو‌رضدددا‌الطالدددب‌ذوي‌

والحركدي‌خدلبل‌نشداطات‌الحيداة‌‌الإعاقدة‌الحسدية‌عدن‌مسدتوى‌نشداطو‌الجسدمي
‌اليومية،‌وما‌يقدم‌لو‌من‌رعاية‌طبية.

o البعد‌الثالث:‌جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية،‌ويقصد‌بدو‌رضدا‌الطالدب‌ذوي‌
الإعاقة‌الحسية‌عن‌مسدتوى‌التواصدل‌والتفاعدل‌الاجتمداعي‌مدع‌المحيطدين‌بدو،‌

‌ومدى‌تقبل‌الأسرة‌لإعاقتو.
o نفسددية‌والوجدانيددة،‌ويقصددد‌بددو‌شددعور‌الطالددب‌ذوي‌البعددد‌الرابددع:‌جددودة‌الحيدداة‌ال

الإعاقة‌الحسية‌بالأمان‌والرضدا‌والقناعدة‌وتقددير‌الدذات‌والإعدلبء‌مدن‌الجواندب‌
 الروحية‌لديو.

 :أثر الإعاقات الحسية عمى جودة الحياة 

تددؤثر‌الإعاقددات‌الحسددية‌)السددمعيةل‌والبصددرية(‌عمددى‌مجددالات‌حيدداة‌الفددرد‌ذوي‌‌
الإعاقة،‌حيث‌تحد‌الإعاقة‌الحسية‌من‌فدرص‌تفاعدل‌المعداق‌ومشداركتو‌لممحيطدين‌فدي‌

اة
حي
 ال
دة
جو
د 
عا
أب

 

 جودة الحياة المدرسية

 جودة الحياة الجسمية والبدنية

 جودة الحياة الاجتماعية والأسرية

 جودة الحياة النفسية والوجدانية
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نشاطات‌الحياة‌اليومية‌المختمفة‌والمتنوعة‌مما‌يقمل‌مدن‌فدرص‌الانددماج‌فدي‌المجتمدع.‌
بدددراىيم‌سدددميم،‌وتشدددير‌العديدددد‌مدددن‌الدراسدددات‌ومنيدددا‌)محمدددود‌ ل‌وأسدددماء‌2111فتحدددي‌وا 

(‌إلددى‌الأثددر‌السددمبي‌للئعاقددة‌الحسددية‌2116السرسددي‌ومحسددن‌درغددام‌ومحمددد‌صددديق،‌
عمددى‌التوافدددق‌النفسدددي‌والاجتمددداعي‌لممعددداق‌نتيجدددة‌سدددوء‌التواصدددل‌وتددددني‌مفيدددوم‌الدددذات‌
لديدددو،‌حيدددث‌تدددؤثر‌المشدددكلبت‌النفسدددية‌والمدرسدددية‌والاجتماعيدددة‌والوجدانيدددة‌فدددي‌نوعيدددة‌

‌لحياة‌لدى‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌)السمعيةل‌والبصرية(.وجودة‌ا
 & Liu, Carter, Boehm, Annandale)وقددد‌أوصددت‌نتددائج‌دراسددة‌‌

Taylor, 2014)بضرورة‌الحد‌من‌الأسباب‌والعوامل‌المؤدية‌للئعاقدة‌بتحسدين‌جدودة‌‌
ل‌كافددة‌الخددددمات‌التربويدددة‌والطبيدددة‌والاجتماعيدددة‌وتقدددديم‌خددددمات‌إرشدددادية‌وبدددرامج‌لتعددددي

السموك‌مناسبة‌لقدراتيم‌وتمبي‌احتياجاتيم‌وتحسين‌نوعيدة‌المعيندات‌البصدرية‌والسدمعية‌
‌بما‌يحقق‌ليم‌مزيدًا‌من‌الرضا‌والسعادة‌في‌الظروف‌الراىنة‌للئعاقة.

ومما‌تقدم‌يمكن‌استخلبص‌الدور‌اليام‌الذي‌تمعبو‌الإعاقة‌في‌الحد‌من‌جودة‌
البحوث‌والدراسدات‌الأجنبيدة‌ومنيدا‌دراسدات‌وقد‌انطمقت‌العديد‌من‌حياة‌المعاق‌حسيًا،‌

(Patrick, 2010; Kober, 2011; Kochkin, Luxford, Northern, 

Mason, Tharpe & Oyewunmi, Akande & Adigun, 2013; Marie, 

2013; Liu, Carter, Boehm, Annandale & Taylor, 2014; Patrick, 

Edwards, Skalicky, Schick, Topolski, Kushalnagar & et al., 

والتي‌أشارت‌إلدى‌ضدرورة‌الاىتمدام‌بدراسدة‌جدودة‌الحيداة‌لددى‌ذوي‌الإعاقدات‌،‌   (2018
الحسية‌لوجود‌علبقدة‌دالدة‌بدين‌إعاقدة‌الفدرد‌وجدودة‌الحيداة‌لديدول‌ممدا‌اسدتوجب‌الاىتمدام‌

‌بيذا‌المتغير‌في‌الدراسة‌الحالية.

ومدن‌خددلبل‌عدرض‌الإطددار‌النظددري‌والدراسدات‌السددابقة‌لمتغيدرات‌الدراسددة‌الحاليددة‌‌‌‌‌‌‌
وتأكيدددد‌نتائجيدددا‌عدددن‌صدددحة‌وجدددود‌علبقدددة‌دالدددة‌بدددين‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌ومسدددتوى‌جدددودة‌
الحياة‌لددى‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌الأمدر‌الدذي‌أسدترعى‌ثقدة‌الباحثدة‌فدي‌اسدتخداميا‌

انب‌قمة‌الدراسدات‌العربيدة‌التدي‌تناولتيدا‌بالبحدث‌كأساس‌نظري‌بالدراسة‌الحالية،‌إلى‌ج
بتقصدي‌مسدتوى‌جدودة‌الحيداة‌لددى‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌‌والدراسة.‌لذا‌تقوم‌الدراسة‌الحاليدة
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الإعاقددات‌الحسددية‌)السددمعيةل‌والبصددرية(‌فددي‌مجددالات‌)جددودة‌الحيدداة‌المدرسددية،‌وجددودة‌
وجدددودة‌الحيددداة‌النفسدددية‌‌الحيددداة‌الجسدددمية‌والبدنيدددة،‌وجدددودة‌الحيددداة‌الاجتماعيدددة‌والأسدددرية،

والوجدانيددة(،‌ودراسددة‌الفددروق‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌لدددييم‌فددي‌ضددوء‌متغيددرات:‌نددوع‌الإعاقددة‌
)سدددددمعيةل‌وبصدددددرية(،‌ودرجدددددة‌الإعاقدددددة‌)كميدددددةل‌وجزئيدددددة(،‌وطبيعدددددة‌الإعاقدددددة‌)ولاديدددددةل‌

ناث(. ‌ومكتسبة(،‌والجنس‌)ذكورل‌وا 

 :فروض الدراسة 
‌الإعاقة‌السمعية‌متوسطًا.مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌ .1
 مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌متوسطًا. .2

(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌1‚15لا‌توجددد‌فددروق‌دالددة‌احصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌ .3
الطددددلبب‌مددددن‌ذوي‌الإعاقددددات‌الحسددددية‌فددددي‌جددددودة‌الحيدددداة‌تُعددددزى‌إلددددى‌متغيددددر‌نددددوع‌

‌الإعاقة.
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌1‚15عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌لا‌توجددد‌فددروق‌دالددة‌احصددائيًا‌) .4

الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌فدددي‌جدددودة‌الحيددداة‌تُعدددزى‌إلدددى‌متغيدددر‌درجدددة‌
 الإعاقة.

(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌1‚15لا‌توجددد‌فددروق‌دالددة‌احصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌ .5
الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌فدددي‌جدددودة‌الحيددداة‌تُعدددزى‌إلدددى‌متغيدددر‌طبيعدددة‌

‌ة.الإعاق
(‌بين‌متوسطات‌درجات‌1‚15لا‌توجد‌فروق‌دالة‌احصائيًا‌)عند‌مستوى‌دلالة‌ .6

‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌في‌جودة‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌الجنس.
 :الطريقة والإجراءات 

يتناول‌ىذا‌الجزء‌وصفًا‌دقيقًا‌لمجتمع‌البحث‌وعينتو،‌بالإضافة‌إلدى‌وصدف‌أدوات‌
من‌خصائصيا‌السيكومترية،‌وكذلك‌الإجراءات‌التي‌تم‌اتباعيدا‌الدراسة‌وكيفية‌التحقق‌

 في‌تطبيق‌الدراسة‌والمعالجات‌الإحصائية‌المستخدمة.

 منيج الدراسة: 
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)عمدددي‌خطددداب،‌ونبيدددل‌اعتمددددت‌الدراسدددة‌الحاليدددة‌عمدددى‌المدددنيج‌الوصدددفي‌المقدددارن‌‌
 (.2115الزىار،‌

‌

 :عينة الدراسة 
 :(‌طالبًدا‌وطالبدة‌مدن‌122تكوندت‌العيندة‌مدن‌)‌عينة الخصـائص السـيكومترية

(‌طالبًدا‌54طلبب‌المرحمة‌الإعدادية‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌مقسمين‌إلدى‌)
وطالبة‌من‌طلبب‌المرحمة‌الإعدادية‌من‌ذوي‌الإعاقة‌السدمعية‌بمدرسدة‌الأمدل‌

(‌طالبًا‌وطالبة‌من‌طلبب‌68لمصم‌وضعاف‌السمع‌بمحافظة‌الإسماعيمية،‌و)
دادية‌من‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌بمدرسة‌النور‌لممكفوفين‌بمحافظة‌المرحمة‌الإع

(‌عامًددا‌وبددإنحراف‌معيدداري‌15‚4الإسددماعيمية،‌وبمددغ‌متوسددط‌أعمددارىم‌الزمنيددة‌)
لمتحقق‌من‌خصائص‌أدوات‌الدراسة‌(،‌111(،‌ومتوسط‌ذكاء‌وقدره‌)1وقدره‌)

 السيكومترية.

 :طالبًدددا‌(‌91ية‌مدددن‌)تكوندددت‌عيندددة‌الدراسدددة‌الأساسددد‌عينـــة الدراســـة الأساســـية
وطالبة‌من‌طلبب‌المرحمة‌الإعداديدة‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسدية‌مقسدمين‌إلدى‌

(‌طالبًدا‌وطالبدة‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌السددمعية‌بمدرسدة‌الأمدل‌لمصدم‌وضددعاف‌41)
ذوي‌فقددددان‌السدددمع‌مدددن‌(‌مدددن‌الصدددم‌21بواقدددع‌) السدددمع‌بمحافظدددة‌الإسدددماعيمية

‌27ي‌فقددان‌سدمع‌مدن‌)ذو‌‌(‌مدن‌ضدعاف‌السدمع21و)(‌ديسيبل‌91إلى‌‌71)
(‌طالبًدددا‌وطالبدددة‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددة‌البصدددرية‌بمدرسدددة‌51،‌و)(‌ديسددديبل69إلدددي‌

(‌مددن‌المكفددوفين‌ممددن‌تبمددغ‌21بواقددع‌) النددور‌لممكفددوفين‌بمحافظددة‌الإسددماعيمية
(‌مددن‌ضددعاف‌البصددر‌ممددن‌تبمددغ‌31(،‌و)21حدددة‌الإبصددار‌لدددييم‌أقددل‌مددن‌)

،‌ا‌مدن‌عيندة‌الدراسدة‌الأوليدةل‌حيث‌تم‌اشتقاقي(21/211حدة‌الابصار‌لدييم‌)
(،‌1(‌عامًدددا‌وبدددإنحراف‌معيددداري‌وقددددره‌)15‚4وبمدددغ‌متوسدددط‌أعمدددارىم‌الزمنيدددة‌)

،‌مددع‌مراعدداة‌(1كمددا‌ىددو‌موضددحًا‌فددي‌جدددول‌)(،‌111ومتوسددط‌ذكدداء‌وقدددره‌)
التنددددوع‌بددددين‌الطددددلبب‌عينددددة‌الدراسددددة‌عمددددي‌أسدددداس‌المتغيددددرات‌المسددددتقمة‌)نددددوع‌
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قدددةل‌والجدددنس(‌كمدددا‌ىدددو‌موضدددحًا‌فدددي‌الإعاقدددةل‌ودرجدددة‌الإعاقدددةل‌وطبيعدددة‌الإعا
‌(.2جدول‌)

‌
(: متوسطات درجات الطلاب عينة الدراسة في كل من العمر؛ ومعامل الذكاء ودلالتيا الإحصائية  1جدول )

 99ن=
 

الإنحراف‌‌المتوسط‌ن‌الإعاقة‌متغيرات‌الدراسة
‌المعياري

‌ت‌د.ح

‌1‚1‌88‌128‚15‌13‚‌41‌39السمعية‌العمر
‌

‌
‌1‚15‌98‚‌51‌38البصرية

‌‌1‚15‌88‌11‚‌41‌111‌49السمعية‌معامل‌الذكاء
‌15‚‌51‌111‌49البصرية

‌القيم‌غير‌دالة‌عند‌المستوى‌المطموب‌‌‌‌‌‌‌
(‌أندددو‌لا‌توجدددد‌فدددروق‌دالدددة‌إحصدددائيًا‌بدددين‌متوسدددطات‌1ويتضدددح‌مدددن‌الجددددول‌)

درجددات‌طددلبب‌عينددة‌الدراسددة‌فددي‌كددل‌مددن‌)العمددرل‌ومعامددل‌الددذكاء(‌حيددث‌بمغددت‌قيمددة‌
(‌‌وىددي‌قدديم‌غيددر‌دالددة‌إحصددائيًا‌ممددا‌يدددل‌عمددى‌1‚11-،‌1‚128)ت(‌عمددي‌الترتيددب‌)

التجددددانس‌بددددين‌أفددددراد‌المجمددددوعتين‌التجريبيددددة‌والضددددابطة‌فددددي‌متغيددددري‌العمددددرل‌ومعامددددل‌
‌الذكاء.

(: توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغيرات )نوع الإعاقة؛ ودرجة الإعاقة؛ وطبيعة الإعاقة؛ 2جدول )
 والجنس(

 

‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌الفئات‌المتغيرات
‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية

‌النسبة‌المئوية‌التكرار‌النسبة‌المئوية‌التكرار
‌-‌-‌%‌41‌44.4سمعية‌نوع‌الإعاقة‌

‌%‌51‌55.6-‌-‌بصرية
‌%‌21‌22.2%‌21‌22.2كمية‌درجة‌الإعاقة

‌%‌31‌33.4%‌21‌22.2جزئية
‌%‌19‌17.1%‌33‌29.7ولادية‌طبيعة‌الإعاقة
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‌%‌22‌19.8%‌16‌14.4مكتسبة
‌%‌25‌27.8%‌21‌22.2ذكور‌الجنس

‌%‌25‌27.8%‌21‌22.2إناث
‌

 :أدوات الدراسة 
 

  ــى: مقيــاس جــودة الحيــاة لــدى الطــلاب مــن ذوي الإعاقــات الحســية الأداة الأول
 )السمعية؛ والبصرية( إعداد/ الباحثة.

 :ــــاس ــــدف المقي التعددددرف‌عمددددي‌مسددددتوى‌جددددودة‌الحيدددداة‌لدددددى‌الطددددلبب‌مددددن‌ذوي‌‌ى
 الإعاقات‌الحسية‌)السمعيةل‌والبصرية(‌عينة‌الدراسة‌الحالية.

 إعددددداد‌صددددورة‌أوليددددة‌لممقيدددداس‌بالإسددددتفادة‌مددددن‌قامددددت‌الباحثددددة‌ب‌:وصــــف المقيــــاس
البحددوث‌والدراسددات‌السددابقة‌الأجنبيددة‌والعربيددة‌التددي‌قددد‌تناولددت‌مفيددوم‌جددودة‌الحيدداة‌

ب‌ذوي‌الإعاقدة‌بشدكل‌عدام‌والطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسدية‌بشدكل‌لدى‌الطدلب
خددددداص‌والمرتبطدددددة‌بيدددددا،‌ومراجعدددددة‌إطارىدددددا‌النظدددددرى‌وبالإسدددددتفادة‌مدددددن‌الإختبدددددارات‌
والمقدددداييس‌الأجنبيددددة‌والعربيددددة‌التددددي‌أضددددطمعت‌عمييددددا‌الباحثددددة‌وتضددددمنت‌بنددددود‌أو‌

يدق‌عمدى‌البيئدة‌عبارات‌قد‌تسيم‌فدى‌بنداء‌المقيداس‌بالدراسدة‌الحاليدة‌والمصدمم‌لمتطب
 (‌مفردة‌مقسمة‌عمى‌أربعة‌أبعاد:45يحتوي‌المقياس‌عمى‌)المصرية،‌و‌

 (.13-1(‌مفردة‌من‌)13بُعد‌جودة‌الحياة‌المدرسية:‌عدد‌مفرداتو‌) -

-14(‌مفددردة‌مددن‌)11بُعددد‌جددودة‌الحيدداة‌الجسددمية‌والبدنيددة:‌عدددد‌مفرداتددو‌) -
23.) 

(‌مفدددردة‌مدددن‌11و‌)بُعدددد‌جدددودة‌الحيددداة‌الاجتماعيدددة‌والأسدددرية:‌وعددددد‌مفرداتددد -
(24-34.) 

-35(‌مفدردة‌مدن‌)11بُعد‌جودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية:‌وعددد‌مفرداتدو‌) -
45.) 

والتدددددي‌يجيدددددب‌عنيدددددا‌طدددددلبب‌المرحمدددددة‌الإعداديدددددة‌مدددددن‌ذوي‌الإعاقدددددات‌الحسدددددية‌‌‌‌‌‌‌
إحدى‌البدائل‌)لا‌تنطبق‌تمامًدا،‌ولا‌تنطبدق‌)السمعيةل‌والبصرية(‌عينة‌الدراسة‌باختيار‌
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وتنطبق‌أحيانًا،‌وتنطبق‌غالبًا،‌وتنطبق‌تمامًا(‌وذلك‌وفقدًا‌لمددى‌إنطبداق‌المفدردة‌غالبًا،‌
عمددى‌الطالدددب،‌ويدددتم‌تقددددير‌الددددرجات‌بإعطددداء‌درجدددة‌واحددددة‌للئسدددتجابة‌عمدددى‌لا‌تنطبدددق‌
تمامًدددا،‌ودرجتدددان‌للئسدددتجابة‌عمدددى‌لا‌تنطبدددق‌غالبًدددا،‌وثدددلبث‌درجدددات‌للئسدددتجابة‌عمدددى‌

بة‌عمدى‌تنطبدق‌غالبًدا،‌وخمدس‌درجدات‌للئسدتجابة‌تنطبق‌أحيانًا،‌وأربع‌درجات‌للئسدتجا
 (.225-45عمى‌تنطبق‌تمامًا،‌حيث‌تتراوح‌الدرجة‌الكمية‌لممقياس‌ما‌بين‌)

 :الخصائص السيكومترية لممقياس 
o :تددم‌اسددتخدام‌صدددق‌المحكمددين‌بالدراسددة‌الحاليددة‌لحسدداب‌الصدددق‌‌صــدق المقيــاس

(‌مدن‌13من‌خلبل‌عرض‌القائمة‌وذلك‌بعد‌إعدادىا‌فدي‌صدورتيا‌المبدئيدة‌عمدى‌)
ضافة‌ما‌يرونو‌مناسبًا‌من‌ المتخصصين‌في‌مجال‌التربية‌الخاصة‌لإبداء‌الرأي‌وا 

تتعددى‌‌حيث‌أسفرت‌آراء‌المحكمين‌عن‌معدلات‌)نسب(‌إتفاق‌مرتفعدةمقترحاتل‌
(ل‌نددتج‌3%(‌تكفددي‌لمثقددة‌فددي‌المقيدداس‌الحددالي‌كمددا‌ىددو‌موضددحًا‌فددي‌جدددول‌)93)

عنددو‌الإبقددداء‌عمددى‌جميدددع‌العبددارات‌مدددع‌تعددديل‌صدددياغة‌بعددض‌العبدددارات‌وفدددق‌آراء‌
 (.4السادة‌المحكمين،‌كما‌ىو‌موضحًا‌في‌جدول‌)

o  
 (: نسب اتفاق آراء السادة المحكمين عمي عبارات مقياس جودة الحياة3جدول )

 نسبة الاتفاق المفردة البعد   نسبة الاتفاق المفردة البعد 
البعد 
 الأول

جودة الحياة 
 المدرسية

البعد  199% 1
 الثالث

جودة الحياة 
الاجتماعية 

 والأسرية

24 199% 
2 199% 25 199% 
3 199% 26 199% 
4 97% 27 99% 
5 199% 28 199% 
6 199% 29 199% 
7 199% 39 199% 
8 199% 31 199% 
9 199% 32 199% 
19 199% 33 199% 
11 199% 34 199% 
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جودة الحياة  البعد الرابع 199% 12
النفسية 
 والوجدانية

35 199% 
13 199% 36 199% 

البعد 
 الثاني

جودة الحياة 
الجسمية 
 والبدنية

14 199% 37 98% 
15 199% 38 199% 
16 199% 39 199% 
17 199% 49 199% 
18 94% 41 199% 
19 199% 42 99% 
29 199% 43 199% 
21 199% 44 95% 
22 199% 45 199% 
23 199% 

 

 

 (: مفردات المقياس قبل وبعد التعديل وفق آراء السادة المحكمين4جدول )
 

 المفردة بعد التعديل المفردة قبل التعديل رقم المفردة البعد
‌أشعر‌بالحيوية‌والنشاط‌لدى‌شعور‌بالحيوية‌والنشاط 18 الثاني
‌أشعر‌بالفخر‌والإمتنان‌لدى‌شعور‌بالفخر‌تجاه‌ذاتي 44 الرابع

 

قامدددت‌الباحثدددة‌بدددالتحقق‌مدددن‌الصددددق‌البندددائي‌)صددددق‌التكدددوين‌الفرضدددي(‌كمدددا‌‌
السدديكومترية‌بحسدداب‌معدداملبت‌الارتبدداط‌بددين‌لمقائمددة‌عمددى‌أفددراد‌عينددة‌الخصددائص‌

درجدددة‌كدددل‌مفدددردة‌مدددن‌مفرداتدددو‌والدرجدددة‌الكميدددة‌لدددول‌حيدددث‌تراوحدددت‌قددديم‌معددداملبت‌
(‌كمددددا‌ىددددو‌1.11(‌وجميعيددددا‌دالددددة‌عنددددد‌مسددددتوى‌)‌1.89-1.62الارتبدددداط‌بددددين‌)

‌(.5موضحًا‌في‌جدول‌)
‌

 (: معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكمية5جدول )
جودة‌الحياة‌الجسمية‌‌لحياة‌المدرسيةجودة‌ا

‌والبدنية
جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌

‌والأسرية
جودة‌الحياة‌النفسية‌

‌والوجدانية
معامل‌‌رقم‌المفردة

‌الارتباط
معامل‌‌رقم‌المفردة

‌الارتباط
معامل‌‌رقم‌المفردة

‌الارتباط
معامل‌‌رقم‌المفردة

‌الارتباط



( م2018أكتوبر  –عشر د السادس  العد –السنة السادسة  ) 

 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   37 

 

1‌1.754 14 1.825 24 1.719 35 1.811 

2 1.698 15 1.623 25 1.632 36 1.762 

3 1.698 16 1.643 26 1.735 37 1.695 

4 1.732 17 1.891 27 1.634 38 1.629 

5 1.756 18 1.667 28 1.898 39 1.813 

6 1.746 19 1.81 29 1.837 41 1.731 

7 1.812 21 1.649 31 1.623 41 1.643 

8 1.635 21 1.793 31 1.613 42 1.888 

9 1.714 22 1.628 23 1.768 43 1.715 

11 1.698 23 1.754 33 1.821 44 1.653 

11 1.671  ‌34‌1.872 45 1.829 

12 1.882  ‌‌‌‌‌
13‌1.646  ‌‌‌‌‌

‌‌

o :بحساب‌الثبات‌عمى‌عيندة‌الخصدائص‌السديكومترية‌قامت‌الباحثة‌‌ثبات المقياس
)السدمعية‌والبصدرية(‌(‌طالبًدا‌وطالبدة‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسدية‌32المكوندة‌مدن‌)

من‌خارج‌عينة‌الدراسة‌الأساسية‌باستخدام‌معامل‌ألفا‌كرونباخ‌والذي‌بمغت‌قيمتو‌
ا  ا   (،‌ولم‌يستبعد‌أي‌من‌مفدردات‌القائمدة،1.95لمقائمة‌ككل‌) كماا واو موًاحف

 (.6جدول )
 (: معاملات ثبات مقياس جودة الحياة بطريقة ألفا كرونباخ6جدول )

 الثبات معامل الأبعاد المتغير
 ‌1.86جودة‌الحياة‌المدرسية جودة الحياة

 1.86 جودة‌الحياة‌الجسمية‌والبدنية

 1.87 جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية

 1.91 جودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية

‌1.95 الاجمالي
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كمدا‌قامدت‌الباحثدة‌بحسدداب‌ثبدات‌القائمدة‌بطريقدة‌إعددادة‌الاختبدار‌بفدارق‌زمنددي‌    
يومًا‌وذلك‌عمى‌أفراد‌عينة‌الخصائص‌السيكومترية،‌وقد‌بمغت‌قيمة‌معامل‌(‌14)

‌(.1.93الثبات‌)
o ومددن‌خددلبل‌الإجددراءات‌السددابقة‌اتضددح‌لمباحثددة‌تمتددع‌المقيدداس‌فددي‌صددورتو‌النيائيددة‌

التعدرف‌عمدي‌بدرجة‌عالية‌من‌الصددق‌والثبدات‌تكفدي‌لمثقدة‌بدو‌والاعتمداد‌عميدو‌فدي‌
مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌)السمعيةل‌والبصرية(‌

(‌مفردة‌مقسمين‌45تم‌وضعو‌في‌صورتو‌النيائية‌مكونًا‌من‌)عينة‌الدراسة،‌حيث‌
 عمى‌أربعة‌أبعاد:

 (.13-1(‌مفردة‌من‌)13بُعد‌جودة‌الحياة‌المدرسية:‌عدد‌مفرداتو‌)‌-

‌(.23-14(‌مفردة‌من‌)11جسمية‌والبدنية:‌عدد‌مفرداتو‌)بُعد‌جودة‌الحياة‌ال‌-
-24(‌مفردة‌من‌)11بُعد‌جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية:‌وعدد‌مفرداتو‌)‌-

34.)‌
-35(‌مفدددردة‌مدددن‌)11بُعددد‌جدددودة‌الحيددداة‌النفسددية‌والوجدانيدددة:‌وعددددد‌مفرداتددو‌)‌-

45.) 
o :حساب‌الحدد‌‌–الأعمى‌وذلك‌وفقًا‌لممعادلة‌الأتية:‌حساب‌الحد‌ تصحيح المقياس

 الأدنى

 عدد‌المستويات‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

والتي‌يتم‌من‌خلبليا‌تحديد‌مستوي‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌)منخفضًا،‌متوسطًا،‌
‌مرتفعًا(‌وفقًا‌لمقيم‌الحسابية‌لممعادلة.

 

 :إجراءات الدراسة 

 لطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌)السدددمعيةل‌بنددداء‌مقيددداس‌جدددودة‌الحيددداة‌لددددى‌ا
‌والبصرية(‌أداة‌الدراسة.

 تطبيق‌مقياس‌جدودة‌الحيداة‌المسدتخدم‌فدي‌الدراسدة‌الحاليدة‌عمدى‌عيندة‌اسدتطلبعية‌
(‌طالب‌وطالبة‌مدن‌ذوي‌الإعاقدات‌الحسدية‌)السدمعيةل‌والبصدرية(‌32مكونة‌من‌)
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لممقياس،‌حيث‌كشفت‌من‌خارج‌عينة‌الدراسة‌لمتأكد‌من‌الخصائص‌السيكومترية‌
النتددائج‌عددن‌معدداملبت‌صدددق‌وثبددات‌مرتفعددة‌تكفددي‌لمثقددة‌بالمقيدداس‌لأغددراض‌ىددذه‌

 الدراسة.

 بالتنسدديق‌مددع‌مدرسددتي‌)الأمددل‌لمصددم‌وضددعاف‌السددمع،‌والنددور‌لممكفددوفين(‌والتددي‌
تشددرف‌عمييمددا‌الباحثددة‌كمشددرف‌تخصددص‌أكدداديمي‌عمددى‌طددلبب‌التربيددة‌العمميددة‌

تطبيدددق‌أداة‌الدراسدددة:‌مقيددداس‌جدددودة‌الحيددداة‌عمدددى‌والممتحقدددين‌بكمتدددا‌المدرسدددتين‌تدددم‌
طلبب‌المرحمة‌الاعدادية‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية‌عينة‌الدراسة‌وذلك‌في‌بدايدة‌

 .2117/2118الفصل‌الدراسي‌الثاني‌

 جددراء‌التحمدديلبت‌الإحصددائية،‌وتفسدديرىا‌وفقدًدا‌ ثددم‌قامددت‌الباحثددة‌بمعالجددة‌البيانددات‌وا 
ثددم‌وضددع‌التوصدديات‌تبعًددا‌لمددا‌أسددفرت‌عنددو‌للئطددار‌النظددري‌والدراسددات‌السددابقة،‌

 نتائج‌الدراسة.

 :الأساليب الإحصائية 
تدددم‌اسدددتخدام‌مجموعدددة‌مدددن‌الأسددداليب‌الإحصدددائية‌فدددي‌الدراسدددة‌الحاليدددة‌لتحميدددل‌

اختبدار‌"ت"‌لتحديدد‌دلالدة‌البيانات‌ومنيا‌المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعياريدة،‌
بددار‌لحسدداب‌ثبددات‌أدوات‌الدراسددة‌باسددتخدام‌الفددروق،‌ومعامددل‌ألفددا‌وطريقددة‌إعددادة‌الاخت

 ‌(.2119)عمي‌خطاب،‌‌(SPSS)برنامج‌حزم‌البرامج‌الاحصائية‌
 :نتائج الدراسة وتفسيرىا 
 أولًا: نتائج الفرض الأول ومناقشتيا 

يدددنص‌الفدددرض‌الأول‌عمدددي‌أن‌"مسدددتوى‌جدددودة‌الحيددداة‌لددددى‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌‌‌‌‌‌‌‌‌
‌الإعاقة‌السمعية‌متوسطًا".

صحة‌ىذا‌الفرض،‌تم‌حساب‌المتوسدطات‌والإنحرافدات‌المعياريدة‌‌ولمتحقق‌من
لاسددتجابات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌السددمعية‌عينددة‌الدراسددة‌عمددى‌أبعدداد‌مقيدداس‌جددودة‌

(‌النتدددائج‌التدددي‌تدددم‌التوصدددل‌إلييدددا‌فدددي‌ىدددذا‌7الحيددداة‌والدرجدددة‌الكميدددة،‌ويوضدددح‌جددددول‌)
‌الشأن.



( م2018أكتوبر  –عشر د السادس  العد –السنة السادسة  ) 

 

  

العريشجامعة  –مجلة كلية التربية   40 

 

المعيارية لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي (: المتوسطات الحسابية والإنحرافات 7جدول )
 الاعاقة السمعية

المتوسط‌‌العدد‌الابعاد‌المتغير
‌الحسابي

الإنحراف‌
‌المعياري

‌الرتبة‌المستوى

جودة‌
‌الحياة

‌‌1متوسط‌‌41‌38.77‌8.81جودة‌الحياة‌المدرسية
جودة‌الحياة‌الجسمية‌

‌والبدنية
‌‌4منخفض‌41‌23.17‌5.67

الاجتماعية‌جودة‌الحياة‌
‌والأسرية

‌‌3منخفض‌41‌24.67‌6.69

جودة‌الحياة‌النفسية‌
‌والوجدانية

‌‌2منخفض‌41‌25.11‌6.11

‌‌منخفض‌‌41‌111.72‌24.63الدرجة‌الكمية
 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

(‌السابق‌تراوح‌المتوسطات‌الحسابية‌لكل‌مدن‌أبعداد‌مقيداس‌7ويتضح‌من‌جدول‌)‌‌‌‌‌
(‌وقدددد‌‌38.77-23.17جدددودة‌الحيددداة‌لددددى‌الطدددلبب‌ذوي‌الإعاقدددة‌السدددمعية‌مدددا‌بدددين‌)

(‌38.77حصدددد‌البعدددد‌الأول‌)جدددودة‌الحيددداة‌المدرسدددية(‌أعمدددى‌قيمدددة‌لممتوسدددط‌وقددددرىا‌)
الأدندددددي‌لممتوسدددددط‌الحسدددددابي‌وقددددددرىا‌(،‌أمدددددا‌القيمدددددة‌8.81وبدددددإنحراف‌معيددددداري‌وقددددددره‌)

(‌فكانت‌لمبعدد‌الثداني‌)جدودة‌الحيداة‌الجسدمية‌5.67(‌وبإنحراف‌معياري‌قدره‌)23.17)
والبدنيدددددة(،‌كمدددددا‌بمدددددغ‌المتوسدددددط‌الحسدددددابي‌لمدرجدددددة‌الكميدددددة‌عمدددددي‌مقيددددداس‌جدددددودة‌الحيددددداة‌

‌(.‌24.63(‌وبإنحراف‌معياري‌وقدره‌)111.72)
حيث‌جاءت‌نتائج‌الفرض‌الأول‌مشيرةً‌إلي‌أن‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌‌‌‌‌‌

مددن‌ذوي‌الإعاقدددة‌السدددمعية‌عيندددة‌الدراسدددة‌جددداء‌منخفضًددا،‌أمدددا‌عدددن‌أبعددداد‌جدددودة‌الحيددداة‌
الأربعدددة‌فقدددد‌جددداء‌ترتيبيدددا‌مدددن‌الأعمدددى‌إلدددى‌الأدندددى‌حسدددب‌قددديم‌المتوسدددطات‌الحسدددابية‌

دة‌الحيددداة‌النفسدددية‌والوجدانيدددة،‌وجدددودة‌الحيدددداة‌كالتدددالي:‌)جدددودة‌الحيددداة‌المدرسدددية،‌وجدددو‌
الاجتماعيدددة‌والأسدددرية،‌وجدددودة‌الحيددداة‌الجسدددمية‌والبدنيدددة(،‌وقدددد‌جددداء‌التبددداين‌بدددين‌ىدددذه‌

‌المتوسطات‌ظاىريًا.
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وقد‌ترجع‌ىذه‌النتيجة‌إلى‌طبيعة‌الإعاقة‌السمعية‌والتي‌تحد‌من‌قدرة‌الطلبب‌‌
حيدداة‌اليوميددة‌بصددورة‌طبيعيددة‌ممددا‌عمددى‌التواصددل‌مددع‌الآخددرين،‌وممارسددة‌كافددة‌أمددور‌ال

يسددداعد‌عمدددى‌زيدددادة‌إحسددداس‌االطالدددب‌ذوي‌الإعاقدددة‌السدددمعية‌بدددالنقص‌والدونيدددة‌مقارندددة‌
‌بأقرانو‌من‌العاديين‌مما‌يولد‌لديو‌إحساس‌بعدم‌الرضا‌عن‌الحياة.‌

لددذا‌نجددد‌أن‌النتددائج‌‌جدداءت‌متسددقة‌مددع‌التددراث‌السدديكولوجي،‌حيددث‌اىددتم‌البدداحثين‌‌‌‌‌‌
ة‌ببحددددث‌ودراسددددة‌المشددددكلبت‌الاجتماعيددددة‌والانفعاليددددة‌الناتجددددة‌عددددن‌فددددي‌مجددددال‌الإعاقدددد

الإعاقددةل‌لمسدداعدة‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌السددمعية‌فددي‌تشددكيل‌مفيددوم‌إيجددابي‌عددن‌
‌ذواتيم‌وعن‌المجتمع‌المحيط‌بيم‌بزيادة‌قدرتيم‌عمى‌التواصل‌مع‌الآخرين.

 ,McDougall)ويتفددق‌ذلددك‌مددع‌مددا‌توصددمت‌إليددو‌العديددد‌مددن‌الدراسددات‌ومنيددا‌‌‌‌‌‌

Evans & Baldwin, 2010; Patrick, Edwards, Skalicky,; Pen-

Chiang, 2018‌،)والتي‌اىتمت‌بتنداول‌طبيعدة‌المظداىر‌اللبتكيفيدة‌بالدراسدة‌والبحدث‌
والتي‌قد‌تؤثر‌في‌العلبقات‌الاجتماعية‌لذوي‌الإعاقة‌السمعية‌وتحرميم‌منيا‌مما‌يؤثر‌

‌بدوره‌عمى‌مفيوم‌جودة‌الحياة‌لدييم.
ومدددن‌خدددلبل‌العدددرض‌السدددابق‌لنتدددائج‌ىدددذا‌الفدددرض‌نجدددد‌إرتفددداع‌فدددي‌مسدددتوى‌جدددودة‌‌‌‌‌‌

الحيددددداة‌المدرسدددددية‌لددددددى‌الطدددددلبب‌ذوي‌الإعاقدددددة‌السدددددمعية‌إذا‌مدددددا‌قورندددددت‌ببددددداقي‌أبعددددداد‌
)مجالات(‌جودة‌الحيداة‌لددييم،‌حيدث‌جداء‌ىدذا‌البعدد‌بالمرتبدة‌الأولدى‌وىدو‌مدا‌يتفدق‌مدع‌

‌.Schick, Topolski, Kushalnagar & et al., 2018))ة‌دراس
وتعزو‌الباحثة‌ذلك‌الى‌تأثير‌الدور‌الإيجابي‌الذي‌تمعبدو‌المؤسسدة‌التعميميدة‌بكافدة‌‌‌‌‌

أطرافيددا‌مددن‌تييئددة‌فددرص‌الددتعمم‌والإندددماج‌لمطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌السددمعية‌وتددوفير‌
طددرق‌عمميددة‌وعمميددة‌لمتواصددل‌ممددا‌يشددعر‌الطددلبب‌بالراحددة‌داخددل‌المؤسسددة‌التعميميددة،‌

عددددة‌الحددددال‌يزيددددد‌مددددن‌ثقددددتيم‌بأنفسدددديم‌ويحددددد‌مددددن‌شددددعورىم‌بالفشددددل‌والخددددوف‌وىددددذا‌بطبي
‌الاجتماعي‌ويعمي‌من‌مفيوم‌جودة‌الحياة‌لدييم.

 ,Ademokoya)وقددد‌أتفقددت‌نتددائج‌الدراسددة‌الحاليددة‌مددع‌مددا‌أشددارت‌إليددو‌دراسددة‌‌‌‌‌

،‌من‌أن‌النظرة‌المعاق‌سمعيًا‌السمبية‌لمدذات،‌وعددم‌قدرتدو‌عمدى‌فيدم‌الآخدرين،‌(2018
الثقة‌بالنفس‌التي‌تحدثيا‌مشكلبت‌عدم‌القدرة‌عمدى‌التواصدل‌مدع‌الآخدرينل‌تمعدب‌‌وقمة
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جميعيا‌الدور‌الرئيسي‌واليام‌كمنبئ‌لانخفاض‌مستوى‌جودة‌الحياة‌النفسدية‌والوجدانيدة‌
‌لدييم.
 ;McDougall, Evans & Baldwin, 2010وقدد‌كشدفت‌نتدائج‌دراسدات‌)‌‌‌‌‌

Patrick, Edwards, Skalicky,; Pen-Chiang, 2018)عدن‌وجدود‌علبقددة‌‌،
إيجابيددة‌دالددة‌احصددائيًا‌بددين‌تمقددي‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌لمدددعم‌مددن‌داخددل‌الأسددرة‌
رتفدداع‌مسددتوى‌جددودة‌الحيدداة‌لدددييم،‌وىددو‌مددا‌جدداء‌متفقدًدا‌مددع‌نتددائج‌الدراسددة‌ والمحيطدين‌وا 

ذوي‌الإعاقدة‌السدمعية‌مدن‌مدن‌الحالية‌من‌ضرورة‌توفير‌سبل‌لمددعم‌المعندوي‌لمطدلبب‌
قامددددة‌علبقددددات‌تفاعميددددة‌وجدانيددددة‌قائمددددة‌عمددددي‌الدددددعم‌أسدددد رىم‌والمجتمددددع‌المحدددديط‌بيددددم‌وا 

‌والمساندة.
كمددددددا‌أتفقددددددت‌نتددددددائج‌الدراسددددددة‌الحاليددددددة‌مددددددع‌مددددددا‌توصددددددمت‌إليددددددو‌نتددددددائج‌دراسددددددات‌‌‌‌‌‌

(Ademokoya, 2018; Jaiyeola & Adeyemo, 2018‌)مددن‌التأكيددد‌عمددى‌
عاقددددة‌السددددمعية‌والتددددي‌جدددداءت‌الاىتمددددام‌بددددالنواحي‌الجسددددمية‌والبدنيددددة‌لمطددددلبب‌ذوي‌الإ

بالمرتبدددة‌الأدندددى‌بدددين‌أبعددداد‌جدددودة‌الحيددداة‌بالدراسدددة‌الحاليدددة‌والدددذي‌يعدددود‌إلدددى‌إحسددداس‌
الطالددب‌ذوي‌الإعاقددة‌السددمعية‌بفقدددان‌حاسددة‌ضددرورية‌وىددي‌حاسددة‌السددمعل‌ممددا‌يفقددده‌

‌الثقة‌في‌جسده‌ويزيد‌الفجوة‌في‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لديو.
لحياة‌والتي‌تناولتيا‌الدراسة‌الحالية‌بالرصد‌والقياس‌فقد‌وبالنسبة‌لأبعاد‌جودة‌ا‌‌‌‌‌‌‌‌

 ,Marie, 2013; Liu, Carter, Boehmأوضدحت‌العديدد‌مدن‌الدراسدات‌ومنيدا‌)

Annandale & Taylor, 2014; Patrick, Edwards, Skalicky, Schick, 

Topolski, Kushalnagar & et al., 2018أىمية‌إعادة‌بناء‌المفاىيم‌الحياتية‌،)‌
زالددة‌واسددتبدال‌المفدداىيم‌السددمبية،‌بمددا‌يددنعكس‌إيجابًددا‌عمددى‌قدددرة‌الطددلبب‌مددن‌ الإيجابيددة‌وا 

‌ذوي‌الاعاقة‌السمعية‌في‌فيم‌المعنى‌الحقيقي‌لجودة‌الحياة.
 أولًا: نتائج الفرض الثاني ومناقشتيا 

يدددنص‌الفدددرض‌الثددداني‌عمدددي‌أن‌"مسدددتوى‌جدددودة‌الحيددداة‌لددددى‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌‌‌‌‌‌‌‌‌
‌الإعاقة‌البصرية‌متوسطًا".
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ولمتحقق‌من‌صحة‌ىذا‌الفرض،‌تم‌حساب‌المتوسدطات‌والإنحرافدات‌المعياريدة‌
لاسدتجابات‌الطدلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقددة‌البصدرية‌عيندة‌الدراسدة‌عمددى‌أبعداد‌مقيداس‌جددودة‌

(‌النتدددائج‌التدددي‌تدددم‌التوصدددل‌إلييدددا‌فدددي‌ىدددذا‌8،‌ويوضدددح‌جددددول‌)الحيددداة‌والدرجدددة‌الكميدددة
‌الشأن.

(: المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي 8جدول )
 الإعاقة البصرية

المتوسط‌‌العدد‌الأبعاد‌المتغير
‌الحسابي

الإنحراف‌
‌المعياري

الرت‌المستوى
‌بة

جودة‌
‌الحياة

‌‌1متوسط‌‌51‌43.26‌6.86المدرسية‌جودة‌الحياة
جودة‌الحياة‌الجسمية‌

‌والبدنية
‌‌4متوسط‌51‌33.96‌4.73

جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌
‌والأسرية

‌‌2متوسط‌51‌37.24‌4.46

جودة‌الحياة‌النفسية‌
‌والوجدانية

‌‌3متوسط‌51‌36.62‌4.43

‌‌متوسط‌‌51‌151.18‌18.34الدرجة‌الكمية
 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

(‌السابق‌تراوح‌المتوسطات‌الحسابية‌لكل‌مدن‌أبعداد‌مقيداس‌8ويتضح‌من‌جدول‌)‌‌‌‌‌
(‌وقددددد‌حصددددد‌البعددددد‌الأول‌)جددددودة‌الحيدددداة‌‌43.26-‌33.96جددددودة‌الحيدددداة‌مددددا‌بددددين‌)

(،‌6.86(‌وبددإنحراف‌معيدداري‌وقدددره‌)43.26المدرسددية(‌أعمددى‌قيمددة‌لممتوسددط‌وقدددرىا‌)
(‌4.73(‌وبإنحراف‌معياري‌قدره‌)33.96ة‌الأدني‌لممتوسط‌الحسابي‌وقدرىا‌)أما‌القيم

فكانت‌لمبعد‌الثاني‌)جودة‌الحياة‌الجسمية‌والبدنية(،‌كما‌بمغ‌المتوسط‌الحسابي‌لمدرجدة‌
‌(.‌18.34(‌وبإنحراف‌معياري‌وقدره‌)151.18الكمية‌عمي‌مقياس‌جودة‌الحياة‌)

حيددددث‌جدددداءت‌نتددددائج‌الفددددرض‌الثدددداني‌مشدددديرةً‌إلددددى‌أن‌مسددددتوى‌جددددودة‌الحيدددداة‌لدددددى‌‌‌‌‌‌
الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌البصددرية‌عينددة‌الدراسددة‌جدداء‌متوسددطًا،‌أمددا‌عددن‌ابعدداد‌جددودة‌
الحياة‌الأربعة‌فقد‌جاء‌ترتيبيا‌من‌الأعمى‌إلى‌الأدنى‌حسب‌قيم‌المتوسطات‌الحسابية‌
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ة‌الحيددداة‌الاجتماعيدددة‌والأسدددرية،‌وجدددودة‌الحيددداة‌كالتدددالي‌جدددودة‌الحيددداة‌المدرسدددية،‌وجدددود
النفسددددية‌والوجدانيددددة،‌وجدددددودة‌الحيدددداة‌الجسددددمية‌والبدنيدددددة،‌وقددددد‌جدددداء‌التبددددداين‌بددددين‌ىدددددذه‌

‌المتوسطات‌ظاىريًا.
وقددددد‌ترجددددع‌ىددددذه‌النتيجددددة‌إلددددى‌طبيعددددة‌الإعاقددددة‌البصددددرية‌ومددددا‌يددددرتبط‌بيددددا‌مددددن‌‌

ا‌عمدددى‌أوضددداعيم‌مشدددكلبت‌صدددحية‌يعددداني‌منيدددا‌المعددداقون‌بصدددريًا‌والتدددي‌تدددنعكس‌سدددمبً‌
النفسية‌والوجدانية‌وتحد‌من‌قدرتيم‌عمى‌التواصدل‌مدع‌الآخدرين،‌وتدؤدي‌إلدى‌انخفداض‌
مسددتوى‌الرضددا‌عددن‌ذواتيددم‌والاحسدداس‌بددالنقص‌والدونيددة‌مقارنددة‌بددأقرانيم‌مددن‌العدداديين،‌

‌مما‌يعكس‌تدنيًا‌في‌مستوى‌الصحة‌النفسية‌ورضاىم‌عن‌جودة‌حياتيم.‌
ءت‌متسددقة‌مددع‌التددراث‌السدديكولوجي،‌حيددث‌اىددتم‌البدداحثين‌لددذا‌نجددد‌أن‌النتددائج‌‌جددا‌‌‌‌‌

في‌مجال‌الإعاقة‌البصرية‌ببحث‌ودراسدة‌المشدكلبت‌التدي‌تتعمدق‌بمددى‌تقبدل‌المجتمدع‌
للئعاقة‌وتوفير‌البيئة‌الآمنة‌والميسدرة‌لمتواصدل‌مدع‌ذوي‌الإعاقدة‌البصدريةل‌لمسداعدتيم‌

‌واصل‌مع‌الآخرين.في‌الاندماج‌بالمجتمع‌المحيط‌بيم‌وزيادة‌قدرتيم‌عمى‌الت
        -    ويتفق‌ذلك‌مع‌ما‌توصمت‌إليدو‌العديدد‌مدن‌الدراسدات‌ومنيدا‌)‌‌‌‌‌

                                   2010; Shallok, 2014; Liu, 

Carter, Boehm, Annandale & Taylor, 2014; Biggs & Carter, 

التجييزات‌الصحية‌المقدمة‌من‌حيث‌افتقار‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌لمخدمات‌و‌،‌(2018
والتددي‌جدداءت‌الددييم‌والتددي‌تكددون‌مسددببًا‌رئيسدديًا‌لانخفدداض‌جددودة‌الحيدداة‌الجسددمية‌لدددييم‌

بالمرتبددة‌الأدنددى‌بددين‌أبعدداد‌جددودة‌الحيدداة‌بالدراسددة‌الحاليددة‌والعائددد‌إلددى‌شددعورىم‌بفقدددان‌
حاسددة‌ضددرورية‌وىددي‌حاسددة‌الإبصددار‌ممددا‌يفقدددىم‌الثقددة‌فددي‌جدداىزيتيم‌الجسدددية‌ويقمددل‌

‌ن‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لدييم.م
ومن‌خلبل‌العرض‌السابق‌لنتائج‌ىذا‌الفرض‌نجد‌إرتفاع‌نسبي‌في‌مستوى‌جودة‌‌‌‌‌‌

الحيددددداة‌المدرسدددددية‌لددددددى‌الطدددددلبب‌ذوي‌الإعاقدددددة‌البصدددددرية‌إذا‌مدددددا‌قورندددددت‌ببددددداقي‌أبعددددداد‌
)مجالات(‌جودة‌الحيداة‌لددييم،‌حيدث‌جداء‌ىدذا‌البعدد‌بالمرتبدة‌الأولدى‌وىدو‌مدا‌يتفدق‌مدع‌

‌.(Boehm, Carter & Lounds, 2015)دراسة‌
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وتعدددزو‌الباحثدددة‌ذلدددك‌إلدددى‌شدددعور‌ذوي‌الإعاقدددة‌البصدددرية‌بالإرتيددداح‌والرضدددا‌داخدددل‌‌‌‌‌
المؤسسة‌التعميمية‌والتي‌تيسر‌ليم‌التواجد‌داخل‌مجتمع‌من‌الأفراد‌الذين‌يمرون‌بنفس‌
الخبدددرات‌ويسدددتخدمون‌نفدددس‌طدددرق‌التواصدددل،‌وىدددذا‌بطبيعدددة‌الحدددال‌يقمدددل‌مدددن‌شدددعورىم‌

تيم‌بأنفسدديم‌ويرفددع‌مددن‌مفيددوم‌جددودة‌الحيدداة‌بالفشددل‌والخددوف‌الاجتمدداعي‌ويزيددد‌مددن‌ثقدد
‌لدييم.
كمددا‌أن‌لتددوافر‌الدددعم‌الأسددري‌والاجتمدداعي‌لممعدداقين‌بصددريًا‌أثددرًا‌بالغًددا‌فددي‌زيددادة‌‌‌‌‌‌

 & Boehm, Carter)مستوى‌جودة‌الحياة‌لدييم‌وىذا‌ما‌اتفقت‌عميو‌نتائج‌دراسات‌

Lounds, 2015; Biggs & Carter, 2018‌)الدراسددة‌‌وجدداء‌متفقدًدا‌مددع‌نتددائج
الحالية‌من‌ضرورة‌الاىتمام‌بتوفير‌سبل‌الدعم‌المختمفة‌أسريًا‌ومجتمعيًا‌لذوي‌الإعاقة‌

‌البصرية‌بما‌يدعم‌شعورىم‌بقبول‌المجتمع‌ليم‌ولإعاقتيم.
ومن‌ىنا‌تؤكد‌نتائج‌الفرض‌الحالي‌بالنسبة‌لأبعاد‌جدودة‌الحيداة‌والتدي‌تناولتيدا‌‌‌‌‌‌‌‌‌

ل‌أىميددة‌تدوفير‌الاحتياجدات‌المعنويدة‌والماديدة‌لمطددلبب‌الدراسدة‌الحاليدة‌بالرصدد‌والقيداس
من‌ذوي‌الإعاقة‌البصدرية‌بمدا‌يحسدن‌مدن‌نوعيدة‌وجدودة‌الحيداة‌لددييم،‌والدذي‌يتفدق‌مدع‌

        -                مدددددددا‌أوضدددددددحتو‌العديدددددددد‌مدددددددن‌الدراسدددددددات‌ومنيدددددددا‌)

                                   2010; Biggs & Carter, 

2018.)‌
 ًنتائج الفرض الثالث ومناقشتياثالثا : 

يدددنص‌الفدددرض‌الثالدددث‌عمدددي‌أندددو‌"لا‌توجدددد‌فدددروق‌دالدددة‌احصدددائيًا‌)عندددد‌مسدددتوى‌‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌بدددين‌متوسدددطات‌درجددات‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسدددية‌فدددي‌جدددودة‌1‚15دلالددة‌

‌الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌نوع‌الإعاقة".
بددين‌متوسددطات‌درجددات‌‌ولمتحقددق‌مددن‌صددحة‌ىددذا‌الفددرض،‌تددم‌حسدداب‌الفددروق‌‌‌‌‌‌‌‌

الطددلبب‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌تبعًددا‌لمتغيددر‌نددوع‌الإعاقددة‌)سددمعيةل‌وبصددرية(‌ودلالتيددا‌
‌(‌النتائج‌التي‌تم‌التوصل‌إلييا‌في‌ىذا‌الشأن.9الإحصائية‌ويوضح‌جدول‌)

 

(: نتائج اختبار )ت( لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي الإعاقات الحسية تبعًا 9جدول )
 99نوع الاعاقة ن=لمتغير 
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‌قيمة‌ت‌د.ح‌ع‌م‌نوع‌الإعاقة‌الأبعاد
‌سمعية‌جودة‌الحياة‌المدرسية

‌بصرية
77‚381‌
26‚43‌

81‚8‌
86‚6‌

88‌
‌

-643‚2*‌

‌سمعية‌جودة‌الحياة‌الجسمية‌والبدنية
‌بصرية

17‚23‌
96‚33‌

67‚5‌
73‚4‌

88‌-634‚9*‌

‌سمعية‌جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية
‌بصرية

67‚24‌
24‚37‌

69‚9‌
46‚4‌

88‌
‌

-19‚11*‌

‌سمعية‌جودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية
‌بصرية

11‚25‌
62‚36‌

11‚6‌
43‚4‌

88‌
‌

-993‚9*‌

‌سمعية‌الدرجة‌الكمية
‌بصرية

72‚111‌
18‚151‌

63‚24‌
34‚18‌

88‌
‌

-411‚8*‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌1‚15*‌دالة‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌السددابق‌وجددود‌فددروق‌دالددة‌إحصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌9ويتضددح‌مددن‌جدددول‌)‌‌‌‌‌
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌عمددى‌أبعدداد‌جددودة‌1‚15

الحياة‌والدرجة‌الكمية‌تبعًا‌لمتغير‌نوع‌الإعاقدة‌)سدمعيةل‌وبصدرية(‌لصدالح‌الطدلبب‌مدن‌
-،‌9‚634-،‌2‚643-عمددي‌التدددوالي‌)‌ذوي‌الإعاقددة‌البصددرية،‌حيددث‌بمغدددت‌قدديم‌)ت(

19‚11‌،-993‚9‌،-411‚8.)‌
وعمي‌ضوء‌ىذا‌الفرض‌تُعزي‌الباحثة‌ىذه‌الفدروق‌إلدى‌الددعم‌النفسدي‌والاجتمداعي‌‌‌‌‌

والمساندة‌الاجتماعية‌التي‌يتمقاىا‌الأفراد‌من‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية‌عوضًدا‌عدن‌الأفدراد‌
معية‌مدن‌أكثدر‌الإعاقدات‌التدي‌تعداني‌من‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية،‌حيث‌تعدد‌الإعاقدة‌السد

من‌نقص‌الوعي‌المجتمعي‌تجاىيا‌نظرًا‌لانيا‌إعاقة‌ليست‌ليا‌دلالات‌شكمية‌واضدحة‌
كمدا‌ىدو‌الحدال‌بالإعاقدة‌البصدريةل‌ولربمدا‌يدؤدي‌ذلدك‌إلدى‌تمقدي‌المعداق‌سدمعيًا‌لعبدارات‌

تحثدو‌‌عاقتول‌والتديYالاستيجان‌والسخرية‌نتيجة‌عدم‌فيم‌الاشخاص‌العاديين‌لطبيعة‌
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عمددددى‌الإبتعدددداد‌عددددن‌المشدددداركات‌الاجتماعيددددة‌وتضددددعف‌مددددن‌نضددددجو‌الاجتمدددداعي،‌ممددددا‌
 .يخفض‌من‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لديو

 ,Kober, 2011; Boehm, Carter & Loundsوتتفدق‌نتددائج‌دراسددات‌)‌‌‌‌

2015; Biggs & Carter, 2018)،مع‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌من‌وجود‌فروق‌دالة‌‌
احصدائيًا‌بدين‌الطددلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقددة‌السدمعية‌والطدلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقدة‌البصددرية‌

‌في‌جودة‌الحياة‌لصالح‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌البصرية.‌
 رابعًا: نتائج الفرض الرابع ومناقشتيا 

لة‌احصائيًا‌)عند‌مسدتوى‌دلالدة‌ينص‌الفرض‌الرابع‌عمي‌أنو‌"لا‌توجد‌فروق‌دا‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌1‚15

 تُعزى‌إلى‌متغير‌درجة‌الإعاقة".
ولمتحقددق‌مددن‌صددحة‌ىددذا‌الفددرض،‌تددم‌حسدداب‌الفددروق‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌‌‌‌‌‌‌‌‌

وجزئيدددة(‌ودلالتيدددا‌الطدددلبب‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌تبعًدددا‌لمتغيدددر‌درجدددة‌الإعاقدددة‌)كميدددةل‌
‌(‌النتائج‌التي‌تم‌التوصل‌إلييا‌في‌ىذا‌الشأن.11الإحصائية‌ويوضح‌جدول‌)

(: نتائج اختبار )ت( لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي الإعاقات الحسية تبعا 19جدول )
 99لمتغير درجة الإعاقة ن=

 

‌قيمة‌ت‌د.ح‌ع‌م‌درجة‌الإعاقة‌الأبعاد
‌كمية‌جودة‌الحياة‌المدرسية

‌جزئية
98‚37‌
37‚45‌

61‚7‌
63‚6‌

88‌
‌

917‚4*‌

‌كمية‌جودة‌الحياة‌الجسمية‌والبدنية
‌جزئية

51‚27‌
25‚31‌

59‚6‌
99‚7‌

88‌386‚4*‌

‌كمية‌جودة‌الحياة‌الاجتماعية‌والأسرية
‌جزئية

86‚29‌
91‚33‌

16‚8‌
29‚8‌

88‌
‌

324‚2*‌

‌كمية‌جودة‌الحياة‌النفسية‌والوجدانية
‌جزئية

68‚29‌
77‚33‌

11‚7‌
16‚8‌

88‌
‌

518‚2*‌

‌*3‚27‌88‌289‚125‌12‚‌12كمية‌الدرجة‌الكمية
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‌‌27‚144‌89‚‌31جزئية
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌1‚15*‌دالة‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌السددابق‌وجددود‌فددروق‌دالددة‌إحصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌11ويتضددح‌مددن‌جدددول‌)‌‌‌‌‌
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌عمددى‌أبعدداد‌جددودة‌1‚15

الحيدداة‌والدرجددة‌الكميددة‌تبعددا‌لمتغيددر‌درجددة‌الإعاقددة‌)كميددةل‌وجزئيددة(‌لصددالح‌الطددلبب‌مددن‌
،‌2‚4‌،324‚4‌،386‚917عمدي‌التدوالي‌)‌ذوي‌الإعاقة‌الجزئية،‌حيث‌بمغت‌قديم‌)ت(

518‚2‌،289‚3.)‌
ويمكن‌تفسير‌النتيجة‌السابقة‌في‌ضوء‌القبول‌الاجتماعي‌الدذي‌يتمقداه‌الأفدراد‌مدن‌‌‌‌‌‌

ذوي‌الإعاقددددات‌الحسددددية‌الجزئيددددة‌)ضددددعف‌السددددمعل‌وضددددعف‌الإبصددددار(‌والتددددي‌تمعددددب‌
سدددددييل‌تطدددددوير‌المعينددددات‌سدددددواء‌السدددددمعية‌أو‌البصدددددرية‌دورًا‌رئيسددددديًا‌فييدددددا‌مدددددن‌خدددددلبل‌ت

المجدددالات‌المختمفدددة‌لجدددودة‌الحيددداة‌ومنيددددا‌جدددودة‌الحيددداة‌الاجتماعيدددة‌والأسدددرية‌بتكددددوين‌
علبقات‌اجتماعية‌إيجابية‌ناجحة،‌وجودة‌الحياة‌المدرسية‌بتحسين‌المستوى‌التحصيمي‌
الأكاديمي،‌وجودة‌الحيداة‌النفسدية‌والوجدانيدة‌بتحسدين‌النضدج‌الانفعدالي.‌فدي‌حدين‌نجدد‌

وي‌الإعاقدددددات‌الحسدددددية‌الكميدددددة‌)الأصدددددمل‌والكفيدددددف(‌يصدددددعب‌عميدددددو‌أن‌الطدددددلبب‌مدددددن‌ذ
التواصل‌مع‌الأشخاص‌العاديين‌ويفضل‌فقط‌التواصل‌مع‌أقرانو‌في‌مجموعات‌مغمقدة‌

 مما‌يقمل‌من‌مستوى‌جودة‌الحياة‌لديو‌مقارنة‌بذوي‌الإعاقة‌الجزئية.

 ,Ciorba, Bianchini, Pelucchi & Pastoreوقدد‌اتفقدت‌نتدائج‌دراسدات‌)‌‌‌‌

2012; Fellinger, Holzinger, Dobner, Gerich, Lehner, Lenz & etal. 

2015; Biggs & Carter, 2018; Jaiyeola & Adeyemo, 2018مدع‌نتدائج‌‌)
الدراسة‌الحالية‌والتي‌تعزى‌الى‌افتقار‌الطلبب‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌الكميدة‌لأنشدطة‌الحيداة‌

‌اليومية.
(‌والتي‌أشارت‌إلى‌عدم‌وجود‌Kober, 2011بينما‌اختمفت‌مع‌نتائج‌دراسة‌)

فدددروق‌فدددي‌جدددودة‌الحيددداة‌بدددين‌ذوي‌الإعاقدددات‌الحسدددية‌ترجدددع‌إلدددى‌متغيدددر‌درجدددة‌الإعاقدددة‌
‌)كميةل‌وجزئية(.

 خامسًا: نتائج الفرض الخامس ومناقشتيا 
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يددنص‌الفددرض‌الخددامس‌عمددي‌أنددو‌"لا‌توجددد‌فددروق‌دالددة‌احصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌بدددين‌متوسدددطات‌درجددات‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسدددية‌فدددي‌جدددودة‌1‚15دلالددة‌

 الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌طبيعة‌الإعاقة".
ولمتحقددق‌مددن‌صددحة‌ىددذا‌الفددرض،‌تددم‌حسدداب‌الفددروق‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌‌‌‌‌‌‌‌‌

الإعاقات‌الحسية‌تبعًا‌لمتغير‌طبيعة‌الإعاقة‌)ولاديةل‌ومكتسدبة(‌ودلالتيدا‌‌الطلبب‌ذوي
‌(‌النتائج‌التي‌تم‌التوصل‌إلييا‌في‌ىذا‌الشأن.11الإحصائية‌ويوضح‌جدول‌)

(: نتائج اختبار )ت( لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي الإعاقات الحسية تبعا 11جدول )
 99لمتغير طبيعة الإعاقة ن=

 

‌قيمة‌ت‌د.ح‌ع‌م‌طبيعة‌الإعاقة‌الأبعاد
‌ولادية‌جودة‌الحياة‌المدرسية

‌مكتسبة
51‚38‌
15‚45‌

91‚7‌
65‚6‌

88‌
‌

-142‚4*‌

جددددددددددودة‌الحيدددددددددداة‌الجسددددددددددمية‌
‌والبدنية

‌ولادية
‌مكتسبة

63‚27‌
26‚31‌

51‚6‌
21‚8‌

88‌-256‚2*‌

جددددددودة‌الحيدددددداة‌الاجتماعيددددددة‌
‌والأسرية

‌ولادية
‌مكتسبة

19‚31‌
65‚33‌

18‚8‌
44‚8‌

88‌
‌

-958‚1*‌

جددددددددددددودة‌الحيدددددددددددداة‌النفسددددددددددددية‌
‌والوجدانية

‌ولادية
‌مكتسبة

11‚31‌
55‚33‌

15‚7‌
31‚8‌

88‌
‌

-132‚2*‌

‌ولادية‌الدرجة‌الكمية
‌مكتسبة

32‚126‌
52‚143‌

29‚27‌
51‚28‌

88‌
‌

-878‚2*‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌1‚15*‌دالة‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌السددابق‌وجددود‌فددروق‌دالددة‌إحصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌11ويتضددح‌مددن‌جدددول‌)‌‌‌‌‌
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌عمددى‌أبعدداد‌جددودة‌1‚15

الحيدداة‌والدرجددة‌الكميددة‌تبعددا‌لمتغيددر‌طبيعددة‌الإعاقددة‌)ولاديددةل‌ومكتسددبة(‌لصددالح‌الطددلبب‌
-،‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌4‚142-م‌)ت(‌عمدي‌التدوالي‌)من‌ذوي‌الإعاقة‌المكتبسة،‌حيث‌بمغت‌قدي

256‚2‌،-958‚1‌،-132‚2‌،-878‚2.)‌
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وتعددزي‌الباحثددة‌ىددذه‌النتيجددة‌إلددى‌مددا‌يعانيددو‌الأفددراد‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌البصددرية‌‌
الولاديدددة‌مدددن‌فقددددان‌القددددرة‌عمدددي‌رؤيدددة‌الأشدددياء‌وفيدددم‌موضدددمونيا‌والتعدددايش‌مدددع‌البيئدددة‌

دراكيددددا،‌ولكددددن‌عمددددي‌الصددددعيد‌الآخددددر‌ نجددددد‌أن‌الطددددلبب‌مددددن‌ذوي‌الإعاقددددة‌المحيطددددة‌وا 
البصرية‌المكتسبة‌قد‌توفرت‌لدييم‌فرص‌التعدرف‌عمدى‌ىدذه‌الأشدياء‌ورؤيتيدا‌والتعدايش‌

‌معيا‌بما‌يحقق‌ليم‌شكلًب‌من‌أشكال‌التوافق‌ويزيد‌من‌جودة‌الحياة‌لدييم.
ومن‌ىذا‌المنطمق‌نجد‌أن‌الأفدراد‌مدن‌ذوي‌الإعاقدة‌السدمعية‌الولاديدة‌قدد‌حرمدوا‌‌‌

فددرص‌سددماع‌المغددة‌والأصددوات‌والددذي‌يددؤثر‌بدددوره‌عمددي‌النمددو‌المغددوي‌لدددييم‌كددذلك‌مددن‌
وبالتدددالي‌يعيدددق‌مدددن‌فدددرص‌تواصدددميم‌مدددع‌الآخدددرين‌بمدددا‌يدددؤثر‌عمدددى‌نضدددجيم‌الانفعدددالي‌
وكددذلك‌مددن‌التحصدديل‌الأكدداديمي‌لدددييم،‌فددي‌حددين‌نجددد‌أن‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددة‌

الاتصددالية‌قبددل‌فقدددانيم‌‌السددمعية‌المكتسددبة‌قددد‌حظددوا‌بفددرص‌لتطددوير‌ميدداراتيم‌المغويددة
لحاسة‌السمع‌وما‌يترتب‌عمييا‌من‌فقدان‌القددرة‌عمدى‌المغدة‌والكدلبم‌بمدا‌يزيدد‌مدن‌جدودة‌

‌الحياة‌لدييم.
 ,Maltby & Linley, 2011; Schaeferوقددد‌اتفقددت‌نتددائج‌دراسددات‌)‌

Cannella-Malone, Matthew & Brock, 2018مدع‌نتدائج‌الدراسدة‌الحاليدة‌‌)
احصائيًا‌في‌جودة‌الحياة‌بين‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسدية‌‌من‌وجود‌فروق‌دالة

‌تبعًا‌لمتغير‌طبيعة‌الإعاقة‌لصالح‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌المكتسبة.
 سادسًا: نتائج الفرض السادس ومناقشتيا 

يددنص‌الفددرض‌السددادس‌عمددي‌أنددو‌"لا‌توجددد‌فددروق‌دالددة‌احصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌بدددين‌متوسدددطات‌درجددات‌الطدددلبب‌مدددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسدددية‌فدددي‌جدددودة‌1‚15دلالددة‌

 .الحياة‌تُعزى‌إلى‌متغير‌الجنس"
ولمتحقددق‌مددن‌صددحة‌ىددذا‌الفددرض،‌تددم‌حسدداب‌الفددروق‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌‌‌‌‌‌‌‌‌

ناث(‌ودلالتيا‌الإحصائية‌الطلبب‌ذوي‌الإعاقا ت‌الحسية‌تبعًا‌لمتغير‌الجنس‌)ذكورل‌وا 
‌(‌النتائج‌التي‌تم‌التوصل‌إلييا‌في‌ىذا‌الشأن.12ويوضح‌جدول‌)

(: نتائج اختبار )ت( لمستوى جودة الحياة لدى الطلاب ذوي الإعاقات الحسية تبعًا 12جدول )
 99لمتغير الجنس ن=
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‌قيمة‌ت‌د.ح‌ع‌م‌الجنس‌الأبعاد
‌ذكور‌جودة‌الحياة‌المدرسية

‌إناث
46‚46‌
16‚36‌

21‚6‌
11‚6‌

88‌
‌

-113‚8*‌

جددددددددددودة‌الحيدددددددددداة‌الجسددددددددددمية‌
‌والبدنية

‌ذكور
‌إناث

46‚32‌
86‚25‌

82‚5‌
48‚7‌

88‌-668‚4*‌

جددددددودة‌الحيدددددداة‌الاجتماعيددددددة‌
‌والأسرية

‌ذكور
‌إناث

16‚34‌
11‚29‌

45‚7‌
46‚8‌

88‌
‌

-158‚3*‌

جددددددددددددودة‌الحيدددددددددددداة‌النفسددددددددددددية‌
‌والوجدانية

‌ذكور
‌إناث

35‚34‌
64‚28‌

33‚6‌
17‚8‌

88‌
‌

-731‚3*‌

‌ذكور‌الدرجة‌الكمية
‌إناث

61‚147‌
57‚119‌

51‚23‌
22‚27‌

88‌
‌

-227‚5*‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌1‚15*‌دالة‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌‌‌‌‌‌‌
(‌السددابق‌وجددود‌فددروق‌دالددة‌إحصددائيًا‌)عنددد‌مسددتوى‌دلالددة‌12ويتضددح‌مددن‌جدددول‌)‌‌‌‌‌
(‌بددين‌متوسددطات‌درجددات‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌الإعاقددات‌الحسددية‌عمددى‌أبعدداد‌جددودة‌1‚15

نداث(‌لصدالح‌الدذكور،‌حيدث‌بمغدت‌ الحياة‌والدرجة‌الكمية‌تبعًا‌لمتغيدر‌الجدنس‌)ذكدورل‌وا 
‌(.5‚227-،‌3‚731-،‌3‚158-،‌4‚668-،‌8‚113-قيم‌)ت(‌عمي‌التوالي‌)

وفدددي‌ضدددوء‌ىدددذا‌الفدددرض‌تشدددير‌الباحثدددة‌إلدددى‌التحيدددز‌المجتمعدددي‌ضدددد‌الأفدددراد‌ذوي‌‌‌‌‌
الإعاقدة‌وعددم‌تدوافر‌آليدات‌وعدي‌مجتمعدي‌تسديم‌فدي‌إحدداث‌تغييدر‌ممحدوظ‌لنظدرة‌أفدراد‌
المجتمدددع‌للئعاقدددة،‌وحيدددث‌أنندددا‌نعددديش‌داخدددل‌مجتمعًدددا‌ذكوريًدددا‌يعطدددي‌الأفضدددمية‌لمدددذكور‌

ا‌أكبددر‌لمتفاعددل‌والإخددتلبط‌بددالآخرين،‌ومددن‌ىنددا‌جدداءت‌نتددائج‌الدراسددة‌ويددوفر‌ليددم‌فرصًدد
 مشيرة‌إلى‌توافر‌مستوى‌أعمى‌نسبيًا‌من‌جودة‌الحياة‌لدى‌الذكور‌عنيا‌لدى‌الإناث.‌

(‌مدع‌Biggs & Carter, 2018; Pen-Chiang, 2018)دراسدات‌وتتفق‌نتائج‌‌‌‌‌
نتددائج‌الدراسددة‌الحاليددة‌فددي‌وجددود‌فددروق‌دالددة‌إحصددائيا‌بددين‌الددذكور‌والإندداث‌مددن‌ذوي‌
الإعاقددات‌الحسددية‌سددواءًا‌السددمعية‌منيددا‌أو‌البصددرية‌فددي‌جددودة‌الحيدداة‌لصددالح‌الددذكور،‌
نطلبقدًددا‌مدددن‌ىدددذا‌جددداءت‌محددداولات‌الدولدددة‌للبىتمدددام‌بدددذوي‌الإعاقدددة‌وفدددرض‌القدددوانين‌ وا 
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مدددي‌حقدددوقيم،‌باعتبارىدددا‌وسددديمة‌عدددلبج‌مجتمعدددي‌لآفدددة‌والتشدددريعات‌الدسدددتورية‌التدددي‌تح
‌التفرقة‌المجتمعية،‌تعمد‌إلى‌التعامل‌مع‌القيم‌الثقافية‌والاجتماعية‌المتحيزة.

‌الإعاقات‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ذوي ‌الطلبب‌من ‌أن ‌يتضح ‌لمنتائج، ‌العرض‌السابق ‌خلبل ومن
الحسية‌لا‌يتمتعون‌بمستوى‌جيد‌من‌جودة‌الحياةل‌وذلك‌في‌مختمف‌مجالات‌وأبعاد‌
‌جودة‌ ‌مستوى ‌أن ‌كما ‌والنفسية(. ‌والاجتماعيةل ‌والجسميةل ‌)المدرسيةل ‌الحياة جودة

‌الحس ‌الإعاقات ‌ذوي ‌من ‌الطلبب ‌لدى ‌)نوع‌الحياة ‌منيا ‌ىامة ‌بمتغيرات ‌يرتبط ية
‌وجود‌ ‌إلى ‌بدورىا ‌تؤدي ‌والتى ‌والجنس( ‌الإعاقةل ‌وطبيعة ‌الإعاقةل ‌ودرجة الإعاقةل
‌التدابير‌ ‌كافة ‌إتخاذ ‌يحتم ‌مما ‌بينيم، ‌الحياة ‌جودة ‌مستوى ‌في ‌وفروقات اختلبفات
‌وتحسين ‌إلييم، ‌المقدمة ‌التعميم ‌برامج ‌تطوير ‌في ‌والمتمثمة ‌والحقوقية ‌التشريعية
‌وانتشار‌ ‌ليم، ‌الخدمات‌الصحية ‌وتوفير ‌في‌بيئات‌الدراسة، ‌معيم السياسات‌المتبعة
‌جودة‌ ‌النيوض‌بمستوى ‌بعممية ‌والإلتزام ‌أشكالول ‌بكافة ‌ليم ‌المجتمعي ‌الدمج برامج

‌الحياة‌لدى‌الطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية.‌
‌

 توصيات الدراسة: 
‌:الباحثة‌بالتوصيات‌التاليةتتقدم‌في‌ضوء‌نتائج‌الدراسة‌الحالية،‌      
 العمل‌عمى‌دراسة‌المزيد‌مدن‌المتغيدرات‌وعلبقتيدا‌بجدودة‌الحيداة‌لددى‌الطدلبب‌مدن‌

‌ذوي‌الإعاقات‌الحسية.
 إزالددة‌كافددة‌العقبددات‌والعوائددق‌التددي‌يمكددن‌ان‌تحددول‌دون‌إدمدداج‌الطددلبب‌مددن‌ذوي‌

تددي‌مددن‌الإعاقددات‌الحسددية‌بالحيدداة‌الاجتماعيددة،‌مددع‌تكثيددف‌التوعيددة‌المجتمعيددة‌وال
 شأنيا‌بناء‌اتجاىات‌أكثر‌إيجابية‌نحو‌الأفراد‌من‌ذوي‌الإعاقة.

 إصدددددار‌النشددددرات‌والكتيبددددات‌وتكثيددددف‌البددددرامج‌الاجتماعيددددة‌التددددي‌تندددداقش‌طبيعددددة‌
 الإعاقات‌الحسية،‌وكيفية‌توفير‌الدعم‌المعنوي‌ليم.

 تطوير‌برامج‌التأىيل‌المقدمة‌لمطلبب‌من‌ذوي‌الإعاقة‌السمعية‌واليادفة‌الى‌
ية‌ميارات‌التواصل‌بنوعيو‌)المفظيل‌وغير‌الفظي(‌بما‌يساعد‌في‌محاولة‌تنم

 إدماجيم‌بكافة‌أشكال‌الحياة‌الاجتماعية.
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 العمل‌عمى‌تحسين‌جودة‌الخدمات‌المقدمة‌لذوي‌الإعاقات‌الحسدية‌لممسداىمة‌فدي‌
تقيددديم‌الخطدددط‌والبدددرامج‌المقدمدددة‌لمطدددلبب‌ذوي‌رفدددع‌مسدددتوى‌جدددودة‌الحيددداة‌لددددييم،‌و‌

‌.ارس‌التربية‌الخاصة‌وتطويرىا‌سعيًا‌لتحسين‌جودتياالإعاقة‌بمد
 

 المراجع: 

‌ومحمد‌صديق‌) ‌السرسي‌ومحسن‌درغام ‌لدى‌الأطفال‌2116أسماء ‌الحياة ‌جودة .)
‌ ‌الإبتدائية. ‌بالحمقة ‌السمع ‌التربويةضعاف ‌العموم ‌مجمة ،3(3‌ ،)385-

414‌.‌

(‌ ‌القادر ‌2115أشرف‌عبد ‌المعاق. ‌حياة ‌تحسين‌جودة .)‌ ‌تطوير ‌في‌مؤتمر الأداء
مجال‌الوقاية‌من‌الإعاقة،‌مكتب‌التربية‌العربي‌بدول‌الخميج‌في‌الفترة‌من‌

‌،‌الرياض،‌المممكة‌العربية‌السعودية.فبراير‌12-14

(‌ ‌طو ‌بصريًا‌2116أميره ‌المعاقين ‌لدى ‌الذات ‌بمفيوم ‌وعلبقتيا ‌الحياة ‌جودة .)
‌ ‌السعودية، ‌العربية ‌بالمممكة ‌التربيةوالعاديين ‌كمية ‌جمجمة ‌طنطا،‌، امعة

1(35‌،)2-22.‌

مجمة‌جامعة‌(.‌جودة‌الحياة‌لدى‌طمبة‌جامعتي‌دمشق‌وتشرين،‌2112رغداء‌نعيسة‌)
‌.‌181-145(،‌1)28،‌دمشق

‌العراقي‌) ‌الدين ‌الحياة‌2116صلبح ‌لتحسين‌جودة ‌إرشادي‌للآباء ‌برنامج ‌فعالية .)
‌ ‌بنيالدى‌أبنائيم‌ذوي‌الاحتياجات‌الخاصة، ‌التربية ‌مجمة‌كمية ،16(66‌،)

219-258.‌

الإحصدداء‌البددارامتري‌واللببددارامتري‌فددي‌اختبددار‌فددروض‌(.‌2116عبددد‌المددنعم‌الدددردير‌)
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